
 

«День снятия блокады Ленинграда» 

Голод и холод. 

Война и разруха. 

Сильный был город, 

Не падал он духом! 

Дыхание смерти было повсюду, 

Но выжили, выжили люди!                                

27 января 1944 года Ленинград был 

полностью освобожден от 

фашистской блокады. Мужество 

жителей Северной столицы 

оказалось сильнее вражеских 

атак. Ленинградцы провели 900 

дней в тяжелейших условиях, 

умирая от голода и замерзая 

прямо на улицах, но не пустили 

врага и отстояли город.  

В честь памятной даты, Дня снятия блокады 

Ленинграда, с целью воспитания 

патриотизма, чувства гордости за свою 

страну и за свой народ, в старшей 

группе №11 «Ручейки» прошло 
мероприятие «Мы вспомним те годы, 

блокадные годы …»  

В ходе мероприятия дети, с помощью 

презентации, наглядно увидели: как 
тяжело было в блокадные годы; увидели 

кусочек хлеба, который являлся 

единственным источником жизни; 
познакомились с дневником Тани 

Савичевой; увидели «Дорогу жизни», 

проходящую через Ладожское озеро; 
посмотрели сценку «Брат и сестра в 

ожидании мамы» ребят 

подготовительной группы, в которой 

было показано, как голодно и тяжело 
было и детям в те годы; посмотрели 

памятники; почтили память павшим 

минутой молчания.  

Автор и фото: Шапошникова А. В. музыкальный руководитель. 

«Мы помним, мы гордимся» 
31 января 2024г в МБДОУ 13 "Теремок" В 

группах казачьей  направленности в группе 

№2 "Казачата" и 

в группе №9 
"Знайки" г. 

Белореченска 

прошла акция  
Памяти "Мы 

помним, мы гордимся!!! " Посвященная  Дню 

освобождения Белореченска от немецко-
фашистских захватчиков. Подготовили и 

провели     

воспитатели  Донец М. Е. Нечаева В. В. 

Гнилевская И. В. и музыкальный 
руководитель Гаевая О. А. Ежегодно 31 

января Белореченский район отмечает 

знаковую дату в этот день, 

в 1943 году Белореченск 

был освобожден от 
немецко-фашистских 

захватчиков. Эта дата 

важна и для тех, кто 
пережил тяжелые военные 

годы и для молодого 

поколения, которое 
должно знать и хранить в 

памяти  страницы истории 

своей малой Родины. 

Автор и фото: Донец М. Е., Нечаева В.В воспитатели гр. №2, Гнилевская И.В., Бортник Е.А. 

воспитатели гр.№9 

"Крещение Господне!" 
Совсем недавно весь православный народ 

отметил праздник Крещение 
Господне. Мы чтим и храним 

традиции нашего народа и 

передаём их нашим маленьким 
казачатам. Крещение - один из 

главных христианских 

праздников. Знакомство детей с обрядовыми 

праздниками  является 
одной из форм духовно- 

нравственного воспитания 

дошкольников. В МБДОУ 
Д/С 13"Теремок" 

г.Белореченска в группах 

№ 54 Январь  2024 г. 

Издается  с  декабря  2015 г. 

Выходит  1  раз  в  месяц 



№2 "Казачата" и №9 "Знайки" прошло 

мероприятие "Крещенские колядки". 
В доступной форме воспитатели 

рассказали о его возникновении, 

об обычаях и традициях  с ним 
связанных. Дети исполнили танец 

"Ангелы", пели песни читали 

стихи, говорили о народных 

приметах, водили хороводы, 
играли в казачьи игры . В гости к детям 

пришёл настоятель Храма Пресвятой 

Богородицы станицы Пшехской отец Андрей 
и помощник атамана Белореченского РКО  

по взаимодействию с дошкольными 

учреждениями Елена Ивановна Шаповаленко 

. 
Праздник произвёл на детей 

незабываемое впечатление. 

Праздник удался! Участвуя в 
таких мероприятиях казачата 

приобщаются  к русской 

культуре и традициям, что 

является неотъемлемой частью  
духовного воспитания казачат. Нам 

педагогам, очень хочется, чтобы у наших 

детей после такого праздника осталась 
частичка духовности в их ещё таких 

маленьких сердечках!  

Автор и фото: Нечаева В.В., Донец М. Е. воспитатели гр. №2, Гнилевская И.В., Бортник Е.А. 

воспитатели гр.№9 

 воспитатели гр. №2 Гнилевская И.В. Бортник Е.А. воспитатели гр.№9 

«Коляда» 
В нашем детском саду 13 «Теремок» стала 

традицией празднованием 

«Колядок». И нашей детворе 

каждый год наш сад  проводит 
этот праздник с весёлыми 

колядками и песнями. Вот и в 

группе №14 «Волшебники» 
прошло мероприятие, 

посвященное этой традиции. 

Праздник "Коляда" не только приносит 
радость нашим детям, но и даёт им 

возможность прикоснуться к традициям и 

обычаям русского народа, 

самим прочувствовать всю 

прелесть народных праздников 
и гуляний. Ребята получили 

положительные эмоции и заряд 

радости на целый день. Каждый 
ребёнок унёс домой массу 

радостных впечатлений. 

Автор и фото: Паронян Н. А. воспитатель гр. №14 

«Прощание с новогодней елочкой» 
До свидания ёлочка наша, 

Нам добра и любви 

пожелай.  
Пожелай исполнения 

желаний,  

Новогодняя ёлка, 
прощай.  

Прошли новогодние 

праздники, и пришло время снимать 
игрушки с нашей елочки-красавицы, 

прятать их в коробки до следующего 

Нового года. Но как можно расстаться с 

новогодней красавицей, не поблагодарив её 
за чудесные праздники, не попрощавшись до 

будущей зимы?  

В нашем детском саду 13 « Теремок» стало 

доброй традицией проведение развлечения 

"Прощание с новогодней 
елочкой". 

10 января воспитанники группы 

№14 "Волшебники" попрощались 
с одной из главных героинь 

Нового года - зелёной красавицей 

Елочкой. Дети с удовольствием 
под весёлую музыку водили 

хороводы, пели песни, читали 

стихотворения и, конечно же, играли. В 

конце праздника задули огонечки на ёлке, 
загадали желание и попрощались до 

следующего года. 

Автор и фото: Морозова В. В. воспитатель гр. №14 

«День зимующих птиц!» 
В воспитании подрастающего 
поколения немаловажную роль играет 

общение ребенка с живой природой. В 

нашей группе №5 "Радуга" родители 

ежегодно обновляют и изготавливают 
новые кормушки, воспитатели вместе 

с детьми подкармливают птиц зимой. 

Дети закрепили знания, о зимующих 

птицах слушая стихотворение 
Евгения Носова "Покормите птиц 

зимой!", рассматривали картинки с 

изображением зимующих птиц, 

разукрашивали синичку. Ребята 
узнали много нового, и у детей 

расширился кругозор знаний о 

зимующих птицах. 

 



Автор и фото: Шкоян Е. В. воспитатель гр. №5 

«Покормим птиц зимой» 
В группе №11"Ручеёк" была проведена 

тематическая 
неделя под 

названием 

"Покормим птиц 
зимой". В течение 

недели мы 

беседовали, лепили, 

кормили птичек. Так же совместно с 

родителями изготовили кормушки для птиц, 

чтобы сформировать экологические 
знания о зимующих птицах и 

ответственного, бережного отношения к 

ним. Нашей задачей было - познакомить 
детей с птицами, зимующими в нашей 

местности, с их видами и особенностями, 

научить заботиться о птицах, помогать 

им в холодное зимние время. 

Автор и фото: Каламбет Л. А. воспитатель гр. №11 

«День снега» 
Снег кружится, снег ложиться, 

Снег! Снег! Снег! 

Рады снегу зверь и птица. 
И, конечно человек!  

20 января в детском саду прошел 

праздник «День снега». Зима 
постаралась и «подкинула» нам к 

этому дню чистого, искристого,  

пушистого снега, намела высокие 

сугробы, нарядила в кружева 

деревья, разрумянила детские щечки. Дети 

радовались зимним забавам в течение 

целой недели.                                                 
Спасибо, тебе, Зима, что праздник нам 

принесла. Дети с удовольствием 

рисовали зиму, снежинки, 
рассматривали люстрации зимние, 

читали сказки, загадки, спасибо тебе 

Зима, что нам столько снега и радости 

принесла!!! 

Автор и фото: Русских Т. А. воспитатель гр. №1 

«День снега!» 

Снег - одно из красивейших явлений 

природы. 

Это чудо состоит из бесчисленного 
количества снежинок, которые, как 

и люди, все разные. 

Цель проведения "Всемирного дня 

снега" - привлечение населения 
планеты к здоровому образу 

жизни.  Кроме различных 

состязаний и зимних развлечений, в этот 
день проводятся занятия с детьми по 

правилам безопасности поведения на льду и 

снегу.  В группе №5 "Радуга" родители 

тоже принимали участие в празднике. 
Лепили снежки и снежных баб, ребята 

рассматривали картинки с изображением 

снежинок, рисовали снежинки. 

 

Автор и фото: Шкоян Е. В. воспита-

тель гр. №5 

«Зимушка – зима» 

Вот и наступила наша любимая зимушка-
зима. Прогулка в детском 

саду зимой не только 

прекрасное время для 

развлечений на открытом 
воздухе, но и замечательный 

способ оздоровления. Во 

время прогулки дети 
получают заряд бодрости и 

хорошее настроение, к тому 

же совместная деятельность развивает 
социальные навыки и воспитывает 

дружелюбие, чувство ответственности. 

Поэтому мы постоянно работаем над тем, 
чтобы наши дети с удовольствием шли 

гулять. Детям интересно на 

свежем воздухе, когда они 

заняты. Скука приходит тогда, 
когда ребята остаются без 

дела. Разнообразие игр, 

наблюдений, упражнений, 
труд увлекает детей: они 

порой забывают о времени. 

Познав радость и удовольствие от 
предложенной им деятельности, они уходят с 

прогулки с желанием продолжить её. 

Автор и фото: Мальцева Е. И. воспитатель гр. №7 

«Зимние забавы» 
Зима — это время весёлых игр и забав. 

Сколько радости зима приносит 
детям! Можно покататься на санках, 

на лыжах. Особенно хорошо, когда 

зима снежная – детвора 

лепит  снеговиков, играет в снежки. В 
группе  №8 «Пчелки» мы  

организовали для ребятишек «Зимние 



забавы». Дети наперегонки катались на 

лыжах, гоняли шайбу, метали снежки – 
кто дальше.  Веселые игры сближают, 

помогают вызвать у детей желание 

двигаться, заниматься спортом, в 
игровой форме развивать физические 

качества. Отличительная черта 

наших зимних прогулок – их 

эмоциональность, подвижность, 
насыщенность. Положительный 

эмоциональный настрой является 

важной предпосылкой здоровья, 
предупреждает различные заболевания. 

Автор и фото: Селиванова О. П. воспитатель гр. №8 

«Зимние деньки» 
В рамках тематической недели «Зимние 

деньки» с ребятами старшей 
группы №13 «Звёздочки» 

были проведены беседы на 

тему «Зимние виды спорта» 
для формирования знаний у 

детей о зимних видах спорта. 

Во время прогулки дети с 

огромным желанием играли в 
снежки, катались на лыжах, играли в хоккей. 

Сколько было радости! Подвижные игры и 

развлечения зимой на открытом воздухе 
доставляют дошкольникам огромную 

радость и приносят 

большую пользу их 
здоровью. Наверное, 

никакое другое время года 

не может так порадовать 
детей, как зима. Ведь только 

она может похвастаться 

таким огромным 

разнообразием веселых игр на свежем 
воздухе. Мороз пощипывает за щёки, руки, 

но это не пугает ребят, и дарит им массу 

возможностей интересно поиграть в зимние 
игры. 

Автор и фото: Калиткина А. Г. воспитатель гр. №13 

                             « Конструирование в детском саду» 
Одним из наиболее естественных для 

ребенка и любимых им занятий является 
конструирование, т.е. создание из отдельных 

элементов чего-то целого. Конструирование 

позволяет ребенку 

творить свои 
собственные 

неповторимые 

инициативы. 
Особенности 

конструктивной 

деятельности заключается в том, что она как 
игра отвечает интересам и потребностям 

ребенка. Во время конструирования 

развивается пространственное мышление, 

конструктивные способности, оно 
способствует развитию образного мышления, 

при работе с конструкторами развивается 

мелкая моторика, глазомер. Также этот вид 

детской деятельности является средством 
нравственно воспитания: формируются 

трудолюбие, самостоятельность, 

инициативность, сплоченность. Хорошие 

результаты в развитие 
данного вида 

способностей у детей 

приобретаются при 
систематическом 

обучении под чутким 

руководством 
взрослого. В нашей группе №1 «Радость» мы 

используем разные виды конструкторов, 

используем конструирование в 

самостоятельной деятельности, в совместной 
работе. Очень нравится детям обыгрывать 

свои постройки всем вместе. 

Автор и фото: Кривошеина Е. Н. воспитатель гр. №1 

 
Психологическое здоровье дошкольника и телевидение. 

Рекомендации для родителей: 

 Не поддавайтесь искушению облегчить себе жизнь, усадив малыша перед 

телевизором.  

 Чётко регламентируйте просмотр ребёнком телепрограмм. Максимальное 

количество времени у экрана не должно превышать одного часа в день 

(согласно возрастным нормам). 



 Оградите ребёнка от просмотра рекламы, информационных программ, а 

также художественных фильмов, ориентированных на взрослую аудиторию. 

 Старайтесь отслеживать содержательность и художественность детских 

программ, чтобы исключить низкопробную продукцию. 

 Обсуждайте с ребёнком сюжеты просмотренных фильмов. Важно понять, 

что он думает, чувствует, как бы поступил в той или иной ситуации. Научите 

ребёнка анализировать и оценивать поступки и понимать чувства других 

людей. Именно таким образом дети учатся, чему надо радоваться и из-за 

чего огорчатся. Совместное обсуждение позволит им понять, что такое 

успех, победа, боль, предательство, сформировать свой способ поведения в 

конкретной ситуации.  

Таким образом, признав огромную роль телевидения в жизни каждого человека, 

мы должны помнить о той ответственности, которая лежит на взрослых: сделать 

все возможное, чтобы исключить негативное влияние информационного потока на 

психику ребёнка.  

Педагог-психолог Армашевская Е.К. 

Рекомендации для родителей о воспитании детей! 

Очень важно!!! 

Самые распространенные ошибки родителей в воспитании детей. 

 Недостаточный объем знаний родителей о формах и методах воспитания. 

Развивайтесь родители. 

 Часто родители не имеют единых требований, в таком случае ребенок 

выбирает более удобную для него сторону. Родители, согласовывайте свои 

воспитательные действия. 

 Часто родители дают негативную установку деятельности ребенка. 

Избегайте таких выражений как «Ты не умеешь…», «Сколько раз тебе 

можно рассказывать…», «Разве это не понятно…». Такое отношение 

способствует формированию заниженной самооценке и комплексов 

неполноценности. Ребенок перестает верить в свои силы. Будьте 

осмотрительны. 

 Даже если вы и даете негативную оценку, то помните, что нужно давать 

оценку поступку, действию, но не переходить на личность. Переживание 

низкой самооценки, которая вызвана отношением взрослого, способствует 

развитию невротического синдрома. 

В вашем общении с ребенком важно все от эмоциональной окраски до интонации. 

Особенно для детей раннего возраста важен не смысл, а эмоциональное 

окрашивание вашего разговора, в котором вы заключаете свое отношение к вашему 

малышу. 

Успехов Вам! 

Педагог-психолог Фролова И.Ю. 
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