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РЕЦЕНЗИЯ
на дополнительную общеобразовательную общеразвивающую 

программу художественно-эстетической направленности 
«Ритмопластика» музыкального руководителя муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного
вида №13 «Теремок» города Белореченск 

муниципального образования Белореченский район 
Гаевой Оксаны Андреевны

Рецензируемая программа художественно-эстетической
направленности для детей старшего дошкольного возраста представляет 
собой модифицированную программу, составленную на основе программ 
музыкального воспитания авторов: Бурениной А.И. «Ритмическая мозаика» 
(Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего 
школьного возраста) и Инновационная программа дошкольного образования 
«От рождения до школы» / под.ред.Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой/.

Основной целью данной программы является творческое 
развитие старших дошкольников средствами хореографии. Из нее 
вытекают более узкие задачи, определенные автором 
дифференцированно для детей старшей и подготовительной групп: 
формирование интереса к хореографическому искусству, эмоционального 
раскрепощения в процессе танца, развитие пластичности, выразительности 
движений, общей музыкальной грамотности.

Структура программы отвечает общепринятым требованиям к учебным 
программам и включает пояснительную записку, учебно-методический план, 
содержание образовательной деятельности, ее диагностическое и 
методическое обеспечение.

В пояснительной записке обоснованы актуальность, цель, задачи, 
охарактеризованы структура, содержание, условия реализации, планируемые 
результаты освоения программы. Представлены основные методы и приемы 
работы с детьми. Решение программных задач предусмотрено в игровой и 
коммуникативной деятельности старших дошкольников. Содержание 
программы построено на доступном дошкольникам содержании, 
соответствует их психофизиологическим особенностям.

В программе используется традиционная педагогическая технология 
развития танцевальных движений у дошкольников, что способствует



развитию гибкости, ловкости, силы, выносливости в процессе 
систематических занятий хореографией, развитию музыкально-ритмических 
способностей.

Территориальная методическая служба рекомендует дополнительную 
общеобразовательную - общеразвивающую программу «Ритмопластика» к 
широкому использованию в дошкольных образовательных организациях 
муниципального образования Белореченский район»
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