
Консультация «Через игру к познанию ПДД». 

«Игра есть путь детей к познанию мира» 

М. Горький. 
С каждым днём всё увеличиваются и увеличиваются потоки транспортных 

средств на улицах. В такой ситуации родителям важно научить детей правилам 

дорожного движения (ПДД), потому что ничего не может быть важнее здоровья и 

жизни ребёнка, его безопасности. Как лучше передать знания по ПДД маленьким 

пешеходам? Конечно, в виде игры, так как она является основным средством 

обучения дошкольников. 
Почему правилам ПДД нужно учить детей с раннего возраста? Статистические 

данные свидетельствуют о том, что причина дорожно-транспортных происшествий 

(ДТП) — чаще всего сами дети. К этому приводит то, что дети не знакомы даже с 

самыми элементарными правилами поведения улице, а также то, что взрослые 

равнодушно относятся к поведению детей на дороге. Маленькие дети ещё не имеют 

опыта управлять своим поведением на проезжей части, частенько переоценивая свои 

возможности. Они считают, что они достаточно ловкие, чтобы успеть быстро 

перебежать дорогу или переехать её на велосипеде. Дети могут внезапно появиться 

на дороге перед мчащейся машиной, а то и затеять весёлую игру прямо на проезжей 

части. В связи с этим возникают опасные ситуации, нередко приводящие к ДТП и 

детскому травматизму 
Правильно воспитывая и обучая детей с малых лет ПДД, можно избежать 

опасностей на дороге. 
Очень важно, чтобы дошколята получали знания, полезные для пешеходов не 

только в детском саду, но и чтобы родители уделяли этому вопросу достаточно 

внимания. 
Цель обучения дошкольников дорожной азбуке – это создание педагогических 

условий, которые оптимально обеспечат обучение дошкольников правилам 

дорожного движения и будут способствовать формированию у них нужных умений и 

навыков, выработке стойких привычек безопасного поведения вблизи проезжей части 

и на дороге. 
Задачи:  

 активизация внимания родителей ребёнка на проблеме обучения 

дошкольников ПДД 

 осознание ребёнком важности проблемы правильного поведения на дороге 

 формирование у детей практических навыков поведения в разных ситуациях 

городского движении, выработка соответствующей модели поведения 

Объём знаний по ПДД, который должен усвоить дошкольник: 
 субъекты дорожного движения (пешеход, транспортное средство) 

 составляющие дороги (проезжая часть, тротуар, обочина, перекрёсток, 

пешеходный переход) 

 основные транспортные средства (автомобиль – легковой и грузовой, автобус, 

троллейбус, трамвай, мотоцикл, велосипед) 
 как регулируется дорожное движение (регулировщик, светофор) 



 красный, жёлтый, зелёный сигналы светофора и их значение 
 правила поведения на обочинах и тротуарах 

 правила перехода проезжей части 

 посадка/высадка и поведение в общественном транспорте 

И главное правило: «Выходить на дорогу без взрослых нельзя».  
Начиная знакомить малыша с правилами дорожного движения, 

рекомендуется учесть следующее: 
 обучающий материал должен соответствовать возрасту и интересам ребёнка 
 правила должны подаваться в доступной форме 
 обучение нужно проводить по принципу «от простого к сложному». 
Среди методов и технологий для обучения дошкольников ПДД можно выделить: 
 интерактивный 

 метод моделирование дорожных ситуаций 
 игровое обучение 

 наблюдение 

 беседа. 

Виды игр и их значение. 
Игра — это одна из наиболее приемлемых, доступных, интересных для ребёнка 

форм деятельности, в том числе и по усвоению правил дорожного поведения. Игры 

по ПДД направлены на усвоение знаний и умений, которые должны способствовать 

формированию безопасного поведения ребёнка на дороге. 
Виды игр по ПДД: 
 Настольно-предметные. 
 Настольно-печатные. 

 Подвижные. 

 Игры-тренинги. 
 Сюжетно-ролевые. 

 Дидактические. 

 Развивающие. 
 Обучающие. 

 Театрализованные. 

 Игры, основанные на современных технологиях (интерактивные, 

компьютерные, мультимедийные). 

Игры, подобранные с учётом возраста детей, помогут им: 
 вызвать интерес к движению транспортных средств и пешеходов; 
 получить полезные знания по ПДД в доступной увлекательной форме; 
 привить и закрепить умения и навыки правильного проведения на дороге; 
 сформировать уважительное отношение к труду водителей и сотрудников 

ГИБДД. 
Принимая участие в той или иной игре по ПДД, дошкольники учатся действовать 

по ситуации и быстро реагировать на сложившиеся условия, думая не только о себе, 

но и об окружающих. 



В результате игровой деятельности дети узнают и называют разные виды 

транспорта, имеют представление о дороге, различают тротуар, обочину, проезжую 

часть дороги, знают сигналы светофора, их значение; имеют элементарные 

представления о правилах дорожного движения в качестве пешехода. 

 

           Проводить обучение детей по ПДД в игровой форме очень легко и в тоже время 

это получается совершенно ненавязчиво. Кроме того, игра способствует развитию 

познавательных интересов, логического мышления, творческих способностей 

дошкольников, умения обобщать, рассуждать, классифицировать, развивать 

внимательность, быстроту реакции на слово или сигнал, ориентироваться в 

окружающем пространстве; воспитывать выдержку и терпение в достижении цели. 

            Содержание игровых занятий усложняются в соответствии с возрастом 

дошкольников. Проводя обучение детей 3-4 лет, следует учить их различать 

проезжую часть улицы и тротуар, а также формировать представление о назначении 

зеленого и красного сигналов светофора. У детей 4-5 лет необходимо закрепить 

представление о том, что улицу переходят в специально отведенных для этого местах 

и только на зеленый сигнал светофора. В старшем дошкольном возрасте, у детей 5-6 

лет нужно формировать представление о том, что пешеходы ходят только по 

тротуару, пересекают улицы в специальных местах, ориентируясь на сигналы 

светофора, пассажиры ожидают общественный транспорт на остановках. Детей 6-7 

лет, родители и педагоги обязаны научить соблюдать правила дорожного движения и 

поведения на улице: ходить только по тротуарам и пешеходным дорожкам, 

придерживаясь правой стороны, переходить улицу в указанных местах на зеленый 

свет светофора, не играть на проезжей части улицы, дороги. 

          Работа по изучению правил дорожного движения обязана проводиться в тесном 

контакте с родителями. Необходимо объяснить родителям о том, насколько важно 

научить детей самостоятельности при передвижении по улице. Родителям старших 

дошкольников с этой целью можно дать поручение в игровой форме, но с конкретной, 

понятной ребенку целью. К примеру, «Давай, сегодня по дороге домой я буду твоей 

мамой, а ты моей дочкой», – говорит мама ребенку, «но для начала расскажи мне 

подробно, по какой стороне тротуара нужно идти, где мы будем переходить дорогу?» 

В этом случае ребенок будет действовать под контролем и в сопровождении 

взрослого. Выполнение подобных заданий ставит перед ребенком определенную 

цель, закрепляет знание правил передвижения по улице, развивает наблюдательность, 

необходимость подумать, представить, мысленно расчленить путь на небольшие 

отрезки, определить расположение ориентиров и обозначить их словом. 

          Наглядные примеры, с которыми сталкиваются дети в процессе своего общения 

с дорогой, значительно сильнее знаний теории, которые они получают во время 

обучения. Моделируя реальные ситуации и действия, игра выступает мощным 

средством обучения, позволяющим на практике избежать негативное влияние 

окружающей среды. 

Можно сделать вывод, что через развитие у ребёнка психофизиологических 

способностей восприятия дорожной обстановки, мы можем оказывать влияние на 

снижение детского дорожно-транспортного травматизма. 

 



Дидактические игры. 
1. Игра «Светофор» — для младших и средних дошкольников. 
Дидактический материал: кружочки из красного, зелёного и жёлтого картона, 

макет светофора. 
Ход игры: взрослый поясняет ребёнку назначение светофора, роль цвета 

сигналов светофора, закрепляет представление ребёнка о разных сигналах 
2. Игра «Поставь дорожный знак» — для старших дошкольников. 
Дидактический материал: карточки с изображениями дорожных знаков. 
Ход игры: взрослый рассказывает ребёнку о назначении знаков, а потом 

проверяет знания, показывая карточки наугад или проведя викторину «Угадай, какой 

знак?». Можно также спрашивать ребёнка, какие знаки для пешеходов, а какие – для 

водителей. 
3. Игра «Маленький пешеход» — для средних и старших дошкольников. 
Дидактический материал: 1) карточки достаточно крупного размера, 

изображающие различные ситуации на дороге — по 6 ситуаций на каждой карточке; 

2) карточки маленького размера с дорожными знаками и правилами дорожного 

движения другой стороне; 3) карточки белого цвета, перечёркнутые по диагоналям. 
Ход игры: участвуют не более 6 детей, которым воспитатель раздаёт большие 

карточки (по одной каждому одному ребёнку), а потом показывает карточку с 

изображением дорожного знака и читает одной их правил поведения на дороге или в 

транспорте. Ребёнок смотрит на карточку, находит соответствующую ей ситуацию и 

кладёт на неё карточку маленького размера с дорожным знаком или карточку белого 

цвета (если изображение демонстрирует неправильное поведение). Победитель — 

тот, кто первый закроет все 6 ситуаций на своей карточке. 
4. Игра «Красный и зелёный» — для младших дошкольников. Дидактический 

материал: 2 кружка — зелёный и красный, игрушечная машинка. 
Ход игры: В игру играют с 1-м ребёнком. Воспитатель берёт красный и зелёный 

кружки, просит ребёнка взять машинку и говорит: «Ты — водитель, будешь вести 

машину. Когда ты увидишь зелёный кружок, машинка может ехать вперёд (показать, 

как). Когда я покажу красный кружок — машинка должна остановиться. 

Впоследствии игра может усложняться: проводиться с подгруппой детей, 

сопровождаться показом иллюстраций транспорта, улиц, зданий. 
 

Подвижные игры. 
Игра для младших дошкольников «Разноцветные машины». 
По периметру площадки расставить детей с цветными кругами в руках – 

«рулями». Воспитатель находится в центре, держа в руках цветные флажки. Он 

поднимает вверх флажок какого-то цвета. Дети, у кого круг такого же цвета, 

начинают бегать на площадке в любом направлении, гудеть, поворачивая круг как 

руль. Когда воспитатель опускает флажок, все должны вернуться на свои места. Далее 

воспитатель поднимает флажок другого цвета, и начинают бегать другие дети. А если 

одновременно поднять два или три флажка — в этом случае «выедут» все «машины». 
 

 

 



Игра для младших дошкольников «Автомобили». 
Каждый ребёнок держит в руках обруч. По команде воспитателя дети начинают 

бегать, поворачивая обручи («рули») вправо и влево, стараясь не сталкиваться друг с 

другом. По следующей команде – останавливаются. 
Игра для средних и старших дошкольников «Светофор». 
Две команды (из 7-10 детей каждая) выстраиваются в виде полукруга: одна слева, 

а другая — справа от воспитателя. В руках у него светофор — два картонных круга, 

одна сторона которых жёлтая, а вторая сторона — красная или зелёная. Воспитатель 

напоминает детям о том, как важно соблюдать ПДД, переходить дорогу только в 

предназначенных для этого местах, где есть надпись или знак «переход», сначала 

смотреть налево, чтобы убедиться, что машины близко нет, а потом направо, а там, 

где есть светофор, внимательно следить за его сигналами. Воспитатель читает стихи 

Сергея Михалкова, а недостающие слова дети подсказывают хором: 
Если свет зажёгся красный, Значит, двигаться…..(опасно). 
Свет зелёный говорит: 
«Проходите, путь……(открыт)». 
Жёлтый свет — предупрежденье — 
Жди сигнала для….(движенья). 
После чего воспитатель знакомит детей с правилами игры: «Когда вы увидите 

зелёный сигнал светофора, нужно маршировать, стоя на месте (начиная с левой ноги), 

когда жёлтый — хлопать в ладоши, а когда красный — стоять и не двигаться. Тот, кто 

перепутает сигнал, должен сделать шаг назад». Воспитатель меняет цвета светофора 

внезапно, через разные промежутки времени. Победителем становится команда, в 

которой останется на месте наибольшее количество участников к концу игры. 
Компьютерные игры по ПДД 
Компьютерные игры развивают быстроту мысли, способствуют закреплению 

пройденного материала: «Раскраска дорожных знаков», «Викторина». Они 

преподносятся детям в интересной, игровой форме, с участием героев мультфильмов. 

Дети получают не только удовольствие, но и обучаются. 
Проявить себя, показать чему научились, дети могут в интеллектуально-

познавательных играх, игровых программах. Подбор игр объединяется одним 

сюжетом, тематикой (игры-путешествия, занимательные викторины др.): 

«Безопасная прогулка», «Путешествие в новогоднем экспрессе», «Самый умный на 

дороге», «Звёздочки дорожной безопасности», «Я знаю дорожные знаки». 
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