
От пальчиков к голове.  

Для чего необходимо развивать мелкую моторику. 
 

Мелкая моторика рук - это разнообразные движения пальчиками и 

ладонями. Мелкие движения пальцев положительно воздействуют на речевую 

функцию ребенка, а также оказывают влияние на развитие мышления, памяти, 

внимания, воображения, логики, усидчивости, наблюдательности. Поэтому 

очень важно, с самого раннего возраста, развивать у ребенка мелкую 

моторику.  

Просто делать ребенку упражнения будет скучно- поэтому мы 

стремимся обратить их в интересные и полезные игры. Стараемся предложить 

ребятам различные развлекательно-развивающие задания: выкладывание 

цветных пуговиц, бусинок, разнообразная шнуровка, дорисовка картинок, 

штриховка, разнообразные пальчиковые игры и многое другое.  Все это 

заставляет их непослушные пальчики ловко двигаться, что очень пригодится 

в дальнейшем. 
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