
Приложение 1 

Лекция на тему «Попадание допинга в организм» 

Согласно план-графику проведения антидопинговых мероприятий на 2023 год, 3 марта  тренер-преподаватель отделения каратэ ВБЕ Соболев 

С.В.со своими обучающимися провёл лекцию на тему «Попадание допинга в организм». Тренер-преподаватель особо отметил, что нарушение 

спортсменом или другим лицом антидопинговых правил могут повлечь за собой одно или более из следующих последствий:  аннулирование 

- отмена результатов спортсмена в каком-либо соревновании или спортивном событии с изъятием всех наград, очков и призов;  

дисквалификация - санкции за нарушение антидопинговых правил могут варьироваться от предупреждения до пожизненной 

дисквалификации.  

 

 



 

 

Приложение 2. 

Беседа на тему «Антидопинговые правила» 

17 марта 2023 г.тренер-преподаватель Зябирова А.Р.со своими обучающимися отделения «Спортивная гимнастика» провела беседу на тему  

«.Антидопинговые правила».Тренер-преподаватель отметила, что Антидопинговые правила основаны на подлинной ценности спорта, 

которую часто называют духом спорта, который проявляется в этическом стремлении к достижению человеком высокого мастерства 

благодаря совершенствованию природных талантов каждого спортсмена. Антидопинговые правила направлены на защиту здоровья. 

спортсменов и предоставление им возможности стремиться к достижению высокого мастерства без использования субстанций 

Антидопинговые правила направлены на поддержание целостности спорта в части уважения к правилам, соперникам, честной борьбе, равным 

условиям и ценности чистого спорта для всего мира. 
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