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План мероприятий  по реализации  Всероссийского физкультурно-спортивного  комплекса  «Готов к труду и обороне»  

(ГТО) на территории Сосновоборского района  на 2023 год 

№ 

п.п. 

Наименование  

мероприятий  

Дата проведения  Место проведения  Участники Ответственные  

1. Зимний фестиваль  ВФСК 

«Готов  к труду и  

обороне» среди учащихся 

общеобразовательных  

учреждений района,   в 

рамках празднования Дня 

зимних видов спорта   

Январь -февраль Стадион «Труд»                  

р.п. Сосновоборск 

Учащиеся 

общеобразовательных 

учреждений района  

 

Отдел образования 

Сосновоборского района,  

Отдел по реализации 

молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 

тестирования комплекса  

ГТО 

2. Прием комплекса  ГТО по 

стрельбе 

Февраль МБОУ СОШ с. 

Индерка 

Учащиеся 

общеобразовательных 
учреждений района  

 

Отдел образования 

Сосновоборского района,  
Отдел по реализации 

молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 

тестирования комплекса  
ГТО 

3. Прием комплекса  ГТО по 

лыжам 

Февраль МБОУ СОШ                           

с. Индерка 

Учащиеся 

общеобразовательных 

учреждений района  

Взрослое население 

Отдел образования 

Сосновоборского района,  

Отдел по реализации 

молодежной политики,  
культуре, физкультуре  и 



спорту, Центр 

тестирования комплекса  

ГТО 

4. Зимний  фестиваль  ВФСК 

«Готов  к труду  и 

обороне» среди семейных 
команд 

Февраль Стадион «Труд»                  

р.п. Сосновоборск 

Спортивные семьи Отдел образования 

Сосновоборского района,  

Отдел по реализации 
молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 

тестирования комплекса  

ГТО  

5. Зимний  фестиваль  ГТО 

среди обучающихся 

Февраль По назначению Учащиеся 

общеобразовательных 

учреждений района  

 

Отдел образования 

Сосновоборского района,  

Отдел по реализации 

молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 
спорту, Центр 

тестирования комплекса  

ГТО 

6. Акция  «Урок ГТО» Март  Образовательные 

учреждения  

Учащиеся 

общеобразовательных 

учреждений района  

 

Отдел образования 

Сосновоборского района,  

Отдел по реализации 

молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 
тестирования комплекса  

ГТО 

7. Декада  ВФСК «Готов  к 

труду  и обороне» 

Март МБУ ДО ДЮСШ  

Центр тестирования 

комплекса  ГТО 

Учащиеся 

общеобразовательных 

учреждений района  
Взрослое население 

Отдел образования 

Сосновоборского района,  

Отдел по реализации 
молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 

тестирования комплекса  

ГТО 



8. Летний фестиваль  ГТО 

среди обучающихся  

Май  МБУ ДО ДЮСШ  

Центр тестирования 

комплекса  ГТО 

Учащиеся 

общеобразовательных 

учреждений района  

 

Отдел образования 

Сосновоборского района,  

Отдел по реализации 

молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 
тестирования комплекса  

ГТО 

9. Районный  фестиваль  

ВФСК «Готов  к труду  и 

обороне» 

Май МБУ ДО ДЮСШ  

Центр тестирования 

комплекса  ГТО 

Взрослое население Отдел по реализации 

молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 
спорту, Центр 

тестирования комплекса  

ГТО 

10. Акция  - декада  

«Путешествие  по стране  
ГТО» 

Июнь Детские 

оздоровительные  
лагеря  

Учащиеся 

общеобразовательных 
учреждений района  

 

Отдел образования 

Сосновоборского района,  
Отдел по реализации 

молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 
тестирования комплекса  

ГТО 

11. Районный  фестиваль  ГТО  

среди  обучающихся  

учреждений  дошкольного 
образования  

Сентябрь МБУ ДО ДЮСШ  

Центр тестирования 

комплекса  ГТО 

Воспитанники 

детских садов  

 

Отдел образования 

Сосновоборского района,  

Отдел по реализации 
молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 

тестирования комплекса  

ГТО 

12. Фестиваль  «Я начинаю  с 

ГТО» 

Октябрь По назначению Обучающиеся  

дошкольных  

образовательных  

организаций 

Министерство физической 

культуры и спорта 

Пензенской области  

Администрация 

Сосновоборского района  



13. Размещение 

информационно- 

пропагандистских 

материалов направленных  

на привлечение всех 

категорий граждан  к 
выполнению нормативов  

Всероссийского 

физкультурно- 

спортивного  комплекса 

«Готов к труду и обороне» 
(ГТО) 

Весь период  Образовательные 

учреждения  

Предприятия и 

организации района 

Информационно – 

телекоммуникационной 
сети «Интернет» 

Социальные сети   

Ответственные лица  Отдел образования 

Сосновоборского района,  

Отдел по реализации 

молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 
тестирования комплекса  

ГТО 

14. Сдача нормативов 

Всероссийского 

физкультурно- 

спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» 

(ГТО) обучающимися 

образовательных  

организаций, населением и 
работниками  учреждений 

и организаций 

Сосновоборского района 

Весь период  МБУ ДО ДЮСШ  

Центр тестирования 

комплекса  ГТО 

Учащиеся 

общеобразовательных 

учреждений района  

Взрослое население 
Трудовые коллективы 

Отдел образования 

Сосновоборского района,  

Отдел по реализации 

молодежной политики,  
культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 

тестирования комплекса  

ГТО 

15. Осуществление  

статистического 
наблюдения за реализацией  

Всероссийского  

физкультурно- 

спортивного  комплекса 

«Готов к труду и обороне» 
(ГТО) 

Весь период  МБУ ДО ДЮСШ  

Центр тестирования 
комплекса  ГТО 

Ответственные лица Отдел образования 

Сосновоборского района,  
Отдел по реализации 

молодежной политики,  

культуре, физкультуре  и 

спорту, Центр 

тестирования комплекса  
ГТО 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА 
СОСНОВОБОРСКОГО РАЙОНА ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, Косырев Александр 
Сергеевич, Директор
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