
План внеурочной деятельности СОО согласно ФОП СОО 
на 2025/26 учебный год

План организации деятельности ученических сообществ

Направление Название курса/объединения, 
форма организации

Классы/количество 
часов в неделю

10 11

Инвариантный компонент

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1

Общеинтеллектуальное Курс «Россия -  мои горизонты» 1 1

Социальное Корпусное ученическое
самоуправление «Атаманский
совет»«

0,5 0,5

Еженедельная организационная 
общекорпусная линейка

0,5 0,5

Духовно-нравственное Начальная военная подготовка 1 1

Спортивно-
оздоровительное

Корпусной спортивный клуб 
«Александровец»
(в рамках дополнительного 
образования)

3 3

Вариативный компонент. Универсальный профиль

Общеинтеллектуальное Цикл экскурсий «Зрительский 
марафон. Культурное наследие 
Донского казачества»

0,5 0,5

Социальное Профессиональные пробы 0,5 0,5

Общекультурное Мировая художественная 
культура

1 -

Недельный объем внеурочной деятельности: 10-й класс -  9 часов;
11-й класс -  8 часов.

Объем внеурочной деятельности за год: 10-й класс -  306 часов; 11-й класс -  272 
часа

Общий объем внеурочной деятельности за два года: 578 часов.
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