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Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Мир театра»   для 4 класса 

составлена на основе нормативно-правовых документов:     

 Закона Российской федерации «Об образовании» 2013г 

 Постановления главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 «Об утверждении 

СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

 ФГОС начального общего образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 №373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»); 

а также на основе 

 -программы, методических рекомендаций, сборника упражнений А.П.Ершовой «Уроки 

театра на уроках в школе; 

 разработок социо - игровой методики обучения в трудах Букатова и Ершовой: «Общение 

на уроке, или Режиссура поведения учителя», «Педагогические таинства дидактических 

игр» и других статьях этих авторов; 

 - обобщения опыта  педагогов и личного опыта. 

 Направленность модифицированной программы ВУД по содержанию является 

художественно-эстетической, общекультурной, по форме – кружковой, рассчитанной на 

1 час в неделю, 34 часа за учебный год 

 

        Отличительными особенностями программы является деятельностный подход к 

воспитанию и развитию ребенка средствами театра, где школьник выступает в роли 

художника, исполнителя, режиссера спектакля;  

принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам (уроки 

литературы и музыки, изобразительное искусство и технология, вокал); 

принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на творчество ребенка, 

на развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности.  

       Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии 

нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно средствами театральной 

деятельности  возможно  формирование социально активной творческой личности, 

способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной 

культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию. 

      Педагогическая целесообразность данного курса для младших школьников 

обусловлена их возрастными особенностями: разносторонними интересами, 

любознательностью, увлеченностью, инициативностью. Данная программа призвана 

расширить творческий потенциал ребенка, обогатить словарный запас, сформировать 

нравственно - эстетические чувства, т.к.  

именно в начальной школе закладывается фундамент творческой личности, закрепляются 

нравственные нормы поведения в обществе, формируется духовность.  

 Направленность программы театрального кружка  по содержанию является 

художественно – эстетической, общекультурной, по форме организации кружковой, 

рассчитанной на 1 год.   Цель программы: развитие   художественного вкуса 

обучающихся, воспитание их нравственных и эстетических чувств. 

 

       Задачи программы:  

1. Знакомить детей с театральной терминологией и   жанрами театрального   

       искусства. 

2. Учить чувствовать и ценить красоту 



 

 

3. Развивать творческие способности младших школьников, их речевую и 

сценическую культуру, наблюдательность, воображение, эмоциональную 

отзывчивость, фантазию, воображение, зрительное и слуховое внимание, память, 

наблюдательность средствами театрального искусства. 

4.  Развивать  контактность и умение согласовывать свои действия со сверстниками. 

5. Развивать чувство ритма, речевое дыхание, артикуляцию, дикцию и координацию. 

6. Воспитывать культуру   поведения  в  общественных   местах. 

 

    Основные направления работы 

 

Театральная игра – исторически сложившееся общественное явление, 

самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку. 

Задачи учителя. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно 

размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать 

способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать 

слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, 

наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес  к сценическому 

искусству; упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать 

нравственно-эстетические качества. 

  

    Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, музыкальные 

пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных 

психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; 

обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром. Упражнения 

«Зеркало», «Зонтик», «Пальма». 

Задачи учителя. Развивать умение произвольно реагировать на команду или 

музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие 

одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать 

заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую 

воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных 

пластических движений. 

Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и 

свободы речевого аппарата. 

Задачи учителя . Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую 

дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую 

фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; 

произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце 

слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять 

словарный запас. 

Основы театральной культуры. Детей знакомят с элементарными понятиями, 

профессиональной терминологией театрального искусства (особенности театрального 

искусства; виды театрального искусства, основы актерского мастерства; культура 

зрителя). 

Задачи учителя.  Познакомить детей с театральной терминологией; с основными 

видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре. 

Работа над пьесой/спектаклем  базируется на авторских пьесах и включает в себя 

знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля. 

Задачи учителя. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки 

действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных 

фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться 

интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, 



 

 

радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, 

таинственно и т.д.); пополнять словарный запас, образный строй речи 

 

 

 Формы и методы работы: 

Форма занятий - групповая и индивидуальные занятия, со всей группой одновременно и с 

участниками конкретного представления для отработки дикции.   Основными формами 

проведения занятий являются: 

 театральные игры; 

 конкурсы; 

 викторины; 

  беседы; 

 инсценировка  прочитанного произведения; 

 уроки основ сценического мастерства; 

 мастерская образа; 

 актёрский тренинг (широкое использование элементов игры); 

 мастерская костюма и декораций; 

 уроки музыкального образа; 

 экскурсия в театр; 

 иллюстрирование; 

 посещение спектакля; 

 постановка спектакля; 

 выступление. 

 

Алгоритм работы  с пьесой/спектаклем: 

 выбор пьесы,   обсуждение ее с детьми. 

 деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми. 

 поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка 

танцев (если есть необходимость). Создание совместно с детьми эскизов декораций и 

костюмов. 

 переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых 

обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей. 

 репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декорации и реквизита 

(можно условна), с музыкальным оформлением. 

 репетиция всей пьесы целиком.   

 премьера.  

         В  основу программы  театральной деятельности были положены следующие 

принципы: 

- принцип системности – предполагает преемственность знаний, комплексность в их 

усвоении; 

- принцип дифференциации – предполагает выявление и развитие у учеников склонностей 

и способностей по различным направлениям; 

- принцип увлекательности является одним из самых важных, он учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности учащихся; 

 - принцип коллективизма – в коллективных творческих делах происходит развитие 

разносторонних способностей и потребности отдавать их на общую радость и пользу. 

      



 

 

Курс рассчитан на 1 год обучения в начальной школе по 1 часу в неделю, 34 часа в год. 

 

Требования:  

 

Учащиеся должны знать: 

 что такое театр, как он зародился  и чем он отличается от других видов искусства; 

 ;правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля; 

 виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и 

т.д.); 

 знать наизусть стихотворения русских и зарубежных авторов. 

 

 

Учащиеся должны уметь: 

 владеть комплексом артикуляционной гимнастики; 

 действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на 

заданную тему; 

 чётко произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных 

позах; 

 произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие; 

 произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями; 

 читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя 

логические ударения; 

 строить диалог с партнером на заданную тему; 

 подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными 

героями; 

 выражать свое отношение к явлениям в жизни и на сцене; 

 ощущать себя в сценическом пространстве. 

  

 

Ожидаемые результаты освоения программы: 

 

 Личностные универсальные учебные действия 

-готовность и способность к саморазвитию; 

-развитие познавательных интересов, учебных мотивов; 

-знание основных моральных норм (справедливое распределение, взаимопомощь, 

правдивость, честность, ответственность.) 

  Регулятивные универсальные учебные действия 

-оценивать правильность выполнения работы на уровне адекватной оценки; 

-вносить  необходимые коррективы; 

-уметь планировать работу и определять последовательность действий. 

Познавательные универсальные учебные действия 

- самостоятельно включаться в творческую деятельность  

-осуществлять выбор вида чтения в зависимости от цели 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

-допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной; 

-учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в  

 

 

 

 



 

 

Учебно-тематический план на 

год 

 

R п\п Содержание программы Всего 

Часов 34 

1. 

2. 

Вводные занятия 

Театральная игра 

1 

5 

3. Культура и техника речи 6 

4. Ритмопластика 3 

5. Основы театральной культуры 

Работа над спектаклем. показ 

спектакля 

3 

6. 15 

7. Заключительное занятие 1 
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еока

мера 
 

Знать: 

правил

а 
поведе

ния 

зрител
я, 

этикет 

в 
театре 

до, во 

время 

и 
после 

спекта

кля 
 

 

 

  



 

 

задачи. 

4 Виды 

театров 

 
  

 

 
  

 

«Театр

ы во 

все 

времен

а»  
 

1   Развивает 

потребност

ь в новых 
знаниях, 

стремится 

к 
равноправн

ому 

сотрудниче
ству, 

доброжела

тельному 

отношени
ю к 

одноклассн

икам, 
развивает 

внимание, 

речь. 
 

Познаватель

ные: 

осуществляет 
анализ, 

синтез, 

сравнение, 
классификаци

ю, 

запоминает 
сведения о 

знаменитых 

театрах мира. 

Регулятивн

ые: 

оценивает 

своё 
упражнение и 

упражнения 

одноклассник
ов, применяет 

навык 

произношени

я 
скороговорки

, полученный 

ранее, при 
чтении 

стихотворени

я А.Барто 

«Болтунья». 

Коммуникат

ивные: 

обменивается 
мнением, 

учится 

правильно 
оценивать 

работу 

других 

членов 
коллектива. 

 Возможность 

осознать своё 

место в мире;  
знакомство  с  

некоторыми 

способами 
изучения   

общества;  

освоение  
умения 

проводить 

наблюдения, 

видеть и 
понимать 

некоторые 

причинно-
следственные 

связи в 

окружающем  
мире;. 

Иг

ра 

 

Ком

пью

тер. 
Про

стей

шие 
маск

и. 

Знать: 

виды 

театро
в, 

внутре

ннее 
устрой

ство 

театра, 
театра

льные  

терми

ны. 
 

. 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

5

. 
«Самые 

знамен

итые 

театры 

мира». 

«Театр

ы во 

все 

времен

а»  

 

1   Развивает 

потребност
ь в новых 

знаниях, 

стремится 

к 
равноправн

ому 

сотрудниче
ству, 

доброжела

тельному 

отношени

Познаватель

ные: 
осуществляет 

анализ, 

синтез, 

сравнение, 
классификаци

ю, 

запоминает 
сведения о 

знаменитых 

театрах мира. 

Регулятивн

Возможн

ость 
осознать 

своё 

место в 

мире; 
умение  

видеть и 

понимать 
некоторы

е 

причинно

-

Иг

ра 
Бес

еда 

 

 
 

 

Ком

пью
тер, 

инте

ракт

ивна
я 

доск

а 

Знать: 

назван
ия 

крупне

йших 

театро
в 

мира, 

их 
местон

ахожд

ение и 

осорбе



 

 

ю к 

одноклассн
икам, 

развивает 

внимание, 

речь. 

ые: 

оценивает 
своё 

упражнение и 

упражнения 

одноклассник
ов, применяет 

навык 

произношени
я 

скороговорки

, полученный 
ранее, при 

чтении 

стихотворени

я А.Барто 
«Болтунья». 

Коммуникат

ивные: 
обменивается 

мнением, 

учится 

правильно 
оценивать 

работу 

других 
членов 

коллектива. 

следстве

нные 
связи в 

окружаю

щем 

мире.  
 

нности

. 

6

. 
«Знаме

нитые 

актёры 

театра» 

«Театр

ы во 

все 

времен

а»  
 

1   Участвует 

в 
обсуждени

и, 

составляет 
монолог об 

актёрах; 

устанавлив
ает 

причинно-

следственн

ые связи 
(«Почему 

любят тех 

или иных 
актёров?»), 

преодолева

ет 
стеснитель

ность, 

замкнутост

ь. 
 

Познаватель

ные: 
выполняет 

учебно-

познавательн
ые действия: 

сравнение, 

анализ; 
запоминает 

термины и 

учится 

уместно 
употреблять 

их. 

Регулятивн

ые: 

адекватно 

оценивает 
свои 

достижения, 

осознаёт 

трудности, 
ищет 

причины и 

пути их 
преодоления. 

Коммуникат

ивные: 

Возможн

ость 
осознать 

своё 

место в 
мире; 

умение  

видеть и 
понимать 

некоторы

е 

причинно
-

следстве

нные 
связи в 

окружаю

щем 
мире.  

. 

Бес

еда 
Иг

ра 

Ком

пью
тер, 

инте

ракт
ивна

я 

доск
а 

Знать 

: 
имена 

выдаю

щихся 
театра

льных 

актёро
в и их 

роли в 

театре. 

 



 

 

формулирует 

собственные 
мысли, 

высказывает 

и 

обосновывает 
свою точку 

зрения 

7
. 

«Выда

ющиеся 

драмат

урги» 

«Театр

ы во 

все 

времен

а»  
 

1   Анализиру
ет новые 

знания о 

деятельнос

ти 
К.С.Станис

лавского. и 

др. 
Участвует 

в 

обсуждени
и, 

составляет 

монолог о 

драматурга
х; 

устанавлив

ает 
причинно-

следственн

ые связи 

(«Почему                   
они 

известны), 

преодолева
ет 

стеснитель

ность, 
замкнутост

ь. 

 

Познаватель

ные: 

самостоятель

но извлекает 

информацию, 
ставит цель и 

осуществляет 

анализ новой 
информации. 

Регулятивн

ые: 
планирует 

совместно с 

учителем 

пластические 
упражнения и 

самостоятель

но их 
выполняет. 

Коммуникат

ивные: 

пользуется 
собственным

и навыками, 

обменивается 
мнениями с 

одноклассник

ами, 
высказывает 

и 

обосновывает 

свою точку 
зрения. 

Возможн
ость 

осознать 

своё 

место в 
мире; 

умение  

видеть и 
понимать 

некоторы

е 
причинно

-

следстве

нные 
связи в 

окружаю

щем 
мире.  

. 

Бес
еда 

Ком
пью

тер, 

инте

ракт
ивна

я 

Знать 

: 
имена 

выдаю

щихся  
драмат

ургов 

и их 
роли в 

театре. 

 

8

. 
«Действ

ие как 

главное 

вырази

тельное 

средств

о 

актёрск

ого 

искусст

ва». 

«Гимн

астика 

чувств 

и 

пантом

има» 

1   Понимает 

значение 
новых 

знаний и 

навыков, 

участвует в 
творческом 

процессе. 

 

Познаватель

ные: 
осуществляет 

анализ и 

синтез, 

выполняет 
упражнения 

на движение 

по сцене, 
познаёт 

особенности 

исполнения 

басни, 
сравнивает с 

исполнением 

Понимае

т 
значение 

действия 

в 

актёрско
м 

искусств

е. 

Бес

еда
,  

упр

аж

нен
ия, 

эт

юд
ы 

Ком

пью
тер, 

инте

ракт

ивна
я 

доск

а 

Знать: 

значен
ие и 

важно

сть 

действ
ия в 

актёрс

ком 
искусс

тве 



 

 

стихотворени

я. 

Регулятивн

ые: работает 

по плану, 

сверяя свои 
действия с 

намеченной 

целью, 
составляет 

последовател

ьность 
действий. 

Коммуникат

ивные: 

задаёт 
вопросы, 

слушает и 

отвечает на 
вопросы 

других, 

высказывает 

и 
обосновывает 

свою точку 

зрения. 

 

9

. 
«Понят

ие 

мизанс

цены» 

«Гимн

астика 

чувств 

и 

пантом

има» 

1   Испытывае

т желание 

участвоват
ь в 

коллективн

ом 
творчестве, 

осознаёт 

себя как 
индивидуа

льность и 

одновреме

нно как 
члена 

группы и 

всего 
коллектива

; 

смыслообр
азование – 

установлен

ие связи 

между 
целью 

сценическо

й 
деятельнос

ти и её 

мотивом. 

Познаватель

ные: 

осознаёт 
задачу; 

планирует 

собственную 
деятельность; 

осуществляет 

сравнение и 
анализ. 

Регулятивн

ые: 

контролирует 
процесс и 

результаты 

деятельности 
своей и своих 

партнёров, 

ориентируетс
я на решение 

поставленной 

задачи. 

Коммуникат
ивные: умеет 

работать в 

группе, умеет 
обсуждать 

действия 

других 

Понимае

т 

значение 
слова 

«мизансц

ена» 

Бес

еда

, 
упр

аж

нен
ия 

Ком

пью

тер, 
инте

ракт

ивна
я 

доск

а 

Пони

мать : 

значен
ие 

мизанс

цены в 
спекта

кле 



 

 

членов 

группы, 
давать 

оценку, 

слушать 

других и 
высказывать 

и 

обосновывать 
свою точку 

зрения. 

1

0
. 

«Мими

ка и 

жесты. 

Пантом

има» 

«Гимн

астика 

чувств 

и 

пантом

има» 

1   Проявляет 

эмоционал
ьность в 

сценически

х 
упражнени

ях, учится 

выражать 
собственн

ые чувства. 

 

Познаватель

ные: познаёт 
возможности 

мимики, 

учится 
анализироват

ь и применять 

результаты 
наблюдения; 

ориентируетс

я на решение 

задачи. 

Регулятивн

ые: осознаёт 

недостаточно
сть своих 

умений и 

необходимост

ь их 
совершенство

вать. 

Коммуникат

ивные: 

обменивается 

мнениями, 
учится 

понимать 

позицию 

партнёра. 

Владеет 

некоторы
ми 

навыкам

и 
пантоми

мы, 

использу
ет 

мимику и 

жесты  в 

сценичес
ких 

упражнен

иях 

Уп

ра
жн

ени

я, 
эт

юд

ы 

Ком

пью
тер, 

инте

ракт
ивна

я 

доск
а 

Знает: 

основн
ые 

эмоци

онааль
ные 

сценич

еские 
приём

ы. 

 

1

1

. 

«Диало

г и 

моноло

г» 

«Гимн

астика 

чувств 

и 

пантом

има» 

1   Осознаёт 

важность 

новых 
навыков; 

учится 

работать в 

паре; 
адекватно 

реагироват

ь на игру 
партнёра; 

развивает 

свои 

актёрские 
навыки. 

 

Познаватель

ные: 

перерабатыва
ет и 

преобразовыв

ает 

информацию 
из одной 

формы в 

другую, 
осуществляет 

анализ, 

сравнивает 

монолог и 
диалог, 

применяет 

Знает 

разницу 

между 
диалогом 

и 

монолого

м, 
понимает 

их 

значение 
в 

сценичес

ком 

искусств
е. 

Уп

ра

жд
ени

я, 

эт

юд
ы, 

игр

ы 

Ком

пью

тер, 
инте

ракт

ивна

я 
доск

а 

Участв

ует в 

сценка
х двух 

«актёр

ов», 

адеква
тно 

реагир

ует на 
игру 

товари

ща. 

Читает 
наизус

ть 



 

 

новые знания 

на практике.  

Регулятивн

ые: 

планирует 

свои 
действия, 

отвечает на 

действия 
товарища, 

замечает 

допущенные 
ошибки, 

стремится к 

их 

исправлению. 

Коммуникат

ивные: 

осуществляет 
совместную 

деятельность 

в парах, 

умеет 
задавать 

вопросы для 

уточнения 
последовател

ьности 

работы, 
составляет 

монолог 

самостоятель

но, 
выразительно 

читает 

монолог, 
созданный 

автором. 

монол

ог. 

1

2
. 

«Голос 

– 

главны

й 

инстру

мент 

актёра»

.  

«Гимн

астика 

чувств 

и 

пантом

има» 

   Свободно 

владеет 
своим 

голосом, 

учится 
использова

ть его 

возможнос
ти, 

формирует 

устойчивое 

стремление 
к 

самосовер

шенствова
нию, 

ощущает 

свободу 

Познаватель

ные: 
осуществляет 

операции 

анализа, 
синтеза, 

сравнения, 

классификаци
и разных 

голосов, 

делает 

обобщения, 
выводы. 

Регулятивн

ые: 
контролирует 

свои 

действия, 

Понимае

т 
значение 

силы 

голоса, 
динамик

и, 

диапазон
а 

звучания, 

темпа 

речи, 
тембра  

голоса 

Уп

ра
жд

ени

я, 
эт

юд

ы, 
игр

ы 

Ком

пью
тер, 

инте

ракт
ивна

я 

доск
а 

Умеет

: 
пользо

ваться 

своим 
голосо

м для 

выраж
ения 

эмоци

й на 

сцене. 



 

 

при 

участии в 
играх, 

испытывае

т радость 

при 
успешном 

выполнени

и задачи, 
радуется 

успехам 

товарищей. 

замечает 

недостатки, 
стремится к 

их 

исправлению. 

Коммуникат

ивные: 

осуществляет 

самостоятель
ную 

деятельность 

с учётом 
конкретных 

задач, 

адекватно 

оценивает 
свои 

достижения и 

достижения 
товарищей. 

1

3

. 

«Испол

ьзовани

е 

голосов

ых 

возмож

ностей 

при 

озвучив

ании 

мультф

ильмов

» 

«Гимн

астика 

чувств 

и 

пантом

има» 

1   Устойчива

я 

мотивация 
к 

углублени

ю знаний 
об 

актёрском 

творчестве, 

интерес к 
новому 

материалу 

по 
озвучивани

ю 

мультфиль
мов по 

сказкам, 

имеет 

желание 
осваивать 

новые 

виды 
деятельнос

ти, 

участвоват
ь в 

творческом 

процессе 

Познаватель

ные: 

выполняет 
операции 

анализа, 

синтеза, 
сравнения, 

делает 

обобщения, 

выводы. 

Регулятивн

ые: 

оценивает 
работу 

профессионал

ов, пробует 
свои силы, 

работает над 

недостатками

. 

Коммуникат

ивные: 

формулирует 
собственные 

мысли, 

высказывает 
и 

обосновывает 

свою точку 

зрения. 

Знает  о 

возможн

остях 
человече

ского 

голоса 

Уп

ра

жн
ени

я с 

гол
осо

м. 

Ком

пью

тер, 
инте

ракт

ивна
я 

доск

а 

Умеет

: 

озвучи
вать 

мульт

фильм
ы с 

нужно

й 

интона
цией. 



 

 

1

4
. 

«Декор

ации, 

костюм

ы, 

грим, 

атрибут

ы на 

сцене. 

Их роль 

в 

спектак

ле». 

«Гимн

астика 

чувств 

и 

пантом

има» 

1   Применяет 

новые 
практическ

ие навыки, 

создаёт 

собственн
ый проект 

декорации, 

костюма, 
развивает 

художестве

нные 
способност

и. 

 

Познаватель

ные: 
приобретает 

умение 

использовать 

знания в 
практической 

деятельности, 

самостоятель
но находит 

способ 

решения 
задачи. 

Регулятивн

ые: 

адекватно 
оценивает 

свои 

достижения, 
осознаёт 

возникающие 

трудности. 

Коммуникат

ивные: 

осуществляет 

индивидуаль
ную, 

совместную 

деятельность 
в группах, 

умеет 

мыслить 

творчески и 
воплощать 

задуманное, 

доводит дело 
до конца. 

Возможн

ость 
осознать 

своё 

место в 

мире 
театра.; 

умение  

видеть и 
понимать 

некоторы

е 
причинно

-

следстве

нные 
связи . 

Уп

ра
жн

ени

я 

по 
грм

у, 

илл
юс

три

ров
ани

е, 

изг

ото
вле

ние 

про
сте

йш

их 

куо
ст

юм

ов 
к 

спе

кта
кл

ю. 

Тка

нь, 
бум

ага, 

крас

ки, 
гри

м. 

Умеет 

приду
мать и 

нарисо

вать 

декора
цию к 

спекта

клю, 
создат

ь 

просте
йший 

сценич

еский 

костю
м, 

нанест

и грим 
себе и 

товари

щам. 

1

5

. 

«Музы

кальное 

оформл

ение 

спектак

ля. 

Примен

ение 

различ

ной 

техник

и» 

«Гимн

астика 

чувств 

и 

пантом

има» 

1   Осознаёт 

связь 

разных 
видов 

искусства, 

умеет 
чувствоват

ь 

настроение 
литературн

ого и 

музыкальн

ого 
произведен

ий 

Познаватель

ные: 

понимает 
необходимост

ь 

музыкального 
оформления 

спектакля, 

использует 
технические 

средства, 

анализирует, 

сопоставляет 
произведения 

разных видов 

искусства 

Регулятивн

ые: 

осуществляет 

Возможн

ость 

осознать 
своё 

место в 

мире  
музыки и 

театра.; 

умение  
видеть и 

понимать 

некоторы

е 
причинно

-

следстве
нные 

связи . 

Бес

еда

, 
слу

ша

ние 
муз

ык

и, 
игр

а 

Ком

пью

тер, 
прое

ктор

, 
муз

ыка

льн
ые 

отр

ывк

и 
Шу

мов

ые 
муз. 

инст

рум

Умеет 

подобр

ать 
музык

у к 

мизанс
цене. 



 

 

самоконтроль 

и 
корректировк

у в ходе 

работы, 

оценивает 
действия 

других 

членов 
коллектива. 

Коммуникат

ивные: 
умение 

работать в 

группе, 

умение 
слушать и 

слышать 

других 
участников 

коллектива, 

учитывать их 

мнение при 
выполнении 

совместного 

задания. 

ент

ы. 

1

6

. 

«Режис

сёр и 

его 

роль в 

спектак

ле» 

«Гимн

астика 

чувств 

и 

пантом

има» 

1   Проявляет 

собственн

ые 

творческие 
способност

и, осознаёт 

ответствен
ность за 

воплощени

е сценок, 
развивает 

творческое 

воображен

ие. 
 

Познаватель

ные: 

осознает роли 

людей разных 
театральных 

специальност

ей при работе 
над 

постановкой 

спектакля. 

Регулятивн

ые: 

осуществляет 

самоконтроль 
и 

корректировк

у в ходе 
работы, 

оценивает 

действия 
других 

членов 

коллектива. 

Коммуникат

ивные: 

умение 

работать в 
группе, 

находить 

общий язык с 

Возможн

ость 

осознать 

своё 
место в 

мире 

театра.; 

Уп

ра

жн

ени
я, 

игр

ы, 
эт

юд

ы 

Ком

пью

тер, 

инте
ракт

ивна

я 
доск

а 

Умеет

: 

прояви

ть себя 
в роли 

режисс

ёра. 



 

 

другими 

участниками 
творческого 

процесса, 

умеет 

признавать 
более 

удачные 

задумки 
других 

участников 

коллектива 

1
7

. 

«Театра

льный 

словарь

: 

афиша, 

анонс, 

премье

ра.» 

«Гимн

астика 

чувств 

и 

пантом

има» 

1   Активно 
участвует в 

создании 

афиши, по 
новому 

восприним

ает 
спектакль в 

театре, 

применяет 

на 
практике 

культуру 

поведения 
в 

зрительном 

зале. 

 

Познаватель

ные: 

запоминает 

новые 
термины., 

даёт им 

оценку при 
посещении 

театра. 

Регулятивн

ые: 
оценивает 

игру актёров-

профессионал
ов. 

Коммуникат

ивные: 

формулирует 
собственные 

мысли, 

высказывает 
и 

обосновывает 

свою точку 
зрения. 

Возможн
ость 

проявить 

интеллек
т 

Ви
кто

рин

а, 
игр

а 

Карт
очки

, 

ком
пью

тер 

Знает: 
театра

льный 

словар
ь и 

приме

няет 
его на 

практи

ке в 

соотве
тствую

щей 

ситуац
ии. 

1

8

. 

«Стано

вимся 

актёра

ми, 

режиссе

рами, 

декорат

орами, 

костюм

ерами, 

осветит

елями, 

работн

иками 

сцены и 

т.д. 

(Выбор 

пьесы 

для 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

1   Проявляет 

собственн

ые 
творческие 

способност

и, осознаёт 
ответствен

ность за 

воплощени

е сценок, 
развивает 

творческое 

воображен
ие. 

 

Познаватель

ные: 

осознает роли 
людей разных 

театральных 

специальност
ей при работе 

над 

постановкой 

спектакля. 

Регулятивн

ые: 

осуществляет 
самоконтроль 

и 

корректировк

у в ходе 
работы, 

оценивает 

Возможн

ость 

проявить 
свой 

талант и 

способно
сти в 

актёрско

м 

мастерст
ве, 

режиссур

е, или  в 
роли 

работник

а сцены 

Эт

юд

ы, 
упр

аж

нен
ия 

Рекв

изит  

к 
сцен

кам 

Умеет

: 

постав
ить 

сценку 

из 
школь

ной 

жизни/

сказку 
с 

режисс

урой, 
атрибу

тами, 

костю

мами, 
музык

альны



 

 

постано

вки, 

распред

еление 

ролей)» 

действия 

других 
членов 

коллектива. 

Коммуникат

ивные: 
умение 

работать в 

группе, 
находить 

общий язык с 

другими 
участниками 

творческого 

процесса, 

умеет 
признавать 

более 

удачные 
задумки 

других 

участников 

коллектива. 

м 

оформ
ление

м, 

декора

циями, 
гримо

м 

1

9

-
2

0 

«Актёр

ское 

мастерс

тво. 

Пробы 

на 

роль» 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

2   Положител

ьно 

относится 
к новому 

виду 

деятельнос

ти, желает 
приобретат

ь навыки 

актёрского 
мастерства, 

совершенс

твовать 
навыки 

перевопло

щения. 

 

.Познавател

ьные: 

адекватно 
воспринимает 

пробы на 

роль, узнаёт 

особенности 
пьесы, её 

идею. 

Регулятивн

ые: 

осуществляет 

самоконтроль 
и 

корректировк

у в ходе 

работы, 
оценивает 

действия 

других 
членов 

коллектива. 

Коммуникат

ивные: 

умение 

работать в 

группе, 
умение 

слушать и 

слышать 
других 

участников 

коллектива 

Возможн

ость 

попробов
ать себя в 

роли 

актёра 

театра 

Чте

ние 

по 
рол

ям 

вы

бра
нно

й 

пье
сы. 

Эт

юд
ы. 

Текс

т 

пьес
ы.  

Умеет

: 

прояви
ть своё 

актёрс

кое 

мастер
ство 



 

 

2

1
. 

«Режис

серское 

мастерс

тво» 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

1   Осознание 

важности 
своей роли, 

создания 

настоящего 

образа. 
 

Познаватель

ные: 
анализирует 

различные 

виды 

деятельности, 
сравнивает 

разные по 

характеру 
образы, 

применяет 

знания о 
режиссуре 

постановки. 

Регулятивн

ые: 
осуществляет 

контроль 

выполнения 
требований 

режиссёра, 

контроль 

своей игры и 
игры 

товарищей. 

Коммуникат

ивные: 

умение 

работать в 
коллективе. 

Возможн

ость 
попробов

ать себя в 

роли  

режиссёр
а театра 

Соз

дан
ие 

миз

анс

цен 

Текс

т 
пьес

ы, 

рекв

изит 
спек

такл

я 

Умеет

: 
прояви

ть  

талант 

режисс
ёра 

театра.  

2

2

. 

«Созда

ние 

правди

вого 

образа» 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

1   Осознаёт 

своё место 

в создании 
постановки

, стремится 

к 
правдивом

у 

воплощени

ю образа. 
 

Познаватель

ные: умеет 

применять и 
творчески 

воплощать 

замыслы 
автора и 

режиссёра, 

применять 

ранее 
полученные 

навыки, 

анализирует 
происходяще

е на сцене. 

Регулятивн

ые: 

осуществляет 

самоконтроль 

и 
корректировк

у в ходе 

репетиции. 

Коммуникат

ивные: 

умение 

Возможн

ость  

совершен
ствовать 

своё 

актёрское 
мастерст

во. 

Уп

ра

жн
ени

я 

на 
отр

або

тку 

инт
она

ци

и, 
дви

же

ни
й, 

ми

ми

ки, 
жес

тов

. 

Текс

т 

пьес
ы, 

рекв

изит 
спек

такл

я 

Уметь

: 

создат

ь 

правди

вый 
сценич

еский 

образ. 



 

 

адекватно 

реагировать 
на 

справедливу

ю критику, 

учитывать в 
работе 

мнение 

других 
членов 

коллектива, 

выполнять 
пожелания 

режиссёра. 

2

3 
«Работа 

над 

отдельн

ыми 

эпизода

ми» 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

1   Положител

ьно 
относится 

проекту, 

стремится 
воплотить 

собственно

е 

понимание 
пьесы, 

творчески 

подходит к 
работе, 

развивает 

фантазию. 

 

Познаватель

ные: 
устанавливае

т причинно-

следственные 
связи, делает 

выводы из 

наблюдений. 

Регулятивн

ые: 

осуществляет 

самоконтроль
, 

придумывает 

монологи и 

диалоги. 

Коммуникат

ивные: 

умение 
работать в 

группе, 

участвовать в 
общем 

проекте, 

проявляя 

индивидуаль
ные качества. 

Возможн

ость  
совершен

ствовать 

своё 
актёрское 

мастерст

во. 

Эт

юд
ы с 

им

про
виз

иро

ван

ны
м 

тек

сто
м 

Текс

т 
пьес

ы, 

рекв
изит 

спек

такл

я 

Уметь

: 

создат

ь 

правди
вый 

сценич

еский 

образ. 

2

4
-

2

5

. 

«Поста

новка 

танцев 

для 

отдельн

ых 

эпизодо

в. 

Включе

ние в 

пьесу 

песен». 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

2   Положител

ьно 
относится 

к новым 

видам 

деятельнос
ти – 

танцевальн

ому и 
вокальном

у; 

развивает 

свои 
способност

и в этих 

Познаватель

ные: 
сравнивает, 

анализирует, 

делает 

выводы; 
осознаёт 

важность 

текста и 
мелодии 

песен, танцев. 

Регулятивн

ые: 
осуществляет 

самоконтроль 

Возможн

ость 
проявить 

себя в 

новом 

виде 
деятельн

ости(пен

ии, 
танце) 

Раб

ота 
над 

пла

сти

кой 
под 

муз

ык
у. 

Реп

ети

ция 
пес

ен 

Ком

пью
тер, 

прое

ктор 

Умеет

: 
создат

ь 

танцев

альны
й 

образ, 

подобр
ать 

песню 

к 

спекта
клю.  



 

 

видах 

деятельнос
ти. 

 

и 

корректировк
у в ходе 

работы, 

оценивает 

действия 
других 

членов 

коллектива. 

Коммуникат

ивные: 

умение 
работать в 

группе, 

участвовать в 

пьесе, 
применяя 

навыки, 

полученные 
ранее и новые 

знания; 

умение 

слушать и 
слышать 

других 

участников 
коллектива, 

предлагать 

свои идеи для 
воплощения 

замысла 

пьесы. 

для 

спе
кта

кля 

2
6

. 

Репети

ция с 

музыка

льным 

оформл

ением 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

1   Развивает 
творческие 

способност

и, 
привносит 

в общий 

проект 

своё 
видение и 

понимание 

пьесы, 
проявляет 

фантазию. 

Познаватель

ные: 

приобретает 

умение 
использовать 

приобретённ

ые знания и 

умения. 

Регулятивн

ые: 

осуществляет 
самоконтроль 

и 

корректировк
у в ходе 

работы, 

оценивает 

действия 
других 

членов 

коллектива, 
сравнивает 

результаты, 

делает 

Возможн
ость 

проявить 

себя в 
танце, 

пении. 

Раб
ота 

над 

отд
ель

ны

ми 

сце
на

ми 

Рекв
изит

ы и 

муз
ыка

льно

е 

сопр
ово

жде

ние 

Умеет

: 

создат

ь 
танцев

альны

й 

образ,  
подобр

ать 

музык
у к 

спекта

клю 



 

 

выводы. 

Коммуникат

ивные: 

высказывает 

и 

обосновывает 
свою точку 

зрения. 

2
7

. 

 

Репети

ция с 

музыка

льным 

оформл

ением и 

костюм
ами. 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

1   Положител
ьно 

относится 

к новому 

виду 
деятельнос

ти, желает 

совершенс
твовать 

навыки 

актёрского 
мастерства 

Познаватель

ные: 

осознаёт роль 

костюма как 

вида 
художественн

ого 

творчества в 
создании 

образа. 

Регулятивн

ые: 

осуществляет 

самоконтроль 

и 
корректировк

у в ходе 

работы, 
оценивает 

действия 

других 

членов 
коллектива. 

Коммуникат

ивные: 
умение 

работать в 

коллективе, 
осуществляет 

совместную 

деятельность 

при решении 
общей 

задачи. 

Возможн
ость 

проявить 

творчест

во в 
создании 

костюма  

Ис
пол

нен

ие 

отд
ель

ны

х 
сце

н в 

кос
тю

мах 

Рекв
изит

, 

кост

юмы 

Умеет

: 

создат

ь 

правди
вый 

сценич

еский 
образ. 

2
8 

Репети

ция с 

музыка

льным 

оформл

ением,к

остюма

ми и  

реквизи

том 

спектак

ля. 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

1   Участвует 
в 

размещени

и 

атрибутов, 
предлагает 

свои 

варианты, 
проявляет 

художестве

нные и 

творческие 
навыки 

Познаватель

ные: 

совместно с 

другими 

членами 
коллектива 

выделяет и 

формулирует 
цель, 

осуществляет 

поиск 

информации. 

Регулятивн

ые: 

Возможн
ость 

проявить 

инициати

ву и 
творчест

во 

Ис
пол

нен

ие 

отд
ель

ны

х 
сце

н в 

кос

тю
мах  

с 

Рекв
изит

, 

кост

юмы 

Умеет

: 

создат

ь 

правди
вый 

сценич

еский 
образ  

и 

творче

ство. 



 

 

осуществляет 

контроль, 
осознаёт 

важность 

получения 

лучшего 
результата. 

Коммуникат

ивные: 
высказывает 

собственные 

мысли, 
обосновывает 

собственную 

точку зрения. 

атр

ибу
там

и. 

2
9

. 

Репети

ция с 

музыка

льным 

оформл

ением,  

костюм

ами и 

гримом

. 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

1   Развивает 
художестве

нные и 

творческие 
способност

и. 

 

Познаватель

ные: 

осуществляет 

поиск 
информации, 

извлечение 

необходимых 

знаний о роли 
и 

возможностя

х применения 
грима. 

Регулятивн

ые: 

осуществляет 
самоконтроль 

и 

корректировк
у в ходе 

работы, 

оценивает 
действия 

других 

членов 

коллектива. 

Коммуникат

ивные: 

осуществляет 
совместную 

деятельность 

в рабочих 
группах, 

умеет 

задавать 

вопросы для 
уточнения 

последовател

ьности 
работы. 

Возможн
ость 

проявить 

художест
венное 

творчест

во 

Ис
пол

нен

ие 
отд

ель

ны

х 
сце

н в 

кос
тю

мах  

и 

гри
ме.  

Пре
дмет

ы 

гри
ма 

Умеет

: 

создат

ь 
правди

вый 

сценич

еский 
образ  

и  

прояви
т 

худож

ествен

ное 
творче

ство 

грими
ровани

я. 

3

0
Генера

льная 

«Твори

м 

1   Получение 

удовольств
Познаватель

ные: 

Возможн

ость 

Иг

ра 

Рекв

изит
Умеет

: 



 

 

. репетиц

ия 

самост

оятель

но» 

ия от 

совместной 
деятельнос

ти, 

развитие 

способност
и 

перевопло

щаться на 
сцене, 

забывая о 

страхе и 
стеснении. 

 

творческая 

практическая 
деятельность 

по 

реализации 

построенного 
проекта. 

Регулятивн

ые: 
осуществляет 

самоконтроль 

и 
корректировк

у в ходе 

работы, 

оценивает 
действия 

других 

членов 
коллектива. 

Коммуникат

ивные: 

осуществляет 
совместную 

деятельность 

в коллективе. 

проявить 

талант 
актёра. 

все

й 
пье

сы 

пол

нос
ть

ю 

, 

кост
юмы

, 

гри

м, 
муз

ыка

льно
е 

сопр

ово
жде

ние 

создат

ь 
правди

вый 

сценич

еский 
образ  

во 

всём. 

3

1

. 

Премье

ра 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

1   Стремлени

е донести 

до зрителя 

задуманны
й проект, 

испытывае

т радость 
от участия 

в 

масштабно
м 

коллективн

ом 

проекте. 

Познаватель

ные: учится 

применять 

знания и 
умения на 

практике. 

Регулятивн

ые: 

проявляет 

интерес к 
мнению 

зрителей, 

участников 

проекта, 
родителей. 

Коммуникат

ивные: 
участвует в 

обсуждении, 

высказывает 
свою точку 

зрения и 

обосновывает 

её. 

Возможн

ость 

проявить 

талант 
актёра. 

Иг

ра 

все

й 
пье

сы 

пол
нос

ть

ю. 
Ин

тер

вь

ю у 
уча

стн

ико
в 

спе

кта
кля 

и у 

зри

тел
ей. 

Рекв

изит

, 

кост
юмы

, 

гри
м, 

муз

ыка
льно

е 

сопр

ово
жде

ние 

Умеет

: 

создат

ь 
правди

вый 

сценич
еский 

образ  

во 
всём, 

оценит

ь свою 

игру и 
игру 

товари

щей. 

3

2

. 

Итоги 

нашего 

содруже

ства: 

чему 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

1   Применяет 

умение 

анализиров
ать 

деятельнос

Познаватель

ные: 

применяет 
анализ, 

синтез, 

Возможн

ость 

выразить 
открыть 

своё 

Ми

ни-

соч
ине

ние

- Умеет 

дать 

оценку 
своим 

способ



 

 

мы 

научил

ись за 

год, что 

узнали, 

было 

ли 

интерес

но. 

ть 

коллектива
, оценивает 

своё место 

в его 

работе. 
 

умение 

делать 
выводы. 

Регулятивн

ые: 

оценивает 
свою работу, 

свой интерес 

к 
деятельности 

кружка. 

Коммуникат

ивные: 

умение 

создавать 

письменный 
монолог, 

высказывать 

свою точку 
зрения и 

обосновывать 

её, 

способность 
адекватно 

оценивать 

проделанную 
работу, 

развивать 

самокритичн
ость и умение 

ощущать 

пользу от 

совместной 
деятельности 

коллектива. 

мнение и 

отстоять 
его 

: 

«Я 
в 

теа

тра

льн
ом 

кру

жк
е». 

ностям

. 

3
3

-

3

4 

Поездк

а в 

театр 

«Твори

м 

самост

оятель

но» 

2   Анализиру
ет свои 

умения и 

навыки, 

приобретён
ные на 

занятиях 

Познаватель

ные: 

применяет 

анализ, 

синтез, 
умение 

делать 

выводы. 

Регулятивн

ые: 

оценивает 
свою работу в 

кружке 

Коммуникат

ивные: 
умение 

создавать 

письменный 
монолог, 

высказывать 

свою точку 

Возможн
ость 

оценить 

свой 

актёрски
й талант 

в 

сравнени
и с игрой 

професси

оналов 

Со
чин

ени

е 

«В
печ

атл

ени
е 

от 

спе
кта

кля

» 

- - 



 

 

зрения и 

обосновывать 
её, 

способность 

адекватно 

оценивать 
проделанную 

работу, 

развивать 
самокритичн

ость и умение 

ощущать 
пользу от 

совместной 

деятельности 

 


