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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план ООО обучающихся   с ОВЗ является основным организационным 

 механизмом реализации АООП НОО. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области

 образования, обеспечивает введение в действие и реализацию  требований  ФГОС  НОО 

обучающихся  с  ОВЗ  и  выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных действующим  СанПиНом. 

            Учебный план фиксирует общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной  нагрузки  

обучающихся,  состав  и  структуру  обязательных  предметных и коррекционно- развивающих областей 

по классам (годам обучения), распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам.  

             Учебный план МБОУ СОШ №12 им.И.Г. Остапенко с.Глафировка АООП НОО обучающихся с 

ТНР(вариант 5.1) построен на основе учебного плана начального общего образования (ФГОС НОО ОВЗ). 

 

Режим функционирования школы 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения,отдыха и оздоровления детей и молодежи» ( далее СП 2.4.3648-20) 

 

 

Учебный год в школе начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в 

этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. Учебный год в 1-4 

классах составляют учебные периоды: четверти. 

Количество четвертей -4. Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым 

календарным учебным графиком. Календарный график на каждый учебный год утверждается приказом 

директора школы. Обучение в школе ведется в одну смену. 

Продолжительностьучебногогода: 

 

 1 класс 2-4 классы 

33 учебные недели +  

34 учебные недели  + 

 

Продолжительность учебной недели–пятидневная учебная неделя. Максимально допустимая нагрузка 

обучающихся: 

Классы 5дневная учебная неделя 

1 21 

2-4 23 

Организация обучения в1-ом классе: 

-Начало занятий в 08:00 ч. 

-Продолжительность урока в первом полугодии: сентябре, октябре - по 3 урока в день по35 минут каждый, 

в ноябре-декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый. 

-Продолжительность урока во втором полугодии и в январе-мае по 4 урока в день по 40 минут каждый, 

1день в неделю5 уроков, за счет урока физической культуры 

-в середине учебного дня –динамическая пауза продолжительностью не менее 40минут. 

-Продолжительность урока во 2–4-х классах составляет 40 минут. 

 

 



 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность 

каникул 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительные каникулы для 1-х классов с 16.02.2026 - 22.02.2026 года     

 

 Домашние задания для обучающихся начальной школы соответствуют 

общим требованиям и даются с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: - 1 класс - домашние задания не задаются в 

течение всего учебного года( Письмо МО РФ от 25.09.2000 № 2021/11-

13 с дополнением от20.04.2001 № 408/13-13 «Об организации обучения 

в первом классе четырехлетней начальной школы»); - объем домашних 

заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени наего выполнениене превышали (в астрономических часах):в 1 

классе – 1 час, во 2 - 3 классах - до1,5 ч, в 4 классах – до2 ч, (СанПиН 

2.4.2.2821-10, п. 10.30). 

 2,3 класс-до1,5 часов; 

 4 класс-до 2часов 

 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в приказ Минпросвещения России от 

21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

Учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего образования (приказ 

Минобрнауки России от 14.12.2009 №729) не используются. 

 

 

Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Количе

ство  

дней 

Выход на 

занятия 

I  четверть I 

полугодие 

01.09.2025- 

24.10.2025 

8 недель  Осенние 25.10.2025 -

02.11.2025 

9 5.11.2025 

II четверть 05.11.2025 - 

30.12.2025 

8 недель  Зимние 31.12.2025- 

11.01.2026 

12 12.01.2026 

III четверть II 

полугодие 

12.01.2026 - 

27.03.2026 

11 недель Весенние 28.03.2026 -

05.04.2026 

9 06.04.2026 

IV четверть 06.04.2026 - 

26.05.2025 

 7 недель 

 

Летние 27.05.2026 - 

31.08.2026 

101  

 Итого   34 недели    133  



 

 

 

Школьный перечень учебников 

используемых в общеобразовательном процессе 

МБОУСОШ №12 имени Героя Советского Союза 

И.Г. Остапенко с.Глафировка в 2025-2026 учебном 

году 
 

 

2класс 

1 Литературное 

чтение 

От20мая 2020 
годаN254 

№ 1.1.1.2.2.2 

КлимановаЛ.Ф.,Горецкий 

В.Г.,ГоловановаМ.В.идр. 

Литературноечтение(в2 частях) 

2 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2018 

2 Русскийязык От20мая 2020 
годаN254 

№1.1.1.1.1.1.3 

КанакинаВ.П.,Горецкий В.Г. 
Русский язык 

(Вдвухчастях) 

2 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2018 

3 Математика От20мая 2020 
годаN254 

№1.1.1.3.1.8.2 

МороМ.И.,БантоваМ.А., 

Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика(в2частях) 

2 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2018 

4 Английский 

язык 

ФП 345от 
28.12.2018 

№1.1.2.1.5.3 

БыковаН.И.,ДулиД., 

Поспелова М. Д. и др. 

Английский язык 

2 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2018 

5 Окружающий 

мир 

От20мая 2020 
годаN254 

№1.1.1.4.1.3.2 

ПлешаковА.А. 
Окружающиймир(в2частях) 

2 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2018 

6 Музыка От20мая 2020 
годаN254 
№1.1.1.6.2.2.2 

КритскаяЕ.Д.,СергееваГ.П., 

Шмагина Т.С. 
Музыка 

2 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2018 

7 Технология От20мая 2020 
годаN254 

№1.1.1.7.1.4.2 

ЛутцеваЕ.А.,ЗуеваТ.П. 

Технология 

2 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2018 

8 Физическая 

культура 

От20мая 2020 
годаN254 
№1.1.1.8.1.3.1 

ЛяхВ.И. 
Физическаякультура.1-4 

классы 

2 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2016 

9 Изобразитель 

ноеискусство 

От20мая 2020 
годаN254 

№1.1.1.6.1.1.2 

КоротееваЕ.И./Подред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство. 

Искусство и ты. 

2 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2018 

10 Кубановедени 
е 

998589 ЕременкоЕ.Н. идр. 
Кубановедение.Практикум 

2 ООО«ОИПЦ 
«Перспективы 

образования»» 

2020 

11 Русский 
роднойязык 

От20мая 2020 
годаN254 
3.1.1.1.22.2 

О.М.Александрова,Л.А. 
Вербицкая,С.И.Богданов,Е.И. 
Казакова,М.И.Кузнецова,Л.В. 

Петленко. 
Русскийроднойязык 

2 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2020 



12 Финансовая 

грамотность 

 ФединС. 

Финансовая грамотность: 

материалыдляучащихся.2, 

3 классы.В2-хчастях 

2-3 Издательство 
«ВАКО» 

2020 

3класс 

1 Литературное 

чтение 

От20мая2020 

годаN254 
№1.1.1.1.2.2.3 

Климанова Л. Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. 
Литературноечтение(в2 
частях) 

3 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2018 

2 Русскийязык От20мая2020 

годаN254 
№1.1.1.1.1.1.4 

КанакинаВ.П.,Горецкий В.Г. 
Русский язык 
(Вдвухчастях) 

3 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2018 

3 Математика От20мая2020 
годаN254 

№1.1.1.3.1.8.3 

Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика(в2частях) 

3 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2018 

4 Английский 

язык 

ФП 345 от 
28.12.2018 
№1.1.1.3.3.2 

Быкова Н. И., Дули Д., 

Поспелова М. Д. и др. 
Английскийязык 

3 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2018 

5 Окружающий 
мир 

От20мая2020 

годаN254 

ПлешаковА.А. 

Окружающиймир(в2частях) 
3 АО 

"Издательство 
2018 

  №1.1.1.4.1.3.3   "Просвещение"  

6 Музыка От20мая2020 
годаN254 

№1.1.1.6.2.2.3 

КритскаяЕ.Д.,СергееваГ.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка 

3 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2018 

7 Технология От20мая2020 
годаN254 

№1.1.1.7.1.4.3 

Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 
Технология 

3 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2019 

8 Физическая 

культура 

От20мая2020 
годаN254 
№1.1.1.8.1.3.1 

ЛяхВ.И. 
Физическая культура. 1-4 

классы 

3 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2016 

9 Изобразитель 

ноеискусство 

От20мая2020 
годаN254 

№1.1.1.6.1.1.3 

Горяева Н.А., Неменская Л.А., 

Питерских А.С.идр./Подред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство. 
Искусство вокруг нас. 

3 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2019 

10 Кубановедени

е 

998648 Еременко Е.Н. и др. 

Кубановедение. 

3 ООО «ОИПЦ 
«Перспективы 
образования»» 

2021 

11 Русский 

роднойязык 

От20мая2020 
года N 254 

3.1.1.1.22.3 

О.М. Александрова, Л.А. 

Вербицкая, С.И. Богданов, Е.И. 
Казакова, М.И. Кузнецова, Л.В. 

Петленко. 
Русскийроднойязык 

3 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2020 

12 Финансовая 

грамотность 

 ФединС. 
Финансовая грамотность: 
материалыдляучащихся.2,3 
классы.В2-хчастях 

2-3 Издательство 
«ВАКО» 

2020 

 

 

4класс 

1 Литературное 
чтение 

От20мая2020 
годаN254 
№1.1.1.1.2.2.4 

Климанова Л. Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературноечтение(в2 
частях) 

4 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2018 



2 Русскийязык От20мая2020 
годаN254 

№1.1.1.1.1.1.5 

КанакинаВ.П.,Горецкий В.Г. 
Русский язык 

(Вдвухчастях) 

4 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2018 

3 Математика От20мая2020 
годаN254 

№1.1.1.3.1.8.4 

Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика(в2частях) 

4 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2018 

4 Английский 

язык 

ФП 345 от 

28.12.2018 
№1.1.1.3.3.3 

Быкова Н. И., Дули Д., 

Поспелова М. Д. и др. 
Английскийязык 

4 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2018 

5 Окружающий 

мир 

От20мая2020 
годаN254 
№1.1.1.4.1.3.4 

ПлешаковА.А. 
Окружающиймир(в2частях) 

4 АО 

"Издательство 

"Просвещение" 

2018 

6 Музыка От20мая2020 
годаN254 
№1. 1.1.6.2.2.4 

КритскаяЕ.Д.,СергееваГ.П., 

Шмагина Т.С. 
Музыка 

4 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2018 

7 Технология От20мая2020 
годаN254 
№1. 1.1.7.1.4.4 

Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 
Технология 

4 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2019 

8 Физическая 

культура 

От20мая2020 
годаN254 
№1.1.1.8.1.3.1 

ЛяхВ.И. 
Физическая культура. 1-4 
классы 

4 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2016 

9 Изобразитель 

ноеискусство 

От20мая2020 
годаN254 

№1.1.1.6.1.1.4 

Горяева Н.А., Неменская Л.А., 

Питерских А.С.идр./Подред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство. 
Искусство вокруг нас. 

4 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2019 

10 Кубановедени

е 

998650 Еременко Е.Н. и др. 

Кубановедение. 

4 ООО «ОИПЦ 

«Перспективы 

образования»» 

2021 

11 «Основы 
православной 

культуры» 

От21сентября 
2022годаN858 

№1.1.1.6.1.1.1 

ВасильеваО.Ю.,КульбергА.С., 

Корытко О.В., и др./ под науч. 

ред. Васильевой А.Ю. 

Основы духовно- нравственной 

культурынародовРоссии 
учебникв2частях 

4 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

2023 

12 Русский 
роднойязык 

От20мая 2020 
годаN254 
3.1.1.1.22.4 

О.М. Александрова, Л.А. 

Вербицкая, С.И. Богданов, Е.И. 

Казакова, М.И. Кузнецова, Л.В. 
Петленко. 
Русскийроднойязык 

4 АО 
"Издательство 
"Просвещение" 

2020 

13 Финансовая 

грамотность 

 Гловели Г., Гоппе Е. 
Финансовая грамотность: 

материалы для учащихся 

4 Издательство 

ВАКО 

2020 

14 Литературное 

чтение на 

родном 

русском 
языке 

 КутейниковаН.Е.,СиневаО.В. 

Дудодова Л.В. под редакцией 

Богданова С.И. 

Вдвухчастях 

4 ООО 
Издательство 

«Русское 

слово» 

2022 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Аттестация обучающихся в 1 классе осуществляется качественно, без 

фиксации их достижений в классном журнале в виде отметок по пятибалльной 

шкале. 

Промежуточная аттестация проводится, начиная со 2 класса. 



Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам четверти, а также 

полугодовую игодовую промежуточную аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам 

полугодия, учебного года. Учащимся 2 - 4 классов оценки выставляютсяпо 

итогам каждой четверти, годовая(итоговая) оценка выставляется с учетом 

четвертных оценок. Учащимся 2-4 классов по предметам, по которым в 

учебном плане отведён один час на изучение предмета оценки выставляются 

по итогам полугодия(годовая – по итогам полугодий). 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

образовательной программой. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных промежуточных аттестаций, и представляет собой результат 

четвертной аттестации в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, 

модуль осваивался обучающимся в срок одной четверти либо среднее 

арифметическое результатов четвертных аттестаций в случае, если учебный 

предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок более 

одной четверти. Округление проводится с учетом результатов наиболее 

значимых контрольных работ и с учётом личных достижений обучающегося в

 предметных олимпиадах. Текущий контроль 

успеваемостиобучающихся 1-4 классов общеобразовательного 

учрежденияосуществляется учителями по пятибалльной системе и проводится 

на учебных занятиях. 

         Промежуточная аттестация обучающихся в общеобразовательном 

учреждении осуществляется в соответствии с положением о проведении 

промежуточной аттестации и осуществлении текущего контроля успеваемости 

учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №12 муниципального образования 

Щербиновский 

Район село Глафировка, утвержденном на педагогическом совете Протокол 
№1от 30.08.2024: 

-всероссийские проверочные работы 

-мониторинговые работы. 

- контрольныеработы; 

- тестирование; 

-Обучение в четвертом классе по курсу ОРКСЭ проводится без балльного 

оценивания знаний обучающихся. Промежуточная аттестация обучающихся 

первого класса не проводится. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

 



 

 

 

Учебный план для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1А 2А 3А 4А 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

 Самбо 1 1 1 - 

Итого 21 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

Коррекционно-развивающая работа 6 6 6 6 

  



 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 12 

муниципального образования Щербиновский район село Глафировка 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1А 2А 3А 4А 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Кубановедение 1 1 1 1 

Проект "Орлята России" 1 1 1 1 

Театральная деятельность 0 0 0 1 

Самбо 0 0 0 1 

Безопасные дороги Кубани 0,25 0,25 0,25 0,25 

ИТОГО недельная нагрузка 3,25 3,25 3,25 5,25 
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