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Рабочая программа для детей 5-7 лет (далее-Программа) сформирована на основе   

основной образовательной программы ГБДОУ детский сад 51 комбинированного вида 

Красносельского района Санкт-Петербурга в  соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом                        дошкольного образования, введенным в 

действие с 01 января 2014 года Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

октября 2013года №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

      Цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

    Рабочая программа определяют содержание и организацию образовательного 

процесса на уровне дошкольного учреждения, учитывает интересы и потребности детей 

и родителей, воспитанников, приоритетные направления ДОУ и культурно - 

образовательные традиции. 

Содержание программы направлено на формирование общей культуры, развитие 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление 

здоровья детей. 

     Программа реализуется в период непосредственного пребывания ребенка в ДОУ. 

      Содержание воспитательно-образовательной деятельности включает в себя 

следующие образовательные области: «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное» и 

«Физическое развитие», которые обеспечивают разностороннее развитие воспитанников 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно - эстетическому развитию. 

     Общий объем Программы рассчитан в соответствии с возрастом воспитанников, 

основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования. 

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, 

интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.         

Рабочая программа составлена с учетом интеграции образовательных областей. 

Содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям 

и представляет систему, рассчитанную на один учебный год. 


