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за 2015 - 2016 уч. г. 
 

Общая характеристика МБОУДО "ДЮСШ" Никольского района. 

 Полное наименование: Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного образования "Детско - юношеская спортивная 

школа" Никольского района Пензенской области. 

 Сокращѐнное наименование: МБОУДО "ДЮСШ" Никольского района. 

 Юридический адрес: Пензенская область, Никольский района, г. Никольск, 

ул. Театральная, д.14. 

 Фактический адрес: 

- Пензенская область, Никольский район, г.Никольск, ул. Театральная, д. 14; 

- Пензенская область, Никольский район, г.Никольск, ул. Театральная, д. 14-А; 

- Пензенская область, Никольский район, г.Никольск, ул. Советская, д. 148. 

 Телефон и факс: 8(841-65) 4-23-01. 

 Учредитель МБОУДО "ДЮСШ" Никольского района: Управление 

образования администрации Никольского района. 

 Электронный адрес учреждения: dush_89@mail.ru 

 Сайт учреждения: dushsportnik57.jimdo.com 

     В своей деятельности ДЮСШ руководствуется Конституцией Российской 

Федерации, Законом   Российской Федерации «Об образовании» и другими 

федеральными законами, указами Президента Российской Федерации, приказами, 

распоряжениями, рекомендациями    управления образования, правилами 

и нормами охраны труда, техники безопасности и противопожарной защиты, 

Уставом и локальными правовыми актами. 

     ДЮСШ является юридическим 

лицом и имеет следующую документацию на право ведения образовательной дея

тельности: 

МБОУДО "ДЮСШ" Никольского района имеет следующие нормативные 

документы: 

- Устав (зарегистрированный 26 февраля 2016 г.), 

- лицензия Министерства образования Пензенской области – серия РО № 031106 

от 10 октября 2011 г. на право ведения образовательной деятельности по 

программам дополнительного образования детей физкультурно – спортивной 

направленности. 

 Управление ДЮСШ осуществляется в соответствии с 

законодательством Российской Федерации и Уставом. 

    Управление Учреждением строится на принципах сочетания единоначалия и 

коллегиальности. Управление Учреждением осуществляется в соответствии с 

действующим законодательством и Уставом ДЮСШ.  

Единоличным исполнительным органом Учреждения является 

руководитель ДЮСШ – директор. 

Коллегиальным органом управления ДЮСШ является: Общее собрания 

работников образовательного учреждения (Общее собрание), Педагогический 

совет образовательного учреждения (Педагогический совет), Управляющий совет 

образовательного учреждения (Управляющий совет). 

           



Детско – юношеская спортивная школа – учреждение дополнительного 

образования, главной целью работы учреждения является – пропаганда здорового 

образа жизни среди населения, привлечение наибольшего количества детей, 

подростков, молодѐжи и взрослых к занятиям физкультурой и спортом.  

Двери Детско – юношеской спортивной школы открыты как для детей, так и 

для взрослого населения города и района. 

 

В 2015-2016 учебном году перед ДЮСШ стояла цель: 

Развивать и повышать уровень физической и спортивной подготовленности, 

воспитывать морально-этические волевые качества личности и потребность к 

повседневным занятиям физической культурой и спортом, формировать здоровый 

образ жизни. 

 

Задачи: 

1. Увеличить количество детей, выполняющих спортивные разряды и 

показывающих хорошие результаты на соревнованиях различного уровня: 

- Создание необходимых условия для улучшения спортивных показателей 

воспитанников ДЮСШ; 

- Улучшить результативность команд на соревнованиях районного, 

областного и всероссийского уровня; 

- Обеспечить развитие одаренных детей; 

- Обеспечить повышения уровня обшей и специальной физической 

подготовленности в соответствии с требованиями предпрофессиональных 

программ по видам спорта;   

- Пропагандировать лучших спортсменов ДЮСШ на стендах, телевидении и 

в газете. 

2. Способствовать сохранению и увеличению контингента занимающихся: 

- вовлекать максимально возможное количество детей в систематические 

занятия выявлять их склонность и интерес к различным видам спорта; 

- проводить массовые внутришкольные и районные соревнования, турниры, 

первенства;   

- проводить тематические родительские собрания и беседы, открытые 

показательные тренировки для населения города; 

- организовывать поездки учащихся на соревнования и турниры. 

3. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни, осуществлять 

гармоничное развитие личности, воспитание ответственности и 

профессионального самоопределения в соответствии с индивидуальными 

способностями:   

- проводить беседы в группах о пользе здорового образа жизни и негативном 

влиянии вредных привычек; 

- осуществлять в группах контроль за посещаемостью тренировок; 

- организовывать внутришкольные соревнования по различным видам спорта 

и подвижным играм; 

- направлять учащихся имеющих высокие результаты в учебные заведения со 

спортивной направленностью.   

4. Повысить компетентность тренеров-преподавателей в области диагностики, 

мониторинга, оценки и самооценки деятельности детей и взрослых: 

- посещать тренерские советы по видам спорта; 

- курсы по повышению квалификации и переподготовки работников; 



- принимать участие в работе районного методического объединения 

учителей физкультуры; 

- разработка диагностических материалов. 

 

В МБОУДО "ДЮСШ" Никольского района реализуются дополнительные 

общеобразовательные программы: дополнительные общеразвивающие 

программы и дополнительные предпрофессиональные программы по 9 видам 

спорта. 

Учебный год начинается 01 сентября и продолжается в течение 52 недель 

(46 недель учебно-тренировочных занятий, непосредственно в условиях 

спортивной школы и дополнительно 6 недель – в условиях спортивно - 

оздоровительного лагеря, учебно-тренировочных сборов и (или) по 

индивидуальным планам). 

Расписание занятий составляется с учетом норм санитарно-гигиенического 

режима, учебной нагрузки педагога, с учетом максимальной занятости учебных 

помещений.  

     В МБОУДО «ДЮСШ» Никольского района в 2015 - 2016 учебном году 

занималось 574 воспитанников в 44 группах в 9 спортивных отделениях по 

следующим видам спорта:  

1) самбо - 131 чел.,  

2) лыжные гонки - 77 чел., 

 3) плавание - 148 чел.,  

4) бокс - 58 чел.,   

5) настольный теннис - 20 чел.,  

6) фитнес – аэробика -25 чел.,  

7) лѐгкая атлетика – 26 чел.,  

8) каратэ Киокусинкай -59 чел.,  

9) футбол – 30 чел.  

(в 2014- 2015 уч. г. – 536 чел., в 2012 – 2013 уч. г. – 649 чел.  в 49 группах, в 2013 

– 2014 уч. г. – 638 чел. в 46 группах, уменьшение произошло в связи с 

уменьшением кол-ва тренеров - преподавателей). Сохранность контингента по 

сравнению с прошлым учебным годом составило 107 %. 

 На протяжении 10 лет базе МБОУДО "ДЮСШ" Никольского района 

функционирует шахматный клуб «Каисса», который посещают как взрослое 

население города, так и учащие общеобразовательных школ.  

Образовательная деятельность и тренировочный процесс в МБОУДО 

"ДЮСШ" Никольского района осуществляется в соответствии с 

образовательной программой, дополнительными общеобразовательными 

программами по видам спорта, годовым календарным планом спортивно-

массовых мероприятий и расписанием тренировочных занятий. 
 

ДЮСШ осуществляет образовательный процесс в соответствии с этапами 

спортивной подготовки: 

- спортивно - оздоровительный этап. Срок освоения программы - от 1 года до 

10 лет. На данном этапе основное внимание уделяется укреплению здоровья и 

гармоническому развитию всех систем организма детей и подростков, 

формированию стойкого интереса к занятиям спортом вообще, овладению 

основами техники выполнения обширного комплекса физических упражнений и 

воспитанию трудолюбия, развитию физических качеств, достижению 

физического совершенства, высокого уровня здоровья и работоспособности. 



- этап начальной подготовки. Срок освоения программ -  2 - 3 года. 

На этапе начальной подготовки основное внимание уделяется разносторонней 

и физической и функциональной подготовке с использованием, главным образом, 

средств ОФП, освоение технических элементов и навыков. 

-  учебно-тренировочный этап. Срок освоения программ - до 5 лет. 

В учебно-тренировочные группы зачисляются практически здоровые 

обучающиеся, прошедшие необходимую подготовку на этапе начальной 

подготовки не менее одного года, при условии выполнения ими контрольных 

нормативов по общей и специальной физической подготовке, установленных 

образовательными программами. 

   В каникулярное время учреждение может открывать в установленном 

порядке спортивно оздоровительные лагеря. Организовывать выезды детей в 

другие лагеря и базы, также и за пределы Российской Федерации. 

 

Согласно расписанию занятия, в ДЮСШ ведутся с понедельника по 

воскресение. С понедельника по субботу занятия   начинаются с 15.00 до 18.45, 

так как в первой половине дня воспитанники заняты в общеобразовательных 

учреждениях, в бассейне «Лазурный» понедельник – санитарный день. В 

воскресенье учебно – тренировочные занятия с 9.30 до 15.30 ч. в здании 

культурно – оздоровительного комплекса, в ФОКе «Олимп» с 9.45 до 18.15 ч., в 

бассейне «Лазурный» с 10.00 до 13.30 ч.  На базе бассейна «Лазурный» также 

проводятся уроки физической культуры, как для городских, так и для сельских 

школьников. 

Образовательная деятельность ведѐтся на базе трѐх специализированных 

спортивных объектах: культурно – оздоровительного центра, физкультурно – 

оздоровительного комплекса «Олимп», бассейна «Лазурный», которые находятся 

в оперативном управлении у МБОУДО "ДЮСШ" Никольского района: 

 1 – двухэтажное специализированное здание -  культурно – 

оздоровительный центр – общей площадью – 3877,4 м
2
 в котором 

располагаются 6 спортивных залов, а также лыжная база с раздевалками, 

складское помещение, тренерская, кабинет директора, кабинет заместителя 

директора по хоз. части и другие специализированные помещения.  

 2 – двухэтажное специализированное здание – крытый бассейн «Лазурный» 

- общей площадью – 1531 м
2
, в котором располагается бассейн 25х16, 

тренажѐрный зал, медицинский кабинет, массажный кабинет, буфет, кухня, 

кабинет администрации, тренерская, балкон с трибуной и другие 

специализированные помещения. 

 3 – одноэтажное специализированное здание – физкультурно – 

оздоровительный комплекс «Олимп» - общей площадью – 1261,4 м
2
, в 

котором располагается 1 – большой спортивный зал, балкон с трибунами, 2 

– раздевалки (женская и мужская), сан. узлы, медицинский кабинет, 

тренерская. 

ДЮСШ также имеет лыжный стадион, лѐгкоатлетический стадион с 

трибунами и с футбольным полем, три стритбольных площадки, хоккейную 

коробку. 

Помимо бесплатных услуг ДЮСШ оказывает платные услуги:  

- Организации и проведению спортивно-массовых мероприятий; 

- Аренда лыжного стадиона, лѐгкоатлетической трассы; 

- Посещение спортивных залов ДЮСШ; 

- Посещение бассейна «Лазурный» детьми и взрослым населением (от 18 лет); 



- Предоставление услуг тренеров-преподавателей ДЮСШ; 

- Обучение детей плаванию; 

- Прокат инвентаря для плавания; 

- Прокат лыжного инвентаря (15 пар); 

- Прокат палок для скандинавской ходьбы; 

- Прокат коньков (16 пар); 

- Предоставление автобуса для маршрутных перевозок. 

Объѐм заработанных финансовых средств от оказания платных услуг 

составляет: в 2016 году (до 1 июля 2016 г.) – 543,5 тыс. руб., в 2015 году – 834,2 

тыс. руб. (в 2014 году – 720,06 тыс. руб.). 

 

      Кадровый потенциал МБОУДО "ДЮСШ" Никольского района состоит в 

2015 – 2016 уч. г. – 50 чел. (в 2014 – 2015 уч. г. состоит из 52 человек). 

    Педагогический коллектив ДЮСШ состоит из: 

- 15 тренеров – преподавателей: 13 - штатных, 2 – совместителя. 

- высшее образование имеют: 13 чел. (из них 12 педагогическое) 

- среднее: 1 чел. 

- учится заочно на факультете физического воспитания: 1 чел. 

- с высшей квалификационной категорией - 5 чел., с первой – 1 чел., без 

категорий – 9 чел. 

- 1 – Мастер спорта СССР по лыжным гонкам. 

Снижение кол-во тренеров – преподавателей имеющих квалификационную 

категорию за последние два года произошло в связи с приходом молодых, не 

имеющих стажа работы преподавателей. 

- 1 педагог – организатор, имеет высшее педагогическое образование. 

- 2 инструктора по физической культуре, имеют высшее педагогическое 

образование.  

Средний возраст педагогического коллектива: 40 лет. 

 

Кадровое обеспечение образовательного процесса. 

Педагогические кадры.                                                                                                  

 2013 г. 2014 г. 2015 г. На 01.07.2016 г. 

Количество 

педагогов 

15 15 15 15 

 
Численность работников, имеющих образование. 
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Количество 

педагогов 
13 2 - 12 2 - 13 1 - 13 1 - 

 
 



Численность работников, имеющих категории. 
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Количество 

педагогов 
4 2 3 4 2 1 4 1 - 5 - - 

             
Средняя заработная плата педагогических работников (тыс. руб.): 

2012 г. 2013 г. 2014 г. 2015 г. 

9779,38 13274,5 16552,3 16898,20  

 

Региональным планом мероприятий, «дорожной картой», определена средняя 

заработная плата педагогов дополнительного образования детей в 2015 году 

17910,00 рублей. 

В период с 2013 г. по 2015 г. курсы повышения квалификации: в 2013 г. 16 

педагогических работников ДЮСШ прошли курсы повышения квалификации по 

программе «Современные технологии и методики организации педагогической 

деятельности в УДОД» и «Современные подходы к определению содержания и 

качества дополнительного образования детей», в 2015 г. 1 тренер – преподаватель 

прошѐл курсы повышения квалификации по программе «Теория и методика 

воспитания. 

В МБОУДО «ДЮСШ» Никольского района по совершенствованию работы 

с педагогическими кадрами выполняются следующие мероприятия: 

 - Создание перспективного плана повышения квалификации и аттестации 

педагогических кадров на 5 лет. 

- Проведение консультаций и семинаров, совещаний по актуальным вопросам (в 

течении всего года). 

- Утверждение тем для самообразования педагогов. 

- Участие в областных конкурсах педагогов дополнительного образования. 

- Планирование и организация открытых учебно-тренировочных занятий. 

Главное внимание работы педагогического коллектива школы направлено 

на детей, подростков, молодежь, то есть именно на тот возраст, когда человек 

начинает делать выбор, что ему интересно и более доступно, а значит, занятия 

физической культурой и спортом должны стать доступными и интересными 

каждому. 

Детско – юношеской спортивной школой разработан календарь спортивно – 

массовых мероприятий, как для детей, так и для взрослого населения города и 

района, с привлечением большого количества участников и зрителей, который 

включал в себя мероприятия, направленные на достижение спортивных 

результатов, на воспитание патриотических чувств и агитацию здорового образа 

жизни.  

Всего в 2015 – 2016 учебном году было проведено ДЮСШ -  97 спортивно – 

массовых мероприятий (традиционные соревнования: I этап Кубка Пензенской 



области по лыжным гонкам, посвящѐнный памяти В.С. Лысякова, Всероссийский 

день самбо, Всероссийская массовой акция «Лыжня России», лѐгкоатлетическая 

эстафета, посвящѐнная Дню Победы над фашистской Германией, Традиционный 

турнир по боксу, посвящѐнный Дню Победы в ВОВ, соревнования по мини – 

футболу, посвящѐнные памяти воина – интернационалиста А.Железнова, 

соревнования, посвящѐнные Дню защитника Отечества по шахматам, мини – 

футболу, открытый районный турнир по волейболу, посвящѐнный «Дню памяти о 

россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества», День 

физкультурника России и др.). 

 Также совместно с Управлением образованием администрации Никольского 

района, Детско – юношеской спортивной школой и общеобразовательными 

учреждениями была проведена районная спартакиада среди школьников, которая 

включает в себя 11 соревнований по 9 видам спорта: районные соревнования по 

лѐгкой атлетике, по кроссу, по плаванию, по самбо, мини – футболу, волейболу, 

стрельбе, баскетболу, настольному теннису. 

Для вовлечения детей и подростков к занятиям физической культурой и 

спортом Детско – юношеской спортивной школой ведѐтся агитацию 

функционирующих видов спорта: 

- показательные выступления воспитанников на мероприятиях, проводимых 

общеобразовательными школами, администрацией города и района. 

- изготовление и распространение администрацией ДЮСШ афишек с 

информацией набора в спортивные отделения и о проведении соревнований. 

- проведение презентации спортивных отделений в начале учебного года. 

- размещение информации о спортивных достижениях, обучающихся в СМИ, на 

сайтах и газетах города. 

- тренера – преподаватели посещают общеобразовательные школы с целью 

беседы с учащимися, классными руководителями и учителями физической 

культуры. 

В ДЮСШ также ведѐтся работа с детьми группы риска и стоящими на 

разных видах учѐта: ПДН и ВНШУ.  

Обучение в спортивных отделениях и воспитательная работа, ведущая 

тренерами – преподавателями оказывает положительное действие на таких 

подростков. 

Тренера – преподавателя в группах, у которых занимаются 

вышеперечисленные подростки, ведут строгий контроль за посещением ими 

занятий, назначен ответственный административный работник за учѐтом 

посещаемости этих детей, ведутся на каждые личные карточки по учѐту 

посещаемости. 

В рамках «Дня подростка» Детско-юношеской спортивной школой 

Никольского района ежегодно организуется и проводится День открытых дверей.        

Ежемесячно проводится мониторинг занятости несовершеннолетних 

состоящих под профилактическим наблюдением. 

Показателем качества образовательного процесса в ДЮСШ является 

присвоение спортивных разрядов и высокие спортивные достижения 

воспитанников на региональном, межрегиональном и всероссийском уровне.  

- выполнение разрядных норм воспитанниками: 

В 2015 – 2016 уч. году в Детско – юношеской спортивной школе занималось 

3 кандидата в мастера спорта по боксу, 14 воспитанников с I взрослыми 

разрядами и 248 с массовыми разрядами.  



В 2015 – 2016 учебном году присвоено разрядов – 242 разряда: 1 - КМС, 1 - 

I разряд, 240 - массовых разрядов. 

  Индивидуальный подход к каждому ребенку, высокие профессиональные 

качества педагогов ДЮСШ, способность предвидения и прогнозирования 

обеспечивают положительный рост результатов, а также применение 

современных методов и приѐмов обеспечивают результативность обучения.  

Самые высокие спортивные результаты воспитанников в 2015 – 2016 уч.г.: 

Из 28 региональных соревнований – 125 призовых мест, из 12 

межрегиональных – 39 призовых мест, из 5 всероссийских – 3 призовых места. 

Среди воспитанников ДЮСШ, есть которые являются гордостью не только 

района, но и области: Цатурова Алиса – воспитанница отделения бокса, 

кандидат в мастера спорта по боксу, серебряная призѐрша Всероссийских 

соревнований по боксу «Олимпийские надежды», бронзовая призѐрша 

Первенства России по боксу среди юношей и девушек (2015 г.), член сборной 

команды Росси по боксу. 

 Горошкина Дарья – воспитанница отделения бокса кандидат в мастера 

спорта по боксу, член сборной команды России по боксу, в 2015 г. зачислена в 

Центр спортивной подготовки Пензенской области. 

Быстраков Дмитрий - воспитанник отделения лѐгкой атлетике 

неоднократный призѐр районных и областных соревнований по лѐгкой атлетике и 

полиатлону, капитан сборной команды Пензенской области по полиатлону среди 

допризывной и призывной молодѐжи 2015 года. Дмитрий имеет I разряд по 

полиатлону. Серебряный призѐр Первенства России по полиатлону в составе 

сборной команды Пензенской области среди допризывной и призывной молодѐжи 

в 2015 г. 

Команда воспитанников отделения фитнес – аэробики «Блейз» 
серебряные призѐры Чемпионата и Первенства Приволжского Федерального 

округа по фитнес – аэробике (2015 г., г.Самара), победители Всероссийских 

соревнованиях по фитнес – аэробике (2015 г., г.Казань), серебряные призѐры 

Открытом Первенстве республики Башкортостан по фитнес – аэробике в рамках 

Всероссийских соревнований по фитнес – аэробике (2015 г., г.Уфа). 

 

Спортивная результативность за 2015 – 2016 учебный год: 

 
№

 

п

/

п 

Наименование 

соревнований 

Дата 

проведения 

соревновани

й 

Место 

проведения 

соревнований 

Участники (наименование 

команды, Ф.И. участника) 

Группа 
участников 
(возраст, весовая 
категориия, 
дистанция) 

Место 

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ 

1 Открытое Первенство г. 

Пензы по лыжероллерам 

и кроссу среди 

лыжников - гонщиков 

03 - 

04.10.2015 г. 

г. Пенза среди девушек 2000 - 2001 гг.р. (лыжероллеры) 

Шарова Валерия 5 км 1 

среди юношей 1998-1999 гг.р. 

Верушкин Максим 15 км 

 

1 



среди девушек 2000 - 2001 гг.р. (кросс) 

Бирина Диана 2 км 1 

Смирнова Полина 2 км 2 

среди старших юношей 1998-1999 гг.р. 

Быстраков Дмитрий 6 км 2 

среди старших девушек 2000 - 2001 гг.р. 

Челухина Вероника 4 км 3 

2 Открытое Первенство г. 

Кузнецка по лыжным 

гонкам «Новогодняя 

гонка» 

30.12.2015 г. г. Кузнецк среди юношей 2002-2003 гг.р. 

Козин Кирилл 3 км 3 

среди девочек 2002-2003 гг.р. 

Шарова Дарья 3 км 3 

среди девочек 2000-2001 гг.р. 

Шарова Валерия 3 км 1 

Бирина Диана 3 км 2 

Смирнова Полина 3 км 3 

среди девочек 1998-1999 гг.р. 

Челухина Вероника 3 км 3 

среди юношей 1998-1999 гг.р. 

Языкеев Артем 6 км 1 

Верушкин Максим 6 км 3 

3 Открытый Чемпионат и 

Первенство Пензенской 

области по лыжным 

гонкам (1 Этап Кубка) 

10-

11.01.2016 г. 

г. Никольск среди мл. девушек 2002 - 2003 гг.р. 

Артамонова Екатерина 3 км 

(свободный 

ход) 

1 

Шарова Дарья 3 км 

(свободный 

ход) 

3 

среди мл. юношей 2002-2003 гг.р. 

Королѐв Михаил 3 км 2 



(свободный 

ход) 

среди девушек 2000-2001 гг.р. 

Шарова Валерия 3 км 

(свободный 

ход) 

1 

Бирина Диана 3 км 

(свободный 

ход) 

2 

Смирнова Полина 3 км 

(свободный 

ход) 

3 

среди ст. юношей 1998-1999 гг.р. 

Языкеев Артем 10 км 

(свободный 

ход) 

1 

Верушкин Максим 10 км 

(свободный 

ход) 

2 

Казанцев Олег 10 км 

(свободный 

ход) 

3 

    среди юниорок 

Косенко Альбина 5 км 

(свободный 

ход) 

3 

4 2 этап Кубка Пензенской 

области по лыжным 

гонкам 

23 - 

24.01.2016 г. 

 

г. Пенза среди девушек 2000-2001 гг.р. 

Шарова Валерия 3 км 

(классический 

ход) 

1 

5 км 

(свободный 

ход) 

1 

Бирина Диана 3 км 

(классический 

ход) 

2 

5 км 

(свободный 

ход) 

2 

Самыгина Мария 3 км 

(классический 

ход) 

3 

5 км 

(свободный 

3 



ход) 

среди мл. девушек 2002 - 2003 гг.р. 

Артамонова Екатерина 3 км 

(классический 

ход) 

1 

3 км 

(свободный 

ход) 

1 

среди ст. юношей 1998-1999 гг.р. 

Языкеев Артѐм 10 км 

(классический 

ход) 

2 

10 км 

(свободный 

ход) 

1 

Казанцев Олег 10 км 

(классический 

ход) 

3 

Верушкин Максим 10 км 

(свободный 

ход) 

2 

5 Кубок Ульяновской 

области по лыжным 

гонкам, посвященный 

памяти Колотилина Ф.В. 

31.01.2016 г. 

 

г. Инза 

Ульяновская 

область 

   

Белякова Дарья  2 

Солдаева Виктория  2 

Самыгина Мария  3 

Шарова Дарья  2 

Косенко Альбина  1 

Рябцев Никита  3 

6 Соревнования по 

лыжным гонкам памяти 

Кузьминова О.В. 

22.02.2016 г. г. Пенза среди мл. девушек 2002 - 2003 гг.р. 

Шарова Валерия 3 км 1 

среди мл. юношей 2002 - 2003 гг.р. 

Козин Кирилл 3 км 1 

среди девушек 2000-2001 гг.р. 

Бирина Диана 3 км 1 

Смирнова Полина 3 км 2 

Самыгина Мария 3 км 3 

среди ст. девушек1998-1999 гг.р. 

Челухина Вероника 3 км 3 



среди ст. юношей 1998-1999 гг.р. 

Языкеев Артѐм 3 км 1 

Казанцев Олег 3 км 2 

Верушкин Максим 3 км 3 

7 3 этап Кубка Пензенской 

области по лыжным 

гонкам 

27-

28.02.2016 г. 

 

г. Кузнецк среди девушек 2000-2001 гг.р. 

Шарова Валерия 5 км 

(свободный 

ход) 

1 

5 км 

(классический 

ход) 

1 

Бирина Диана 5 км 

(свободный 

ход) 

2 

5 км 

(классический 

ход) 

2 

Смирнова Полина 5 км 

(свободный 

ход) 

3 

5 км 

(классический 

ход) 

3 

среди мл. девушек 2002 - 2003 гг.р. 

Шарова Дарья 3 км 

(свободный 

ход) 

2 

5 км 

(классический 

ход) 

3 

среди мл. юношей 2002 - 2003 гг.р. 

Рябцев Никита 3 км 

(свободный 

ход) 

2 

5 км 

(классический 

ход) 

3 

среди ст. юношей 1998-1999 гг.р. 

Верушкин Максим 10 км 

(свободный 

ход) 

1 

15 км 1 



(классический 

ход) 

Языкеев Артѐм 10 км 

(свободный 

ход) 

2 

    15 км 

(классический 

ход) 

3 

8 4 этап Кубка Пензенской 

области по лыжным 

гонкам 

04-

06.03.2016 

г. 

 

г. Пенза среди девушек 2000-2001 гг.р. 

Шарова Валерия 5 км 

(классический 

ход) 

1 

5 км 

(свободный 

ход) 

1 

Бирина Диана 5 км 

(классический 

ход) 

2 

5 км 

(свободный 

ход) 

2 

Смирнова Полина 5 км 

(классический 

ход) 

3 

5 км 

(свободный 

ход) 

3 

среди мл. девушек 2002 - 2003 гг.р. 

Шарова Дарья 3 км 

(классический 

ход) 

1 

5 км 

(свободный 

ход) 

2 

среди мл. юношей 2002 - 2003 гг.р. 

Рябцев Никита 3 км 

(классический 

ход) 

2 



3 км 

(свободный 

ход) 

2 

среди ст. юношей 1998-1999 гг.р. 

Верушкин Максим 

 

10 км 

(классический 

ход) 

1 

10 км 

(свободный 

ход) 

2 

Языкеев Артѐм 10 км 

(классический 

ход) 

2 

10 км 

(свободный 

ход) 

1 

    Быстраков Дмитрий 10 км 

(классический 

ход) 

3 

10 км 

(свободный 

ход) 

3 

9 Первенство 

Пензенской области 

по лыжным гонкам 

15 -

16.03.2016 

г. 

г. Пенза среди мл. девушек 2002 - 2003 гг.р. 

Шарова Дарья 3 км 

(свободный 

ход) 

1 

среди мл. девушек 2004 - 2005 гг.р. 

Солдаева Виктория 2 км 

(свободный 

стиль) 

2 

Команда Никольского района 

 

2 

Команда Никольского района 

(эстафета) 

2 

1

0 

Открытое Первенство 

г. Пензы по лыжным 

гонкам «Гонка юных» 

19.03.2016 

г. 

г. Пенза в возрастной группе 2006 г.р. и младше 

Белякова Дарья 1 км 

(свободный 

1 



стиль) 

в возрастной группе 2004 - 2005 гг.р. 

Солдаева Виктория 2 км 

(свободный 

стиль) 

3 

1

1 

Открытое Первенство 

ДЮСШ г. Кузнецка по 

лыжным гонкам 

(спринт) 

24.03.2016 

г. 

г. Кузнецк среди ст. юношей 1998-1999 гг.р. 

Языкеев Артѐм 1200 м 

(свободный 

стиль) 

2 

Быстраков Дмитрий 1200 м 

(свободный 

стиль) 

3 

среди ст. девушек 1998-1999 гг.р. 

Челухина Вероника 1200 м 

(свободный 

стиль) 

2 

среди девушек 2000 - 2001 гг.р. 

Смирнова Полина 1200 м 

(свободный 

стиль) 

1 

среди юношей 2002 - 2003 гг.р. 

Козин Кирилл 1200 м 

(свободный 

стиль) 

3 

1

2 

Открытое Первенство 

по лыжным гонкам на 

призы администрации 

г.Никольска. 

18.03.2016 

г. 

г. 

Никольск 

среди юношей 1999-1998 гг.р. 

Языкеев Артѐм 5 км 

(свободный 

ход) 

1 

Верушкин Максим 5 км 

(свободный 

ход) 

2 

Быстраков Дмитрий 5 км 

(свободный 

ход) 

3 

среди девушек 2000-2001 гг.р. 

Бирина Диана 3 км 

(свободный 

1 



ход) 

Шарова Валерия 3 км 

(свободный 

ход) 

2 

среди юношей 2002 - 2003 гг.р. 

Рябцев Никита 3 км 

(свободный 

ход) 

2 

Королев Михаил 3 км 

(свободный 

ход) 

3 

среди девушек 2002 - 2003 гг.р. 

Шарова Дарья 2 км 

(свободный 

ход) 

1 

среди девочек 2004 - 2005 гг.р. 

Салдаева Виктория 2 км 

(свободный 

ход) 

2 

среди мальчиков 2004 - 2005 гг.р. 

Шведов Данила 2 км 

(свободный 

ход) 

3 

среди девочек 2006 г.р и мл. 

Белякова Дарья 1 км 

(свободный 

ход) 

1 

среди девочек 2006 г.р и мл. 

Шерстнѐв Илья 1 км 

(свободный 

ход) 

2 

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА 

1 Принимали участие 

Финальные областные 

соревнования по 

легкоатлетическому 

кроссу 

20.09.2015 

г. 

г.Пенза - - 



2 Легкоатлетическая 

эстафета на призы 

Губернатора 

Пензенской области 

26.09.2015 

г. 

г. 

Городище 

Команда Никольского района 4 

3 Фестиваль Гран - При 

по лѐгкой атлетике 

«Здоровый город - 

здоровые люди» 

17.10.2015 

г. 

г. Пенза Гурьянова 

Анастасия 

50 м 1 

150 м 1 

Тишкина 

Александра 

300 м 1 

   

4 Фестиваль Гран - При 

по лѐгкой атлетике 

«Здоровый город - 

здоровые люди» (4 

этап) 

20.11.2015 

г. 

г. Пенза Гурьянова 

Анастасия 

50 м 1 

150 м 1 

Тишкина 

Александра 

400 м 1 

5 Первенство 

Пензенской области 

по лѐгкой атлетике 

среди юношей и 

девушек 1999-2000 

гг.р. 

15 - 

16.01.2016 

г. 

г. Пенза Гурьянова Анастасия 60 м 2 

200 м 3 

6 Принимали участие: 

Первенство России по 

лѐгкой атлетике среди 

юношей и девушек 

1999-2000 гг.р. 

26-

29.01.2016 

г. 

г. Пенза - - - 

7 Первенство 

Пензенской области 

по лѐгкой атлетике 

среди юношей и 

девушек 2000-2002 

гг.р. 

20-

21.02.2016 

г. 

г. Пенза Гурьянова Анастасия 60 м 1 

200 м 3 

8 Фестиваль Гран - При 

по лѐгкой атлетике 

«Здоровый город - 

здоровые люди» (1 

этап) 

19.03.2016 

г. 

г. Пенза Гурьянова Анастасия 60 м 1 

200 м 1 

Грибов Никита 200 м 2 

9 Фестиваль Гран - При 

по лѐгкой атлетике 

«Здоровый город - 

здоровые люди» (2 

этап) 

16.04.2016 

г. 

г. Пенза Гурьянова Анастасия 50 м 2 

Грибов Никита 150 м 2 

50 м 3 

1

0 

Легкоатлетическая 

эстафета на призы 

Губернатора 

Пензенской области 

09.05.2016 

г. 

г. Пенза Команда Никольского района 3 



1

1 

Принимали участие: 

Первенство 

Пензенской области 

по лѐгкой атлетике 

среди юношей и 

девушек 2001г.р. и 

младше 

27-

28.05.2016 

г. 

г. Пенза - - - 

1

2 

Принимали участие: 

Первенство 

Пензенской области 

по лѐгкой атлетике 

10-

11.06.2016 

г. 

г. Пенза - - - 

БОРЬБА САМБО (ДЗЮДО)    Смирнова 

Полина 

1 Открытое Первенство 

Балашовского района по 

самбо среди юношей 

1999-2000 гг.р. 

18-

19.09.2015 г. 

г. Балашов  

Чиркаев Вадим до 66 кг 3 

2 Принимали участие: 

Открытый областной 

турнир по самбо среди 

юношей 2004-2005 и 

2006-2007 гг.р. 

26.09.2015 г. г. Ртищево - - - 

3 Турнир по дзюдо, 

посвященный 150-летию 

института судебных 

приставов 

03.10.2015 г. г. Пенза Векшин Данила 38 кг 3 

Чиндяев Евгений 42 кг 3 

4 Принимали участие: 

Открытый Кубок 

Губернатора Пензенской 

области по дзюдо 

09-

11.10.2015 г. 

г. Пенза - - - 

5 Открытое Первенство г. 

Пензы по самбо памяти 

Героя Советского Союза 

А.М.Кижеватова 

17.10.2015 г. г. Пенза Печурин Илья до 50 кг 3 

Чиркаев Вадим до 66 кг 2 

Чиндяев Евгений до 42 кг 3 

6 Турнир по борьбе самбо, 

посвящѐнный памяти 

сотрудников управления 

«А» ЦСН ФСБ России 

30-

31.10.2015 г. 

г. Пенза Акашин Егор 65 кг 1 

Сазонов Дмитрий 55 кг 1 

Нестеров Данила 42 кг 3 

Векшин Данила 38 кг 3 

7 Первенство Пензенской 

области по самбо среди 

юношей 1998 - 1999 гг.р. 

05-

07.11.2015 г. 

г.Пенза Басков Егор до 60 кг 2 

Пищаев Вадим до 65 кг 3 

8 Всероссийский День 15.11.2015 г. г.Никольск Чиндяев Евгений 42 кг 2 



самбо Сысуев Валентин 50 кг 3 

Шаров Антон 54 кг 2 

Володин Леонид 65 кг 3 

Чиркаев Вадим 65 кг 3 

9 Первенство Пензенской 

области по дзюдо среди 

юношей 1999-2001 гг.р. 

21.11.2015 г. г.Пенза Басков Егор 60 кг 1 

Чернов Игорь 60 кг 3 

1

0 

Первенство Пачелмского 

района по самбо среди 

юношей 2005 - 2006 гг.р. 

21.11.2015 г. р.п. 

Пачелма 

Чернов Константин 32 кг 1 

Яремчук Александр 28 кг 2 

Чугунов Егор 43 кг 3 

1

1 

Открытый 

Рождественский турнир 

по самбо 

20.12.2015 г. р.п. 

Сосновобор

ск 

Нестеров Данила 46 кг 1 

Косолапкин Максим 38 кг 2 

Воронков Глеб +30 кг 2 

Антонов Иван 41 кг 2 

Аладьев Денис 35 кг 3 

1

2 

Областной турнир по 

дзюдо среди юношей 

1999-2001 и 2002 -2004 

гг.р. 

20-

21.12.2015 г. 

г. Пенза Печурин Илья 50 кг 1 

Чернов Игорь 60 кг 3 

Сысуев Валентин 50 кг 3 

1

3 

Принимали участие: 

Первенство 

Приволжского 

федерального округа 

18-

23.12.2015 г. 

г. Кстово - - - 

1

4 

Первенство Пензенской 

области по самбо среди 

юношей и девушек 

25-

26.02.2016 г. 

г. Пенза Григин Данила + 84 кг 

 

1 

Сазонов Дмитрий 59 кг 2 

Нестеров Данила 46 кг 3 

Чиркаев Вадим 65 кг 2 

Чиндяев Евгений 42 кг 3 

Нестеров Данила 46 кг 1 

1

5 

Принимали участие: 

Турнир по самбо памяти 

погибших воинов - 

афганцев 

26-

27.02.2016 г. 

с. Ср. 

Елюзань 

- - - 

1Открытое Первенство 08.04.2016 г. г. Пенза Басков Егор 57 кг 3 



6 Пензенского 

государственного 

университета по самбо 

среди студенческой 

молодѐжи 

1

7 

Чемпионат Пензенской 

области по дзюдо 

09.04.2016 г. г. Пенза Чернов Игорь 60 кг 3 

1

8 

Открытый турнир 

Наровчатского района по 

дзюдо среди юношей и 

девушек 1998 - 2008 гг.р. 

06.05.2016 г. с. Наровчат Чернов Игорь 

 

60 кг 1 

1

9 

Первенство Пачелмского 

района по самбо 

14.05.2016 г. р.п. 

Пачелма 

Чернов Константин  2 

Жарков Кирилл  3 

Артамонов Владимир  3 

2

0 

Принимали участие: 

Кубок Губернатора 

Пензенской области по 

дзюдо среди 

спортсменов 2002-2003 и 

2004-2006 гг.р. 

21-

22.05.2016 г. 

г. Пенза - - - 

БОКС    

1 Всероссийские 

соревнования по боксу 

класса «Б» 

01-

04.10.2015 

г. 

Самарская 

обл. 

Якубов Тимур 63 кг 3 

2 Открытое Первенство 

г. Кузнецк по боксу 

среди юношей 1998-

1999, 2000-2001, 2002-

2003, 2004-2005 гг.р. 

07-

10.10.2015 

г. 

г. Кузнецк Алмакаев Руслан 26 кг 1 

Абдуллаев Асадбек 41,5 кг 1 

Якубов Тимур 63 кг 1 

Майоров Иван 28 кг 3 

Новиков Данил 34 кг 3 

Константинов 

Константин 

36 кг 3 

Краснов Константин 48 кг 3 

3 Межрегиональный 

турнир по боксу класса 

«Б» памяти 

Талалихина В.В. 

21-

24.11.2015 

г. 

г. Вольск Немов Денис 

 

38 1 

Новиков Данил 

 

30 2 

Константинов 

Константин 

35 3 



 

Рамазанов Наби 

 

52 2 

Краснов Константин 

 

50 2 

Абдуллаев Асад 

 

40 3 

Якубов Тимур 

 

64 1 

4 Всероссийские 

соревнования по боксу 

«Олимпийские 

надежды» 

23-

28.11.2015 

г. 

г. Касимов 

Рязанской 

области 

Цатурова Алиса + 80 кг 2 

5 Открытый Чемпионат 

и Первенство г. Пензы 

по боксу памяти Героя 

Советского Союза А.И. 

Мереняшева 

14-

18.12.2015 

г. 

г. Пенза Абдуллаев Асад 44 кг 1 

Якубов Тимур 64 кг 1 

Цатурова Алиса 80 кг 1 

Краснов Константин 

 

48 кг 2 

6 Принимали участие: 

Всероссийские 

соревнования по боксу 

«Юность России» 

среди юношей 2000 - 

2001 гг.р. 

07-

13.02.2016 

г. 

г. 

Балашиха 

(Московск

ая обл.) 

- - - 

7 Всероссийский турнир 

по боксу памяти 

земляка - поэта М.Ю. 

Лермонтова 

17-

19.02.2016 

г. 

г. 

Белинский 

Майоров Иван 26 кг 2 

Арисов Михаил 30 кг 1 

Яшкина Софья 40 кг 1 

Абдуллаев Асадбек 46 кг 1 

Арисова Мария 54 кг 1 

8 Открытый Чемпионат 

и Первенство 

Пензенской области по 

боксу среди мужчин и 

юниоров 

01-

04.03.2016 

г. 

 

г. Пенза Якубов Тимур 

 

64 кг 1 

9 Чемпионат и 

Первенство 

Приволжского 

федерального округа 

по боксу среди 

01-

05.03.2016 

г. 

г. 

Березняки 

(Пермски

й край) 

Цатурова Алиса 80 кг 2 



женщин, юниоров, 

девушек 

1

0 

Принимали участие: 

Первенство 

Приволжского 

федерального округа 

по боксу среди 

спортсменов 2002 - 

2003 гг.р. 

14-

20.03.2016 

г. 

г. Ижевск 

(Удмурти

я) 

- - - 

1

1 

Традиционный турнир 

по боксу, памяти 

земляка, воина - 

интернационалиста 

Андрея Гусака 

19.03.2016 

г. 

р.п. 

Мокшан 

Тишкин Иван 28 кг 1 

Новиков Данила 

 

30 кг 1 

Майров Иван 

 

30 кг 2 

Яшкина Софья 

 

40 кг 1 

Краснов Константин 

 

52 кг 1 

Арисова Мария 

 

54 кг 1 

Немов Денис 

 

40 кг 2 

Абдуллаев Асадбек 

 

45 кг 1 

1

2 

Традиционный 

Всероссийский турнир 

по боксу, памяти 

Залетова Н.А. 

26-

30.03.2016 

Г. 

г. 

Сердобск 

Якубов Тимур 64 кг 1 

1

3 

Первенство России по 

боксу 

17-

24.04.2016 

г. 

г. Алексин 

(Тульская 

обл.) 

Цатурова Алиса + 80 кг 2 

1

4 

Открытый турнир 

Республики Крым по 

боксу «Здравствуй, 

лето! » 

23-

25.06.2016 

г. 

с. Витино 

(Сакский 

район, Р. 

Крым) 

Яшкина Софья 40 кг 1 

Абдуллаев Асадбек 48 кг 1 

Арисова Мария 52 кг 1 

Краснов Константин 54 кг 2 

1Соревнования по боксу 

среди юниорок и 

девушек (с отбором на 

05-

25.06.2016 

г. 

г. Анапа Цатурова Алиса + 80 кг 1 



5 Европу) 

ПЛАВАНИЕ 

1 Принимали участие: 

Чемпионат и 

Первенство 

Пензенской области по 

плаванию 

22-

24.09.2015 г. 

г. Пенза Козина Дарья - - 

2 Принимали участие 

Первенство «Детской 

Лиги плавания 

«Поволжье» 

25-

27.09.2015 г. 

г. Пенза Кокурина Полина 

Киляков Станислав 

Козина Дарья 

Краснов Владислав 

- - 

3 Открытый Кубок 

«Детской Лиги 

плавания 

«Поволжье» (2 этап) 

24.10.2015 г. г. Пенза Кокурина Полина 25 м 

в/ст и на 

спине 

1 

4 Принимали участие: 

Открытое Первенство 

ПОСДЮСШОР 

водных видов спорта 

по плаванию 

31.10.2015 г. г. Пенза - - - 

5 Открытое Первенство 

г. Городище по 

плаванию 

21.11.2015 г. г. 

Городище 

Надрова Оксана 100 м 

компл 

1 

50 м 

в/ст 

1 

Каретникова Маргарита 50 м в/с 2 

100 м 

компл 

3 

Краснов Владислав 50 м в/с 1 

50 м бр 1 

Воронкова Валерия 50 м бр 2 

50 м в/с 3 

Карпов Константин 50 м в/с 3 

Ворожейкина Софья 50 м бр 3 

Стрелкин Святослав 50 м бр 2 

Моисеев Ярослав 50 м бр 3 

Попкова Виктория 50 м бр 1 



Широкова Карина 50 м бр 2 

Кокурина Полина 50 м 

н/сп 

1 

Киляков Станислав 50 м 

н/сп 

1 

Соломин Дмитрий 50 м 

н/сп 

2 

Даурбекова Яна 50 м 

н/сп 

3 

Варламов Андрей 50 м в/с 1 

Малахов Александр 50 м 

брасс 

1 

Калинкина Полина 50 м в/с 2 

Егоркин Константин 50 м 

брасс 

2 

Гретченко Никита 50 м в/с 2 

Громов Артур 100 м 

брасс 

2 

 

50 м в/с 2 

Громов Тимур 100 м 

брасс 

3 

Суматохин Иван 50 м в/с 1 

Лопатина Юлия 50 м в/с 3 

    Белякова Дарья 50 м 

н/сп 

1 

50 м 

в/ст 

1 

6 Принимали участие: 

Первенство 

Пензенской области по 

плаванию 

25-

27.11.2015 г. 

г. Пенза - - - 

7 Открытый Кубок 

«Детской Лиги 

плавания 

«Поволжье» (3 этап) 

05.12.2015 г. г. Пенза Кокурина Полина 25 м 

батт 

1 

Кокурина Полина 25 м 

батт 

1 

8 Открытый Кубок 

«Детской Лиги 

плавания 

13.12.2015 г. г. Пенза Кокурина Полина 25 м 

брасс 

1 



«Поволжье» (4 этап) 

9 Первенство Федерации 

плавания Пензенской 

области среди районов 

Пензенской области с 

плавательными 

бассейнами 

 

 

 

 

 

 

 

16.12.2015 г. г. Пенза Калинкина Полина 200 м 

компл 

1 

100 м 

батт 

1 

Ворожейкина Софья 100 м 

брасс 

1 

100 м 

на 

спине 

3 

Денисенко Вадим 100 м 3 

Гретченко Никита 100 м 

батт 

1 

100 м 

в/ст 

3 

Егоркин Константин 100 м 

брасс 

2 

Карпов Константин 100 м 

на 

спине 

2 

100 м 

в/с 

2 

Бутина Ольга 100 м 

на 

спине 

2 

Стрелкин Святослан 50 м 

брасс 

1 

50 м в/с 2 

Попкова Виктория 50 м 

батт 

2 

Широкова Карина 50 м 

брасс 

3 

Афтаева Ангелина 50 м на 

спине 

2 

50 м в/с 3 

Кокурина Полина 50 м на 

спине 

1 

50 м в/с 2 

Киляков Станислав 50 м 

батт 

1 



Общекомандное  3 

1

0 

Открытый Кубок 

«Детской Лиги 

плавания 

«Поволжье» (5 этап) 

24.01.2016 г. г. Пенза Кокурина Полина 100 м 

на 

спине 

2 

Киляков Станислав 100 м 

на сп 

2 

1

1 

Принимали участие: 

Открытый турнир по 

плаванию «Детской 

Лиги плавания 

«Поволжье» на призы 

Долговой Г.В. 

28-

30.01.2016 г. 

г. Пенза - - - 

 

 

 

 

 

 

1

2 

Всероссийские Детско 

- юношеские 

соревнования по 

плаванию Общества 

«Динамо» 

12-

14.02.2016 г. 

г. Руза Кокурина Полина 50 м на 

сп 

3 

50 м 

брасс 

3 

Киляков Станислав 100 м 

батт 

1 

200 м 

компл 

2 

1

3 

Принимали участие 

Первенство 

Пензенской области по 

плаванию 

24-

26.02.2016 г. 

г. Пенза - - - 

1

4 

Открытый Кубок 

«Детской Лиги 

плавания 

«Поволжье» (6 этап) 

27.02.2016 г. г. Пенза Кокурина Полина 100 м 

компл 

1 

Киляков Станислав 100 м 

компл 

1 

Стрелкин Святослан 400 м 

в/с 

1 

1

5 

Открытый Кубок 

«Детской Лиги плавания 

«Поволжье» (7 этап) 

05.03.2016 г. г. Пенза - - - 

1

6 

Открытое Первенство на 

призы Главы 

администрации 

Сердобского района по 

плаванию 

19.03.2016 г. г. Сердобск Варламов Андрей 100 м 

брасс 

3 

Надрова Оксана 100 м 

в/с 

1 

100 м 2 



брасс 

Козина Дарья 100 м 

в/с 

2 

 

100 м 

н/сп 

2 

Воронкова Валерия 100 м 

бр 

1 

 

100 м 

батт 

2 

Краснов Владислав 100 м 

н/сп 

2 

 

 

100 м 

в/с 

3 

Карпов Константин 50 м 

н/сп 

1 

 

 

50 м в/с 2 

Гретченко Никита 50 м 

батт 

1 

 

 

50 м в/с 1 

Ворожейкина Софья 50 м 

брасс 

1 

 

 

50 м 

н/сп 

2 

Стрелкин Святослав 50 м 

в/ст 

2 

Моисеев Ярослав 50 м 

батт 

1 

 

50 м 

н/сп 

3 

 

Попкова Виктория 50 м 

батт 

1 

 



 

50 м 

брасс 

3 

Калинкина Полина 50 м 

батт 

1 

 

50 м в/с 1 

 

Афтаева Ангелина 50 м в/с 1 

Эстафета 8х50 м  1 

Общекомандное  2 

1

7 

Открытый Кубок 

«Детской Лиги 

плавания 

«Поволжье» (8 этап) 

20.03.2016 г. г. Пенза Кокурина Полина 100 м 

в/с 

1 

Киляков Станислав 100 м 

в/с 

3 

1

9 

Первенство Федерации 

плавания Пензенской 

области среди районов 

Пензенской области с 

плавательными 

бассейнами 

 

05.04.2016 г. г. Пенза Ворожейкина Софья 100 м 

брасс 

1 

Гретченко Никита 100 м 

в/с 

2 

Карпов Константин 100 м 

н/сп 

2 

 

100 м 

в/с 

3 

 

Моисеев Ярослав 50 м 

батт 

1 

 

 

50 м в/с 2 

   

   

Стрелкин Святослав 50 м 

н/сп 

3 

 

50 м в/с 3 

 

Киляков Станислав 50 м 

батт 

2 

 



 

50 м 

брасс 

3 

Кокурина Полина 50 м в/с 1 

 

50 м 

брасс 

2 

 

Попкова Виктория 50 м 

н/сп 

2 

Калинкина Полина 200 м 

компл 

1 

 

 

100 м 

в/с 

2 

Лопатина Юлия 50 м 

н/сп 

3 

 

50 м в/с 3 

 

Малахов Александр 50 м 

н/сп 

2 

 

 

50 м в/с 1 

Афтаева Ангелина 50 м 

н/сп 

3 

 

 

50 м в/с 50 

Бутина Ольга 100 м 

батт 

1 

 

100 м 

н/сп 

2 

 

Общекомандное  2 

2

0 

Открытый Кубок 

«Детской Лиги 

плавания 

21.04.2016 г. г. Пенза Кокурина Полина 200 м 

в/с 

1 

Киляков Станислав 200 м 1 



«Поволжье» (9 этап) н/сп  

Стрелкин Святослав 200 м 

в/с 

3 

2

1 

Открытое Первенство 

Нижнеломовского 

района по плаванию 

30.04.2016 г. г. Нижний 

Ломов 

Кокурина Полина 100 м 

в/с 

1 

Киляков Станислав 100 м 

н/сп 

2 

Стрелкин Святослав 100 м 

в/с 

2 

Попкова Виктория 100 м 

н/сп 

3 

Моисеев Ярослав 100 м 

в/с 

3 

2

2 

Открытый Кубок 

«Детской Лиги 

плавания 

«Поволжье» (11 этап) 

22.05.2016 г. г. Пенза Кокурина Полина 200 м 

компл 

1 

Киляков Станислав 200 м 

компл 

1 

2

3 

Открытое областное 

Первенство «Детской 

Лиги плавания 

«Поволжье»  

23-

25.06.2016 г. 

г. Пенза Кокурина Полина 50 м 

брасс 

1 

100 м 

брасс 

1 

 200 м 

брасс 

1 

 

200 м 

компл 

3 

400 м 

в/с 

3 

многоб

орье 

1 

Киляков Станислав 200 м 

батт 

1 

200 м 

компл 

1 

200 м 

н/сп 

1 

100 м 

н/сп 

1 

Попкова Виктория 100 м 

батт 

3 

 



 

 

Даурбекова Яна 50 м 

брасс 

3 

100 м 

брасс 

3 

ФИТНЕС - АЭРОБИКА 

1 Всероссийские 

соревнования по фитнес 

- аэробике. 

19-

21.09.2015 г. 

г.Казань Команда «Блэйз» 1 

2 Кубок Федерации среди 

спортсменов по фитнес - 

аэробике 

15-

19.10.2015 г. 

г. Москва команда «Блэйз» 2 

3 Открытое Первенство 

респ. Башкортостан по 

фитнес-аэробике в 

рамках Всероссийских 

соревнований по фитнес 

- аэробике 

13-

15.11.2015 г. 

г.Уфа Команда «Блэйз» 2 

4 Областной Фестиваль по 

фитнес - аэробике. 

26.12.2015 г. г.Пенза Команда «Аэро - Nik» 1 

Команда «Блейз» 2 

5 Открытое Первенство г. 

Пензы по фитнес-

аэробике. 

16.02.2016 г. г.Пенза Команда «Аэро - Nik» 2 

Команда «Блейз» 1 

6 Первенство Пензенской 

области по фитнес-

аэробике. 

20.02.2016 г. г. Пенза Команда «Аэро - Nik» 2 

Команда «Ин - Флайер» 1 

7 Принимали участие 

Чемпионат и Первенство 

ПФО по фитнес - 

аэробике 

11-

13.03.2016 г. 

г. Пенза - - 

8 Принимали участие 

Чемпионат и Первенство 

Федерации фитнес - 

аэробики России 

02-

05.04.2016 г. 

г. Москва - - 

9 Всероссийские 

соревнования по фитнес 

- аэробике 

04-

06.06.2016 г. 

г. 

Чебоксары 

Команда «Блейз» 3 

МИНИ - ФУТБОЛ 

1 Первенство г. Никольск 04.01.2015 г. г. Никольск Команда «Олимп» 1 



по футболу  

Команда «Монолит» 2 

 

Команда «Витязь» 3 

2 Соревнования по мини-

футболу, посвященные 

памяти Андрея 

Железнова 

04.01.2016 г. г.Никольск Команда «Студенты» 1 

Команда «Луч» 2 

Команда «ДЮСШ» 3 

3 Турнир по мини-футболу 

среди взрослых команд, 

посвященный памяти 

футболистов 

Никольского района 

24.01.2016 г. г. Никольск Команда «Студенты» 1 

Команда «ДЮСШ» 2 

Команда «Ветераны» 3 

4 Районные соревнования 

по мини-футболу среди 

школьников в рамках 

районной спартакиады в 

Никольском районе 

28.01.2016 г. г. Никольск Команда МБОУ СОШ № 2 1 

Команда МБОУ СОШ № 4 2 

Команда МБОУ СОШ № 3 3 

5 Турнир по мини-футболу 

среди взрослых команд 

21.02.2016 г. г.Никольск Команда «Легенда» 1 

Команда «Луч» 2 

Команда «Олимп» 3 

6 «Школьная футбольная 

лига» в Никольском 

районе 

13.04.2016 г. г.Никольск Команда МБОУ СОШ № 3 1 

Команда МБОУ СОШ № 4 2 

Команда МБОУ СОШ № 1 3 

7 Турнир по мини- 

футболу среди взрослых 

команд, посвященный 

памяти Роганова С.Н. 

17.04.2016 г. г. Никольск Команда ДЮСШ 1 

Команда ФК «Никольск» 2 

8 «Школьная футбольная 

лига» в Никольском 

районе 

14.04.2016 г. г.Никольск Команда МБОУ СОШ № 4 1 

Команда МБОУ СОШ № 1 2 

Команда МБОУ СОШ № 3 3 

9 «Школьная футбольная 

лига» в Никольском 

районе 

20.04.2016 г. г.Никольск Команда МБОУ СОШ № 3 1 

Команда МБОУ СОШ № 2 2 

Команда МБОУ СОШ № 4 3 

1

0 

Турнир по футболу, 

посвященный Дню 

Победы 

09.05.2016 г. г.Никольск Команда «Ветераны» 1 

сборная команда «Русь- Олимп» 2 

1Турнир по футболу, 01.06.2016 г. г.Никольск Команда МБОУ СОШ № 4 1 



1 посвященный Дню 

защиты детей 01.06.2016 

г. 

Команда МБОУ СОШ № 2 2 

Команда МБОУ СОШ № 1 3 

КАРАТЭ КИОКУСИНКАЙ 

1 Турнир по каратэ 

Киокусинкай памяти А. 

Невского 

10.10.2015 г. г. Городище Кузьмин Александр +65 кг 1 

2 Принимали участие 

Открытое Первенство 

Пензенской области по 

Киокусинкай 

27-

28.11.2015 г. 

г. Пенза - - - 

3 Первенство г. Пензы и 

Первенство Пензенской 

области по КАТА 

23-

24.04.2016 г. 

г. Пенза Чашечникова Вероника  1 

4 Открытый Кубок 

Сердобского района по 

Киокусинкай и 

Фестиваль боевых 

искусств по Киокусинкай 

29-

30.04.2016 г. 

г. Сердобск Дудоров Кирилл до 20 кг 1 

Чашечникова Вероника до 28 кг 1 

Чапаева Валерия до 30 кг 1 

Сурков Илья до 44 кг 2 

Службин Михаил до 22 кг 2 

Агеева Виктория до 30 кг 3 

Цыганков Андрей до 35 кг 1 

Захаров Андрей до 35 кг 1 

Кузнецов Александр до 55 кг 1 

Архипкин Антон до 50 кг 2 

Мамонтова Дарья до 45 кг 3 

Суслов Иван до 35 кг 3 

5 Принимали участие 

Чемпионат и Первенство 

России по Киокусинкай 

21.05.2016 г. г. Москва - - - 

ШАХМАТЫ 

1 Кубок Пензенского 

областного ФОСК 

«Урожай» по шахматам 

27.02.2016 г. г. Пенза Команда Никольского района 2 

2 Кубок Губернатора 

Пензенской области по 

шахматам и областные 

соревнования «Белая 

ладья» 

02.04.2016 г. г. Никольск Команда г. Никольск 1 

Команда г. Никольск 1 



3 Принимали участие 

Кубок Губернатора 

Пензенской области по 

шахматам и областные 

соревнования «Белая 

ладья» 

09.04.2016 г. г. Пенза - - 

4 Принимали участие 

Традиционный лично-

командный турнир по 

молниеносным 

шахматам, посвященный 

международному Дню 

шахмат 

23.07.2016 г. г.Пенза - - 

 
Связь с общественными организациями, учреждениями культуры и спорта. 

ДЮСШ сотрудничает с представителями общественных спортивных 

федераций, администрацией города и района, родителями, организациями и 

предприятиями Никольского района. Благодаря поддержке социальных партнеров 

обучающиеся ДЮСШ выезжают на соревнования различного ранга. 

    ДЮСШ поддерживает партнерские отношения с районным и областным 

спорткомитетами, с федерациями по различным видам спорта. 

 МБОУДО «ДЮСШ» Никольского района тесно сотрудничает с  

 общеобразовательными организациями города и района: организация и 

проведение соревнований для школьников: соревнования районной спартакиады, 

соревнования по выполнению испытаний комплекса ГТО, лѐгкоатлетическая 

эстафета 9 мая, посвящѐнная Дню Победы в ВОВ.   

проведение дня открытых дверей для детей «Группы риска» и детей, стоящих на 

учѐтах ПДН и КДН, проведение экскурсий для детей дошкольных организаций, 

работа спортивного отделения борьбы самбо на базе МБОУ  

СОШ № 2 г.Никольска. 

Основные направления совместной работы ДЮСШ и общеобразовательных 

учреждений: 

- организация работы секций; 

- организация и проведение совместных мероприятий физкультурно-

спортивной направленности; 

- комплектование сборных команд города, в том числе из учащихся 

общеобразовательных учреждений для участия в областных и всероссийских 

соревнованиях по различным видам спорта; 

- передача наиболее перспективных спортсменов тренерам-преподавателям 

спортивной школы. 

Деятельность ДЮСШ значительна в реализации методической функции по 

отношению к образовательным организациям города.  

Ежегодно в августе проходит совместное планирование массовых 

физкультурно-спортивных мероприятий для учащихся образовательных 

учреждений города. Учителями физкультуры и специалистами в области 

физической культуры и спорта организована работа по проведению мониторинга 



социального заказа на дополнительные образовательные услуги, разработан план 

проведения совместных мероприятий. 

Педагоги ДЮСШ являются организаторами, главными судьями различных 

соревнований, спортивно-массовых мероприятий: «Президентские состязания», 

«Кросс наций», «Папа, мама, я - спортивная семья», «Весѐлые старты», районная 

спартакиада школьников по видам спорта: волейболу, мини-футболу, лыжным 

гонкам, лѐгкой атлетике, плаванию, настольному теннису, лѐгкоатлетическому 

кроссу 

С организациями и предприятиями города: проведение соревнований 

среди предприятий и организаций: Турнир по волейболу, посвящѐнный 15 – 

летию профессионального праздника работников стекольной промышленности 

России на приз ЗАО «НЗСС», Открытый турнир по волейболу среди взрослых 

команд, посвящѐнный памяти В.Гальчуткина, приуроченный 25-летию МЧС 

России и т.д.  
 

Показательные выступления воспитанников ДЮСШ на мероприятиях 

города, образовательных организаций, учреждениях культуры и др. предприятий 

и организаций. 
 

Со средствами массовой информации: редакцией газеты «Знамя труда» 

и телевидением г.Никольска, имеется сайт ДЮСШ: регулярно публикуются в 

печати и озвучиваются на телевидении достижения воспитанников ДЮСШ и 

проведение спортивно – массовых мероприятий. Журналиста СМИ приглашаются 

на все массовые мероприятия, проводимые ДЮСШ. 
 

Привлечение родительской общественности к организации учебно – 

воспитательного процесса.  

Взаимодействие с родительской общественностью – вовлечение родителей 

в учебно-воспитательный процесс – одна из главных задач педагогического 

коллектива школы и ее решение ведѐтся по следующим направлениям: 

1. Информирование родителей воспитанников об успехах и достижениях их 

детей, поддержание постоянного контакта с родителями (тренеры -

преподаватели). 

2. Проведение родительских собраний (проводятся каждый квартал) 

3. Помощь родителей в укреплении материально - технической базы.  

4. Привлечение родителей к управлению делами школой через Управляющий 

совет (проводятся каждый квартал). 

 

 С 7 августа 2015 г. на основании постановления администрации 

Никольского района Пензенской области ДЮСШ наделена полномочиями Центра 

тестирования Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне». 

Приобретено необходимое оборудование и инвентарь для выполнения 

нормативов ГТО. 

Назначена судейская коллегия (9 человек) из педагогического состава ДЮСШ 

для приѐма нормативов ГТО, все судьи имеют судейские категории по видам 

спорта. 

В 1 квартале 2016 г.  в выполнении испытаний комплекса ГТО приняло 

участие 486 чел. (участники с 1 по 6 возрастной ступеней). 46 чел. выполнили 

нормативы на знаки отличия: 21 чел. на золотой знак, 15 чел. на серебряный знак, 

10 чел. на бронзовый знак. 



Продолжается работа по внедрению методических рекомендаций по 

организации судейства: ежемесячно проводятся судейские коллегии с целью 

ознакомления с нормативными документами ВФСК «Готов к труду и обороне» и 

для проведения инструктажей судейских бригад по видам спорта. 

Центр тестирования Никольского района непрерывно ведѐт информационную 

работу, направленную на формирование у граждан потребностей в 

систематических занятиях физической культурой и спортом, на участия в 

мероприятиях по выполнению нормативов комплекса ГТО.  

Организовано информационное сопровождение комплекса ГТО в ДЮСШ: 

стенды, на сайте ДЮСШ создан раздел ВФСК ГТО, где размещена вся основная 

информация, которая обновляется по мере необходимости, и каждый житель 

Никольского района может с ней ознакомиться. 

 

Обеспечение безопасности. 

Приоритетным направлением в области организации безопасности ДЮСШ 

считает совокупность мероприятий образовательного,просветительного и админи

стративно-хозяйственного характера. 

Мероприятия, проводимые ДЮСШ по сохранению 

и укреплению здоровья и охране труда: 

 организация учебного процесса в соответствии с нормами техники безопасн

ости; 

 приведение в 

соответствие с СанПин гигиенических аспектов организации учебно-

воспитательного процесса; 

 соблюдение противопожарных норм в ДЮСШ; 

 выполнение правил безопасности на тренировочных занятиях; 

 испытание спортивного инвентаря и оборудования; 

 наличие инструкций по охране труда по видам спорта в спортивном зале и н

а игровых площадках; 

 медицинский контроль 

Финансовое обеспечение функционирования и развития МБОУДО 

"ДЮСШ" Никольского района. 

№ п/п Расходы на содержание Итого 

(тысяча рублей) 

2015 г. 2016 г. 

(до 1 июля 2016 г.) 

1 Заработная плата 9345,1 4289,8 

2 Оздоровительная кампания - - 

3 Участие в соревнованиях - - 

4 Материально-техническое 

обеспечение 

266,8 109,8 

5 Содержание спортивных 

сооружений 

5336,8 2830,8 

6 Другие расходы  33,9 9,0 

  ИТОГО: 14982,6 7239,4 

 



Заключение. 

Учебно-тренировочный и воспитательный процессы в МБОУДО «ДЮСШ» 

Никольского района строятся на основе нормативно-правовой базы, с 

использованием современных технологий, в тесном взаимодействии с 

общеобразовательными школами. 

  Анализируя всю работу ДЮСШ проведенную за 2015-2016 учебный   год, 

следует отметить прогрессивный рост качественных спортсменов, увеличение 

количества соревнований и число занимающихся спортом. Этому способствовало 

целенаправленная работа всего коллектива ДЮСШ, благоприятный климат 

созданный для всестороннего и гармоничного развития детей.  

          За время работы школы тысячи Никольских мальчишек и девчонок прошли 

обучение в спортивной школе, приобрели спортивную подготовку, достигли 

хороших спортивных результатов, и пусть не все они связали свою судьбу со 

спортом, однако выросли сильными, смелыми и здоровыми людьми.                                   

Комплексное решение задач физического воспитания и спортивной 

подготовки становится непременным условием формирования здорового образа 

жизни, развития массового физкультурного и спортивного движения. 

Образ жизни человека определяется привычками, которые формируются в семье и 

школе. Ведущая деятельность школьников – обучение, поэтому от того, как 

организовано основное и дополнительное образование, зависит благополучие и 

здоровье подрастающего поколения.  А тренер, грамотно заботящийся о своем 

здоровье – прекрасный пример для его учеников.     

 

Перспективы, проблемы, задачи на 2016 – 2017 учебный год: 
 

1. Создание условий для разностороннего физического развития детей и 

подростков, удовлетворения их интересов к занятиям спортом через учебно-

тренировочную и спортивно-массовую работу. 

2.  Совершенствование учебно-тренировочного процесса в плане 

реализации образовательных программ по избранным видам спорта, 

результативности образовательного процесса, организации управления школой. 

3. Обеспечение сохранности контингента обучающихся на уровне 100%. 

4. Совершенствование информационного обеспечения образовательного 

процесса, нормативно-правовой базы в соответствии с Российским 

Законодательством.  

5. Увеличение объѐма платных услуг. 

6. Повышение профессиональной подготовки педагогического коллектива; 

7. Увеличение количество тренеров – преподавателей, прошедших 

процедуру аттестации на квалификационную категорию;  

8. Развитие и укрепление материально-технической базы ДЮСШ; 

Решение поставленных задач и имеющихся проблем возможно в первую 

очередь путем повышения качества работы всего коллектива, заинтересованности 

и ответственности каждого сотрудника за сохранность контингента и повышение 

уровня подготовки обучающихся, качество информирования населения, что 

необходимо сделать для укрепления авторитета и инициирования желания 

заниматься физической культурой и спортом в нашей школе. 
 

 


