
 

 



Управление  ДЮСШ  осуществляется  в  соответствии с 

законодательством  Российской  Федерации  и  Уставом. 

    Исполнительным органом Учреждения является руководитель ДЮСШ – директор. 

            Директор несет ответственность за руководство образовательной, воспитательной 

работой и организационно-хозяйственной деятельностью образовательной организации. В 

ДЮСШ наряду с должностями педагогических работников, предусматриваются должности 

административно-хозяйственных, учебно-вспомогательных и иных работников, 

осуществляющих вспомогательные функции. Права, обязанности и ответственность работников 

ДЮСШ устанавливаются законодательством, Уставом, правилами внутреннего трудового 

распорядка и иными локальными нормативными актами ДЮСШ, должностными инструкциями 

и трудовыми договорами.  

В ДЮСШ формируются коллегиальные органы управления. 

Коллегиальным органом управления ДЮСШ является: Общее собрания работников 

образовательного учреждения (Общее собрание), Педагогический совет образовательного 

учреждения (Педагогический совет), Управляющий совет образовательного учреждения 

(Управляющий совет). 

        Структура, порядок формирования, срок полномочий и компетенция органов управления 

образовательной организацией, порядок принятия ими решений и выступления от имени 

ДЮСШ устанавливаются в соответствии с законодательством. 

 
Организационно – правовое обеспечение образовательной деятельности. 

      При оказании услуги в сфере дополнительного образования разработаны и утверждены  

следующие локальные акты: 

Связь ДЮСШ с общественными организациями,  

учреждениями культуры и спорта. 
Связь с общественными организациями, учреждениями культуры и спорта. 

ДЮСШ сотрудничает с представителями общественных спортивных федераций 

Пензенской области, администрацией города и района, родителями, организациями и 

предприятиями Никольского района.  

 МБУДО «ДЮСШ» Никольского района тесно сотрудничает с  

 общеобразовательными организациями города и района:   

- организация и проведение соревнований для школьников: районные соревнования среди 

школьников по видам спорта –лёгкая атлетика, кросс,  лыжные гонки,  настольный теннис, 

волейбол,  мини – футбол,  футбол,  плавание, соревнования по выполнению испытаний 

всероссийского комплекса ГТО, лёгкоатлетическая эстафета 9 мая, посвящённая Дню Победы в 

ВОВ.   
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- проведение дней открытых дверей для детей «Группы риска» и детей стоящих на учётах 

ПДН и КДН,   

- проведение экскурсий для детей дошкольных организаций, 

- проведение акций – презентаций: «Запишись в спортивную школу», «Лыжня России», 

«Кросс Наций». 

Основные направления совместной работы ДЮСШ и общеобразовательных 

учреждений: 

- организация работы секций; 

- организация и проведение совместных мероприятий физкультурно-спортивной 

направленности; 

- комплектование сборных команд города, в том числе из учащихся общеобразовательных 

учреждений для участия в  областных и всероссийских соревнованиях по различным видам 

спорта; 

- передача наиболее перспективных спортсменов тренерам-преподавателям спортивной 

школы. 

Ежегодно в августе проходит совместное планирование массовых физкультурно-

спортивных мероприятий для учащихся образовательных учреждений города.  

Педагоги ДЮСШ являются организаторами, главными судьями различных соревнований, 

спортивно-массовых мероприятий: «Президентские состязания»,  «Папа, мама, я - спортивная 

семья»,  районная соревнования среди школьников по видам спорта:  волейболу  мини-футбол,  

лыжные гонки,  лёгкая атлетика, плавание, настольный теннис, лёгкоатлетический кросс. 

С организациями и предприятиями города: проведение соревнований среди предприятий 

и организаций: Чемпионат Никольского района по стрельбе из пневматической винтовки среди 

педагогических работников на приз памяти А.И.Волчихина, Чемпионат г.Никольска по мини - 

футболу среди взрослых команд памяти С.Рогонова, Турнир по мини – футболу среди взрослых 

команд, посвящённый памяти воина – интернационалиста  А.Железнова, открытый районный 

турнир по волейболу, посвященный Дню памяти о россиянах, выполнявших служебный долг за 

пределами Отечества и т.д.  

Показательные выступления воспитанников ДЮСШ на мероприятиях города, 

образовательных организаций, учреждениях культуры и др. предприятий и организаций. 

со средствами массовой информации: редакцией газеты «Знамя труда» и телевидением 

г.Никольска, имеется сайт ДЮСШ: регулярно  публикуются в печати достижения 

воспитанников ДЮСШ и проведение спортивно – массовых мероприятий. Журналиста СМИ 

приглашаются на все массовые мероприятия проводимые ДЮСШ. 

Привлечение родительской общественности к организации учебно – воспитательного 

процесса.  

Взаимодействие с родительской общественностью – вовлечение родителей в учебно-

воспитательный процесс – одна из главных задач педагогического коллектива школы и её 

решение ведётся по следующим направлениям: 

1. Информирование родителей воспитанников об успехах и достижениях их детей, поддержание 

постоянного контакта с родителями (тренеры -преподаватели). 

2. Проведение родительских собраний (проводятся каждый квартал) 

3. Помощь родителей в укреплении материально - технической базы.  

4. Привлечение родителей к управлению делами школой через Управляющий совет (проводятся 

каждый квартал). 

Главное внимание работы педагогического коллектива школы направлено на детей, 

подростков, молодежь, то есть именно на тот возраст, когда человек начинает делать выбор, что 

ему интересно и более доступно, а значит, занятия физической культурой и спортом должны 

стать доступными и интересными каждому. 

    Детско – юношеской спортивной школой разработан календарь спортивно – массовых 

мероприятий, как для детей, так и для взрослого населения города и района, с привлечением 

большого количества участников и зрителей, который включал в себя мероприятия направленные 

на достижение спортивных результатов, на воспитание патриотических чувств и агитацию 

здорового образа жизни.  



Для вовлечения детей и подростков к занятиям физической культурой и спортом Детско – 

юношеской спортивной школой ведётся агитация функционирующих  видов спорта: 

- показательные выступления воспитанников на мероприятиях проводимых 

общеобразовательными школами, администрацией города и района. 

- изготовление и распространение администрацией ДЮСШ афишек с информацией набора в 

спортивные отделения и о проведении соревнований. 

- проведение презентации спортивных отделений в начале учебного года. 

- размещение информации о спортивных достижениях, обучающихся в СМИ,  в соцсетях, на 

сайтах и газетах города. 

- тренера – преподаватели посещают общеобразовательные школы с целью беседы с учащимися, 

классными руководителями и учителями физической культуры. 

1. ОЦЕНКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

  Оценка образовательной деятельности МБУДО «ДЮСШ» Никольского района в 

соответствии с лицензией и Уставом: 

 Учреждения реализует дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, 

физкультурно - спортивной направленности.  

Программы представляют собой открытый для всех субъектов образовательного процесса 

документ, который даёт представление о содержании деятельности МБУДО «ДЮСШ» 

Никольского района. Программы разработаны в соответствии с действующим законодательством 

и нормативно-правовыми актами Российской Федерации и Пензенской области, регулирующими 

деятельность детско-юношеских спортивных школ, основополагающие принципы физического 

воспитания и спортивной подготовки подрастающего поколения, результаты современных 

научных исследований и передовой опыт спортивной практики. МБУДО «ДЮСШ» Никольского 

района решает основные задачи дополнительного образования через специально-организованный 

образовательно - воспитательный процесс, который направлен на самосовершенствование, 

формирование здорового образа жизни, профессиональное самоопределение, развитие 

физических, интеллектуальных и нравственных качеств, достижение высокого уровня 

спортивных результатов учащимися.  

В учреждении ежегодно разрабатываются новые дополнительные общеобразовательные 

программы в соответствии с запросами детей и их родителей, запросами общества.  Появляются 

программы для детей с разными образовательными потребностями, увеличивается  возрастной 

диапазон обучающихся (возраст обучающихся от 5 лет до 18 лет). 

Численность занимающихся в МБУДО «ДЮСШ» Никольского района по 

программам: 

- за период с 01.01.2024 г. по 31.08.2024 г. – 549 человека обучалось по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам. 

  

Учащиеся обучались по 21 дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам физкультурно – спортивной направленности по 12 видам спорта:  

12 программ разноуровневых с 3 уровнями сложности – стартовый, базовый и продвинутый,  4 

программы двухуровневые, 5 программ одноуровневые. 

По срокам реализации: 

- из общеразвивающих программ: со сроком реализации: 

сроком реализации 8 лет – 1, сроком реализации 7 лет – 2, сроком реализации 6 лет – 1, со сроком 

реализации 5 лет – 2, со сроком реализации 4 года - 6, сроком реализации 3 года – 8, сроком 

реализации 2 года – 1. 

По возрастным группам обучающихся программы делятся: 

- из общеразвивающих программ: для возрастной группы 5-18 лет – 1, 5-17 лет - 3, 6-18 лет 

- 8, 6-12 лет- 2, 7-18 лет-2, 7-13 лет- 2, 9-18 лет-1, 13-18 лет-2. 

С использованием дистанционных образовательных технологий – 6 программ. 

 

- за период с 01.09.2024  по 31.12.2024 г. – 550 человек обучались по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам.  

Учащиеся обучались по 24 дополнительным общеобразовательным программам 

физкультурно – спортивной направленности по 11 видам спорта:  



10 программ разноуровневых с 3 уровнями сложности – стартовый, базовый и 

продвинутый, 7 программы двухуровневых и 7 программ одноуровневых.   

 

По срокам реализации: 

сроком реализации 8 лет – 1, со сроком реализации 6 лет – 2,  

сроком реализации 5 лет – 3, сроком реализации 4 года – 4, сроком реализации 3 года – 10, 

сроком реализации 2 года - 2, сроком реализации 1 год - 2. 

 

По возрастным группам обучающихся программы делятся: 

для возрастной группы 6-18 лет – 7, для возрастной группы 7-13 лет – 1, для возрастной 

группы 5-17 лет – 2, для возрастной группы 12-18 лет - 1, для возрастной группы 5-18 лет – 4, для 

возрастной группы 5-13 лет – 1, для возрастной группы 10-18 лет -2, для возрастной группы 7-18 

лет – 2, для возрастной группы 11-18 лет – 1, для возрастной группы 6-13 лет – 1, для возрастной 

группы 13-15 лет – 1, для возрастной группы 16-18 лет – 1. 

С использованием дистанционных образовательных технологий – 6 программ. 

2. СОДЕРЖАНИЕ И КАЧЕСТВО ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Анализируя работу учреждения за 2023-2024 уч. год и 2024-2025 уч. год, следует отметить, 

что учреждение развивалось планомерно, образовательная деятельность  была  организована в 

соответствии с годовыми планами работы, календарными  учебными планами - графиками  

общеобразовательных  программ дополнительного образования тренеров - преподавателей и 

расписанием работы объединений.  

Средства обучения и воспитания: 

ДЮСШ обеспечена необходимым спортивным инвентарем и оборудованием все 

функционирующие отделения: лыжный инвентарь, лыжероллеры, шведские стенки, 

гимнастические скамейки, мячи (волейбольные, футбольные), маты гимнастические, 

волейбольные сетки, скакалки, гири, гантели, теннисные столы, теннисные сетки, 2 борцовских 

ковра, установлен боксерский ринг, боксёрские груши, инвентарь для выполнения нормативов 

комплекса ГТО и т.д.  Имеются 2 снегохода, которые используются для подготовке лыжной 

трассы.  

Доступность зданий МБУДО «ДЮСШ» Никольского района инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья: 

По реализации программы «Доступная среда» здание Детско – юношеской спортивной 

школы доступно для детей - инвалидов и  их передвижения внутри помещений и занятий 

физической культурой и спортом.  Также  имеется  оборудование и спортивный инвентарь для 

занятий детей – инвалидов спортом:  столы для настольного тенниса; мелкий спортивный 

инвентарь (ракетки для настольного тенниса, мячи для настольного тенниса, звенящие мячи для 

футбола, волейбола, баскетбола), маты гимнастические. 

Основными формами организации деятельности являются: групповые тренировочные 

занятия, тестирование и медицинский контроль, участие в соревнованиях, матчевых встречах. 

В МБУДО «ДЮСШ» Никольского района ведётся методическая работа, направленная на 

совершенствование образовательного процесса, программ, форм и методов деятельности, 

мастерства педагогических работников. С этой целью в учреждении постоянно работает 

методический совет, педагогический совет учреждения.  

С целью оказания методической помощи педагогическим работникам организуются и 

проводятся семинары, на которых обсуждаются вопросы по организации и проведению 

соревнований по видам спорта, участия в спортивных соревнованиях, профилактики вредных 

привычек и организации здорового образа жизни детей, организации летнего отдыха для детей. В 

течение учебного года проводится консультирование тренеров – преподавателей,  

индивидуальная работа по вопросам самообразования, подготовке к аттестации. Организуется 

прохождение курсовой подготовки педагогических работников.  

Проводимая в МБУДО «ДЮСШ» Никольского района методическая работа позволяет не 

только привлекать в объединения новых обучающихся, но и создавать для них наиболее 

благоприятные условия для обучения. 

В МБУДО «ДЮСШ» Никольского района используют следующие педагогические 

образовательные технологии:  



- Здоровье сберегающая технология;  

- Игровая технология;  

- Технология «портфолио»;  

- Проектные методы обучения;  

- Кейс – технологии; 

- Информационно-коммуникационные технологии. 

- развитие кадрового обеспечения реализации дополнительных общеобразовательных программ:  

Решение задачи повышения качества дополнительного образования напрямую зависит от 

кадрового потенциала. Основными показателями оценки качества кадрового потенциала 

являются: уровень образования, наличие квалификационной категории, повышение 

квалификации педагогов.  

Основными показателями качества подготовки учащихся МБУДО «ДЮСШ» 

Никольского района является выполнение разрядных норм, высокие спортивные 

достижения воспитанников на региональном, межрегиональном и всероссийском уровне, 

выполнение нормативов ОФП и СФП. 

Основные направления подготовки обучающихся по программам физкультурно-

спортивной направленности: 

- теоретическая подготовка;  

- общефизическая подготовка; 

- специальная физическая подготовка; 

- технико-тактическая подготовка; 

- соревновательная подготовка. 

Качество подготовки обучающихся оценивается по следующим показателям: результаты 

контрольно-переводных испытаний по ОФП, технико-тактической подготовке в зависимости от 

этапа подготовки, результаты соревновательной деятельности.  

Результаты контрольно-переводных испытаний в 2023-2024 уч. году. 

Этапы подготовки Количество 

обучающихся, 

сдававших КПН  

% сдававших 

КПН 

Спортивно – оздоровительный уровень 549 99 % 

 

Результаты контрольно-переводных испытаний в 2024-2025 уч. году. 

Этапы подготовки Количество 

обучающихся, 

сдававших КПН  

% сдававших 

КПН 

Спортивно – оздоровительный уровень 550 100 % 

 

Обучающиеся ДЮСШ в 2024 году приняли участие в 151 выездных соревнованиях, 

из них: 25 – в первенствах городов и районов, 87 – областных, 25 – межрегиональных, 14 – 

Всероссийских (в 2023 году в 161 выездных соревнованиях из них: 31 – в первенствах городов и 

районов, 36 – межрегиональных, 85– областных, 9 – всероссийских).   

         Призовые места в 2024 году - 324 призовых мест: 117 – первых, 113 – вторых, 94 – 

третьих. 

В первенствах городов и районов - 128: 44 – первых, 44 – вторых, 40 – третьих. 

В областных соревнованиях - 131: 50 – первых, 48 – вторых, 33 – третьих. 

В межрегиональных соревнованиях - 59: 21 – первых, 20 – вторых, 18 – третьих. 

Во всероссийских соревнованиях - 6: 2 – первых,  1 – вторых, 3 - третьих. 

Динамика изменения количества призовых мест в первенствах городов и районов в разрезе 

2023 год – 2024 год. 



\ 

Динамика изменения количества призовых мест в областных соревнованиях в 

разрезе 2023 год – 2024 год. 

 

 

Динамика изменения количества призовых мест в межрегиональных соревнованиях 

в разрезе 2023 год – 2024 год. 

 

 

Динамика изменения количества призовых мест  

в всероссийских соревнованиях в разрезе 2023 год – 2024 год. 

 

 

Выполнение разрядных норм воспитанниками: 

В 2024 году в Детско – юношеской спортивной школе обучалось: 4 кандидатов в мастера 

спорта: по боксу, плаванию, самбо, армрестлингу, 32 обучающихся с  I спортивным разрядом, 316 

с массовыми разрядами по видам спорта (в 2023 году в Детско – юношеской спортивной школе 

обучалось: 6 кандидатов в мастера спорта: 3 - по самбо, 2 – по плаванию, 1 – по армрестлингу; 27 

обучающихся с  I спортивным разрядом, 237 с массовыми разрядами по видам спорта). 

За 2024 год  выполнено учащимися разрядов – 193: первый спортивный  разряд –  17 чел., 

массовые разряды – 176 чел. 

Индивидуальный подход к каждому ребёнку, высокие профессиональные качества 

педагогов ДЮСШ, способность предвидения и прогнозирования обеспечивают положительный 

рост результатов, а также применение современных методов и приёмов обеспечивают 

результативность обучения.  

 

Спортивная результативность обучающихся за 2024 г. 

 

 Армрестлинг 
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1) Чемпионат и Первенство Приволжского федерального округа по 

армрестлингу, 10-14.01.2024 г., г. Нижнекамск: принимали участие 4 

обучающихся, призовые места заняли: 
3 место – Ермолаев Владислав (в/к 70 кг «Двоеборье»)  

2) Чемпионат и Первенство Пензенской области по мас – рестлингу, 30.03.2024 г., 

р.п. Исса: принимали участие 4 обучающихся, призовые места заняли: 
2 место - Буренков Сергей  

3 место - Абрамайтис Сергей  

2 место - Буренков Сергей  

3) VI Межрегиональный турнир Пензенской области по армрестлингу «День 

Победы»,04.05.2024 г., пгт.Исса: принимали участие 7 обучающихся, призовые 

места заняли: 
       1 место – Ермошина Наталья (в/к до 60 кг) 

4) Чемпионат и Первенство Пензенской области по армрестлингу, 05 октября 

2024 г., пгт. Исса: принимали участие 20 человек, призовые места заняли: 
Результаты Первенства:  

Подтяжкина Вероника — 1 место 

Куварзина Ярослава — 1 место  

Ермолаев Владислав — 2 место  

Сергеева Елизавета — 2 место 

Сорокин Дмитрий — 3 место  

Результаты Чемпионата: 

Кузнецов Александр — 1 место 

Кузнецова Анна — 2 место 

Команда Никольского района - 3 место в общем зачёте Первенства 

5)Межрегиональный турнир по армрестлингу «Новогодний»,  14.12.2024 г.,  

пгт. Исса: принимали участие 9 учащихся, призовые места не заняли. 

 

 Волейбол. 

 

1)  Зональный этап Первенства Пензенской области по волейболу среди команд 

юношей 2006-2007 гг.р, 25.01.2024 г., г. Кузнецк: принимала участие 1 команда, 

призовых мест не заняла. 

 

 Бокс. 

 

1) Турнир по боксу на призы доктора педагогических наук, воспитанника  

Тамбовской школы бокса, Мастера спорта СССР В.С. Ледовских, 

      16 – 20.01.2024 г., г. Тамбов: принимал участие Арисов М., призовые места  

занял: 
3 место – Арисов Михаил (возр. категория 2008 – 2009 гг.р., в/к 70 кг) 

2) Всероссийские соревнования РОФСО «Юность России» по боксу, 

      28.01 – 04.02.2024 г., г. Каменка: принимали участие 3 обучающихся,   

призовые места заняли: 

 в возрастной категории 17-18 лет: 
1 место -  Саргсян Марина (в/к до 52 кг) 

 



3) Учебно – тренировочное мероприятие по боксу, 22.02-04.03.2024 г., г.Пенза: 

принимали участие 4 обучающихся 

4) Первенство Приволжского федерального округа по боксу, 05-09.03.2024 г., 

г.Пенза: принимали участие 2 обучающихся (Исаев А., Подымкин С.),   

призовые места заняли: 
3 место – Подымкин Серафим (в/к 60 кг) 

5)Открытое Первенство Камешкирского района по боксу на Кубок прокурора 

Абубекерова Рустама Равильевича, 22.03.2023 г., с. Р. Камешкир: 

принимали участие 6 обучающихся, призовые места заняли: 
1 место – Нарзиев Абдуназар (в/к 50 кг) 

1 место – Пронин Арсений (в/к 57 кг) 

1 место – Саргсян Алексей (в/к 67 кг) 

1 место – Жаднов Артем (в/к 60 кг) 

2 место – Панферчев Данила (в/к 57 кг) 

2 место – Захватов Кирилл (в/к 70 кг) 

6) Первенство Приволжского федерального округа по боксу, 01 – 07.04.2024 г., 

г. Йошкар – Ола Республика Марий – Эл: принимал участие Пронин 

Арсений, призовых мест не занял. 

7) Первенство России по боксу среди юниоров и юниорок 17 – 18 лет, 30 апреля 

– 11.05.2024 г., г. Владикавказ, Северная Осетия: приняла участие Саргсян 

М., призовых мест не заняла. 

8) Открытое Первенство Городищенского района по боксу, посвященное 

памяти Героя Советского Союза В. В. Анисимова, 23 – 24.08.2024 г., 

г.Сурск: принимали участие 4 обучающихся, призовые места заняли: 
 в возрастной категории 2010-2011 гг. р.: 

2 место -  Нарзиев Аслан (в весовой категории 48 кг)  

 в возрастной категории 2009-2010 гг. р.: 

2 место -  Панферчев Даниил (в весовой категории 57 кг) 

2 место - Пронин Арсений (в весовой категории 60 кг). 

9) Всероссийские соревнования по боксу РОФСО «Юность России», 

16 – 23.09. 2024 г., г. Каменка: принимали участие 2 обучающихся (Исаев А., 

Пронин Ар.) призовые места не заняли. 

10) Первенство Пензенской области по боксу, 24 – 27.09. 2024 г., г. Пенза: 

принимал участие 1 обучающаяся Саргсян М., призовых мест заняла: 
    1 место – Саргсян Марина (возрастная категория 20062007 гг.р., в/к 50 кг) 

11) Открытое Первенство Белинского района по боксу на призы главы 

Белинского района, 17 – 20.10. 2024 г., г. Белинский: принимали участие 5 

обучающихся, призовые места заняли: 
 2010-2011 гг.р.: 

2 место – Нарзиев Абдуназар (в/к 57 кг) 

2 место – Панферчев Данила (в/к 60 кг) 

1 место – Пронин Арсений (в/к 60 кг) 

 2008 – 2009 гг.р.: 

2 место – Жаднов Артем (в/к 54 кг) 

3 место – Родиков Илья (в/к 60 кг) 

12) Областной турнир памяти первого директора АО ФНПЦ «ПО «Старт», 

почетного гражданина городов Пензы и Заречного, Михаила Васильевича 

Проценко по боксу, 20 – 23.11. 2024 г., г. Заречный: принимали участие 7 

обучающихся, призовые места заняли: 



 в возрастной категории 2010 – 2011 гг.р.: 

     1 место - Пронин Арсений  (60 кг) 

     2 место – Панферчев Данила (в/к 57 кг) 

 в возрастной категории 2008 – 2009 гг.р.: 

     1 место – Жаднов Артем (в/к 50 кг) 

     1 место  - Арисов Михаил (в/к 80 кг) 

     2 место – Исаев Александр (в/к 80 кг) 

 среди мужчин в возрастной категории 1984 – 2005 гг.р.: 

     1 место - Абдуллаев Асадбек  (в/к 54 кг) 

13) Открытое Первенство г. Пензы по боксу, памяти Заслуженного тренера 

РСФСР А.Н. Пчелинцева, 03 – 07.12.2024 г., г. Пенза: принимали участие 7 

обучающихся, призовые места заняли: 
 в возрастной категории 2009 – 2010 гг.р.: 

      3 место - Жаднов Артем (в весе 50 кг) 

      3 место - Кустарников Дмитрий (в весе 54 кг) 

      2 место - Пронин Арсений (в весе 60 кг)  

14) Турнир (учебные бои) по боксу на призы Деда Мороза, 27-28.12.2024 г., 

г.Пенза: принимали участие 2 обучающихся, призовые места заняли: 
    - 2009-2010 гг.р.: 

   1 место – Панферчев Данила (в/к 60 кг) 
   2 место – Кустарников Дмитрий (в/к 54 кг) 

 

 

 

1) Тренировочный сбор по самбо, 03-06.01.2024 г., г.Кстово: принимали 

участие 2 обучающихся Тещаев Д., Киляков Е. 

 

2) Межрегиональный турнир по самбо «Рождественский фестиваль»,  07 – 

08.01. 2024 г., г. Кстово Нижегородской области: принимали участие 2 

обучающихся Тещаев Д., Киляков Е., призовые места заняли: 
3 место - Тещаев Данила (в возрастной категории 2008 - 2009 гг.р.) 

 

3) Первенство Пензенской области по борьбе самбо, 25 – 26.01.2024 г.,    г. 

Пенза: принимали участие 8 обучающихся,  призовые места заняли: 
 среди юношей 15 - 16 лет: 

    2 место -  Киляков Егор (в/к до 53 кг) - провёл 6 поединков, 5 из них выигрышных 

 среди юношей 13-14 лет: 

            3 место - Сосновский Константин (в/к до 42 кг) - провёл 5 поединков, 3 из них  

выигрышных 

            3 место - Шайдуров Илья (в/к до 46 кг) - провёл 4 поединка, 2 из них выигрышных 

            3 место - Коновалов Егор (в/ к до 38 кг) - провёл 4 поединка, 2 из них выигрышных. 

 

4) Мемориал памяти тренеров по борьбе самбо г. Нижний Ломов Белоусова 

В.В. и Щелкушкина В.Н., 11 – 12.02. 2024 г., г. Нижний Ломов: принимали 

участие 3 обучающихся,  призовые места заняли: 
         2 место  - Киляков Егор занял (в весовой категории до 54 кг)- провел 6 поединков, выиграв 

4.   

         3 место - Сосновский Константин (в весовой категории до 42 кг) - провел 3 поединка,   1 

победный. 

 



5) Открытое Первенство Спортивного клуба «Юность» по борьбе самбо, 17 – 

18.02. 2024 г., г. Кузнецк: принимали участие 8 обучающихся,  призовые 

места заняли: 
 возрастная категория 2008 – 2009 гг.р.: 

            1 место – Горюнов Кирилл (в/к 71 кг) – провел 3 поединка, все выигрышные 

 возрастная категория 2010 – 2011 гг.р.: 

            2 место – Коновалов Егор (в/к 38 кг) – провел 5 поединков, 4 выигрышных 

            3 место – Сосновский Константин (в/к 42 кг) – провел 4 поединка, 2 выигрышных 

 возрастная категория 2012 – 2013 гг.р.: 

            3 место – Сущев Егор (в/к 42 кг) – провел 7 поединков, 6 выигрышных 

 возрастная категория 2016 – 2017 гг.р.: 

            1 место – Корнилаев Кирилл (в/к 30 кг) – провел 3 поединка, все выигрышные 

 

6) Всероссийские соревнования по самбо, посвящённые памяти воинов – 

рязанцев, погибших в локальных войнах, 16 – 17.02.2024 г., г. Рязань: 

принимали участие 2 обучающихся (Тещаев Д., Киляков Е.),  призовые места 

не заняли. 

 

7) Кубок г. Пенза по самбо, посвящённый Дню защитника Отечества, 

         21 – 22.02.2024 г., г. Пенза: принимали участие 3 обучающихся,   призовые 

места заняли: 
          2 место - Шайдуров Илья (в/к 50 кг) - провёл 6 поединков, 4 из них выигрышные 

          3 место - Коновалов Егор (в/к 42 кг) - провёл 5 поединков, 3 из них выигрышные. 

 

8) 8 – ые открытые областные соревнования по самбо, посвящённые памяти 

вывода Советских войск из Афганистана и погибших Советских солдат 

при исполнении служебного долга, 24.02.2024 г., с. Средняя Елюзань: 

принимали участие 2 обучающихся (Сущев Егор, Тещаев Никита), призовых 

мест не заняли. 

 

9) XIV областные соревнования по самбо «Мемориал ЗТР Шокурова 

Владимира Александровича», 01 – 02.03.2024 г., г. Пенза: принимали 

участие 2 обучающихся (Сущев Егор, Тещаев Никита), призовых мест не 

заняли. 

 

10) Первенство Приволжского федерального округа по самбо среди юношей и 

девушек 14 – 16 лет, 09 – 12.03.2024 г., г.Ижевск, Удмуртская Республика: 

принимал участие Киляков Е., призовых мест не занял 

 

11) Межрегиональные соревнования по самбо, 15 – 16.03.2024 г., г. Саратов: 

принимал участие Тещаев Д., призовых места занял: 
1 место – Тещаев Данила (в/к 71 кг) – провел 4 поединка, 3 из них выигрышные 

 

12) Открытый турнир по борьбе самбо на призы главы Наровчатского 

района, 06.04.2024 г., с. Наровчат Пензенской области: принимали участие 4 

обучающихся,   призовые места заняли: 
 среди юношей весовой категории 46 кг второе место занял Сосновский Константин,  

проведя 4 поединка, уступив в одном; 



 среди юношей весовой категории 54 кг  третье место завоевал Морозов Михаил, проведя 4 

поединка, в одном уступил; 

 среди юношей весовой категории 65 кг третье место занял Гераськин Матвей, одержав 

победу в двух из четырёх поединков. 

 

 Самбо: 

 

1) Открытый турнир г. Кузнецка по борьбе самбо, 13 – 14.04. 2024 г., г. 

Кузнецк: выезжали 7 учащихся, призовые места заняли: 

Среди борцов возрастной категории 2016 - 2017 гг.р.: 

1 место - Корнилаев Кирилл (в/к 34 кг) 

2 место - Косов Степан (в/к 34 кг) 

Среди  спортсменов 2014 - 2015 гг.р.:   

3 место - Архипов Захар  (в/к 34 кг) 

3 место - Новиков Владислав (в/к 41 кг) 

3 место - Родиков Ярослав (в/к 46 кг) 

Среди юношей 2012 - 2013 гг.р.: 

3 место - Тещаев Никита (в/к 42 кг) 

Среди юношей 2010 - 2011 гг.р.: 
1 место – Сосновский Константин (в/к 46 кг) 

3 место – Коновалов Его (в/к 42 кг) 

2)  Открытый городской турнир по самбо «Сурские богатыри»,  

12.04.2024 г., г. Пенза: выезжали 5 учащихся, призовые места заняли: 
1 место – Шайдуров Илья (в/к 50 кг) 

2 место – Сосновский Константин (в/к 46 кг) 

3 место – Засорин Данила (в/к 42 кг) 

3 место – Иванов Александр (в/к 55 кг) 

3)  Всероссийский турнир по самбо, посвящённый памяти сотрудников 

управления «А» ЦСН ФСБ России, погибших при исполнении воинского долга, 

20 – 21.04.2024 г., г. Пенза: выезжали 2 учащихся (Тещаев Д., Киляков Е.), призовые 

места заняли: 
3 место – Тещаев Данила (в/к 71 кг) 

4)  Областной юношеский турнир по борьбе самбо «Победа», 25 – 26.04.2024 г., г. 

Пенза: выезжали 4 учащихся, призовые места заняли: 
1 место - Шайдуров Илья (в весовой категории 50 кг) 

2 место - Сущёв Егор (в весовой категории 46 кг) 

3 место -  Иванов Александр (в весовой категории 54 кг) 

5)  Областной турнир по самбо, посвящённый памяти тренера – преподавателя 

С.А. Карманова, 04.05.2024 г., г. Петровск Саратовской области: выезжали 3 

учащихся, призовые места заняли: 
1 место - Шайдуров Илья (в весовой категории 50 кг) 

2 место - Коновалов Егор (в весовой категории 42 кг) 

3 место -  Засорин Данила (в весовой категории 42 кг) 

6)  Городской традиционный турнир по самбо, посвящённый Дню Победы в 

Великой Отечественной войне, 12.05.2024 г., г. Заречный: выезжали 2 учащихся, 

призовые места заняли: 
         1 место - Шайдуров Илья (в/к 50 кг) 

        2 место - Сосновский Константин ( в/к 46 кг) 

7)  Открытые областные соревнования по самбо на призы ООО «Семья 

Мебелони», 18.05.2024 г., г. Пенза: выезжали 2 учащихся, призовые места заняли: 
    3 место – Сущев Егор (в/к до 46 кг) 



8)  Всероссийские соревнования по самбо, посвящённые памяти вице - 

президента ВФС С.Р. Ахмерова, 24 – 27.05.2024 г., г. Саратов:  выезжали 2 

учащихся (Тещаев Д., Киляков Е.), призовые места не заняли. 

9)  Открытые областные соревнования по самбо, посвящённые  

75 – летнему юбилею ЗТР по самбо В.В. Гритчину, 09 июня 2024 г., г. 

Пенза: выезжал 1 учащийся (Тещаев Н.), призовые места не занял. 

10) Учебно-тренировочные сборы по борьбе самбо, 25 – 28.07.2024 г., г. 

Балашов Саратовской области: выезжали 3 учащихся (Сущев Егор, Шайдуров 

Илья и Киляков Егор). 

11) Учебно – тренировочные сборы по борьбе самбо, 01 – 04.08.2024 г., г. 

Выкса Нижегородской области: выезжали 2 учащихся (Морозов Мих., Киляков Е.) 

12) Учебно-тренировочные сборы по борьбе самбо,19 – 21.08. 2024 г., г. 

Чебоксары: выезжали 2 учащихся (Кустарников Е., Киляков Е.) 

13) Открытое Первенство спортивного клуба «Юность» по борьбе самбо, 

14 – 15.09.2024 г., г. Кузнецк: принимали участие 8 учащихся,  призовые места 

заняли: 
2016-2017 годов рождения:  

1 место - Кошкин Кирилл (в/к 24 кг)  

1 место - Корнилаев Кирилл (в/к 34 кг)  

1 место - Карташов Алексей (в/к 46 кг)  

2 место - Косов Степан (в/к 34 кг), 

2009 – 2010 годов рождения: 

3 место – Морозов Михаил (в/к 58 кг) 

3 место – Гераськин Матвей (в/к 71 кг) 

14) Областные соревнования по самбо «Прихоперская лига - 2024», 12 – 

13.10.2024 г., г.Балашов: принимали участие 1 учащийся (Сущев Е.),  призовые 

места занял: 
 юноши 2012-2013 гг.р. 

2 место - Сущев Егор (в/к 46 кг)  

15) Межобластной турнир по борьбе самбо, посвященный 50 – летию самбо в 

Нижнеломовском районе и его основателю Вилячкину Ю.В., 

     11 – 12.10.2024 г., г. Нижний Ломов: принимали участие 1 учащийся 

(Сосновский К.),  призовые места не занял. 

16) Первенство города Пензы по самбо, 23 – 24.10. 2024 г., г. Пенза: 

принимали участие 8 учащихся,  призовые места заняли: 
      1 место - Киляков Егор (в/к 58 кг)  

      3 место - Сосновский Константин (в/к 49 кг)  

17) Открытый городской турнир по спортивному самбо на призы 

администрации г.о. Саранск, 25 – 26.10.2024 г., г. Саранск: принимал участие 81 

учащийся (Вдовин О.),  призовые места занял: 
3 место – Вдовин Олег (в весовой категории 34 кг) – провёл 5 поединков, 3 из них 

выигрышные 

18) Чемпионат и Первенство Пензенской области по самбо, 29 – 31.10.2024 г., 

г. Пенза: принимали участие 3 учащихся,  призовые места заняли: 
 юниоры 18 – 20 лет 

      1 место - Рустам Тургунов, весовая категория 53 кг 

 юноши 16 – 18 лет: 

2 место - Тургунов Рустам, весовая категория 58 кг 

3 место - Надров Герман, весовая категория 64 кг 

3 место - Кисляков Егор, весовая категория 58 кг 



19) Открытое Первенство Спортивного клуба «Юность» по борьбе самбо, 09 

– 10.11.2024 г., г. Кузнецк: принимали участие 8 учащихся,  призовые места заняли: 
• среди юношей 2010 - 2011 гг.р.: 

1 место - Сосновский Константин (в/ к 53 кг) 

2 место - Шайдуров Илья (в/к 53 кг) 

• среди юношей 2012 - 2013 гг.р.: 

1 место - Сущев Егор (в/к 50 кг) 

• среди юношей 2016 - 2017 гг.р.: 

1 место - Корнилаев Кирилл (в/к 34 кг) 

1 место - Косов Степан (в/к 36 кг) 

1 место - Карташов Алексей (в/к +42 кг) 

20) Всероссийский День самбо в Пензенской области, 16.11.2024 г., г. Пенза: 

принимали участие 1 учащийся (Киляков Е.),  призовые места занял: 
      2 место – Киляков Егор (в/к 58 кг) 

21) Открытый турнир по борьбе самбо на призы спортивного клуба «Боец», 

24.11.2024 г., г. Пенза: принимали участие 1 учащийся (Сущев Е.),  призовые места 

занял: 
     2 место – Сущев Егор (в/к 50 кг) 

22) Открытое Первенство Пачелмского района по борьбе самбо, 

посвящённое 15 – летию ДЮСШ Пачелмского района,  23.11.2024 г., р.п. 

Пачелма: принимали участие 3 учащихся,  призовые места заняли: 
 среди юношей юноши 2011 - 2012 гг.р.: 

      1 место - Мельников Егор  (в/к 65 кг)  

      2 место - Иванов Александр (в/к 58 кг)   

23) Межрегиональный турнир по самбо среди юношей, 30.11- 01.12.2024 г., г. 

Бронницы Московская область: принимал участие 1 учащийся (Сущев Е.),  

призовые места занял: 
3 место – команда Пензенской области (в составе команды СК «Южный» г.Пенза) 

24) Открытое Первенство спортивного клуба "Южный" по самбо и сумо, 

08.12.2024 г., г. Пенза: принимали участие 8 учащихся,  призовые места заняли: 
 По борьбе сумо: 

      1 место - Косов Степан (в весовой категории 40 кг) 

 По борьбе самбо в возрастной категории 2014 – 2015 гг.р.: 

   2 место - Саинов Марк (в весе 24 кг) 

   1 место - Корнилаев Кирилл (в весе 35 кг) 

   2 место - Вдовин Олег (в весе 35 кг) 

   3 место - Новиков Владислав (в весовой категории 40 кг) 
 

      • По борьбе самбо в возрастной категории 2013 г.р.: 

     3 место - Косов Иван завоевал (в весе 35 кг) 

     1 место - Маньшин Иван (в весе 70 кг) 

25) Открытый турнир по самбо на призы Деда Мороза, 28.12.2024 г., 

г.Кузнецк: принимали участие 6 учащихся,  призовые места заняли: 
- 2016 – 2017 гг.р.: 

1 место – Корнилаев Кирилл (в/к 34 кг) 

2 место – Косов Степан (в/к 34 кг) 

- 2014-2015 гг.р.: 

2 место – Родиков Ярослав (в/к 46 кг) 

- 2012 – 2013 гг.р.: 

2 место – Тещаев Никита (в/к 46 кг) 

 

 

 Лёгкая атлетика. 



1) Фестиваль Гран – При по легкой атлетике «Здоровый город – здоровые люди», 

посвящённый памяти Отличника физической культуры и спорта РФ Е.Б. 

Прыткова, 24.02.2024 г., г. Пенза: принимали участие 15 обучающихся, призовые 

места заняли: 
3 место -  Афтаева Милана (дистанция 150 м)  

 

2) Всероссийские соревнования по легкой атлетике «Чемпионы для России»,       

01 – 02.03.2024 г., г.Пенза: принимали участие 3 обучающихся, призовые места не 

заняли. 

 

3) Фестиваль Гран-При по легкой атлетике «Здоровый город, здоровые люди», 

посвященный памяти Отличника физической культуры и спорта РФ Е.Б. 

Прыткова (2 этап), 16.03. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 14 обучающихся, 

призовые места не заняли. 

 

4) Фестиваль Гран-При по легкой атлетике «Здоровый город, здоровые люди», 

посвященный памяти Отличника физической культуры и спорта РФ Е.Б. 

Прыткова (3 этап), 27.04. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 16 обучающихся, 

призовые места не заняли. 
 

5)  Открытое Первенство Кузнецкого района по лёгкой атлетике, памяти  

      тренера – преподавателя Силантьева Б.В.  (6 этап Кубка Калинкина), 

07.09.2024 г., г. Радищево: принимали участие 7 обучающихся, призовые места   

не заняли: 
  4 место – Захаркина Ирина  

  6 место – Федорова Олеся 

 

6)  XXV областная легкоатлетическая эстафета на призы Губернатора Пензенской 

области, 28.09.2024 г., Колышлейский район: принимала участие  42 чел., 

призовые места не заняли. 

 

7)  Чемпионат и Первенство Пензенской области по легкоатлетическому 

кроссу, 05.10.2024 г., г. Пенза: приняли участие 3 обучающихся, призовых 

мест не заняли. 

 

8)  Фестиваль Гран-При по легкой атлетике «Здоровый город, здоровые 

люди», посвященный памяти Отличника физической культуры и спорта 

РФ Е.Б. Прыткова (5 этап), 16.11. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 18 

обучающихся, призовые места не заняли. 

 

9) Открытое Первенство г. Пензы по легкой атлетике, 14.12.2024 г., г. Пенза: 

принимали участие 17 обучающихся, призовые места не заняли. 
 

 

 

  Чемпионат и Первенство Пензенской области по лыжным гонкам на 

спринтерских дистанциях, 17 – 18.01.2024 г., г. Пенза: принимали участие 12 

обучающихся, призовые места заняли: 



 среди старших девушек возрастной категории 2006–2007 годов рождения: 

2 место – Сергеева Елизавета (1600 м, свободным стилем) 

• среди старших девушек возрастной категории 2006–2007 годов рождения: 

2 место – Сергеева Елизавета (1600 м, классическим стилем) 

• среди старших юношей возрастной категории 2006–2007 годов рождения: 

3 место – Шерстнёв Илья (1600 м, классическим стилем) 

 

3)  Первенство Пензенской области по лыжным гонкам и II этап Кубка 

Пензенской области по лыжным гонкам, 27 – 28.01. 2024 г., г. Пенза: 

принимали участие 10 обучающихся, призовые места не заняли. 

 

4)  III этап Кубка Пензенской области по лыжным гонкам и областные 

соревнования по лыжным гонкам, 03-04.02. 2024 г., г. Пенза: принимали 

участие 9 обучающихся, призовые места заняли: 
 среди юношей возрастной категории 2008 - 2009 гг.р.:  

       3 место -  Игнатенко Кирилл 
 среди младших девушек возрастной категории 2010 - 2014 гг.р.:  

       3 место -  Кузнецова София 

 

5)  Первенство Пензенской области по лыжным гонкам среди младших 

юношей и девушек, 07 – 08.02. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 9 

обучающихся, призовые места не заняли. 

 

6)   Детская спортивная гонка «Лопатинские ласточки» на призы ЗМС и 

чемпиона Паралимпийских игр в Сочи А.Пронькова, 11.02. 2024 г., с. 

Лопатино: принимали участие 9 обучающихся, призовые места заняли: 
 в возрастной группе 2008 - 2009 гг.р.: 

1 место - Игнатенко Кирилл  

       2 место - Кодорова Анна 

 

7) Областная эстафета по лыжным гонкам, посвящённая памяти  

капитана юстиции Д. В. Шорникова, 17.02.2024 г., г. Пенза: принимали 

участие 4 обучающихся, призовые места заняли: 
2 место – команда Никольского района (Игнатенко К., Шерстнев И., Тихонов И., Пищаев К.)  

 

8) Соревнования по лыжным гонкам, памяти Кузьминова О.В., 

24.02.2024 г., г. Пенза: принимали участие 7 обучающихся, призовые места 

заняли: 
 среди девушек 2008 - 2009 гг.р., дистанции 3 км: 

 5 место - Кодорова Анна  

 среди юношей 2008 - 2009 гг.р., дистанции 5 км: 

4 место -  Игнатенко Кирилл  

 среди младших девушек 2010 - 2011 гг.р., дистанции 3 км: 

4 место -  Романова Вероника  

5 место - Кузнецова София  

 

9) Открытое Первенство г.Пенза по лыжным гонкам «Гонка юных», 25.02.2024 

г., г.Пенза: принимали участие 10 обучающихся, призовые места не заняли. 

 



10) XIII областная эстафета по лыжным гонкам на призы Губернатора 

Пензенской области, 02.03.2024 г., г. Сердобск: приняла участие сборная 

команда Никольского района (16 чел.), призовые места заняла: 
1 место - команда Никольского района (II группа) 

 

11) Открытое Первенство Каменского района по лыжным гонкам, 

посвящённое 20-летию ООО «Телемакс», 03.03.2024 г., г. Каменка: 

принимали участие 11 обучающихся, призовые места заняли: 
5 место - Демьянова Дарина (возр. группа 2014-2015 гг.р.),  

5 место - Кодорова Анна (возр. группа 2008-2009 гг.р.) 

5 место - Игнатенко Кирилл (возр. группа 2008-2009 гг.р.). 

 

12) IV этап Кубка Пензенской области по лыжным гонкам, 09 – 10.03.2024 г., г. 

Пенза: принимали участие 11 обучающихся, призовые места заняли: 
       1 день:  

 среди младших девушек возрастной категории 2010 - 2011 гг.р. (классич. стиль): 
2 место -  Кузнецова София (дистанция 3 км) 

       2 день:  

 среди младших девушек возрастной категории 2010 - 2011 гг.р. (свободный стиль): 
2 место -  Кузнецова София (дистанция 3 км) 

• среди младших юношей возрастной категории 2010 - 2011 гг.р. (свободный стиль): 

3 место -  Курапов Кирилл (дистанция 5 км) 

 среди девушек возрастной категории 2008 - 2009 гг.р. (свободный стиль): 
3 место -  Кодорова Анна (дистанция 5 км) 

 

13) Чемпионат и Первенство Пензенской области по лыжным гонкам на 

марафонских дистанциях в рамках V этапа Кубка Пензенской области по 

лыжным гонкам, 16.03. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 7 обучающихся, 

призовые места НЕ заняли. 

 

14) Межмуниципальные соревнования по лыжным гонкам среди сельских 

районов Пензенской области на призы ПРОО ФОСК «Урожай», 26.03.2024 

г., с. Неверкино: принимали участие 2 обучающихся, призовые места заняли: 
      1 место – Игнатенко Кирилл (на дистанции 3 км)  

      3 место – Меньщиков Демьян (дистанция 1 км) 

15) Межмуниципальное Первенство г. Кузнецка по лыжным гонкам,  

«Закрытие лыжного сезона», 27.03.2024 г., г. Кузнецк: принимали участие 2 

обучающихся, призовые места заняли: 
 в возрастной категории 2014 – 2015 гг.р.: 

            2 место – Меньщиков Демьян (дистанция 1 км) 

 в возрастной категории 2008 – 2009 гг.р.: 

    1 место – Игнатенко Кирилл (дистанция 3 км) 

16)  Открытый чемпионат и первенство Колышлейского района по 

лыжероллерам, приуроченные Дню знаний, 24.08. 2024 г., д.Карауловка 

Колышлейского района: принимали участие 2 обучающихся, призовые места 

заняли: 
      В возрастной категории 2007-2008 гг. рождения: 

      2 место - Игнатенко Кирилл (на дистанции 6 км классическим стилем) 

      В возрастной категории 2013-2014 гг. рождения: 

      1 место – Меньщиков Демьян (на дистанции 2 км классическим стилем) 



17) Чемпионат и Первенство Пензенской области по лыжероллерам и кроссу 

среди лыжников – гонщиков, 05 – 06.10.2024 г., г. Пенза, с. Рамзай: принимали 

участие 16 обучающихся, призовые места заняли: 
 лыжероллеры 

            1 место - Андреева Марина (на дистанции 5 км среди женщин) 

 кросс: 

            3 место - Фаткулина Анна (среди младших девушек 2011-2012 гг. р. на дистанции 2 км) 

3 место - Курапов Кирилл (среди средних юношей 2009-2010 гг. р. на дистанции 4 км) 

1 место - Андреева Марина 

1 место - Фомичева Ирина 

17) Открытое Первенство Неверкинского района по кроссу, 12.10.2024 г., с. 

Неверкино: принимали участие 13 обучающихся, призовые места заняли: 
 2015 – 2016 гг.р., 500 м: 

           1 место – Демьянова Дарина 

 2013 – 2014 гг.р., 500 м: 

           2 место – Меньшиков Демьян (1 км) 

           3 место – Фаткулина Анна (2,5 км) 

 2009 – 2010 гг.р., 3 км: 

           1 место – Кузнецова София 

           2 место – Узжин Егор 

 2007 – 2008 гг.р., 3 км: 

           1 место – Пищаев Кирилл 

           2 место – Кодорова Анна 

 

 Настольный теннис. 

1) Школьная Лига Пензенской области по настольному теннису (3 тур), 

19.05.2024 г., г. Пенза: принимали участие 3 обучающихся, призовых мест не 

заняли 

2) Первенство Пензенской области по настольному теннису, 25-26.05.2024 г., 

г.Пенза: принимали участие 2 обучающихся, призовых мест не заняли 

3) Школьная Лига Пензенской области по настольному теннису  

в сезоне 2024 – 2025 гг. (4 тур), 13.10. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 2 

обучающихся (Викулов М., Дудорев Р.), призовых мест не заняли. 

4) Межрегиональный турнир по настольному теннису «Будущее России. 

Сурские зори», 21 – 24.10. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 2 обучающихся 

(Викулов М., Дудорев Р.), призовые места НЕ заняли 

5) Чемпионат Пензенской области по настольному теннису, 06 – 08.12.2024 г., г. 

Пенза: принимали участие 2 обучающихся (Викулов М., Дудорев Р.), призовые 

места не заняли 

 

 Плавание. 

 

1) Первенство Пензенской области по плаванию, 24 – 26.01.2024 г., г. Пенза: 

принимали участие 4 обучающихся, призовые места заняли: 
Пищаева Дарья - 2 место на дистанции 100 м брассом, 2 место на дистанции 50 м брассом и 

3 место на дистанции 200 м комплексным плаванием. 

2) Областной Кубок «Детской лиги плавания «Поволжье» (1 этап), 28.01.2024 

г., с. Засечное: принимали участие 5 обучающихся, призовые места заняли: 
Роганова Арина - 1 место на дистанции 50 м на спине  

Денисенко Ксения - 3 место на дистанции 200 м брассом  



Пищаева Дарья – 2 место на дистанции 100 м брассом  

3) Межрегиональные соревнования «Детской Лиги плавания «Поволжье»  

         (1 этап), 03 – 04.02.2024 г., с. Засечное: принимали участие 5 обучающихся,  

призовые места заняли:  
Вдовин Роман - 1 место на дистанции 50 м, 1 место на дистанции 100 м и  3 место на 

дистанции 200 м брассом  

Алиев Матвей – 2 место на дистанции 100 м и 1 место на дистанции 200 м на спине  

Авдеева Мария – 3 место на дистанции 100 м 3 место на дистанции 50 м на спине  

Гретченко Ярослав – 3 место на дистанции 200 м вольным стилем  

Роганов Арсений – 2 место на дистанции 200 м 3место на дистанции 50 м баттерфляй  

Пищаева Дарья - 1 место на дистанции 100 м, 1 место на дистанции 50 м и 2 место на 

дистанции 200 м брассом.  

4) Чемпионат Пензенской области по плаванию, 14 – 16.02.2024 г., г. Пенза:  

принимали участие 3 обучающихся,  призовые места не заняли.     

5) Областные соревнования «Кубок первого мастера спорта СССР 

Международного класса в Пензенской области Т. А. Асташкиной» (1 

этап), 

20 – 21.02. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 8 обучающихся,  призовые 

места заняли: 
      3 место - Роганов Арсений (дистанция 100 м баттерфляй) 

      3 место - Савельева Ксения (дистанция 100 м брассом) 

6) Областной Кубок «Детской Лиги плавания «Поволжье» (2 этап), 

24.02. 2024 г., с. Засечное: принимали участие 4 обучающихся,  призовые 

места заняли: 
Роганова Арина - 1 место на дистанции 50 м вольным стилем  

Роганов Арсений - 1 место на дистанции 200 м баттерфляй  

Пищаева Дарья – 2 место на дистанции 100 м баттерфляй  

7) Первенство Приволжского федерального округа по плаванию, 19 – 22.03. 

2024 г., г. Пенза: принимала участие Пищаева Дарья, призовых мест не 

заняла. 

8) Первенство Пензенской области по плаванию, 26 – 28.03.2024 г., с. 

Засечное:  

принимали участие 4 обучающихся,  призовые места заняли: 
Роганов Арсений – 2 место на дистанции 100 м баттерфляй 

Алиев Матвей – 3 место на дистанции 100 м на спине 

Авдеева Мария – 3 место на дистанции 100 м на спине. 

Роганов Арсений и Гретченко Ярослав в эстафетном плавании завоевали два золота 

9) Областной Кубок «Детской Лиги плавания «Поволжье» (3 этап), 

30.03.2024 г., с. Засечное: принимали участие 3 обучающихся,  призовые 

места заняли: 
Роганова Арина - 1 место на дистанции 100 м вольным стилем  

Пищаева Дарья - 1 место на дистанции 200 м комплексным плаванием  

Каргина Виктория - 6 место на дистанции 200 м комплексным плаванием  

10) Всероссийские соревнования «Детской Лиги плавания «Поволжье» на 

призы героя России лётчика - космонавта Самокутяева А.М. (1 этап), 

04 – 07.04.2024 г., г. Пенза: принимали участие 6 обучающихся,  призовые 

места заняли: 
          Роганов Арсений – 2 место на дистанции 200 м баттерфляй, 2 место на дистанции 100 м 

баттерфляй 

Алиев Матвей - 3 место на дистанции 200 м на спине 



Авдеева Мария – 3 место на дистанции 50 м на спине, 3 место на дистанции 200 м на спине, 

2 место на дистанции 100 м на спине 

Пищаева Дарья – 2 место на дистанции 50 м брасс, 2 место на дистанции 100 м брасс,  

         2 место на дистанции 200 м брасс, 3 место на дистанции 200 м комплексное плавание. 

 

11)  Первенство Пензенской области по плаванию, 16 – 17.04. 2024 г., г. Пенза: 

принимали участие 2 обучающихся,  призовые места не заняли. 

12) Первенство России по плаванию среди юношей и девушек 14 – 15 лет, 

22 – 26.04. 2024 г., г. Краснодар: принимала участие Пищаева Д., призовые 

места не заняла 

13) Всероссийские соревнования по плаванию «Детская Лига плавания 

«Поволжье» (2 этап), 04 – 05.05.2024 г., г. Йошкар – Ола: принимала участие 

Пищаева Дарья, призовых места заняла: 
        3 место - Пищаева Дарья (на дистанции 50 м брассом) 

14) Областной Кубок «Детской Лиги плавания «Поволжье» (4 этап), 

25.05.2024 г., с. Засечное: принимали участие 5 обучающихся,  призовые 

места не заняли 

15) Всероссийские соревнования «ДЛПП», 13-16.06.2024 г., с.Засечное: 

принимали участие 2 обучающихся (Пищаева Д., Авдеева М.),  призовые места 

заняли: 
Пищаева Дарья – 1 место на дистанции 100 м брасс и 1 место на дистанции 200 м брасс; 2 место на 

дистанции 50 м брасс и 2 место на дистанции 200 м комплекс 

16) Кубок Пензенской области по плаванию, 19-20.06.2024 г., г.Пенза: 

принимал участие 1 обучающийся (Жестков Н.),  призовые места не занял. 

17) Областные соревнования «Кубок первого МСМК СССР в Пензенской 

области Татьяны Асташкиной» (2 этап), 26.06.2024 г., г.Пенза: принимали 

участие 2 обучающихся (Авдеева М., Жиляева А.),  призовые места заняли: 
         Авдеева Мария – 3 место на дистанции 200 м на спине 

18) Спартакиада учащихся России (плавание), 19-22.08.2024 г., г.Пенза: 

принимала участие Пищаева Д., призовые места не заняла. 

19) Всероссийские соревнования «Детской Лиги плавания «Поволжье», 

27 – 29.09. 2024 г., г. Пенза:  принимали участие 15 учащихся, призовых места 

заняли: 

Пищаева Дарья – 1 место на дистанции 50 м брассом, 1место на дистанции 100 м 

брассом, 1 место на дистанции 200 м брассом 

Жестков Никита – 3 место на дистанции 50 м на спине 

Роганов Арсений – 2 место на дистанции 50 м баттерфляй, 3 место на дистанции 

100 м баттерфляй 

Жиляева Александра – 3 место на дистанции 200 м на спине, 2 место на 

дистанции 100 м на спине 

В смешанной эстафете 4*50 м вольным стилем наша команда в составе 

Пищаевой Дарьи, ЖестковА Никиты, Каргиной Виктории, Закиева Егора заняла 

2 место! 

 

20) Чемпионат и Первенство Пензенской области по плаванию, 

     02 – 04.10.2024 г., г. Пенза: принимали участие 15 учащихся, призовых места 

заняли: 



      Пищаева Дарья  2 место на дистанции 100 м брассом и 2 место на дистанции 

200 м брассом,  

       3 место на дистанции 50 м брассом 

21) Областной Кубок «Детской Лиги плавания «Поволжье» (5 этап), 

05.10.2024 г., с. Засечное: принимали участие 3 учащихся, призовых места 

заняли: 

Роганов Арсений – 2 место на дистанции 50 м баттерфляй 

Роганова Арина - 1 место на дистанции 50 м баттерфляй 

22) Областные соревнования «Кубок первого Мастера спорта СССР 

Международного класса в Пензенской области Т. А. Асташкиной 

«Зажигаем звезды», 07 – 08.10. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 7 

учащихся, призовых места заняли: 

Жиляева Александра - 2 место на дистанции 100 м на спине, 2 место на 

дистанции 100 м вольным стилем 

Алиев Матвей - 2 место на дистанции 100 м на спине 

Юрасов Николай – 3 место на дистанции 100 м на спине 

23) Первенство Пензенской области по плаванию, 30 октября – 01 ноября 

2024 г., г. Пенза: принимали участие 4 учащихся, призовых места заняли: 

     Арсений Роганов – 1 место на дистанции 100 м и 2 место на дистанции 50 м 

стилем баттерфляй 

24) Республиканские спортивные соревнования по плаванию «Кубок 

Золотого кольца», 03 – 04.11. 2024 г., г. Саранск: принимали участие 3 

учащихся, призовых места заняли: 

Жестков Никита – 1 место на дистанции 50 м на спине, 1 место на дистанции 

200 м на спине 

Каргина Виктория – 3 место на дистанции 50 м на спине и 3 место на дистанции 

50 м баттерфляй 

Давыдова Ксения - 2 место на дистанции 100 м вольным стилем 

25) Областной Кубок «Детской Лиги плавания «Поволжье» (6 этап), 

02.11.2024 г., г. Пенза: принимали участие 2 учащихся (Каргина В., Жиляева 

А.), призовых места не заняли. 

26) Региональные соревнования по плаванию «Вармане», 09 – 10.11. 2024 г., 

г. Саранск: принимали участие 5 учащихся, призовых места заняли: 

       Гретченко Ярослав – 2 место на дистанции 200 м баттерфляй 

27) Областной Кубок «Детской Лиги плавания Поволжье» (7 этап), 

17.11.2024 г., с. Засечное: принимали участие 2 учащихся, призовых места 

заняли: 

     Роганова Арина - 1 место на дистанции 200 метров вольным стилем 

     Каргина Виктория - 3 место на 50 метрах баттерфляем 

28) Областные соревнования «Кубок первого мастера спорта СССР 

Международного класса в Пензенской области Т.А. Асташкиной» (4 этап), 

04 – 05.12. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 8 учащихся, призовые места 

заняли: 

Савельева Ксения – 1 место на дистанции 200 брассом и 2 место на дистанции 

100 м брассом 

Жиляева Александра – 2 место на дистанции 100 м вольным стилем и 2 место на 

дистанции 100 м на спине 



Алиев Матвей – 2 место на дистанции 100 м на спине и 2 место на дистанции 

200 м на спине 

 

29) Областная эстафета по плаванию на призы Губернатора Пензенской 

области, 07.12. 2024 г., с. Засечное: принимали участие 12 человек, призовые 

места заняли: 

       1 место - в женской эстафете 6 x 50 вольным стилем  

       3 место - в смешанной эстафете 12 x 50 вольным стилем  

       3 место - команда Никольского района (общекомандное) 

30) Всероссийские соревнования по плаванию «Юность России», 04 – 06.12. 

2024 г., г. Челябинск: принимал участие Роганов А., призовых мест не занял 

31) Областной Кубок «Детской Лиги плавания «Поволжье» (8 этап), 09.12. 

2024 г., с. Засечное: принимали участие 2 обучающихся, призовые места 

заняли: 

1 место - Роганова Арина (на дистанции 200 м на спине) 

32) Всероссийские соревнования «Детской Лиги плавания «Поволжье», 19 – 

22.12. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 3 обучающихся, призовые места 

заняли: 

Пищаева Дарья – два 3 – х места на дистанциях 50 и 100 метров брассом 

Алиев Матвей - 3 место на дистанции 200 метров на спине 

33) Подведение итогов 8 – ми этапов областного Кубка «Детской Лиги 

плавания «Поволжье», 20.12.2024 г., г.Пенза: принимала участие Роганова 

Арина: 

   1 место – Роганова Арина (среди девочек 2015 г.р.) 

 

 Пулевая стрельба. 

 

1) Открытое Первенство г. Пенза по пулевой стрельбе, посвящённое 110-летию 

конструктора стрелкового оружия Николая Фёдоровича Макарова, 08.01. 

2024 г., г. Пенза: принимали участие 6 обучающихся, призовые места заняли: 
 старшая группа: 

    1 место - Никита Шинкарёв  

     2 место - Валерия Фунтикова  

     3 место - Софья Кручинина  

        • младшая группа: 

1 место -  Елизавета Смольянова  

2 место - Денис Поляков  

3 место - Алёна Косач 

2) Первенство г. Заречный по пулевой стрельбе, 16 – 17.02. 2024 г., г. 

Заречный: принимали участие 5 обучающихся, призовые места не заняли. 

3) Областные соревнования по пулевой стрельбе из пневматического оружия, 

посвящённые памяти МСМК Натальи Олеговны Захматовой (Нестеренко), 

08 – 10.03.2024 г., г. Пенза: принимали участие 5 обучающихся, призовые места 

не заняли. 

4) Первенство Пензенской области по пулевой стрельбе, 04 – 06.04.2024 г., г. 

Заречный: принимали участие 6 обучающихся, призовые места заняли: 
     1 место - Косач Алена (в упражнении ВП-20) 



     2 место – команда Никольского района (Егора Баннова, Валерии Фунтиковой и Елизаветы   

Смольяновой) (ВП - 20) 

     2 место – Шинкарев Никита (ПП-40) и 2 место ПП-60 

 

5) Чемпионат города Заречный по пулевой стрельбе, 10 – 11.05.2024 г., г. 

Заречный: принимали участие 4 обучающихся, призовые места не заняли. 

6) Чемпионат Пензенской области по пулевой стрельбе, 12-14.09. 2024 г.,            

г. Заречный: принимали участие 3 обучающихся, призовых мест не заняли 

7) Турнир по пулевой стрельбе «Память», 11 – 12.10. 2024 г., г. Заречный: 

принимали участие 10 обучающихся, призовые места заняли: 
     2 место – Косач Алена 

     2 место – Поляков Денис 

8) Кубок Пензенской области по пулевой стрельбе, 14 – 16.11.2024 г., г. 

Заречный: принимали участие 8 обучающихся, призовые места не заняли 

9) Областные командные соревнования по стрелковому поединку «Мемориал 

памяти», посвящённые памяти майора Внутренних войск МВД России, 

Героя России Сергея Викторовича Кустова, 22.11.2024 г.,       с. Грабово: 

принимали участие 3 обучающихся, призовые места заняли: 
1 место – команда Никольского района (состав Елизаветы Смольяновой, Дениса Полякова, 

Романа Каргина) 

10) Кубок г.Заречный по пулевой стрельбе «Новогодняя мишень», 19 – 

21.12.2024 г., г. Заречный: принимали участие 8 обучающихся, призовые места 

заняли: 
 2012 г.р. и младше 

      3 место – Тумайкина Дарья 

      1 место – Колесин Михаил 

      2 место – Каргин Роман 

 2009 – 2011 гг.р. 

1 место – Косач Алена 

1 место – Поляков Денис 

 

 

 Фитнес - аэробика. 
 

1) Чемпионат и Первенство г. Пензы по фитнес – аэробике, 03.02.2024 г.,   

г . Пенза: принимали участие 4 команды «Nik-Aэро», «Aэро-Nik», «Лайм», 

«Фьюжен»  призовые места заняли: 

 в возрастной категории 6-8 лет и дисциплине "Танцевальная - аэробика" (большая группа) 

команда "Nik - Аэро" 1 место; 

 в возрастной категории 12-18 лет и дисциплине "Танцевальная - аэробика" (большая 

группа) команда "Аэро - Nik" 1 место; 

 в возрастной категории 11-13 лет и дисциплине "Аэробика-петит" команда «Лайм» 1 

место; 

 в возрастной категории 14-16 лет и дисциплине "Аэробика" команда "Фьюжен" 1 место. 
 

2) Чемпионат и Первенство Пензенской области по фитнес – аэробике, 

24.02. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 4 команды «Nik-Aэро», «Aэро-Nik», 

«Лайм», «Фьюжен»  призовые места заняли: 
- дисциплина «Танцевальная – аэробика»  / большая группа/ 

 в возрастной категории 7 - 13 лет  1 место заняла группа «NIK – Аэро» 

 в возрастной категории 12 - 18 лет  1 место завоевала группа «Аэро - NIK».  



 в возрастной категории 11 - 13 лет дисциплине «Аэробика-петит» группа «Лайм»  -  2 

место.  

 в возрастной категории 14 - 16 лет дисциплине «Аэробика» группа «Фьюжен» - 1 место 

     - по результатам Силовой аэробики – «СОЛО» 

 в возрастной категории 10-12 лет: 

1 место - Захарова Софья, Сергунина Мария 

2 место – Грачева София 

       3 место – Игитова Варвара, Ефремова Юлия  

 в возрастной категории 13 - 15 лет: 

 2 место - Егина Ангелина  

 3 место -  Фунтикова Валерия.  

 в возрастной категории  16 – 18 лет: 

 3 место - Белова Варвара 

 
 

 

3) Чемпионат и Первенство Приволжского федерального округа по фитнес – 

аэробике, 08-10.03.2024 г., г.Пенза: принимали участие 3 команды «Nik-Aэро», 

«Aэро-Nik», «Фьюжен»  призовые места заняли: 

 в возрастной категории 7-13 лет в дисциплине "Танцевальная-аэробика" (большая группа): 
1 место -  группа "NIK - Аэро"  

 в возрастной категории 12-18 лет в дисциплине "Танцевальная-аэробика" (большая 

группа): 
1 место -  группа " Аэро - NIK "  

4) Чемпионат и Первенство РО ФФАР в Пензенской области по фитнес – 

аэробике, 30.03.2024 г., г. Пенза: принимали участие 3 команды «NIK –Аэро», 

«ФЬЮЖЕН», «Лайм» и призовые места заняли: 
• возрастная категория 7-13 лет,  дисциплина  «Танцевальная – аэробика» / большая группа/: 

1 место - группа  «NIK –Аэро»   

• возрастная категория 14-16 лет, дисциплина «Аэробика»: 

1 место - группа «ФЬЮЖЕН»   

• возрастная категория 11-13 лет, дисциплина «Аэробика-5 человек»:  

2 место - группа «Лайм»    

5) Открытое Первенство МБОУ ДО СШ «Дорожник» по фитнес - аэробике 

«Планета спорта», 14.04.2024 г., г. Каменка: принимали участие 3 команды 

«NIK –Аэро», «Фьюжен», «Лайм» и призовые места заняли: 
-  возрастной категории 7 - 13 лет в  дисциплине  «Танцевальная – аэробика» / большая группа/  

«NIK –Аэро» заняла 1 место.                                        

 - в возрастной категории 14 - 16 лет в дисциплине «Аэробика» группа «ФЬЮЖЕН» заняла 1 

место.  

- в возрастной категории 11 - 13 лет в дисциплине «Аэробика-5 человек» группа «Лайм» 

заняла 1 место.   

                                                       

6) Фестиваль Федерации фитнес – аэробики Нижегородской области 

 «Звезды Поволжья», 19 – 20.04.2024 г., г. Нижний Новгород: принимали 

участие 3 обучающихся, призовые места заняли: 
  - в возрастной категории 10-12 лет дисциплине «Силовая аэробика – «СОЛО»: 

    1 место - Сергунина Мария 

    3 место -  Ефремова Юлия 

- в возрастной категории 13-15 лет дисциплине «Силовая аэробика – «СОЛО»: 

    2 место -  Фунтикова Валерия 

- в соревнованиях по фитнес-трофи в возрастной категории 10-12 лет: 

    1 место - Сергунина Мария  

- в возрастной категории 14-16 лет: 



3 место - Фунтикова Валерия 

7) Областные  соревнования по фитнес - аэробике   «Сурские ласточки», 

18.05. 2024 г., г. Пенза: принимали участие 2 команды «NIK –Аэро», 

«Фьюжен», призовые места заняли: 
1 место – группа «NIK –Аэро» (возрастная категория 7-13 лет,  дисциплина  «Танцевальная – 

аэробика» большая группа)                                

 1 место -  группа «ФЬЮЖЕН (возрастная категория 14-16 лет», дисциплина «Аэробика- 5») 

силовая аэробика – «СОЛО»: 

1 место - Грачева  Арина (возрастная категория 7 - 9лет) 

1 место -   Сергунина Мария (возрастная категория 10 – 12 лет) 

2 место -   Игитова  Варвара (возрастная категория 10 – 12 лет) 

ОФП:  

Возрастная категория 10 - 12лет   

1 место – Сергунина Мария 

2 место -  Игитова  Варвара                  

Возрастная категория 14 - 16лет   

1 место – Белова Варвара 

8) Соревнования Самарской области по фитнес – аэробике. Соревнования 

СРОО ФФАиСА «Хрустальная ладья - 2024», 08-09.06.2024 г., г.о.Тольятти: 

принимали участие 3 команды «NIK –Аэро», «Аэро - NIK», «Лайм» призовые места 

заняли: 
1 место – команда «NIK –Аэро» 

1 место – команда «Аэро - NIK» 

2 место – команда «Лайм» 

1 место – Сергунина Мария («соло») 

 

9) Всероссийские соревнования по фитнес – аэробике, 03 – 07.10. 2024 г., г. 

Казань: принимали участие 2 команды, призовые места заняли: 
 В возрастной категории 7-13 лет,  дисциплине  «Танцевальная – аэробика/ большая 

группа»  группа «NIK –Аэро» - 2 место.  

 В возрастной категории 12-18 лет,  дисциплине  «Танцевальная – аэробика/ большая  

группа» группа « Аэро - NIK» - 1 место.   

 В дисциплине «Силовая аэробика – «СОЛО» в возрастной категории 10 - 12 лет Сергунина  

Мария - 3 место  
 

10) Кубок Санкт-Петербурга, Региональные соревнования  и Фестиваль 

"Невская осень" по фитнес - аэробике, 19 – 20.10. 2024 г., г. С. Петербург: 

принимали участие 2 команды, призовые места заняли: 
1   место - команда «ЛАЙМ» (в возрастной категория 8 - 10 лет, дисциплине «Аэробика-5»)  

2  место - команда  «ФЬЮЖЕН» (в возрастной категории 14 - 16 лет, дисциплине «Аэробика - 

гранде»)  

 в дисциплине «Фитнес -  трофи»:    
1 место - Сергунина  Мария (возрастная категория 8 - 10 лет) 

2 место -   Ефремова Юлия (возрастная категория 8 - 10 лет 

2 место - Белова Варвара (возрастная категория 17+ лет)  

11)Кубок Пензенской области  по фитнес – аэробике и областные соревнования   

по фитнес – аэробике «Сурские  звездочки», 23.11. 2024 г., г. Пенза: принимали 

участие 3 команды («NIK –Аэро», «Фьюжен», «Лайм»), призовые места заняли:  
      В Кубке Пензенской области: 
      возрастная категория 7-13 лет в дисциплине  «Танцевальная – аэробика» / большая  группа/    группа 

«NIK –Аэро» заняла 1 место;                                       



возрастная категория 14-16 лет в дисциплине «Аэробика»  группа «Фьюжен» заняла        1 место;                                                    

возрастная категория 11-13 лет в дисциплине «Аэробика-5 человек» группа «Лайм» заняла  2 

место.  
 
 

В соревнованиях «Сурские звездочки» в дисциплине «Силовая аэробика – СОЛО»: 

В возрастной категории  7-9 лет: 1 место – Грачева Арина, 2 место – Фоменко Софья.            

В возрастной категории 8-10 лет: 1 место -   Сергунина Мария, 2 место – Ефремова Юлия                        

В возрастной категории 11-13 лет: 1 место -   Захарова Софья, 2 место –  Игитова Варвара,                       

3 место –   Грачева София.                  

В возрастной категории 13-15 лет 1 место завоевала Фунтикова Валерия.     

12)Всероссийские соревнования по фитнес – аэробике и Международные 

соревнования по фитнес - аэробике, 14-18 декабря 2024 г., г. Москва:                          

      принимали участие 3 команды («NIK –Аэро», «Фьюжен», «Лайм»), призовые  

места заняли:     
В возрастной категории 11-13 лет  дисциплине  «Аэробика-5» команда «Лайм» - 4 место.  

В возрастной категории 14-16 лет  дисциплине «Аэробика» команда «Фьюжен»  - 7 место.  

В возрастной категории  12-18 лет дисциплине танцевальная аэробика (большая группа) 

команда  «Аэро-NIK»  - 4 место. 

      В силовой аэробике  в возрастной категории 10-12 лет  1 место - Сергунина  Мария     

13)  Областной фестиваль по фитнес – аэробике «Ёлка в кроссовках», 

21.12. 2024 г., г. Пенза:   принимали участие 2 команды «Фьюжен», «Лайм», 

призовые  места заняли:  
 возрастная категория 11 – 13 лет («фитнес-трофи»): 

1 место – Захарова Софья 

2 место – Игитова Варвара, Грачева София 

 возрастная категория 8 - 10 лет: 

1 место – Ефремова Юлия 

 возрастная категория 14 - 16 лет: 

2 место – Фунтикова Валерия 

 • возрастная категория 17+ лет: 

2 место – Белова Варвара 

 

14)Фестиваль Федерации фитнес – аэробики Нижегородской области, 

22.12.2024 г.,  г. Нижний Новгород: принимали участие 2 учащиеся, призовые 

места заняли: 
 В категории фитнес-трофи: 

1 место -  Фоменко Софья (среди участников 5-7 лет)  

 В силовой аэробике «СОЛО»: 

1 место - Грачева Арина (в возрастной категории 7-9 лет) 

2 место - Фоменко Софья (в возрастной категории 7-9 лет) 

 

 Футбол. 

1)  Зональный этап Всероссийских соревнований по футболу "Кожаный 

мяч" в Пензенской области в сезоне 2024 г., 30.05.2024 г., с. Ср. Елюзань: 

выезжали 2 команды, призовые места заняли: 
2 место – команда ДЮСШ Никольского района 



2) Первенство Пензенской области по мини-футболу среди подростковых 

команд (1 тур), 09.11.2024 г., с. Средняя Елюзань: выезжали 2 команды 

2009-2010 и 2013 г.р. 

 

3) Первенство Пензенской области по мини-футболу среди юношеских 

команд в сезоне 2024 – 2025 гг.(2 тур), 16.11.2024 г., г. Городище: 

выезжала 1 команда 2009-2010 г г.р. 

 

4) Первенство Пензенской области по мини-футболу среди юношеских 

команд в сезоне 2024 – 2025 гг. (3 тур), 23.11.2024 г., г. Кузнецк: выезжали 

2 команды 2009-2010 и 2013 г.р. 

 

1) Первенство Пензенской области по мини-футболу среди юношеских 

команд в сезоне 2024 – 2025 гг., 21.12. 2024 г., г. Кузнецк (4 тур): выезжала 

1 команда 2013 гг.р. 
 

 Хоккей. 

 

1) Зональный этап Первенства Пензенской области по хоккею с шайбой  

среди юношей 2007-2008 гг.р., 18.02.2024 г., г. Городище: выезжала 1 команда: 
Никольские спортсмены уступили со счётом 2:3 Городищенскому району 

 

 Шахматы. 

1) Областной детский шахматный турнир "Волшебное королевство - 2024", 

     04 – 06.01.2024 г., г. Пенза: принимали участие 5 обучающихся, призовые  

места заняли: 
     2 место – Нестерова София 

2) Открытый областной фестиваль по быстрым шахматам «Пенза - 2024», 

посвящённый Дню защитника Отечества, 23 – 25.02. 2024 г., г. Пенза: 

принимали участие 8 обучающихся, призовые  места заняли: 
1 место – команда «Победный Эндшпиль» (Лига А) в составе: Арсения Медведева, Михаила 

Ладан, Михаила и Николая Макаровых 

1 место – команда «Никольский Гамбит» (Лига Б) в составе: Георгия Ермакова, Матвея 

Волочек, Марфы Шавровой, Игоря Дудорева 

1 место – Шаврова Марфа (третья доска, Лига Б) 

1 место – Дудорев Игорь (четвертая доска, Лига Б) 

 2 место – Медведев Арсений (первая доска, Лига А) 

3) Межрайонный шахматный турнир среди детей и подростков, 06.04. 2024 г., 

г. Инза: принимали участие 13 обучающихся, призовые  места заняли: 
1-4 классы мальчики: 

1 место - Георгий Ермаков 

2 место - Захар Киляков 

3 место - Владислав Новиков 

3 место - Игорь Дудорев 

1-4 классы девочки: 

1 место - Марфа Шаврова 

2 место - Александра Попова 

5-8 классы мальчики: 

1 место - Медведев Арсений  



3 место - Матвей Нестеров 

9-11 классы юноши: 

1 место - Михаил Ладан 

4) Первенство г. Кузнецка по быстрым шахматам, 28 – 29.04.2024 г., г. 

Кузнецк: принимали участие 18 обучающихся, призовые  места заняли: 
- Среди девочек до 11 лет: 

 1 место - Шаврова Марфа,  

2 место - Нестерова София 

- Среди мальчиков до 11 лет: 

1 место – Ермаков Георгий 

3 место – Рузиев Иван 

- Среди девочек до 13 лет: 

1 место -  Попова Александра 

2 место - Тараскина Василиса   

- Среди юношей до 15 лет: 

1 место - Тюленев Никита 

2 место - Нестеров Матвей  

- Среди юношей до 17 лет: 

3 место - Макаровы Михаил и Николай.  

5) Областной турнир по быстрым шахматам, памяти М.М.Ботвинника, 25 – 

26.05.2024 г., г. Сызрань: принимали участие 10 обучающихся, призовые  места 

заняли: 
- в номинации "юноши, мальчики с рейтингом по быстрым шахматам 1000-1099", группа "Б" 

1 место - Нестеров Матвей,  

- в номинации "юноши, мальчики с рейтингом по быстрым шахматам 1100-1299", группа Б  1 

место - Макаров Николай  

6) Традиционный турнир по шахматам «Здравствуй, лето – 2024», 01-08.06.2024 

г., г.Пенза: принимала участие 1 обучающаяся (Шаврова М.), призовые  места 

заняли: 
3 место – Шаврова Марфа 

7)Турнир по быстрым шахматам «День молодежи - 2024», 30.06.2024 г.,     р. п. 

Шемышейка: принимали участие 4 обучающихся, призовые  места не заняли. 

8)Первенство Пензенской области по шахматам, 21 – 29.08. 2024 г., г. Пенза: 

принимали участие 5 обучающихся, призовые  места заняли: 
       2 место – Медведев Арсений (до 17 лет) 

       3 место – Ермаков Георгий (до 11 лет) 

       3 место – Шаврова Марфа (до 11 лет) 

9) Соревнования по шахматам в рамках областного фестиваля «Здоровья и 

спорта», 08.09. 2024 г., г. о. Сызрань:   принимали участие 3 обучающихся, 

призовые места заняли: 

      2 место – Нестеров Матвей 

10) Первенство Пензенской области по быстрым шахматам, 14 – 15.09.2024 г., 

г. Пенза: принимали участие 11 обучающихся, призовые места заняли: 

1 место - Шаврова Марфа (в группе Д-11) 

3 место - Попова Александра (в группе Д-13) 

11) Первенство Пензенской области по блицу, 22.09. 2024 г., г. Пенза: 

принимали участие 6 обучающихся, призовые места заняли: 

1 место - Шаврова Марфа (в группе Д-11) 



3 место -  Тюленев Никита (в группе Ю-15)  

12)Всероссийские соревнования по шахматам среди обучающихся,  

       проживающих в сельской местности, 02 – 10.10.2024 г., Самарская  область: 

выезжали 4 воспитанника, призовые места заняли: 

         2 место – Медведев Арсений (в личном зачете) 

         1 место - Медведев Арсений (в группе Ю-15) 

 

13)Турнир по быстрым шахматам "Осень, октябрь, open", 27.10. 2024 г., г. 

Пенза: выезжали 5 обучающихся, призовые места заняли: 

3 место – Шаврова Марфа 

14)Межрайонный шахматный турнир, посвященный памяти младшего 

сержанта Кулькова Сергея Валерьевича, 03.11.2024 г., г. Инза: выезжали 18 

обучающихся (3 команды), призовые места заняли: 

 номинация «команды 1 – 6 классы» 

1 место – команда «Никольский гамбит»  

2 место – команда «Алмазная победа» 

 номинация «взрослые команды» 

1 место – команда «Никольск - 1» 

3 место – команда «Никольск - 2» 

    Команда «Никольский гамбит» стала абсолютным победителем турнира 

15)Первенство Приволжского федерального округа по шахматам, быстрым 

шахматам, блицу и композиции, 02 – 12.11.2024 г., Самарская область: 

выезжали 2 обучающихся, призовые места не заняли. 

16)ХХ Фестиваль по быстрым шахматам, посвященный Тиграну Петросяну, 

16 – 17.11.2024 г., г. Сызрань: выезжали 13 обучающихся , призовые места заняли: 

 2 место - Медведев Арсений 

17)Открытое Первенство среди юношей и девушек по шахматам (блиц), 

30.11.2024 г., г. Кузнецк: выезжали 14 обучающихся, призовые места заняли: 

В общем зачёте Шаврова Марфа заняла 2 место, а Ермаков Георгий - 3 место. 

В личном зачете среди девушек (младшая группа) 2014 - 2015 гг.р.: 

1 место - Шаврова Марфа 

2 место - Гаспарян Арина 

3 место - Нестерова София 

Среди юношей (младшая группа) 2014 - 2015 гг.р.: 

2 место - Рузиев Иван 

3 место - Удюков Андрей 

Среди юношей (младшая группа) 2016-2017 гг.р.: 

1 место - Ермаков Георгий 

2 место - Солодов Владислав 

Среди юношей (старшая группа) 2012 – 2013 гг.р.: 

1 место - Нестеров Матвей 

3 место - Дудорев Игорь 

18)Открытый турнир по быстрым шахматам "Декабрь - open", 

01.12.2024 г., г. Пенза: принимали участие два обучающихся (Шаврова М., 

Нестеров М.), призовые места заняли: 

1 место – Нестеров Матвей 



3 место – Шаврова Марфа 

19) Чемпионат Пензенской области по быстрым шахматам среди мужчин и 

женщин, 07-08.12.2024 г., г.Пенза: выезжали 4 обучающихся, призовые места не 

заняли 

 

20) Квалификационный турнир по блицу, посвящённый памяти Валерия 

Павлова, 22.12.2024 г., г. Сызрань: выезжали 2 обучающихся, призовые места 

заняли: 

        1 место – Солодов Владислав (2017 г.р. и мл.) 

2  место – Нестеров Матвей (2011-2012 гг.р.) 

21) Новогодний блиц – турнир по шахматам , 29.12.2024 г., г.Сызрань: 

выезжали 1 обучающийся, призовые места занял: 

1 место – Нестеров Матвей 
 

Всего в соревнованиях, проводимых на базе МБУДО «ДЮСШ» 

Никольского района в 2024 г.  

 

Всего – 225 мероприятий - 10303 чел. 

Из них спортивно – массовые мероприятия  ВФСК ГТО – 78 мероприятий – 2481 участника 

Из них региональных мероприятий - 4, кол-во участников-487 чел. 

Спортивно – массовые мероприятия – 25 мероприятий – 2275 участников 

1) Соревнования в рамках акции «Зимние забавы», 04.01.2024 г., г.Никольск – 70 

чел. 

2) Первенство МБУДО «ДЮСШ» Никольского района по лыжным гонкам , 

посвященное 97 - летию ОСОАВИАХИМ – ДОСААФ СССР – РОСТО - 

ДОСААФ России и Дню защитника Отечества, 20.01.2024 г., г. Никольск – 50 

чел. 

3) Массовый пробег на лыжах в поддержку 42-ой открытой Всероссийской 

массовой лыжной гонки «Лыжня России - 2024, 10.02.2024 г., г. Никольск – 400 

чел. 

4) Районная зимняя Спартакиада призывной и допризывной молодежи,  

памяти Александра Назарова, 27 – 28.02.2024 г., г. Никольск - 45 чел. 

5) Муниципальный этап областного Фестиваля среди семей «Папа, мама, я - 

спортивная семья», посвящённый Году семьи, 22.03.2024 г., г. Никольск – 11 

семей (33 чел.) 

6) Первенство Никольского района по биатлону, посвящённое памяти Андрея 

Железнова, 19.03.2024 г., г. Никольск – 20 чел. 

7) Открытый Турнир по классическому жиму штанги лежа, посвященный памяти 

воина – десантника Александра Маткова, 11.05.024 г., г. Никольск – 40 чел. 

8) Летняя Спартакиада допризывной молодежи, памяти Дмитрия Муравьева, 

15.05.2024 г., г. Никольск – 20 чел. 

9) Первенство Никольского района по велобиатлону, посвященное Дню защиты 

детей, 01.06.2024 г., г. Никольск – 17 чел. 

10) Акция «Всемирный день велосипедиста», 01.06.2024 г., г.Никольск – 20 чел. 

11) Соревнования «Веселые старты», посвященные Дню защиты детей, 01.06.2024 

г., г.Никольск – 32 чел. 

12) Муниципальный этап Фестиваля «Активное долголетие», 07.06.2024 г., 

г.Никольск – 26 чел. 



13)Фестиваль силовых видов спорта в рамках акции «Спорт против наркотиков», 

12.06.2024 г., г.Никольск – 65 чел. 

14) Массовый легкоатлетический забег в рамках XXXV Всероссийского 

Олимпийского дня, 16.06.2024 г., г.Никольск – 56 чел. 

15) Турнир по военно – прикладному многоборью, приуроченный ко Дню ВМФ и 

Дню ВДВ, 26.07.2024 г., г.Никольск – 26 чел. 

16) Соревнования, посвященные Всероссийскому Дню физкультурника, 10.08.2024 

г., г.Никольск – 500 чел. 

17) Первенство г. Никольска по авиамодельному спорту в классе кордовых 

моделей, приуроченное ко Дню Военно-воздушных сил России, 10.08.2024 г., г. 

Никольск – 12 чел. 

18) Муниципальный этап Спартакиады пенсионеров Пензенской области, 

20.08.2024 г., г.Никольск – 17 чел. 

19) Физкультурно – спортивные мероприятия в рамках фестиваля «Лето в городе», 

21.08.2024 г., г.Никольск – 80 чел. 

20) Мероприятия, посвященные Всероссийскому дню трезвости, 11.09.2024 г., 

г.Никольск – 150 чел. 

21) Чемпионат Никольского района по автобиатлону, памяти подполковника 

Н.И.Нуждина, 20.09.2024 г., г. Никольск – 14 чел. 

22) Всероссийский День бега «Кросс нации», 21.09.2024 г., г. Никольск – 400 чел. 

      23) Открытое Первенство Никольского района по летнему биатлону, памяти 

подполковника Владимира Прокофьевича Квышко, 02.10. 2024 г., г. Никольск – 

32 чел.(8 команд) 

    24) Зональный этап областной Спартакиады среди ветеранов спорта «Здоровье», 

05.10.2024 г., г.Никольск – 120 чел. 

    25) Открытый Новогодний турнир по классическому жиму штанги, 21.12. 2024 г., г. 

Никольск, 21.12.2024 г., г.Никольск - 30 чел. 

Самбо: 7 с. - 510 ч. 

1) Утренняя зарядка, 01.01.2024 г., г.Никольск – 32 чел. 

2) Открытый турнир по борьбе самбо, посвящённый памяти генерал – майора 

спецназа ГРУ ГШ МО РФ Владимира Андреевича Козлова, 21.01.2024 г., г. 

Никольск – 74 чел. 

3) Открытое Первенство ДЮСШ Никольского района по борьбе самбо и сумо, 

посвящённое Дню защитника Отечества, 25.02. 2024 г., г. Никольск – 50 чел. 

4) Открытое Первенство г. Никольска по борьбе самбо и сумо, 19.05.2024 г., г. 

Никольск – 40 чел. 

5) Открытое Первенство г.Никольска по борьбе самбо, посвящённое памяти 

выпускника отделения борьбы самбо ДЮСШ Руслана Дементьева, погибшего 

при исполнении воинского долга в ходе специальной военной  операции на 

Украине, 08.09.2024 г., г. Никольск – 130 чел. 

6) Открытое Первенство ДЮСШ Никольского района по борьбе самбо и сумо, 

посвященное Всероссийскому Дню самбо 17.11.2024 г., г.Никольск - 90 чел. 

7) Соревнования по борьбе самбо среди спортсменов ДЮСШ сельских районов 

Пензенской области на призы Пензенской Региональной общественной 

организации физкультурно – оздоровительного спортивного клуба «Урожай», 

01.12. 2024 г., г. Никольск- 144 чел. 

Фитнес – аэробика: 4 с. - 303 ч. 



1) Открытое Первенсвто ДЮСШ Никольского района по фитнес – аэробике «Елка в 

кроссовках», 06.01.2024 г., г.Никольск - 34 чел. 

2) Открытое Первенство г.Никольска по фитнес – аэробике «Хрустальный ФИТ-

АЭРО», 26.05.2024 г., г.Никольск – 239 чел. (30 команд) 

3) Соревнования «Фитнес-Спорт-Форма» по фитнес – аэробике, 23.06.2024 г., 

г.Никольск – 16 чел. 

4) Открытые соревнования  МБУДО «ДЮСШ» Никольского района  по фитнес – 

аэробике  «Спорт – Фитнес -  Грация», 01.12. 2024 г., г. Никольск – 14 чел. 

Лёгкая атлетика: 5 с. - 772 ч. 

1) Открытое Первенство г. Никольска по лёгкой атлетике среди учащихся 

образовательных организаций, 16.05.2024 г., г. Никольск – 200 чел. 

2) Легкоатлетическая эстафета, посвящённая 79 – ой годовщине Победы в ВОВ 

1941 – 1945 гг., 09.05.2024 г., г. Никольск – 112 чел. 

3) Районные соревнования по лёгкой атлетике, посвящённые Дню защиты 

детей, 01.06.2024 г., г. Никольск – 11 чел. 

4)  Первенство Никольского района по лёгкой атлетике среди школьников,18.09. 

2024 г., г. Никольск – 240 чел. 

5) Открытое Первенство г. Никольска «Осенний кросс», 11.10. 2024 г.,  

г. Никольск, л/с «Белочка» - 209 чел. 

Лыжные гонки: 6 с. - 756 ч. 

1) Учебно – тренировочные сборы, 02 – 08.01.2024 г., г.Никольск – 25 чел. 

2) Первенство ДЮСШ Никольского района по лыжным гонкам «Рождественская 

гонка», 04.01.2024 г., г.Никольск – 21 чел. 

3) I этап Кубка Пензенской области по лыжным гонкам и Областные соревнования 

по лыжным гонкам, посвящённые Заслуженному работнику физической 

культуры России В. С. Лысякову, 06 – 07.01. 2024 г., г. Никольск – 310 чел. 

4) Первенство Никольского района по лыжным гонкам среди школьников,  

посвящённое памяти Маргариты Вдовиной, 13.03.2024 г., г. Никольск, л/с 

«Белочка» - 180 чел. 

5) Открытое Первенство г. Никольска по кроссу среди лыжников – гонщиков, 

посвящённое 70 – летию г. Никольска, 28.08. 2024 г., г. Никольск – 85 чел. 

6) Открытое Первенство по лыжным гонкам «Новогодняя гонка» (открытие 

лыжного сезона), 28.12.2024 г., г.Никольск - 135 чел. 

Настольный теннис: 9 с. - 159 ч. 

1) Турнир  по настольному теннису, посвящённый памяти Г.А. Девятова, 

04.01. 2024 г., г. Никольск – 12 чел. 

2) Турнир  по настольному теннису, посвящённый Дню защитника Отечества, 

21.02.2024 г., г. Никольск – 11 чел. 

3) Кубок г. Никольска по настольному теннису, посвящённый 70 – летию г. 

Никольска, 22.03.2043 г., г. Никольск – 10 чел. 

4) Турнир по настольному теннису, посвящённый 79 – ой годовщине  

    Победы в Великой Отечественной войне, 26.04.2024 г., г. Никольск – 10 чел. 

5) Турнир по настольному теннису, посвященный Дню защиты детей, 01.06.2024 г., 

г.Никольск – 13 чел. 

6) Турнир по настольному теннису, посвященный 260 – летию основания 

стеклоделия в Никольском районе, 03.08.2024 г., г.Никольск – 12 чел. 

7) Первенство Никольского района по настольному теннису среди школьников, 

15.11.2024 г., г. Никольск - 60 чел. 



8) Турнир по настольному теннису, посвящённый Дню стекольной и 

стеклообрабатывающей промышленности и 260 – летию стеклоделия в Никольском 

районе,30.11. 2024 г., г. Никольск - 18 чел. 

9) Турнир г. Никольска по настольному теннису, 22.12.2024 г., г.Никольск - 13 чел. 

Плавание: 4 с. - 270 ч. 

1) Лыжный поход, 03.01.2024 г., г.Никольск – 17 чел. 

2) Открытый Чемпионат г.Никольска по плаванию, посвящённый Дню защитника 

Отечества, 17.02.2024 г., г.Никольск – 43 чел. 

3) Открытый Чемпионат Никольского района по плаванию, посвящённый Дню 

защитника Отечества, 17.02.2024 г., г.Никольск – 60 чел. 

4) Открытое Первенство г. Никольска по плаванию, посвящённое 79 – ой 

годовщине Победы в Великой Отечественной войне, 29.03.2024 г., г. Никольск – 

150 чел. 

Пулевая стрельба: 25 с. - 586 ч. 

1) Кубок ДЮСШ Никольского района по пулевой стрельбе «Снайпер-Снеговик», 

04.01. 2024 г., г. Никольск – 26 чел. 

2) Открытый Кубок Никольского района по пулевой стрельбе «Рождественский  

турнир», 05.01. 2024 г., г. Никольск – 17 чел. 

3) Первенство Никольского района по пулевой стрельбе «Юный стрелок», памяти 

Ивана Антошина, 19.01.2024 г., г.Никольск - 16 чел. 

4)Чемпионат Никольского района по пулевой стрельбе среди педагогических 

работников, памяти А.И.Волчихина, 19.01.2024 г., г.Никольск - 12 чел. 

5) Турнир по стрелковому поединку, посвященный 97 - летию ОСОАВИАХИМ – 

ДОСААФ СССР – РОСТО - ДОСААФ России и Дню защитника Отечества, 02.02. 

2024 г., г. Никольск – 21 чел. 

6) Кубок Никольского района по пулевой стрельбе «А, ну-ка, парни!» среди 

призывной и допризывной   молодёжи   Никольского района,   27 –   28.02.2024 г.,   

г. Никольск - 45 чел. 

7) Открытый Кубок Никольского района по пулевой стрельбе, посвящённый 

Международному женскому дню «А, ну-ка, девушки!», 05.03.2024 г., г. Никольск – 

17 чел. 

8) Кубок Никольского района по пулевой стрельбе «Серебряное ружье», 

16.04.2024 г., г. Никольск – 24 чел. 

9) Муниципальный этап детско – юношеского спортивного фестиваля 

«Ворошиловский стрелок», 27.04. 2024 г., г. Никольск – 13 чел. 

10) Первенство Никольского района по стрелковому поединку среди кадетских и 

юнармейских классов, посвящённое Дню пограничника, 21.05.2024 г., г. Никольск – 

32 чел. 

11) Первенство ЛТО по пулевой стрельбе, 10.06.2024 г., с.Серман Никольского 

района – 20 чел. 

12) Открытое Первенство Никольского района по пулевой стрельбе, приуроченное 

Дню памяти и скорби о погибших в годы ВОВ, 21.06.2024 г., г.Никольск – 17 чел. 

13) Спартакиада допризывной молодежи среди студентов технологического 

колледжа им. А.Д.Оболенского, 25.06.2024 г., г.Никольск – 12 чел. 

14) Первенство второй смены летнего трудового лагеря по пулевой стрельбе из 

пневматической винтовки, 26.06.2024 г., с.Серман – 20 чел. 

15) Открытый Чемпионат Никольского района по пулевой стрельбе из 

пневматической винтовки, приуроченный ко Дню ветеранов боевых действий, 



01.07.2024 г., г. Никольск – 22 чел. 

16) Первенство лагеря труда и отдыха «Росток» по пулевой стрельбе, 12.07. 2024 г., 

с. Серман Никольского района – 30 чел. 

17) Первенство Никольского района по пулевой стрельбе из пневматической 

винтовки «Здравствуй, школа!» (в рамках мероприятий ко Дню солидарности в 

борьбе с терроризмом), 05.09. 2024 г., г.Никольск - 18 чел. 

18) Кубок Никольского района по пулевой стрельбе «Ворошиловский стрелок» (1 

этап), 19.09. 2024 г., г. Никольск– 20 чел. 

19) Первенство Никольского района по пулевой стрельбе среди кадетских и 

юнармейских классов, памяти подполковника Д.Е. Лисовского, 26.10.2024 г., г. 

Никольск - 42 чел. 

20) Турнир по пулевой стрельбе среди семейных команд, приуроченный ко Дню 

сотрудника органов внутренних дел РФ, 01.11.2024 г., г. Никольск – 24 чел. 

21) Открытый турнир по пулевой стрельбе среди семейных команд, посвящённый 

Дню народного единства, 02.11. 2024 г., г. Никольск – 36 чел. (18 команд). 

22) Открытое Первенство Никольского района по пулевой стрельбе, посвящённое 

памяти Максима Громова, погибшего в ходе специальной военной операции, 

19.11.2024 г., г.Никольск - 27 чел. 

23) Открытый Кубок г. Никольска по пулевой стрельбе, посвящённый Дню 

работников стекольной промышленности и 260-летию стеклоделия в Никольском 

районе, 28.11. 2024 г., г. Никольск – 28 чел. 

24) Первенство Никольского района по стрелковому поединку среди девушек, 

памяти лейтенанта Крутилина Алексея Алексеевича и памяти сержанта Секнина 

Валерия Владиславовича, погибших при исполнении воинского долга в Республике 

Афганистан, 05.12.2024 г., г.Никольск - 30 чел. 

25) Новогодний Кубок по пулевой стрельбе, 30.12.2024 г., г.Никольск  - 17 чел. 

Футбол, мини – футбол: 21 с. - 833 ч. 

1) Открытый турнир по мини-футболу, посвящённый памяти А.В.Железнова,  

05.01.2024 г., г.Никольск – 7 команд (56 чел.) 

2) Районные соревнования по мини – футболу среди команд учащихся 

общеобразовательных организаций, 23.01. 2024 г., г. Никольск – 4 команды (20 

чел.) 

3) Чемпионат г. Никольска по мини – футболу, приуроченное  

ко Дню защитника Отечества, 25.02. 2024 г., г. Никольск – 4 команды (28 чел.) 

4) Открытый Кубок г. Никольска по мини-футболу «Кубок памяти никольских 

футболистов», 31.03. 2024 г., г. Никольск – 5 команд (35 чел.) 

5) Турнир по мини – футболу, посвящённый 70 – летию г. Никольска  

(закрытие сезона), 28.04. 2024 г., г. Никольск – 4 команды (28 чел.) 

6)  Турнир по футболу "Кубок Победы", посвящённый 79 – ой годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне, 09.05.2024 г., г. Никольск – 3 команды (36 чел.) 

7) Турнир по футболу, посвящённый Дню защиты детей, 01.06.2024 г., г.Никольск – 

4 команды (28 чел.) 

8) Чемпионат г. Никольска по футболу среди взрослых команд, 28.07.2024 г., 

г.Никольск – 36 чел. 

9) Первенство г. Никольска по футболу среди команд учащихся образовательных 

организаций (1 игра), 09.09.2024 г., г. Никольск - 4 команды (40 чел.) 

   10) Первенство города Никольска футболу среди команд образовательных 

организаций (2 игра),11.09.2024 г., г. Никольск – 4 команды (40 чел.) 



    11) Первенство города Никольска футболу среди команд образовательных 

организаций (3 игра),13.09.2024 г., г. Никольск – 4 команды (40 чел.) 

    12) Первенство города Никольска футболу среди команд образовательных 

организаций (4 игра), 16.09.2024 г., г. Никольск – 4 команды (40 чел.) 

13) Первенство города Никольска по футболу (заключительные игры), 20.09.2024 

г.,      г. Никольск– 4 команды (40 чел.) 

    14) Открытый турнир по мини-футболу среди взрослых команд, памяти 

С.Н.Серегина, 20.10.2024 г., г.Никольск – 9 команд (90 чел.) 

    15) Турнир по мини – футболу среди юношеских команд, приуроченный Дню 

народного единства, 02.11.2024 г., г.Никольск – 5 команд (50 чел.) 

16) Районные соревнования Общероссийского проекта «Мини – футбол в школу» 

среди команд юношей в сезоне 2024 – 2025 гг. (1 игра, 2007-2008 гг.р.),  

12.11.2024 г., г. Никольск – 4  команды (32 чел.) 

17) Районные соревнования Общероссийского проекта «Мини – футбол в школу» 

среди команд юношей в сезоне 2024 – 2025 гг. (2 игра, 2009-2010 гг.р.), 

14.11.2024 г., г. Никольск – 4  команды (32 чел.) 

18) Районные соревнования Общероссийского проекта «Мини – футбол в школу» 

среди команд юношей в сезоне 2024 – 2025 гг. (3 игра, 2011-2012 гг.р.), 

19.11.2024 г., г. Никольск – 4  команды (32 чел.) 

19) Районные соревнования Общероссийского проекта «Мини – футбол в школу» 

среди команд юношей в сезоне 2024 – 2025 гг. (4 игра, 2013 - 2014 гг.р.), 

21.11.2024 г., г. Никольск – 4  команды (32 чел.) 

20) Открытый турнир по мини – футболу среди взрослых команд, посвящённый 

памяти Е.Е.Агафонова, 24.11.2024 г., г.Никольск - 6 команд (42 чел.) 

21) Турнир по мини – футболу, посвященный памяти Вячеслава Александровича 

Белякина, 15.12. 2024 г., г. Никольск – 8 команд (56 чел.) 

Шахматы: 24 с. - 686 ч. 

1) Турнир по шахматам среди семейных команд, 03.01.2024 г., г.Никольск – 10 

семей (20 чел.) 

2) Первенство г.Никольска по шахматам «Волшебное королевство», 14.01.2024 г., 

г.Никольск – 36 чел. 

3) Первенство г. Никольска по шахматам «Белая ладья» среди команд 

общеобразовательных о рганизаций, 09.02. 2024 г., г. Никольск – 8 команд (32 

чел.) 

4) Турнир г. Никольска по шахматам, посвящённый Дню защитника Отечества, 

          18.02.2024 г., г. Никольск – 41 чел. 

5) Турнир Никольского района по шахматам, посвящённый Международному 

женскому дню, 09.03.2024 г., г.Никольск – 43 чел. 

6) Сеанс одновременной игры в шахматы «Игра с Чемпионом», 05.04.2024 г.,            

г. Никольск – 14 чел. 

7) Первенство Никольского района по шахматам, посвящённое 79 – ой годовщине 

Победы в Великой Отечественной войне, 13.04. 2024 г., г. Никольск – 26 чел. 

8) Открытый Кубок Никольского района по шахматам «Хрустальный дар», 

      21.04.2024 г., г. Никольск – 50 чел. 

9) Шахматный турнир, посвящённый 79 – ой годовщине Победы в Великой   

Отечественной войне, 03.05.2024 г., г. Никольск – 34 чел. 

10) Международный командный шахматный турнир на базе ЦОЦиГП «Точка 

роста» (в онлайн режиме),17.05. 2024 г., г. Никольск – 2 команды (9 чел.) 



11) Сеанс одновременной игры в шахматы «Здравствуй, лето!», 01.06.2024 г., 

г.Никольск – 18 чел. 

12) Турнир по шахматам, посвящённый памяти никольских шахматистов, 

16.06.2024 г., г.Никольск – 34 чел. 

13) Соревнования по шашкам среди семейных команд, посвященные Году семьи, 

06.07.2024 г., г.Никольск - 10 чел.(5 команд) 

14) Турнир по шахматам, посвященный Международному Дню шахмат, 20.07.2024 

г., г.Никольск – 20 чел. 

15) Турнир по шахматам, посвященный 260 – летию основания стеклоделия в 

Никольском районе, 03.08.2024 г., г.Никольск – 35 чел. 

16) Первенство г. Никольск по шахматам среди учащихся общеобразовательных 

организаций, 23.08.2024 г., г. Никольск – 19 чел. 

17) Первенство Никольского района по шахматам, 21.09. 2024 г., г. Никольск- 34 

чел. 

18) Первенство шахматного клуба «Каисса», 13.10.2024 г., г. Никольск - 21 чел. 

19) Турнир по шахматам среди семейных команд, посвящённый Дню сотрудника 

органов внутренних дел РФ, 01.11.2024 г., г.Никольск – 6 команд (12 чел.) 

20) Открытый Кубок Никольского района по шахматам «Хрустальная ладья», 

23.11.2024 г., г.Никольск - 115 чел. 

21) Первенство г.Никольска по шашкам, 29.11.2024 г., г.Никольск - 20 чел. 

22) Первенство г.Никольска по шахматам «Лучшая шахматная школа», 06.12.2024 

г., г.Никольск - 4 команды (16 чел.) 

23) Турнир по шахматам среди семейных команд, 15.12. 2024 г., г. Никольск – 11 

семей (22 чел.) 

24) Международный онлайн – турнир по шахматам, 28.12.2024 г., г.Никольск - 5 

чел. 

Волейбол: 8 с. - 320 ч. 

1) Районные соревнования по волейболу среди смешанных команд 

общеобразовательных организаций Никольского района, 30.01.2024 г., 

г.Никольск - 4 команды (24 чел.) 

2) Открытый Турнир г. Никольска по волейболу,  посвящённый Дню памяти о 

россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества, 24.02. 2024 г., 

г. Никольск – 5 команд (40 чел.) 

3) Районные соревнования по волейболу среди смешанных команд 

общеобразовательных организаций Никольского района (финал), 29.02.2024 г., 

г.Никольск - 4 команды (24 чел.) 

4) Первенство Никольского района по волейболу среди женских команд 

общеобразовательных организаций «Весенний Кубок», посвящённый  

Международному женскому дню,05.03. 2024 г., г. Никольск – 8 команд (64 чел.) 

5) Первенство Никольского района по волейболу среди юношеских команд 

общеобразовательных организаций, 11.03.2024 г., г. Никольск – 4 команды (32 

чел.) 

6) Районные соревнования по волейболу среди юношеских команд   

     общеобразовательных организаций (финал),25.04. 2024 г., г. Никольск - 4 

команды   (32 чел.) 

7) Открытый турнир г. Никольск по волейболу среди смешанных команд, 

посвященный Дню народного единства, 29.10. 2024 г., г. Никольск – 9 команд 

(72 чел.) 



8) Открытый турнир г. Никольска по волейболу, приуроченный Дню народного 

единства (финал), 08.11. 2024 г., г. Никольск– 4 команд (32 чел.) 

Хоккей: 4 с. - 150 ч. 

1) Зональный этап Всероссийских соревнований юных хоккеистов «Золотая шайба» 

им. А.В.Тарасова в сезоне 2023 – 2024 гг. (2009-2010 гг.р.), 03.01.2024 г., 

г.Никольск - 3 команды  (30 чел.) 

2) Муниципальный этап Всероссийских соревнований юных хоккеистов «Золотая 

шайба» им. А.В.Тарасова в сезоне 2023 – 2024 гг. (2008 г.р. и младше), 

31.01.2024 г., г.Никольск - 4 команды  (36 чел.) 

3) Открытый Кубок по хоккею с шайбой, посвящённый памяти Владимира 

Григорьевича Фрольцова, 10.02.2024 г., г.Никольск – 4 команды (60 чел.) 

4) Зональный этап Первенства Пензенской области по хоккею среди юношей 2007 

– 2008 гг.р., 17.02. 2024 г., г. Никольск – 2 команды (Никольск + Городище) (24 

чел.) 

Армрестлинг: 3 с. - 150 ч. 

1) Первенство города Никольска по армрестлингу, посвященное Дню памяти  

о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества, 

15.02. 2024 г., г. Никольск – 70 чел. 

2)  Первенство  ДЮСШ Никольского района по армрестлингу, посвященное 70 - 

летию г. Никольска, 24.04.2024 г., г. Никольск – 30 чел. 

3) Чемпионат и Первенство Никольского района по армрестлингу, посвященные 

Дню физкультурника, 10.08.2024 г., г. Никольск – 50 чел. 

Городошный спорт: 2 с. - 52 ч. 

1) Товарищеская встреча со Сосновоборским районом по игре в городки, 

04.09.2024 г., г.Никольск – 20 чел. 

2) Межмуниципальные соревнования по городошному спорту среди ветеранов 

(50+), 06.11.2024 г., г.Никольск – 32 чел. (7 команд) 

 

ГТО: 

Муниципальный Центр тестирования Всероссийского физкультурно – спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне». 

В 2024 году проведено  78 мероприятий по выполнению нормативов комплекса ВФСК ГТО (в 

2022 г. – 90). 

Информация о выполнении нормативов ВФСК ГТО Никольского района 

 2021 2022 2023 2024 

Количество принявших участие в 

выполнении нормативов комплекса ГТО 

(как минимум выполнившие 1 испытание 

и более, информация по которым внесена 

в электронную базу данных комплекса 

ГТО) (чел.) 

1573 1517 2874 1794 

Количество выполнивших нормативы на 

знак отличия комплекса ГТО (чел) 

(официально присвоенные приказами 

Минспорта РФ и Минспорта Пензенской 

926 988 1467 1540 



области) 

Количество зарегистрированных в системе 

АИС ГТО 
7046 7897 8899 9749 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА. 
          Участниками образовательного  процесса является  обучающиеся от 6 до 18 лет.  

Организация учебного процесса в учреждении осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством и Уставом. 

     Учебный год начинается 1 сентября, заканчивается 31 августа. 

Комплектование учреждения осуществляется с 1 августа по 30 сентября. Подача заявления 

возможна в течение учебного года при наличии мест в школе. Режим занятий 

регламентируется учебными планами и программами. 

      Расписание занятий составляется администрацией спортивной школы по 

представлению тренера-преподавателя в целях установления благоприятного режима 

тренировок, отдыха занимающихся, обучения их в общеобразовательных и других 

учреждениях.  

      Учебно-тренировочные занятия проводятся в соответствии с годовым учебным планом, 

рассчитанным на 36 – 42 недели учебно-тренировочных занятий.  

            Продолжительность одного тренировочного занятия рассчитывается в академических 

часах (45 мин и 15 минут перерыв) с учётом возрастных особенностей и этапа (уровня 

сложности) подготовки занимающихся. 

Занятия в спортивной школе могут проводится с отступлением по возрасту в ту или 

иную сторону.  

Продолжение занятий в школе и перевод учащихся на следующий этап обучения 

осуществляется по решению Педагогического совета и оформляется приказом директора. 

Организационная структура многолетней спортивной подготовки на спортивно-

оздоровительном этапе состоит из следующих уровней обучения: стартовый, базовый и 

продвинутый. 

          Перевод обучающихся с этапа подготовки на следующий этап подготовки и период 

обучения производится решением педагогического совета на основании стажа занятий, 

выполнения нормативных показателей по общей и специальной физической подготовке.  

          Обучающиеся, не выполнившие эти требования, на следующий год обучения не 

переводятся.  

          Решением педагогического совета такие дети могут повторно пройти данный этап 

подготовки и период обучения, но не более одного года на конкретном этапе подготовки.  

          Отдельные спортсмены, не достигшие установленного возраста для перевода в 

группу следующего года обучения, могут решением педагогического совета переводиться 

раньше срока при персональном разрешении врача. 

         Промежуточная аттестация проводится по зачётной системе 2 раза в год по решению 

Педагогического совета.  

          Уровень подготовки спортсменов оценивается на основании сдачи контрольных 

нормативов. 

          Основными формами образовательного (учебно-тренировочного) процесса являются: 

- групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия; 

- учебно-тренировочные сборы; 

- участие в областных, региональных, федеральных и всероссийских соревнованиях, 

турнирах и кубках; 

- медико-восстановительные и оздоровительные мероприятия; 

- педагогические тестирования; 



- просмотр учебных фильмов, кинопрограмм и спортивных соревнований; 

- инструкторская и судейская практика учащихся. 

         Наполняемость учебных групп и объем учебно - тренировочной нагрузки 

определяется Учреждением с учётом техники безопасности в соответствии с 

образовательной программой и контрольными нормативами, установленными лицензией 

на образовательную деятельность. 

Численный состав  учащихся спортивных отделений МБУДО «ДЮСШ» 

Никольского района. 

  

В МБУДО  "ДЮСШ" Никольского района с 01.01.2024 г. по 31.05.2024 г.  занималось 

– 549 чел. обучающихся в 41 группах по 12  видам спорта:  

1) Борьба самбо: 77 чел. – 4 групп -  2  - тренера – преподавателя; 

2) Лыжные гонки: 66 чел. – 6 групп - 2 – тренера – преподавателя; 

3) Плавание: 33 чел. – 2 группы – 1 тренер – преподаватель; 

4) Бокс: 81 чел. – 7 групп – 2 тренера – преподавателя; 

5) Настольный теннис: 20 чел. – 2 группы – 1 тренер – преподаватель; 

6) Фитнес – аэробика: 24 чел. – 2 группы – 1 тренер – преподаватель; 

7) Лёгкая атлетика: 30 чел. -  3 группы – 1 тренер – преподаватель; 

8) Волейбол: 24 чел. -  2 группы – 1 тренер – преподаватель; 

9) Мини-футбол: 45 чел. -  3 групп – 1 тренер – преподаватель; 

10) Пулевая стрельба: 52 чел. – 3 групп – 1 тренер – преподаватель; 

11) Армрестлинг: 24 чел. – 2 группы – 1 тренер – преподаватель; 

12) Шахматы: 73 чел. – 5 групп – 2 тренера – преподавателя. 

 

 В МБУДО  "ДЮСШ" Никольского района с 01.09.2024 г. по 31.12.2024 г.  занималось 

– 550 чел. обучающихся в 38 группах по 11  видам спорта:  

1) Борьба самбо: 64 чел. – 4 группы -  2  - тренера – преподавателя; 

2) Лыжные гонки: 83 чел. – 6 групп - 2 – тренера – преподавателя; 

3) Плавание: 33 чел. – 2 группы – 1 тренер – преподаватель; 

4) Бокс: 90 чел. – 6 групп – 2 тренера – преподавателя; 

5) Настольный теннис: 24 чел. – 2 группы – 1 тренер – преподаватель; 

6) Фитнес – аэробика: 28 чел. – 2 группы – 1 тренер – преподаватель; 

7) Лёгкая атлетика: 24 чел. -  2 группы – 1 тренер – преподаватель; 

8) Мини-футбол: 45 чел. -  3 группы – 1 тренер – преподаватель; 

9) Пулевая стрельба: 45 чел. – 3 групп – 1 тренер – преподаватель; 

10) Армрестлинг: 24 чел. – 2 группы – 1 тренер – преподаватель; 

11) Шахматы: 90 чел. – 6 групп – 2 тренера – преподавателя. 

 

19 лет  базе МБУДО "ДЮСШ" Никольского района функционирует шахматный клуб 

«Каисса», который посещают как взрослое население города, так и учащие общеобразовательных 

школ. Руководит шахматным клубом – тренер – преподаватель Выродова Наталья Арамовна.  

4. ВОСТРЕБОВАННОСТЬ ВЫПУСКНИКОВ. 
Из стен Детско – юношеской спортивной школы выпустилось не одно поколение 

спортсменов. Наши выпускники идя по своему жизненному пути никогда не забывают свои 

спортивные привычки. Многие из них связали жизнь со спортом и физической культурой, выбрав 

профессию учителя физической культуры и тренера – преподавателя. Многие вернулись в 

родные стены Детско – юношеской спортивной школа и работают тренера – преподавателями по 

видам спорта: Федотов Олег,  Корнилаев Михаил, Ишмаева Надежда, Кузьмин Сергей, 

Абдуллаев Асадбек Фарход угли.   

Также большое количество выпускников это почти 80 % благодаря хорошей спортивной 

подготовки, которую они получили благодаря обучению в Детско – юношеской спортивной 

школе поступают в высшие военные учебные заведения. 

Ежегодно большая часть выпускников ДЮСШ связывают свою жизнь со спортом и 

поступают в специализированные учебные заведения (Пензенский педагогический колледж, 



«Училище олимпийского резерва Пензенской области»,  Пензенский государственный 

педагогический университет, Мордовский педагогический институт). 

 

6.КАЧЕСТВО КАДРОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ. 

Кадровый потенциал МБУДО "ДЮСШ" Никольского района . 

Коллектив МБУДО «ДЮСШ» Никольского района в 2024 – 34 чел. (в 2023 г. -  35 чел.). 

    Педагогический состав МБУДО  "ДЮСШ" Никольского района: 

-  с 01.01.2024 г. по 31.08.2024 г. состоял из 21 человека (4 из которых совместители): 1 

методист, 2 педагога – организатора, 16 тренеров – преподавателей, 2 инструктора по физической 

культуре. 

13 педагогических работников имеют квалификационные категории, что составляет 61,9 % 

от общего числа педагогов: 8 тренеров – преподавателей имеют высшую квалификационную 

категорию, 5 тренеров – преподавателей – первую. 

На долю молодых педагогов (до 30 лет) в 2023-2024 уч.г. приходится 2 работника, что 

составляет 9,5 % от общей численности педагогических работников. 

14 педагогических работников имеют педагогическое образование, что составляет 66,6 % 

от общего числа педагогов, 17 – высшее образование (80,9 %). 

8 педагогических работников являются выпускниками ДЮСШ, что составляет 32 %. 

  - с 01.09.2024 г. по 31.12.2024 г. состоял из 21 человека (4 из которых совместители): 1 

методист, 3  педагога – организатора, 15 тренеров – преподавателей, 2 инструктора по 

физической культуре. 13 педагогических работников имеют квалификационные категории, что 

составляло 61,9 % от общего числа педагогов: 8 тренеров – преподавателей имеют высшую 

квалификационную категорию, 5 тренеров – преподавателей – первую. 14 педагогических 

работников имеют педагогическое образование, что составляет 66,6 % от общего числа 

педагогов, 17 – высшее образование (80,9 %). 

Средний возраст педагогического коллектива: 42 года. 

         Административный персонал: 
 Директор – имеет высшее физкультурное образование,  

 заместитель директора по хозяйственной части – имеет среднее специальное образование,  

 заместитель директора по учебно – воспитательной работе - имеет высшее педагогическое 

образование. 

 заведующий физкультурным – оздоровительным комплексом «Олимп» - имеет высшее 

педагогическое образование. 

В МБУДО «ДЮСШ» Никольского района работает следующий технический персонал: 5 – 

уборщиц служебных помещений (5 шт. ед.), 4 – рабочих по обслуживанию  здания (5,5 шт. 

ед.), 1 – кассир (0,5 шт. ед.) 

 В МБУДО «ДЮСШ» Никольского района также работает: 1 – медицинская сестра (0,5 шт. 

ед.).  

Профессиональная подготовка, курсы повышения квалификации педагогических 

работников:  

В МБУДО «ДЮСШ» Никольского района по совершенствованию работы с 

педагогическими кадрами выполняются следующие мероприятия: 

 - Создание перспективного плана повышения квалификации и аттестации педагогических кадров 

на 5 лет. 

- Проведение консультаций и семинаров, совещаний по актуальным вопросам (в течении всего 

года). 

- Утверждение тем для самообразования педагогов. 

- Участие в областных конкурсах педагогов дополнительного образования. 

- Планирование и организация открытых учебно-тренировочных занятий. 

Профессиональная подготовка, курсы повышения квалификации педагогических 

работников:  

В 2024 году повышения квалификации: 



- 1 педагогический работник прошёл курсы повышения квалификации в  Автономной 

некоммерческой организации дополнительного образования «Московская академия 

профессиональных компетенций» по программе  «Актуальные педагогические 

технологии и методика проведения учебно-тренировочных занятий по шахматам в условиях 

реализации ФГОС» с 26.03.2024 г. по 09.04.2024 г. в объёме 72 часа; 

- 2 педагогических работника прошли курсы повышения квалификации  в ФГБОУ ВО 

«Пензенский государственный технологический университет» по программе «Организация, 

реализация и популяризация мероприятий физкультурно-оздоровительной и спортивной работы 

со школьниками» с 29.08.2024 г. по 26.09.2024 г. в  объёме 72 часа; 

- 1 педагогический работник прошёл курсы повышения квалификации ФГАОУ ВО 

«Белгородский  государственный национальный исследовательский университет» по 

дополнительной профессиональной программе «Современные технологии организации и 

судейства соревнований в армрестлинге» с 05.11.2024 г. по 16.11.2024 г. в  объёме 72 часа; 

- 3 педагогических работника прошли курсы повышения квалификации  в ФГБОУ ВО 

«Пензенский государственный технологический университет» по программе «Организация, 

реализация и популяризация мероприятий физкультурно-оздоровительной и спортивной работы 

со школьниками» с 14.11.2024 г. по 29.11.2024 г. в  объёме 72 часа; 

- 1 педагогический работник прошел профессиональную переподготовку в ООО «Московский 

институт профессиональной переподготовки и повышения квалификации педагогов» по 

программе «Организация тренерской деятельности по физической культуре и спорту» 24.04.2024 

г. по 26.06.2024 г. в  объёме 270 часов; 

- 1 педагогический работник прошёл курсы повышения квалификации в  ФГБОУ ВО 

«Пензенский государственный университет» по программе «Инструктор по обучению навыкам 

оказания первой помощи»  с 25.11.2024 г. по 30.11.2024 г. в  объёме 36 часов. 

 

Кадровое обеспечение образовательного процесса. 

Количество тренеров-преподавателей. 

                                                                                                            

 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. 

Количество 

педагогов 

19 19 19 18 16 

     К педагогической деятельности допускаются лица, имеющие высшее или среднее 

профессиональное образование, либо специальную подготовку, отвечающие требованиям 

квалификационных характеристик,  определенных для соответствующих должностей педагогических 

работников.    

Численность тренеров - преподавателей имеющих образование.   

                                                                                                    2020 2021 2022 2023 2024 
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Количество 

педагогов 

18 - 1 18 - 1 17 1 1 15 1 2 13 1 3 

Численность тренеров-преподавателей имеющих категории.                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 г. 2021 2022 2023 2024 

В
ы

сш
а
я

 

  

 П
ер

в
а
я

  
 

 
Б

ез
 к

а
т
ег

о
р

и
и

 

В
ы

сш
а
я

 

  

 П
ер

в
а
я

  
 

 
Б

ез
 к

а
т
ег

о
р

и
и

 

В
ы

сш
а
я

 

  

 П
ер

в
а
я

  
 

  

Б
ез

 к
а
т
ег

о
р

и
и

 

В
ы

сш
а
я

 

  

 П
ер

в
а
я

  
 

  

Б
ез

 к
а
т
ег

о
р

и
и

 

В
ы

сш
а
я

 

  

 П
ер

в
а
я

  
 

  

Б
ез

 к
а
т
ег

о
р

и
и

 

Количество 

педагогов 

7 4 8 7 5 7 7 6 6 7 7 4 8 5 3 

 

 
 7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И БИБЛИОТЕЧНО - ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 

Учреждение не имеет библиотеки, тренеры-преподаватели имеют достаточное количество 

методической литературы, применяемой при реализации программ физкультурно - спортивной 

направленности. Источниками методической информации по программам соответствующей 

направленности являются: учебные пособия, интернет источники, по каждой программе имеется 

подборка методических, учебных материалов и т.д. Тренеры-преподаватели учреждения имеют 

доступ к ресурсам информационно - коммуникационной сети Интернет с точкой доступа в 

учреждении.  

Для учащихся, родителей (законных представителей), тренеров-преподавателей, 

общественности на сайте ДЮСШ представлена полная информация об учреждении, 

соответствующая правилам размещения на официальном сайте организации в информационно-



телекоммуникационной сети "Интернет". На информационных стендах размещена следующая 

информация: режим работы учреждения, директора и заместителей директора, информация по 

организации тренировочного процесса, расписание тренировочных занятий, справочные телефоны, 

фамилии, имена, отчества специалистов. 

Методическая работа в Учреждении направлена на совершенствование тренировочного 

процесса, повышение мастерства тренеров, на оказание консультативной помощи и повышение 

их профессиональной компетентности. 

Одним из направлений деятельности за отчетный период было совершенствование 

методического комплекса: тренерам - преподавателям оказывалась консультационная помощь в 

разработке и корректировке программ, календарно – тематического планирования, методических 

разработок. При работе использовались современные технологии и методики. 



Перечень дополнительных общеобразовательных программ физкультурно – спортивной направленности по видам спорта  

на 2024– 2025 учебный год. 

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММАХ, РЕАЛИЗУЕМЫХ В РАМКАХ СОЦИАЛЬНОГО ЗАКАЗА  

 

№ 

п/п 

Название программы, 

ФИО педагога,  

реализующего программу 

Направленность 

программы 

Срок  

реализации 

Возраст 

детей 

Уровни 

программы 

Тип программы  

(авторская, 

модифицированная 

(указать 

модификацией какой 

программы является 

данная программа) 

Форма 

обучения 

Язык 

обучения 

Использование 

дистанционны

х 

образовательн

ых технологий  

1 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Плавание».  

Тренер – преподаватель С.А. Кузьмин 

 

 

физкультурно – 

спортивная 

 

3 года 

 

6 - 18 лет 

 

базовый  

 

модифицированная 

 

очная 

 

русский 

не 

предусмотрено 

2 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Шахматы».  

Тренер - преподаватель Выродова Н.А., 

тренер-преподаватель Васильева В.В. 

 

физкультурно – 

спортивная 

4 года 5-17 лет стартовый, 

базовый, 

углубленный 

модифицированная очная русский предусмотрено 

3 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Юный 

стрелок».  

Тренер - преподаватель Горшков В.А. 

 

физкультурно – 

спортивная 

3 года 7-13 лет стартовый, 

базовый, 

углубленный 

модифицированная очная русский предусмотрено 

4 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Самбо». 

физкультурно – 

спортивная 

3 года 6 – 18 лет базовый  модифицированная очная русский не 



Тренер - преподаватель Корнилаев М.Е. 

 

предусмотрено 

5 Дополнительная общеобразовательная  

общеразвивающая программа «Мини-

футбол».  

Тренер-преподаватель А.М. Горюнов 

физкультурно – 

спортивная 

4 года 6 – 18 лет стартовый, 

базовый, 

углубленный 

модифицированная очная русский предусмотрено 

 

 

 

 

 

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММАХ. 

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММАХ, РЕАЛИЗУЕМЫХ В РАМКАХ СОЦИАЛЬНОГО ЗАКАЗА  

 

№ 

п/п 

Название 

программы, 

ФИО педагога, 

реализующего 

программу 

Направленно

сть 

программы 

Срок  

реализа

ции 

Возрас

т детей 

Уровни 

программы 

Тип программы  

(авторская, 

модифицированная 

(указать 

модификацией какой 

программы является 

данная программа) 

Формы 

обучения 

Язык 

обучения 

Использование 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

1 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 6 - 18 

лет 

стартовый, 

базовый  

модифицированная очная русский Не предусмотрено 



программа 

«Плавание». Тренер – 

преподаватель 

Кузьмин Сергей 

Алексеевич 

2 Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая 

программа 

физкультурно – 

спортивной 

направленности 

«Мини-футбол». 

Тренер-преподаватель  

Горюнов Алексей 

Михайлович 

физкультурно 

– спортивная 

4 года 6 – 18 

лет 

Стартовый, 

базовый, 

продвину-

тый 

модифицированная Очно-

заочная 

русский Предусмотрено 

использование 

дистанционных 

технологий 

3 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Юный 

стрелок». Тренер - 

преподаватель 

Горшков Владимир 

Анатольевич 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 7-13 

лет 

стартовый, 

базовый, 

продвину-

тый 

модифицированная Очно-

заочная 

русский Предусмотрено 

использование 

дистанционных 

технологий 

4 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Самбо». 

Тренер - 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 6 – 13 

лет 

стартовый, 

базовый 

модифицированная Очная Русский Не предусмотрено 



преподаватель 

Корнилаев Михаил 

Евгеньевич 

5 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Шахматы». Тренер - 

преподаватель 

Выродова Наталья 

Арамовна, тренер-

преподаватель 

Васильева Вера 

Витальевна 

физкультурно 

– спортивная 

4 года 5-17 

лет 

стартовый, 

базовый, 

углублен-

ный 

модифицированная Очно-

заочная 

русский Предусмотрено 

использование 

дистанционных 

технологий 

 

 

 

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММАХ, РЕАЛИЗУЕМЫХ В РАМКАХ МУНИЦИПАЛЬНОГО ЗАДАНИЯ 

 

№ 

п/п 

Название 

программы, 

ФИО педагога, 

реализующего 

программу 

Направленно

сть 

программы 

Срок  

реализа

ции 

Возрас

т детей 

Уровни 

программы 

Тип программы  

(авторская, 

модифицированная 

(указать 

модификацией какой 

программы является 

данная программа) 

Формы 

обучения 

Язык 

обучения 

Использование 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

1 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

физкультурно 

– спортивная 

5 лет 6 – 18 

лет 

стартовый, 

базовый, 

углублен-

модифицированная Очная  Русский Не предусмотрено 



программа 

«Настольный 

теннис». Тренер-

преподаватель  

Викулов Евгений 

Юрьевич 

ный 

2 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Олимпийцы». 

Тренер – 

преподаватель 

Кузьмин Сергей 

Алексеевич 

физкультурно 

– спортивная 

8 лет 5-18 

лет 

стартовый,  

Базовый, 

продвинутый 

модифицированная очная русский Не предусмотрено 

3 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Армрестлинг для 

начинающих». 

Тренер – 

преподаватель  

Клоков Андрей 

Павлович 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 13-15 

лет 

Стартовый, 

базовый 

Модифицированная очная Русский Не предусмотрено 

4 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 16-18 

лет 

Продвину-

тый 

Модифицированная очная Русский Не предусмотрено 



«Армрестлинг». 

Тренер – 

преподаватель  

Клоков Андрей 

Павлович 

5 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Лёгкая 

атлетика». Тренер-

преподаватель 

Плотников Денис 

Геннадьевич 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 6 – 18 

лет 

стартовый, 

базовый, 

продвинуты

й 

модифицированная очная русский Не предусмотрено 

6 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Лёгкая 

атлетика». Тренер-

преподаватель 

Плотников Денис 

Геннадьевич 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 10 – 18 

лет 

продвинуты

й 

модифицированная очная русский Не предусмотрено 

7 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Лыжные 

гонки». Тренер – 

преподаватель 

Левачев Александр 

Владимирович, 

физкультурно 

– спортивная 

2 года 6-12 

лет 

стартовый модифицированная очная русский Не предусмотрено 



тренер - 

преподаватель 

Ишмаева Надежда 

Юрьевна 

8 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Лыжные 

гонки». Тренер – 

преподаватель 

Левачев Александр 

Владимирович 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 13-18 

лет 

Базовый, 

продвину-

тый 

модифицированная очная русский Не предусмотрено 

9 Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая 

программа 

физкультурно – 

спортивной 

направленности по 

мини-футболу 

«Спортивный судья». 

Тренер-преподаватель 

Горюнов Алексей 

Михайлович 

физкультурно 

– спортивная 

4 года 6 – 18 

лет 

Стартовый, 

базовый, 

продвину-

тый 

модифицированная очная русский Не предусмотрено 

10 Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая 

программа 

физкультурно – 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 11 - 18 

лет 

Продвину-

тый 

модифицированная очная русский Не предусмотрено 



спортивной 

направленности 

«Фитнес – аэробика». 

Тренер-преподаватель 

Золотова Ирина 

Николаевна 

11 Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая 

программа 

физкультурно – 

спортивной 

направленности 

«Фитнес – аэробика». 

Тренер-преподаватель 

Золотова Ирина 

Николаевна 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 5 - 18 

лет 

Стартовый, 

базовый 

модифицированная очная русский Не предусмотрено 

12 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Пулевая 

стрельба». Тренер - 

преподаватель 

Горшков В.А. 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 7-13 

лет 

стартовый, 

базовый 

модифицированная Очно-

заочная 

русский Предусмотрено 

использование 

дистанционных 

технологий 

13 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Пулевая 

стрельба». Тренер - 

физкультурно 

– спортивная 

3 года 11-17 

лет 

Продвину-

тый 

модифицированная Очно-

заочная 

русский Предусмотрено 

использование 

дистанционных 

технологий 



преподаватель 

Горшков В.А. 

14 Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая 

программа 

физкультурно – 

спортивной 

направленности 

«Бокс». Тренеры-

преподаватели 

Абдуллаев Асадбек 

Фарход Угли 

физкультурно 

– спортивная 

6 лет 6 - 18 

лет 

Стартовый, 

базовый, 

продвину-

тый 

модифицированная очная Русский Не предусмотрено 

15 Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая 

программа 

физкультурно – 

спортивной 

направленности 

«Бокс». Тренеры-

преподаватели 

Абдуллаев Фарход 

Ташматович 

физкультурно 

– спортивная 

6 лет 6 - 18 

лет 

Стартовый, 

базовый, 

продвину-

тый 

модифицированная очная Русский Не предусмотрено 

16 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Самбо». 

Тренеры - 

физкультурно 

– спортивная 

5 лет 9-18 

лет. 

базовый, 

продвину-

тый 

модифицированная очная Русский Не предусмотрено 



преподаватели 

Корнилаев Михаил 

Евгеньевич, Федотов 

Олег Валерьевич 

17 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Мир 

Шахмат». Тренер - 

преподаватель 

Выродова Наталья 

Арамовна, тренер-

преподаватель 

Васильева Вера 

Витальевна 

физкультурно 

– спортивная 

4 года 5-17 

лет 

стартовый, 

базовый, 

углублен-

ный 

модифицированная Очно-

заочная 

русский Предусмотрено 

использование 

дистанционных 

технологий 

18 Адаптированная 

дополнительная 

общеразвивающая 

программа «Лыжные 

гонки». Тренер – 

преподаватель 

Левачев Александр 

Владимирович, 

тренер - 

преподаватель 

Ишмаева Надежда 

Юрьевна 

физкультурно 

– спортивная 

2 года 6-12 

лет 

стартовый модифицированная очная русский Не предусмотрено 

19 Дополнительная 

общеобразовательная 

физкультурно 

– спортивная 

5 лет 5-17 

лет 

стартовый, 

базовый, 

модифицированная Очно-

заочная 

русский Предусмотрено 

использование 



общеразвивающая 

программа 

«Шахматы». Тренер - 

преподаватель 

Выродова Наталья 

Арамовна. 

углублен-

ный 

дистанционных 

технологий 

 

 



8. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА. 

МБУДО «ДЮСШ» Никольского района располагает достаточной материально-

технической базой, обеспечивающей организацию и проведение всех видов деятельности. 

     Деятельность МБУДО «ДЮСШ» Никольского района по организации образовательного 

процесса осуществляется на следующей, находящейся в оперативном управлении материально-

спортивной базе: здание Детско – юношеской спортивной школы, физкультурно – 

оздоровительного комплекса «Олимп», физкультурно – оздоровительного комплекса открытого 

типа. 

     ДЮСШ также имеет лыжную базу с лыжным стадионом и раздевалками, 

лёгкоатлетический стадион с трибунами и с футбольным полем,  стритбольную площадку, 

хоккейную площадку, тир. 

     В рамках нацпроекта «Демография» в Никольском районе реализуется региональный 

проект «Спорт – норма жизни»  по проекту в 2019 году в ДЮСШ произведён капитальный 

ремонт физкультурно – оздоровительного комплекса открытого типа (далее - ФОКОТ) МБУДО 

«ДЮСШ» Никольского района.  В состав комплекса входят хоккейная площадка размером 30х60 

метров с пластиковыми бортами, крытая трибуна на 100 мест, две модульные раздевалки и 

площадка с уличными тренажерами. В зимний период площадка используется как хоккейная 

площадка, а в весенний, летний и осенний период как мини – футбольная площадка, сектором для 

прыжков в длину с разбега. Вокруг коробки - асфальтовая дорожка для зрителей.  

Площадка с уличными тренажерами включает в себя сектор для прыжков в высоту, 

стоянку для автомашин, саму площадку, где расположены современные тренажеры, площадку 

для стритбола и бадминтона с резиновым покрытием.  

Здание Детско – юношеской спортивной школы имеет следующие учебные помещения: 4 

спортивных зала с раздевалками, 1 спортивный зал для ОФП, 1 тренажёрный зал, помещение 

шахматного клуба, тир.   

Здание ФОК «Олимп»: 1 спортивный зал и раздевалки. 

9. ФУНКЦИОНИРОВАНИЕ ВНУТРЕННЕЙ СИСТЕМЫ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА 

ОБРАЗОВАНИЯ. 

Диагностика результатов воспитательно - образовательной деятельности в МБУДО 

«ДЮСШ» Никольского района  ведётся на основе визуальной субъективной оценки педагогов.  

Качество образования (знания, умения и навыки) определяются по следующим 

параметрам:  

1. По результатам аттестации, которая проводится в форме контрольных испытаний с 

целью выполнения программных требований по ОФП, СФП, технической подготовки и 

тестирования по теоретической подготовке.  

2. По результатам участия в соревнованиях (муниципального и регионального уровней).  

Полученные результаты являются показателем работы педагогов дополнительного 

образования, направленной на:  

 мотивацию ребёнка на успех за счёт осознания личностной и общественной значимости 

достижений;  

 вовлечение спортсменов в разнообразные формы соревновательной деятельности;  

 расширение перечня образовательных технологий, активно и целенаправленно 

применяемых в процессе подготовки к спортивно-соревновательному сезону и в период 

соревнований.  

Диагностирование содействует раскрытию потенциальных возможностей и способностей 

быть успешным, даёт опору на дальнейшее положительное движение к личному успеху.  

Цель внутренней системы оценки качества образования ДЮСШ – отслеживание динамики 

качества предоставляемых образовательных услуг. 

Задачи внутренней системы оценки качества образования: 

- получить объективную информацию о функционировании и развитии Учреждения; 

- выявить негативные факторы, влияющие на качество образования в Учреждения; 

- содействовать повышению квалификации педагогических кадров; 

- определить перспективы развития Учреждения. 

Функции внутренней системы оценки качества образования: 



 информационно-аналитическая (сбор, обработка и хранение информации о результатах 

деятельности Учреждения в соответствии с муниципальным заданием); 

 контрольно-диагностическая (проведение сравнительного анализа полученной 

информации); 

- коррективно-регулятивная (выявление отрицательных изменений, происходящих в 

образовательном процессе, развитие положительных тенденций, корректировка планов работы, 

определение перспектив развития). 

Предметом внутренней системы оценки качества образования являются: 

- качество условий, обеспечивающих образовательный процесс (материально-техническое 

обеспечение; информационно-развивающая среда (включая средства ИКТ и учебно-методическое 

обеспечение); кадровое обеспечение (включая повышение квалификации, инновационную и 

методическую деятельность педагогов); коллегиальные органы управления (Педагогический 

совет, родительский совет и др.), нормативно-правовое обеспечение и управление 

образовательным процессом. 

- качество реализации образовательного процесса (реализация учебных планов и 

дополнительных общеобразовательных программ; успешность и качество обучения; результаты 

лицензирования; удовлетворенность родителей (законных представителей) качеством 

предоставления образовательных услуг). 

- качество образовательных результатов (результаты промежуточной аттестации; 

результаты участия обучающихся в  различных спортивно-массовых мероприятиях и 

соревнованиях; результаты самоопределения обучающихся в соответствии с профилем обучения; 

личностные, предметные и метапредметные результаты; удовлетворенность родителей (законных 

представителей) качеством  образовательных результатов). 

Основными пользователями результатов системы оценки качества образования 

Учреждения являются: 

- администрация Учреждения; 

- педагогические работники; 

- родители (законные представители) и обучающиеся; 

-Учредитель. 

Выводы: Внутренняя система оценки качества образования в Учреждении способствует 

повышению эффективности образовательного процесса. 

 

10.ВЫВОДЫ. 

 

  Самообследование Учреждения показало эффективность деятельности 

МБУДО «ДЮСШ» Никольского района в выполнении поставленных целей и задач, 

что подтверждается положительными тенденциями:  

показателей образовательного процесса:  

- сохранность и увеличение контингента обучающихся;  

- успешным участием воспитанников в соревнованиях различного уровня по видам  

спорта.  

показателей квалификации педагогического состава ОУ:  

- сформирован творческий, стабильно функционирующий в режиме развития  

педагогический коллектив;  

- прохождение курсов повышения квалификации;  

показателей взаимодействия с другими социальными институтами:  

- укрепляются связи с семьей;  

- сотрудничество с учреждениями, в вопросах дополнительного образования.  

Указанные успехи были достигнуты благодаря созданным условиям.  

Цели функционирования и развития МБУДО «ДЮСШ» Никольского района 

заключаются в предоставлении  возможности получения качественного, 

соответствующего современным требованиям  дополнительного образования; 



создании условий, обеспечивающих формирование и развитие личности 

обучающихся, способной к активной жизни, труду, творчеству, адаптированной к 

жизни в обществе.  

Достижение уровня качества образования подчинено образовательным целям 

и опирается на нормативно-правовую базу деятельности МБУДО «ДЮСШ» 

Никольского района.  

Тренеры-преподаватели на своих занятиях использовали разнообразные 

методы обучения: теоретические, практические, визуальные, игровые и др.  

Особое внимание уделялось наработке двигательных навыков, развитию 

физической и функциональной подготовленности, аккумуляции всех знаний, 

полученных обучающимися с раннего возраста для создания у них стойкого 

интереса к систематическим занятиям и  достижению поставленных задач.  

Проверка учебных журналов показала, что правильно и вовремя оформляют  

отчетную документацию 93% тренеров-преподавателей, 7% относятся к 

выполнению  

своих обязанностей менее ответственно.  

Большое внимание тренеры-преподаватели стали уделять  

здоровьесберегающим мероприятиям, мероприятиям по освещению достижений  

обучающихся.  

Как показал анализ посещения занятий, тренеры-преподаватели активно 

используют на своих занятиях новые технологии. Среди тренеров-преподавателей 

происходит постоянный обмен опытом.  

В учреждении постоянно ведется работа по охране труда и технике 

безопасности,  

антитеррористической защищенности, охране здоровья с обучающимися и 

работниками  

учреждения.  

Ожидаемые результаты  

1. Увеличение числа детей, регулярно занимающихся спортом и готовых 

продолжить своё обучение в спортивной школе.  

2. Устойчивость интереса к учебно-тренировочным занятиям.  

3. Наличие спортивного результата обучающихся.  

4. Устойчивая удовлетворённость детей психологическим климатом в коллективе,  

условиями, содержанием, организацией деятельности и др.  

5. Профилактика правонарушений среди подростков.  

6. Повышение уровня физического развития и функционального состояния 

обучающихся .  

7. Повышение качества организации и проведении массовой физкультурно-  

оздоровительной и спортивной работы с детьми и подростками.  

8. Улучшение подготовки и повышения квалификации педагогических кадров, 

способных  

эффективно использовать традиционные формы, средства и методы, развивать и 

создавать новые.  
 

Задачи на 2025 год.  

На основании выявленных проблем необходимо в 2025 году решить следующие 

задачи:  

- Сохранение кадров и контингента учащихся;  



- Продолжать работу по подготовке спортсменов разрядников и индивидуальному  

подходу к учащимся;  

- Активизировать работу по оказанию эффективной методической и практической  

помощи тренерам - преподавателям в процессе реализации программ обучения.  

- Поддерживать качество обучения и спортивную подготовку учащихся на высоком  

уровне, применяя разнообразные методы, формы обучения, повышая 

педагогическое и методическое мастерство тренерско- преподавательского состава.  

- Продолжать работу по привлечению максимально возможного числа детей и  

подростков к систематическим занятиям физической культурой и спортом, 

направленных на развитие личности, улучшение здоровья, повышение физической 

подготовленности, спортивных результатов с учетом индивидуальных 

способностей и требований программ по видам спорта, профилактики вредных 

привычек.  

- Продолжать работу по проведению спортивно - массовых внутришкольных,  

муниципальных мероприятий, традиционных спортивных праздников, турниров.  

- Проводить разъяснительную работу с учащимися, родителями.  

- Продолжать работу по проведению коррекционных посещений тренировок,  

методическую работу с молодым специалистом.  

- Проводить подготовку сборных команд по видам спорта и выезды на 

соревнования различного масштаба, с целью повышения спортивного мастерства.  

Таким образом, можно сделать вывод, что учебно-методическое и 

информационно- технологическое обеспечение позволяют создать благоприятные 

условия для обучения, воспитания и развития детей и подростков, обеспечить 

безопасное пребывание обучающихся в Учреждении. 

 
 

11. АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЮСШ. 

 

 

 

 

 

 



Приложение N 5 

Показатели 

деятельности организации дополнительного образования, подлежащей самообследованию 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 10 декабря 2013 г. N 1324) 

N п/п Показатели Единица измерения 

1. Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 550 человек 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) 8 человек 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 192 человек 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) 216 человек 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) 134 человек 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным программам по договорам об оказании платных 

образовательных услуг 

94 человек 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, 

секциях, клубах), в общей численности учащихся 

25/4,5 человек/% 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с применением дистанционных образовательных 

технологий, электронного обучения, в общей численности учащихся 

141/25,6 человек/% 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся 

32/5,8 человек/% 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным программам, направленным на работу с 

детьми с особыми потребностями в образовании, в общей численности учащихся, в том числе: 

0/0 человек/% 



1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 0/0/% 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей 3/0,5% 

1.6.3 Дети-мигранты 0/0 человек/% 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 0/0человек/% 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся учебно-исследовательской, проектной 

деятельностью, в общей численности учащихся 

0 человек/% 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших участие в массовых мероприятиях (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

10456/ 1901человек/% 

1.8.1 На муниципальном уровне 8853/1610 человек/% 

1.8.2 На региональном уровне 1288/ 234 человек/% 

1.8.3 На межрегиональном уровне 255/46 человек/% 

1.8.4 На федеральном уровне 60/11 человек/% 

1.8.5 На международном уровне 0/0 человек/% 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

324/59 человек/% 

1.9.1 На муниципальном уровне 128/23,3 человек/% 

1.9.2 На региональном уровне 131/23,8 человек/% 

1.9.3 На межрегиональном уровне 59/10,7 человек/% 

1.9.4 На федеральном уровне 6/1,1 человек/% 



1.9.5 На международном уровне 0/0 человек/% 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в образовательных и социальных проектах, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

0 человек/% 

1.10.1 Муниципального уровня 0 человек/% 

1.10.2 Регионального уровня 0 человек/% 

1.10.3 Межрегионального уровня 0 человек/% 

1.10.4 Федерального уровня 0 человек/% 

1.10.5 Международного уровня 0 человек/% 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной организацией, в том числе: 225  единиц 

1.11.1 На муниципальном уровне 221 единиц 

1.11.2 На региональном уровне 4 единиц 

1.11.3 На межрегиональном уровне  0 единиц 

1.11.4 На федеральном уровне 0 единиц 

1.11.5 На международном уровне 0 единиц 

1.12 Общая численность педагогических работников 21 человека 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих высшее образование, в общей 

численности педагогических работников 

17/80,9 человек/% 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих высшее образование 

педагогической направленности (профиля), в общей численности педагогических работников 

12/57 человек/% 



1.15 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих среднее профессиональное 

образование, в общей численности педагогических работников 

4/19 человек/% 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих среднее профессиональное 

образование педагогической направленности (профиля), в общей численности педагогических работников 

2/9,5 человек/% 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических работников, которым по результатам аттестации 

присвоена квалификационная категория в общей численности педагогических работников, в том числе: 

13/62человек/% 

1.17.1 Высшая 8/38 человек /% 

1.17.2 Первая 5/24 человек/% 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников, педагогический стаж работы которых составляет: 

6/28,5 человек/% 

 

1.18.1 До 5 лет 4/19 человек/% 

1.18.2 Свыше 30 лет 2/9,5 человек/% 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте до 30 лет 

2/9,5 человек/% 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте от 55 лет 

4/19 человек/% 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и административно-хозяйственных работников, 

прошедших за последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную переподготовку по профилю 

педагогической деятельности или иной осуществляемой в образовательной организации деятельности, в общей 

численности педагогических и административно-хозяйственных работников, 

21/100 человек/% 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, обеспечивающих методическую деятельность 4/19 человек/% 



образовательной организации, в общей численности сотрудников образовательной организации 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками образовательной организации: 0 

1.23.1 За 3 года 0 единиц 

1.23.2 За отчетный период 0 единиц 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы психолого-педагогической поддержки 

одаренных детей, иных групп детей, требующих повышенного педагогического внимания 

нет 

2. Инфраструктура  

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 единиц 

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной деятельности, в том числе: 8 единиц 

2.2.1 Учебный класс 0 единиц 

2.2.2 Лаборатория 0 единиц 

2.2.3 Мастерская 0 единиц 

2.2.4 Танцевальный класс 0 единиц 

2.2.5 Спортивный зал 8 единиц 

2.2.6 Бассейн 0 единиц 

2.3 Количество помещений для организации досуговой деятельности учащихся, в том числе: 0 единиц 

2.3.1 Актовый зал 0 единиц 

2.3.2 Концертный зал 0 единиц 



2.3.3 Игровое помещение 0 единиц 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного документооборота да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах или использования переносных 

компьютеров 

нет 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении библиотеки нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым обеспечена возможность пользоваться 

широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся 

0 человек/% 
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