
19 заповедей Марии Монтессори для родителей. 

Итальянка Мария Монтессори сформулировала краткие 

заповеди-напоминания для родителей. Они просты, но , 

если вдуматься в каждую из них, то окажется, что это – 

многотомная мудрость в нескольких словах. Мы 

советуем родителям и педагогам хотя бы раз в год 

перечитывать этот список, и тогда взаимоотношения с 

вашими детьми и обучающимися могут выйти на 

качественно новый уровень, а ребенок вырастет более 

развитой и гармоничной личностью. 

1. Детей учит то, что их окружает. 

2. Если ребенка часто критикуют – он учится осуждать. 

3. Если ребенка часто хвалят – он учится оценивать. 

4. Если ребенку демонстрируют враждебность – он учится 

драться. 

5. Если с ребенком честны – он учится справедливости. 

6. Если ребенка часто высмеивают – он учится быть робким. 

7. Если ребенок живет с чувством безопасности – он учится 

верить. 

8. Если ребенка часто позорят – он учится чувствовать себя 

виноватым. 

9. Если ребенка часто одобряют – он учится хорошо к себе 

относиться. 

10. Если к ребенку часто бывают снисходительными - он 

учится быть терпеливым. 

11. Если ребенка часто подбадривают – он приобретает 

уверенность в себе. 

12. Если ребенок живет в атмосфере дружбы и чувствует себя 

необходимым – он учится находить в этом мире любовь. 

13. Не говорите плохо о ребенке – ни при нем, ни без него. 



14. Концентрируйтесь на развитии хорошего в ребенке, так 

что в итоге плохому не будет оставаться места. 

15. Всегда прислушивайтесь и отвечайте ребенку, который 

обращается к вам. 

16. Уважайте ребенка, который сделал ошибку и сможет 

сейчас или чуть позже исправить ее. 

17. Будьте готовы помочь ребенку, который находится в 

поиске, и быть незаметным для того ребенка, который уже 

все нашел. 

18. Помогайте ребенку осваивать не освоенное ранее. 

Делайте это, наполняя окружающий мир заботой, 

сдержанностью, тишиной и любовью. 

19.В обращении с ребенком всегда придерживайтесь лучших 

манер – предлагайте ему лучшее, что есть в вас самих. 

В XIV веке английский Епископ Ричард де Бери писал: 

"Есть школяры, которые настолько изгаживают книги, что 

лучше б повязали уж себе сапожный фартук и вытирали руки 

об него, они о рукописи, расстилая и разглаживая их. А если 

приглянется им какое-нибудь место в книге, отчеркивают его 

грязным ногтем. Соломой пользуются для закладок. И над 

открытой книгой не стыдятся есть сыр и фрукты, 

размахивать наполненным стаканом. А если под рукой нет 

сумки, объедки оставляются в книгах. На книги опираются 

локтями и смятые тем листы разглаживают, сворачивая 

трубку вдоль и поперек, нанося книгам неимоверный ущерб. 

И прежде прочих из библиотек следовало бы гнать взашей 

тех, которые, упражняясь в рисовании, марают поля 

карандашами -причудливыми буковками и мордами 

животных. Не редки и такие пакостники, которые отрезают 

поля пергаментов для писем или которые с той же целью 

вырывают половину форзаца". 



 

10 фактов о пользе чтения: 

1. Чтение делает взгляд острее 
Вы будете лучше понимать и видеть окружающий мир и 

людей, а самое главное, самого себя. Хорошую книгу 

обязательно прочитайте ещё раз – вы наверняка увидите там 

что-то новое. 

2. Чтение сохраняет ваше физическое здоровье  
Складывать буквы в слова, слова в образы, осознавать то, что 

хотел выразить ими автор, и находить им собственное 

объяснение – это гимнастика для мозга. Без всякого риска 

получить травму! 

3. Чтение положительно влияет на окружающую среду  
Если вы читаете книгу, значит, дерево из которого она 

изготовлена, было срублено не напрасно. Для чтения книг 

нет нужды тратить электричество или покупать батарейки, и 

при этом они легче ноутбука. Вы читаете, а значит, не можете 

вести машину и ходить по улицам, что ведёт к сокращению 

пробок и очередей. 

4. Чтение научит вас общаться  
Ваши интересные замечания чудесным образом преобразят 

даже скучные разговоры о вчерашних спортивных событиях 

или телевизионной передаче. А ваш растущий талант 



рассказчика позволит вам с лёгкостью приписывать себе 

приключения вымышленных персонажей. Особенно 

большое впечатление это производит на людей, которые 

почти не читают. 

5. Чтение помогает приятно проводить свободное время  
Вам никогда не надоест читать книги, потому что их – 

огромное множество, не хватит и нескольких жизней, чтобы 

прочитать всё. Придётся перепробовать много разных 

жанров, прежде чем вы найдёте книги, от которых 

действительно получаете удовольствие. Не сдавайтесь, пока 

не отыщете «свою» книгу, ведь она может изменить жизнь.  

6. Чтение дарует спокойствие  Родители, учителя и другие 

взрослые будут настолько рады видеть ребёнка читающим, 

что не станут лишний раз дёргать его. 

7. Чтение выгодно для вашего кошелька  Во-первых, 

книги дешевле, чем компьютерные игры. Во-вторых, ваши 

знакомые не будут мучиться с выбором подарка, если 

узнают, что вы любите читать. (Есть одно «но»: составляйте 

списки пожеланий, иначе придётся довольствоваться одними 

только бестселлерами.) А в-третьих, для тех, кто не получил 

книгу в подарок, всегда существуют библиотеки – книги там 

ничего не стоят. 

8. Чтение помогает сконцентрироваться  Читать можно и 

под музыку, и во время занятий: читать и не обращать 

внимания на суету вокруг. Тренированный читатель без 

проблем может параллельно смотреть четыре передачи, всё 

время переключая каналы. При желании вы можете читать в 

транспорте. 

9. Чтение хорошо сказывается на вашей фигуре Не 

бойтесь набрать лишние килограммы. Читающему человеку 

не требуется калорийная пища, чтобы справиться с тяготами 

скучной жизни. С книгой вы способны путешествовать так 

далеко, как только пожелаете, и воплощать самые 

фантастические мечты. Вас сложнее соблазнить попкорном: 

ведь «кино» уже идёт в вашей голове. 



10. Чтение полезно для родителей  Наблюдая за тем, как 

ребёнок наслаждается книгой, взрослые тоже втягиваются в 

чтение, даже если они слишком заняты, чтобы читать. 

Взрослые будут благодарны ребёнку за вновь обретённое 

счастье. 

 

(Штейман А. Страсть к чтению // Библиотека в школе. 

– 2009. - № 19. – С.32-34.) 

 Большой путь проходит книга, прежде чем попадает к 

читателю: 

Писатель написал её так, чтобы она была 

интересной.                                       

Художник сделал рисунок, чтобы книга была 

красивой.                                           

Рабочие типографии печатали книгу на 

машинах.                                                    

Переплётчик одел её в нарядное платье-

обложку.                                                      

И теперь она пришла в родной дом—библиотеку. И нужно, 

чтобы ей здесь жилось хорошо, чтобы она долго служила и 

приносила радость читателям. 

   

НАШИ ПРАВИЛА ПРОСТЫ, ВЫПОЛНЯТЬ ИХ ДОЛЖЕН ТЫ 

1. В БИБЛИОТЕКЕ НЕ КРИЧАТЬ, КНИЖЕК НА ПОЛ НЕ РОНЯТЬ. 

2. ТАК ЖЕ КАК ПЕРЕД ЕДОЙ, ПЕРЕД ЧТЕНИЕМ РУКИ МОЙ. 

3. НЕ РИСУЙ НА КНИЖКЕ ПТИЧЕК, И НЕ ПОРТЬ ЕЁ 

СТРАНИЧЕК. 

4. ЗАПИСИ ВНОСИ В ТЕТРАДКУ, В КНИЖКУ ЖЕ ВЛОЖИ 

ЗАКЛАДКУ. 

5. ПОЖАЛЕЙ КНИЖКУ НЕМНОЖКО, УПАКУЙ ЕЁ В ОБЛОЖКУ. 



6. ЕСЛИ КНИГА ЗАБОЛЕЛА, ПОДЛЕЧИ ЕЁ УМЕЛО, КЛЕЙ С 

БУМАГОЙ ПРИМЕНИ, ЗДОРОВОЙ В ФОНД ЕЁ ВЕРНИ. 

ЗРЯ ДОМА КНИГУ НЕ ДЕРЖИ. ПРОЧЁЛ—НЕСИ ОБРАТНО. 

БИБЛИОТЕКЕ ЛУЧШИЙ ДРУГ—ЧИТАТЕЛЬ АККУРАТНЫЙ. 
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