
Памятка подростку "Если ты попал в полицию" 

  

 

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ... 

 

 1.      ТЕБЯ ВЫЗЫВАЮТ В  ПОЛИЦИЮ? 

 

 Вызвать в  полицию тебя могут по приглашению или по повестке: 

 

1.1. Если уголовное дело еще не возбуждено и работники милиции приглашают 

тебя, то неявка по приглашению не может повлечь за собой привлечения ни к 

какой ответственности. 

 

1.2.    Вызов должен быть согласован с тобой и происходить в удобное для тебя 

время. 

 

1.3.   Если уже имеется возбужденное уголовное дело, тебе вышлют повестку. В 

повестке обязательно должно быть указано в качестве кого тебя вызывают. 

 

1.4. Ни в коем случае не игнорируйте повестки. Неявка по повестке без 

уважительной причины может привести к тому, что тебя доставят на допрос 

приводом, а если ты подозреваемый или обвиняемый – могут арестовать. 

 

В повестке обязательно должно быть указано: 

 

1) Кто вызывается. 

 

2)  К кому вызывается (с указанием звания и фамилии должностного лица). 

 

3)  День и час явки. 

 

4)   В качестве кого тебя вызывают: свидетеля, подозреваемого, обвиняемого, 

потерпевшего. 

 

Ты можешь не явиться по повестке только по уважительным причинам, а 

именно: 

 

1)  В связи с болезнью, в этом случае у тебя должна быть справка от врача; 

 

2) В связи с болезнью члена твоей семьи, если уход за ним кроме тебя никто 

больше не может осуществлять; 

 

3)  В связи с получением повестки на уже прошедшее время; 

 

4) В связи со стихийным бедствием; в связи с перерывом в движении транспорта. 

 

  



Занятость или отъезд после получения повестки уважительными причинами не 

являются. Если ты не можешь явиться по уважительной причине, позвони тому лицу, 

к которому тебя вызывают и предупреди о том, что не можешь явиться. 

 Прежде чем идти по повестке рекомендуем: 

 

1) предварительно выяснить по телефону в качестве кого тебя вызывают и 

возбуждено ли в отношении тебя уголовное дело; 

 

2) сообщить родителям о том, что тебя вызывают. Идти в отделение полиции или 

прокуратуру лучше всего с родителями. В большинстве случаев следователи не 

отказывают в возможности присутствовать на допросе. 

 

  

2.      ТЕБЯ ПРИГЛАСИЛИ ПРОЙТИ В ОТДЕЛЕНИЕ  ПОЛИЦИИ? 

 

  Прежде всего, работник милиции обязан тебе представиться – назвать свое 

звание, фамилию и отделение  полиции. Объяснить, чем вызвано его обращение к 

тебе. Особенно это касается работников  полиции в штатском. 

Тебе следует выяснить в качестве кого предлагают «пройти» в отделение  

полиции 

ПРИГЛАШЕННОГО ИЛИ ЗАДЕРЖАННОГО 

 Если ты приглашенный: 

  2.1.  Ты можешь быть приглашенным как ОЧЕВИДЕЦ ПРОИСШЕСТВИЯ ИЛИ 

ПОНЯТОЙ. 

2.2.  Но понятым может быть только совершеннолетний, т.е. тот, кому уже 

исполнилось 18 лет; 

2.3.  Знай, приглашение не обязательно для тебя, ты можешь принять предложение 

или отказаться; 

2.4.  Если ты приглашенный, работник полиции может записать твое объяснение. А 

объяснения – это  не показания, за отказ от дачи объяснений или за дачу ложных 

объяснений нельзя привлечь к ни какой ответственности. 

 

 Если ты задержанный: 

2.5.  Не пытайся убежать, вырваться, веди себя подчеркнуто вежливо, ведь если ты 

будешь оказывать сопротивление работнику полиции: наносить ему удару руками, 

ногами или какими – нибудь предметами, то можешь быть привлечен к уголовной 

ответственности (ст. 318 УК РФ). В том случае, если ты будешь оказывать злостное 

неповиновение работнику милиции, выражающееся в категорическом отказе 

выполнять его законные требования, то можешь быть привлечен к административной 

ответственности; 

2.6.  Имей в виду, что хотя сотрудник полиции не имеет права применять к 

несовершеннолетним оружие, спецсредства (резиновые дубинки, слезоточивый газ, 

наручники) даже при попытке к бегству, работник милиции может сослаться на то, 

что не знал, что имеет дело с несовершеннолетним; 

 



2.7.   Выясни, на каких основаниях тебя задержали, если считаешь, что тебя 

задержали незаконно, предупреди полицию, что вынужден подчиниться, но будешь 

обжаловать его действия; 

2.8.  После привода в отделение полиции требуй составления протокола задержания, 

в который обязательно впиши свои возражения; 

2.9. Требуй, чтобы немедленно сообщили о твоем задержании родителям, 

родственникам, либо по месту учебы или работы. 

 

В каких случаях сотрудники милиции могут применять к 

несовершеннолетнему: 

 

ФИЗИЧЕСКУЮ СИЛУ– для пресечения преступлений и административных 

правонарушений, задержания лиц, их совершивших, преодоления противодействия 

законным требованиям. 

СПЕЦИАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА– применение спецсредств запрещается, кроме случаев 

оказания вооруженного сопротивления, совершения группового или иного 

нападения, угрожающего жизни и здоровью людей. 

ОГНЕСТРЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ– применение огнестрельного оружия запрещается, 

когда возраст очевиден или неизвестен сотруднику  полиции, кроме случаев оказания 

вооруженного сопротивления, совершения вооруженного или группового нападения, 

угрожающего жизни людей. 

 

 

3.      ТЕБЯ ЗАДЕРЖАЛИ СОТРУДНИКИ  ПОЛИЦИИ? 

 

Что делать в первые минуты задержания? 

  

3.1. Если сотрудник  полиции или прокуратуры не сообщили родителям о твоем 

задержании, потребовать сообщить об этом тебе самому или добиться возможности 

самому позвонить родителям. 

3.2.  Если сотрудник агрессивен, не спорь с ним, не перечь и никаким образом не 

отвечай на незаконные требования. 

3.4. Никогда не вступай в конфликт со следователем или дознавателем, не 

настраивай против себя. 

3.5. Никогда не пытайся выдумать какие – либо события или факты, сообщать то, в 

чем не уверен. 

3.6. В случае затягивания с определением твоего статуса (свидетель, 

подозреваемый, обвиняемый) откажись от участия в любых следственных действиях 

до четкого определения твоего статуса. 

3.7. Помни, что по Конституции Российской Федерации ты можешь не давать 

показаний, которые могут быть использованы против тебя и твоих близких 

родственников. 

 

 

 

 

З А П О М Н И ! 



 

Если решен вопрос о задержании тебя, как подозреваемого в совершении 

преступления, то: 

 

1) Не позднее 12 часов с момента задержания подозреваемого следователь или 

прокурор уведомляет кого-либо из близких родственников. 

 

2) В срок не более трех часов должен быть составлен протокол задержания и 

разъяснены права задержанного. 

  

 

Что делать в случае угроз и побоев? 

 

 Постараться не поддаваться панике (следует понять, что, как бы сотрудники  

полиции не угрожали тебя убить, они этого не сделают). 

 

1)  Запомни людей, которые тебя задержали и допрашивали (рост, цвет волос, 

особые приметы), чтобы указать на тех, кто тебя избивал. 

 

2) Запомни обстановку кабинетов, где происходил допрос. 

 

3) Попытайся оставить в кабинете, где тебя избивали следы. Например, можно 

окунуть в свою кровь пальцы и незаметно оставить отпечатки пальцев на 

внутренней стороне стола. 

 

4)  Позаботься о свидетелях, расскажи и покажи себя родственникам, друзьям, 

чтобы они могли подтвердить, как ты выглядел до задержания и после. 

 

5) Постарайся найти среди сотрудников тех, кто сочувствует тебе. С их помощью 

добейся, чтобы к тебе пустили адвоката, родителей. 

 

6) Запомни, откуда врач, освидетельствовавший тебя, расскажи ему, чтобы он 

занес это в справку или медкарту. 

 


