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MpumepHoe meH0 U NUWeBas LeHHOCTL npurotosnaembix 6aiop,

PauuoH: 3aBTpak

AeHb: noHegenbHUK

Ce30H: oceHb-BecHa

Hepensa: 1 Bospacr: 7-10 ner
No Mpuem nuwm, Muwesan epre- ButamuHbi (mr) MwuHepanbHble Bewecrea
Peu. | HaumeHoBaHue "“::;ia" Bewjecrsa (r) THYecKan (mr)
6nroga b K y ueHHoCTb Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Osowm no 12,
50 30 2.5 0,17 28,2 27 0,6 0,08 | 0,2 5,8 45 12 2,5
Ce30Hy 5
413 Cocucn 50 | 106 | 122 | 14 266 0o o | o o] 224 |70 3 | 18
OTBapHble
340 Qnnie 100 | 825 | 122 | 2 23245 | 991101 | o | o9 77,7 | 13,7 | 2,15
HaTypanbHbI i 5 5
gus: | ‘AAccaxapomu | o, 1 |00 | 21 88 001 (50| 01| 0. o 0 0 0
AMMOHOM
ikl 30 |228]| 03 | 15 66 045 | 0 | 0 [0 | 78 |252| 108 | 06
NnweHWUYHbIK
ARG PRAHG, 16 | 1,12 | 0,16 | 66 304 002 0| 0 | 0|58 |299]|906 | 07
NWeHWYHbIK
Tabnuua DpyRa 50 04 | o 9,8 38 002 | 16 {002 | 0 | 16 |11,2| 92 | 06
(no cesony)
Utoro 3a 3aBTpak 28,1 | 27,6 | 1102 | 841,8 | 1,12 | 78 | 2,89 | 0,2 | 136 | 259 90,8 | 8,35
UToro 3a geHb 281 | 27,6 | 110,2 | 8418 | 1,12 [78 | 2,89 | 0,2 | 136 | 259 90,8 | 8,35
Wroro 3a aeHb 281 | 27,6 | 1102 | 8418 | 1,12 | 78 | 2,89 [ 0,2 | 136 | 259 | 90,8 | 8,35
PauuoH: 3aBTpak AeHb: BTOPHUK Ce30H: oceHb—BecHa
Hepgens: 1 Bospacrt: 7-10 ner
Ne Npuem nuwy, Muwesan SHepre- ButamuHbi (mr) MuHepanbHble Bewecrsa
Pe, | HaumeHosaune | Macca Bewecrsa (r) Theckan (mr)
bnoga K UeHHocTs | B1 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
50 Gt 30 15 | 4 11 86 06 | 6 [008| 02| 78 | 118 | 17,9 | o8
CE30HY
dpuKkagenbku B 11,9
499 100 16,2 | 8,94 | 14,1 134 0,3 0 |213]| 2,8 | 1245 | 136,5 0,8
cmetaHe n/d 3
Miope
520 150 | 3,78 | 9,9 | 26,1 2268 | 0,6 | 158 | 0 0 70 | 99,5 | 30,6 | 1,08
KapTodenbHoe
Komnot
639 | (c ackop6uHoBO# 200 0 0 14,8 75 0,3 20 | 012 | 2,3 0 0 0 0
K-TOM)
el 30 (228 03 | 15 66 045 | 0 0| o | 78 | 252|108 | 06
NWeHUYHbIK
Kneg prato: 16 | 1,12 | 0,16 | 66 304 002 0 | 0 | o |58 |299 |0906]| 07
NWeHUYHbIKW
Uroro 3a 3aBTpak 26,9 | 256 | 101 7122 | 1,83 | 41,8 | 233 | 53 | 286 | 4091 | 803 | 4
Utoro 3a aeHb 26,9 | 25,6 | 101 7122 | 1,83 | 41,8 | 233 | 53 | 286 | 409,1 | 80,3 | 4
Utoro 3a AeHb 26,9 | 256 | 101 7122 | 1,83 | 41,8 | 233 | 53 | 286 |409,1 | 803 | 4




PauuoH: 3aeTpak

AeHb: cpega Ce30H: oceHb—BeCHa
Hepgena: 1 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwm, Muwesan SHepre- ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble Bewecrsa
PeLL. HaumeHoBaHUe Macca TMNECHaA
e, i nopLn BeuiecTsa (r) Lenmoor (mr)
A 3 X y 5 BL | C| A E | Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
41 a0 1 |01 825016 661 [002 | 0| 02 |05|24| o | 08 | 004
nopuMamm
K
302 o e BRIt 200 | 11,9 | 139 | 7,59 | 3716 | 049 | 20 | o |¥2] 4 0 |378
MONIOYHanA 1 2
Yaii ¢ caxapom
692 i 4 200 | 377 | 38 (2507 1453 | 0,04 |13 [ 003 | 0 | 126 | 1162 | 31 1
n AMMoOHOM
el 35 228 | 03| 15 66 | 045 | 0 | 0 | 0| 78| 252 | 102 | 06
NWeHUYHBLIN
i s 16 112 1016 | 66 | 304 | 002 | 0 | 0 | o |58 | 299 | 906 | 07
AWEeHWUYHbIKX
Worypr 100 04 | 0 9,8 38 0,02 | 16 | 0,02 16 | 1,2 | 92 | o6
rabamya | KoHgur. Usg. 20 41 | 23 | 134 94 0 0 0 0 0 0 0
Urtoro 3a 3aBTpak 251 | 256 | 102 | 8845 | 0,64 | 22 | 87 | 0,9 | 393 310,9 | 857 | 7,28
Wroro 3a gewp 251 | 256 | 102 | 8845 | 0,64 | 22 | 87 |09 | 393 | 3109 857 | 7,28
Uroro 3a pexb 251 | 256 | 102 | 8845 | 0,64 | 22 | 87 |09 | 393 310,9 | 85,7 | 7,28
PauyuoH: 3asTpak feHb: yeTsepr Ce30H: oceHb—BecHa
Hegens: 1 Bospacr: 7-10 ner
‘Ne Npuem nuwm, Muwesan Bewecrsa nepre- BuramuHb! (mr) MuHepanbHble BewecTea
Pey HauMmeHoBaHWe M::lca (r) THYecKan (mr)
no HH
6nopa B W y ueHHocts | B1 | C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak ) h
50 | Osowwu no cesony 30 1,5 4,2 11 86 06 |71 008 | 02 78 | 118 | 17,9 0,8
632 K°T”ET:;;“”'r°B‘ 100 | 157 | 148 | 095 | 1177 | 007 |00s| o o | 74| o 34 | 21
824 Coyc HPAcHkIn 50 0,1 2,5 5,1 61 003 | 44 | 04 0,1 78 | 543 | 11,7 | - 11
OCHOBHOM
MaKapoHbi
516 OTBapHble ¢ 150 3,4 7 57 405,8 0,12 0 0 3,9 24 68 15,9 1,6
macnom cn.
Kucenb
640 | (cackopbuHoBsoii 200 0,4 0,1 23 138 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KUC/IOTOIA)
Xne6 nwennukbii | 3q 2,28 0,3 15 66 045 | 0 0 0 78 | 252 | 108 0,6
R0 parp: 16 112 | 016 | 66 304 | 002 0 0 0 |[586| 299 |9,06 0,7
NWeHWYHBIA B
Tab | Kowautepckme 17 4,1 23 | 134 94 o | o 0 0 0 o |o 0
[ZET: ¥
Uroro 3a 3aBTpak 285 | 288 | 1269 | 9379 | 1,95 |85 | 008 | 41 | 129 | 241 60 8,6
Utoro 3a aexb 28,5 | 288 | 1269 | 9379 | 1,95 |85 | 008 | 41 | 129 | 241 60 8,6
Utoro 3a geHb 285 | 288 [1269 | 9379 | 1,95 |85 | 008 | 41 | 129 241 60 8,6




PauyuoH: 3aBTpaK

JAeHb: nATHMLUA

Ce30H: oceHb—BecHa

Hepensa: 1 Bozpacr: 7-10 nert
Ne | Mpuvem nuwwm, MULLeBan BeLLECTBa | Duepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa
Pey,. HauMeHoBaHHue Macca (r) THMecKan (mr)
nopuuu
6niopa 3 ' y | B[ c|AJE|ca|[ P [ mg] Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9 |10 [12] 12 | 13 | 14 | 15
3asTpaK
50 s 40 15 4 11 86 06 | 6 | 008 |02 78 | 118 | 179 | 08
Ce30HY
g3 | BeApooteapHoR | 44, 909 | 7,55 | 228 | 2048 |01 | ** | o | 0o |%%?| o | o5 | 3,18
n/¢ 5 2
g24 | COYCKpachbii 50 01 | 25 | 51 61 | ,03 | 44| 04 |01] 78 | 543 | 11,7 11
OCHOBHOM
508 e 150 101 | 134 | a0 | 3001 |01 | % | o [Y|1aa| o |66 243
NPUNYLWEHHbBIX 8 4
KomnoTt
631 | (cackopbuHoBoOM 200 0,1 0,1 15,3 59,1 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KMCNOTOM
xm§ 30 228 | 03 15 66 | 045 ]| O o | o| 78| 252 108 | 06
nweHWYHbIK
Heb pHeaHO- 16 1,12 | 016 | 66 | 304 |002| 0 o | o |58 299 |906 | 07
NwWeHWYHbIN
Tabn HOHAWT. 20 0,4 0 9,8 38 002 16 |002| 0 | 16 | 11,2 |92 0,6
usaenua
Wroro 3a 3asTpak 2459 | 25,51 | 99,9 | 8744 | 139 | 27 | 0,1 | 1,6 | 148 | 1843 | 96,9 | 11,2
WUroro 3a fexb 24,59 | 25,51 | 99,9 | 8744 | 1,39 | 27 | 01 | 1,6 | 148 | 1843 | 96,9 | 11,2
Uroro 3a fieHb 24,559 | 25,51 | 99,9 | 8744 | 1,39 | 27 | 01 | 1,6 | 148 | 1843 | 96,6 | 11,2
PauMOoH: 3aBTpaK [eHb: noHeAeNbHUK Ce30H: OCEHb—BECHa
Hepensa: 2 Bospacr: 7-10 net
Ne Npuem nuwiy, Muwesan Snepre- BuramuHbl (mr) MuHepanbHble BelwecTsa
Pey. | HaumeHoBaHue n“g:;‘:“‘" BewyecTsa (r) TMuecKan (mr)
6ntona B | X y |uewnwocs | B1 [ Cc | A | E | ca P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9|10 11| 12 [13 ] 14 [ 15
3aBTpak
MenbmeHwU ¢
719 Mac/om U co 150/20 21,4 | 19,2 | 49,1 443 0,03 |08 | 32 2,11 36,32 | 5221 306 | 29
CMEeTaHoM
gag | HARCARERpESER 200 04 | 01 | 23 138° |006|13| 0 | 0| 54 | 0o | 29 | 28
NUMOHOM
il 30 2,28 | 03 | 15 &6 045 | 0| o | o | 78 252|108 | 06
NnweHW4YHBIN
YR PO, 16 1,12 | 0,16 | 6,6 304 |[002| 0| o | o 58 |299)|906 | 07
NWeHWUYHbIKN

Wroro 3a 3aBTpak 28 27,8 | 116,3 839,4 0,66 | 35 49 2,2 | 754 152 | 106 9,4
WUToro 3a geHb 28 | 278 | 1163 | 8394 | 066 | 35 | 49 |22 | 754 | 152 | 106 | 9,4
Wtoro 3a AeHb 28 1278 |1163 | 8394 | 066 | 35| 49 |22 | 754 | 152 | 106 | 94




PauuoH: 3aBTpak

[AeHb: BTOPHWUK

Ce30H: oceHb—BecHa

Hepena: 2 Bozpact: 7-10 ner
Ne NMpuem nuwm, Muuesan Bewecrsa | SHepre ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa
Pey. | HaumeHOBaHWe (r) - (mr)
Macca THYEeCK
Gniopa o | B | M y . | BL | C|A | E| C | P | Mg |Fe
ueHHoC
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
50 Qrowmng 60 15 | 4 11 86 06 | 6 |008| 02| 78 | 118 | 179 | 0,8
Ce30HY
Tedrenu n/d
462 CBWH.rOB. CO 55/50 13,5 6,8 17,35 206,3 0,01 0,5 0 0 6,67 60 6,67 0,8
CMETaHOoM1
516 | ‘MeExepoHbLE 150 34 | 5 47 | 3058 | 012 | 0 | 0 | 39| 24 | 68 | 159 | 16
macnom
Komnor (c
639 ackopbuHoBOM 200 0 0 14,8 75 0,3 20 | 0,12 23 0 0 0 0
Kucnotoi)
Xnel 30 22 | 03 15 66 | 045 | 0| 0o | 0o | 78 | 252 | 108 | 0,6
NweHUYHbIN
Xneb picao- 16 11 | 016 | 66 304 | 002 | 0 | O 0 | 58 | 299 | 9,06 | 0,7
NnuweHW4YHbIN .
Tab Kongut. U3pa. 20 4,1 2,3 13,2 94 0 0 0 0 0 0 0 0
DpyKTbI 80 0,4 0 9,8 38 0,02 16 | 0,02 0 16 11,2 9,2 0,6
| UToro 3a 3aBTpak 25,8 | 26,3 124,9 863,5 1,5 27 0,2 6,4 | 122,3 | 301,1 | 103,2 | 4,5
UToro 3a AeHb 25,8 | 26,3 124,9 863,5 1,5 27 0,2 6,4 | 122,3 | 301,1 | 103,2 | 4,5
| UToro 3a aeHb 25,8 | 26,3 1249 863,5 1,5 27 | 0,2 | 6,4 | 1223 | 301,1 | 103,2 | 4,5
PauuoH: 3aBTpak JeHb: cpeaa Ce30H: OCeHb—BECHA
Hepgens: 2 Bospact: 7-10 net
Ne Mpuem nuwy, Muuiesan 3Hepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa
Pely, | HauMCHOBRRNE ﬂn::f:‘a" Bewjectsa (r) TMYECKan (mr)
6noaa W y ueHHocts | B1 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
41 MsEn 10 01 | 625|016 | 661 |002| 0 [02|05] 24| 0 | 08 | 6,04
nopu1aMH R
48 Cbip nopyuamu 10 6,48 | 7,8 0 186,5 002 0 28 |0 36 | 81,6 10 0,92
3anexkaHKa 256
358 TBOPOXHAA CO 100/20 14,7 12 69,4 410,4 0,11 | 7,4 | 129 | 14 6 * | 2304 53 2.5
crywed. Mon.
693 KAKp.C 200 49 | 50 | 125 190 |006|16| 0 |0 |13 | o 0 0,5
MONTOKOM
b
amor 32 228 | 03 | 15 66 |045| 0 | o | o | 78 | 252 | 108 | 06
NwWeHUYHbIN
Xn -
i 16 1,12 | 0,16 | 6,6 304 [002| 0| 0o | o |58 | 299 | 906 | 07
nweHU4YHbIX
Wroro 3a 3aeTpak 29,9 | 28,5 | 113,6 987,4 0,7 25 | 15,9 | 2,7 | 445 | 378,3 | 92,86 | 5,86
WUtoro 3a aeHb 29,9 | 28,5 | 113,6 | 9874 07 | 25 | 15,9 | 2,7 | 445 | 378,3 | 92,86 | 5,86
WUroro 3a fleHb 29,9 | 28,5 | 113,6 | 987,4 07 | 25 | 159 | 2,7 | 445 | 378,3 | 92,86 | 5,86




PauuoH: 3aeTpak

AeHb: yeTBepr

Ce30H: oceHb—BeCHa

Hepensa: 2 Bospacrt: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwyy, Muuiesan SHepr ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTea
Pey. | HaumeHoBaHue . sewecrsa (r) = (mr)
ﬁﬂlo a dacca THYeC
A nopuum b ) Y Kan B1 C A | E| Ca P Mg Fe
UeHHo
CTb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
78 " 50 15 | 4 11 | 8 | 06 | 008 |02]| 0| o 0 0 0
CBeKO/NIbHaA
dunen
493 co;:;“"'“ 50/50 | 11,5 | 105 | 11,25 | 190 | o 1,6 | 0 | o |456| o | 228 1
Kawa
297 rpeuHesan 150 11,2 | 14 | 444 | 308 | 0,11 | 0.2 o |16]| 16 0 51,8 | 2,7
pacceiny,
Kucens (c
640 | ackop6uHOBOM 200 04 | 01 | 13 138 | 0,06 | 1,3 0 | 0| 54 0 2,9 2,8
KUCNOTOM)
e 25 2,28| 03 | 15 66 | 0,45 0 o | o | 78] 252 108 | 06
NweHWYHbIK
TN il 15 1,12 | 016 | 66 | 304 | 0,02 | 0 0 | 0 |58 | 299 | 906 | 07
NMWeHHUYHbIN
rabnuua DpyKThI 100 21 | 23 | 26,2 94 0 0 0 0 0 0 0 0
Wroro 3a 3aBTpak 30,1 | 31,3 | 1274 | 912 | 1,24 | 3,18 | 0,2 | 1,6 | 80,7 | 551 | 97,4 | 7,8
Wroro 3a aeHb 30,1 [ 31,3 | 127,5 | 912 | 1,24 | 3,08 | 02 | 1,6 | 80,7 | 551 | 97,4 | 7,8
WToro 3a geHb 30,1 31,3 | 1275 | 912 | 1,24 | 3,18 | 02 | 1,6 | 80,7 | 551 | 97,4 | 7.8
PauuoH: 3aBTpak AeHb: nATHULA Ce30H: oceHb—BecHa
Hepenn: 2 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwm, Macca | TTMLLEBAA BelecTBa Sepres ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeujecTsa
PeL. HaumeHoBaHue | oo . (r) TWueckas (mr)
LUEeHHOCTb a e
6nopa M 3 ™ BL| c | AJE]|C P Mg | F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
50 Osoum no 40 15 4 11 86 06 | 6 | 008 |02 78 | 118 | 179 | 08
Ce3oHYy
7
gy | PesewsOenm 1:3 19,1 | 18,7 | 43,7 43¢ |018| 22 | 11 | o | 40 | 174 | 14 | 2
Komnot (¢
631 ackop6uHoBoii 200 0,1 0,1 15,3 59,1 0,06 | 1,3 0 0 5,4 ] 2,9 2,8
KUCNOTOM)
Xisb 20 | 228 | 03 15 66 045 | 0 0 0 | 78] 252 | 108 | 06
NWweHWYHbIK
Xnedpwano | 25 | 112 | 016 | 66 | 304 |002] 0 | o | o | 5| 299 406 | G4
MWeHUYHbIK 6
Konpwrepekos | 4o | gy 0 9,8 38 002 16 | 002 | 0 | 16 | 11,2 | 92 | 06
usgenue
DpyKTbI 60 0,4 0 9,8 38 0,02 16 | 0,02 0 16 11,2 9,2 0,6
WTtoro 3a 3aBTpak 245 | 233 | 1014 | 7135 | 13 | 37 | 24 |02 | 153 | 184 | 63,38 | 7,44
Wroro 3a geHb 245 | 233 | 1014 | 7135 | 1,3 | 37 | 24 |02 | 153 | 184 | 638 | 7,44
Wroro 3a pemb 245 | 233 | 1014 | 7135 | 13 | 37 | 24 |02 |153 | 184 | 638 | 7,44




PayMoH: 3aBTpak

[eHb: noHeaenbHUK

Ce30H: OCeHb—BECHA

Hepens: 3 Bospact: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwn, i Muuwesan Jnepre- BuramuHbl (mr) MwuHepanbHble BEWECTBa '
Peu. | HaMMeHOBaHWe no::‘:‘a“ BelecTsa (r) THYECKaa (nar)
6nopa b K Y uexHocte | Bl C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
48 KonGaca 8/k 20 6,48 9,8 0 186,5 0,02 0 28 0 3,6 82,6 10 0,92
41 Nincho'en. 10 01 | 625 | 016 | 661 |002| 0 | 02 |05| 24 | 0 | 08 |004
NOPLMUOHHO
0
111 BAuHuMKkn co | 90/25 13,9 | 11,1 | 528 4818 (003 0 | 15 | O 34 25 58 2,3
cryuu. MONOKOM MUTC
707 | TEREEAXBPOMU | 54, 1 | oo | 22 88 00150 | 01| 0 0 0 o[-0
JIMMOHOM
AR 35 |22 03| 15 66 045 | 0| o | o| 78 |252| 108 | 06
NWeHUYHbIIA B
XBRE pHAUG: 10 1,12 | 0,16 | 6,6 304 |o002| 0| o | o] 58 |[299]906| 07
nweHWYHbIK
Ta6nmua DpyTe 60 04 | © 9,8 38 00216 |002| 0 | 16 |12 92 | 06
(no cesoHy)
Repprepame 20 |41 | 23 | 134 9 |0 0 o | o 0 0 0 0
uspenua
Wtoro 3a 3aBTpaK 26,3 | 27,7 | 105,3 956,8 057 | 66 | 29,8 | 0,5 | 39,06 | 174 | 97,9 | 5,16
WToro 3a AeHb 26,3 | 27,7 | 1053 | 956,8 | 0,57 | 66 | 29,8 | 0,5 | 39,06 | 174 | 97,9 | 5,16
WToro 3a AeHb 26,3 | 27,7 | 1053 | 9568 | 057 | 66 | 29,8 | 0,5 | 39,06 | 174 | 97,9 | 516
PauMoH: 3aBTpaK [leHb: BTOPHUK Ce30H: oce@Hb—BECHA
Hepena3 Bospacr: 7-10 net
Ne Mpuem nuwy, Muuesan Bewecrea | nepre ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BELecTea
Peuy. | HaumeHoBaHue (r) ) (mr)
6110 Macca THUYECK
nona nopm | B | K y wXl'Bt | c [AJE|[ ca| P | Mg |Fe
LEeHHOC
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
50 Oeowwu no 40 15 4 11 86 06 | 71 |008| 02| 78 118 | 17,9 | 08
ce3oHy
Wapkoe no 6.5
489 | pomawwemy w3 | 75/200 | 16,5 | 19,7 | 469 | 4183 | 023 | 196 | 3,46 | 3,3 | 74 0 |919 | ¢
6eapa nTULbI
Komnot(c
639 | ackop6uHOBOM K- 200 0 0 14,8 75 0,3 20 (0,12 | 2,3 0 0 0 0
TOM )
Xneb
i 30 2,2 0,3 15 66 0,45 0 0 0 7.8 25,2 10,8 | 0,6
nweHWYHbIM
Res piano. 16 | 11 | o016 | 66 304 |002| o | o | o |58 | 299 | 906 |07
NwWeHW4YHbIM
Tali | Ketnarepckne 20 | 41 | 23 | 132 94 0 o | o| o 0 0 0 0
w3nenua
Uroro 3a 3aBTpaK 254 | 27,5 | 1075 | 769,7 | 1,6 | 46,7 | 3,66 | 58 | 166 | 173,1 | 129,7 | 8,6
Mrtoro 3a AeHb 254 | 27,5 | 1075 | 769,7 | 1,6 | 46,7 | 3,66 | 58 | 166 | 173,1 | 129,7 | 86 |
WToro 3a AeHb 254 | 27,5 | 107,5 | 769,7 | 1,6 | 46,7 | 3,66 | 58 | 166 | 173,1 | 129,7 | 8,6




PauMoH: 3aBTpak

OeHb: cpeaa

Ce30H: OCeHb—BecHa

Hepens: 3 Boszpacr: 7-10 ner
Ne Mpuem nUwu, Muwesan SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa
Pey. | HaumeHoawue | Macca gewecrga (r) | e (mr)
6 4 nopuuvu UeHHoCT
oA b hod Y 1 B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
42 Coip 15 307 | 3 0 394 | 001 |02 003 |08]| 150 | 1125 | 105 | 03
NOPLUOHHO
Macno
11 10 0,1 8,25 | 0,16 66,1 0,02 0 0,2 05| 24 0 0,8 | 0,04
I'lOpLI,HOHHO
160 | Cymmonoumsiii | 00 | 5o | 395 | 2234 | 2057 | 005 |28 | 645 [ 07| 962 | 1152 | 19,88 | 09
€ MaKap. u3g.
693 Hogaiiueh 200 |377 | 38 |2507| 1453 | 004 | 13| 003 | 0 | 126 | 1162 | 31 1
HanUToOK
Baton 35 228 | 03 | 15 66 045 | 0 o | o| 78 | 252 | 102 | 06
nweHU4YHbIM
Xnel patio- 10 112 | 016 | 66 | 304 | 002 | 0 0 o |58 | 208 | 906 | 07
nweHUYHbIH
Aorypt 100 0,4 0 9,8 38 0,02 | 16 | 0,02 16 | 11,2 | 92 | 06
Uroro 3a 3aBTpaK 247 | 243 | 97,8 | 7955 | 0,94 | 20 | 6,73 | 2 | 404 | 399,8 | 90,57 | 3,9
WUroro 3a geHb 24,7 | 243 | 97,8 | 7955 0,94 | 20 | 6,73 2 | 404 | 399,8 | 90,58 | 3,9
Wroro 3a geHb 247 | 243 | 97,8 | 7955 | 0,94 | 20 | 673 | 2 | 404 | 399,8 | 90,58 | 3,9
PauuoH: 3aBTpaK DeHb: ueTBepr Ce30H: oceHb—BeCHa
Hepens: 3 Bospacrt: 7-10 net
Ne Mpuem nuiuy, Muwesan BEWECTBA | 3, anre. ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTea
Pey HaUMEHOBARNG nn::&:f" (r) TMYecKan (mr)
6ntona B ™ Y |uewnocrs | BL | C | A E | Ca 3 Mg | - Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak _
50 | Osowu no cesoHy 30 1,5 4 11 86 06 | 6 | 008 | 02| 78 118 | 17,9 0,8
jgg | Tesmguie 5/ g | 227 | w37 43¢ | o018 | 2 | 1,1 | 0 | 40 | 174 | 14 2
ntuubl n/¢ 150
Kucenb (c
640 | ackop6uHOBOI 200 0,4 0,1 33 138 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KWUCNOTOM)
Xneb6 nweHWUHbIH 30 2,28 0,3 15 66 045 | © 0 0 7,8 252 | 10,8 0,6
Xne6 paaiio- 16 1,12 | 016 | 66 304 | 002 0 0 o | 58 | 299 |906 0,7
nweHUYHbIX
Tah | HoHAWTeRGHme 20 a1 23 | 13,2 94 o | o 0 0 0 o |o 0
usaenua
Uroro 3a 3aBTpaK 30,5 | 29,6 | 1225 | 8484 | 1,31 | 29 | 1,18 | 02 | 137 | 447 | 5466 | 6,9
WUToro 3a AieHb 305 | 29,6 | 122,5 | 8484 | 131 | 29 | 1,18 | 0,2 | 137 | 447 | 5466 | .6,9
Wtoro 3a AieHb 30,5 | 29,6 | 122,5 | 8484 | 1,31 | 29 | 1,18 | 0,2 | 137 | 447 | 5466 | 6,9




PauuoH: 3aBTpak

JeHb: nAaTHULE

Ce30H: oceHb-BecHa

Hepena: 3 Bospact: 7-10 ner
Ne Mpuem nuww, Muuiesan BewecTBa | uepre- ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BewecTsa
Peu,. HauMeHoBaHue Macca (r) THYeCKan (mr)
nopumm E€HHO
6niona B | X T IBL [ c | A E|cal P | Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 15
3aBTpak
OBolwu no 12,
50 40 2,5 0,17 4 27 0,6 0,08 | 0,2 5,8 48 12 2,5
Ce30HY 5
228 KoTnera cBuH. 100 8,84 10,7 | 24,4 141,4 0,1 0 0 0,6 | 19,2 | 149 22 1,4
roe.n/¢
Kaprodens 1.4
297 OTBapHOM ¢ 150 10,1 14,4 39,9 391,1 0,1 [0,18 0 :1 14,4 0 46,6 | 2,43
Macnom
Komnor
631 | (c ackopbuHOBOIA 200 0,1 0,1 15,3 59,1 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KUcnoTon
Xne6 30 2,28 | 03 | 15 66 |045| 0 | 0 |0 | 78 | 252 | 108 | 06
NwWeHUYHbIN 5
Xneb paano- 16 1,12 | 0,16 6,6 30,4 | 002 0 0 0 | 586 | 299 |9,06 0,7
nweHUYHbIN
Urtoro 3a 3aBTpak 25,34 | 25,86 | 115 | 752,95 | 1,35 | 30 1 |22][745 | 2633 |112,6 | 11,3
WUroro 3a geHb 25,34 | 25,86 115 752,95 | 1,35 30 1 2,2 | 74,5 | 263,3 | 112,6 11,3
Wtoro 3a gexb 25,34 | 25,86 115 752,95 | 1,35 30 1 2,2 | 74,5 | 263,3 | 112,6 | 11,3
PauuoH: 3aBTpak [eHb: noHeaenbHUK Ce30H: oceHb—BecHa
Hepens: 4 Bospacr: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwm, » Muuwesan Hepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa
Peu. HaumeHoBaHue no:;ff“ BeLyecrsa (r) THYeckas (mr)
6nopa b W Yy uUeHHocT | B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
48 Hosibaca /K 20 648 | 938 | 0 1865 |002| 0 | 28 | 0 | 36 |816| 10 | 092
nopuMAMM
41 Macng 10 01 |625|016 | 661 |002| 0 |02 |05| 24 | 0o | 08 | 0,04
nopuMamm o
725 Bapenuku co | oo 0s | 188 | 147 | 65,34 3882 02085 0o [0 | 12 |Y| a8 | 02
CMETaHOM 8
640 Yaii c caxapom u 200 0,4 0,1 33 138 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2:9 2,8
JUMOHOM
BatoH 35 2,28 | 03 | 15 66 045 | 0| 0 | 0| 78 |252| 108 | 06
NuweHUYHbIMX
Xnet pikaHo- 10 112016 | 66 | 304 [002| 0| 0 | 0 | 58 |[299]|906]| 07
NWeHUYHbIK
Tabn KoHauT usaenua 10 1,12 | 0,16 6,6 30,4 0,02 0 0,02 0 5,86 29,9 | 9,06 0,7
Wtoro 3a 3aBTpakK 30,3 | 31,1 | 126,9 905,6 088 | 98| 32 | 05| 429 | 338 | 90,6 | 5,96
MUroro 3a geHb 30,3 | 31,1 | 126,9 905,6 0,88 | 9,8 3,2 0,5 42,9 338 | 90,6 | 5,96
Wtoro 3a geHb 30,3 | 31,1 | 126,9 905,6 088 98| 32 |05| 429 | 338 | 90,6 | 5,96




PauuoH: 3aBTpak

[eHb: BTOPHUK

Ce30H: OceHb—BeCHa

Hepens: 4 Bozpacr: 7-10 net
. Ne Mpvem nuwy, Muuweean Bewecrea | 3Hepre ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BelecTBa
| Peu, HaumeHoBaHWe (r) - (mar)
| 6}'“0 Macca THYECK
| A3 nope | B | K y = BL | C| A | E | Ca P | Mg | Fe
LeHHOC
| Tb
I 2 3 4 5 6 7 8 [ 9|10 11| 12 | 13 | 14 | 15
!3aBTpau
. 50 e 40 15 | 4 11 86 06 | 6 |008| 02| 78 | 118 | 179 | 0,8
| Ce30HY
_ Kotnera
. 451 CBUH.FoOBAS, 100 8,9 | 203 23,5 | 290,8 | 0,27 | 32 | 0,02 | 06 | 48 248 76 3
| n/d
| ~
gpa | COYCKpacHbIi 50 01 |25 5,1 61 | 003 | 44|04 01| 75 | 543 | 1,7 | 11
OCHOBHOM
Kawa 10 10
| 297 nweHuYHas 150 11,8 | 4,2 39,8 236,2 | 0,08 | 44 | 10,4 é 153,9 | 184,3 | 31,8 é
| paccbin4yaTtan
i Komnor (¢
639 ackopbuHOBOWM 200 0 0 14,8 75 0,3 20 | 0,12 | 2,3 0 0 0 0
KUCNOTOM)
nap 30 2z | o3 15 66 | 045 | 0 | o | o | 78 | 252 | 108 | 06
| NwWeHUYHbIN
| XneﬁpmaHOU- 16 1,1 | 0,16 6,6 304 | 0,02 | O 0 0 | 58 | 29,9 | 9,06 | 0,7
| NWeHUYHbIN
Tabn | Konaurepciue 15 a1 | 23 | 12 94 0 o| o] o 0 0 0 0
uspenun
| Utoro 3a 3aBTpak 29,7 | 33,5 129 939 | 1,75 | 67 | 11 | 42 | 301 | 605 | 157,2 | 7,3
| Wroro 3a AeHb 29,7 | 33,5 129 939 | 1,75 | 67 | 11 | 42 | 301 | 605 | 157,2 | 7,3
WUtoro 3a geHb 29,7 | 33,5 129 939 | 1,75 | 67 | 112 | 4,2 | 301 | 605 | 157,2 | 7,3
Pau,uou: 3aBTpaK ﬂEHb: Cpepa Ce30H: oceHb—BECHA
Hepena: 4 Bospacr: 7-10 net
Ne Mpuem nuuu, Muwesan SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa
Pey. | HaumeHoBaHue n'::m Bewecrea (r) TMYeCKas (mr)
LMK
6niopa W wewsocrs [ B1 | € | A | E | Ca P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
42 Coip 15 507 | 3 0 39,4 0,01|02]|003]|08)| 150 | 1125 | 10,5 | 0,3
41 Macno cn. 10 0,1 | 825 | 0,16 66,1 002 0 0,2 | 05| 240 0 0,8 0,04
3anekaHka 256
366 TBOPOXHAA CO 100/15 3,7 3 60,4 610,4 0,11 | 7.4 | 129 | 14 6, 230,4 53 2.5
cryuy. mon.
693 Kakao c 200 49 | 50 | 22,5 190 |o06|16| 0o | 0| 13| o 0 0,5
MONOKOM
R 35 228 | 03 | 15 66 045| 0 | o | 0| 78 | 252 | 108 | 06
NWeHUYHbIH
XARG piancr 10 1,12 | 0,16 | 6,6 304 |002| 0| 0o | o |58 | 299 | 906 | 07
nweHWYHbIH
Utoro 3a 3aBTpak 27,5 | 29,8 | 114,5 | 1040,3 | 0,69 | 25 | 13,2 | 2,7 | 592 | 409,2 | 93,36 | 5,24
Wtoro 3a aeHb 27,5 | 29,8 | 114,5 | 1040,3 | 0,69 | 25 | 13,2 | 2,7 | 592 | 409,2 | 93,36 | 5,24
MTOro 3a AeHb 27,5 | 29,8 | 114,5 | 1040,3 | 0,69 | 25 | 13,2 | 2,7 | 592 | 409,2 | 93,36 | 5,24




PauuoH: 3aBTpak

AeHb: yeTsepr

Ce30H: oceHb—BecHa

Heaensa: 4 Boszpact: 7-10 ner
Ne MNpuem nuwy, Muuwesan SHepre- ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BewecTBa
Peu,. HaMmeHoBaHue n":;;?“ BeLectsa (r) THYecKan (mar)
6nioaa K ueHHocts | B1 A E | Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 15
3aBTpak
0
50 R 30 15 | 4 11 86 06 | 6 [008 02| 78 | 118 | 179 | 08
CEe30HY
n
492 nos us 6eapa | 007200 | 19,8 189 | 342 | 4036 |01 || o | o | 7781106 | 34 1,2
NTULbI 3
Kucens (c
640 ackopbuHoBOM 200 0,4 0,1 33 138 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KUCNOTOM)
i i 30 2,28 3 15 66 0,45 0 0 0 7.8 25,2 10,8 0,6
NWEeHWUYHbIN
Xnal piano- 16 1,12 | 0,16 | 66 304 0020 | 0 |0 |58 | 299 | 906 | 07
NWeHUYHbIM .
Ta6nuua PpyKTbI 50 41 | 2,3 | 13,2 94 0o | o 0 0 0 0 0 0
Utoro 3a 3asTpak 29,2 | 284 113 818 1,23 | 25 01 |02 | 174 283 74,6 6,1
Utoro 3a geHb 29,2 | 284 113 818 1,23 | 25 0,1 0,2 | 174 283 74,6 6,1
WUtoro 3a geHb 29,2 | 28,4 113 818 1,23 | 25 0,1 0,2 | 174 283 74,6 6,1
PauuoH: 3asTpak AeHb: nATHML A Ce30H: oceHb-BecHa
Hepens: 4 Bo3spacr: 7-10 ner
Ne Mpuem nuwm, Nhsiida Muuesan Beuecrea nepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa
Peuy. HaumeHoBanne | oo (r) TMYecKan (mr)
6nopa M 3 m yewHocts | B1 A | E| ca P Mg | Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 13 14 15
3aBTpak
377 RBoine 40 | 9,06 | 10,29 | 4,64 222 |og || o 0 | 56 | 117 | 493 | 4
Ce30HY 5
a6y | MedeMekypuban | g0 | 0 121 | 30 1866 |002| 41 | o 0 [121] o0 |2413] 7,7
C NyKom
Mope
520 150 2,63 6,88 18,3 1525 0,11 11 0 0 49 69,2 21,3 |.0,75
KapTogenoHoe
Komnort ( ¢
631 ackopb6uHoBO#A 200 0,1 0,1 15,3 59,1 0,06 | 1,3 0 0 5,4 0 2,9 2,8
KWUCNOTOM)
X
neb’ 30 | 228 | 03 | 15 66 |045| 0 0 0 |78 252 | 108 | 06
NWeHUYHLIN
Kne prcano- 16 | 1,12 | 0,16 | 6,6 30,4 |002| o 0 o | 8 29,9 | 9,06 | 0,7
NWeHUYHbIK 6
nOHAWTEHCHNE: | 40 | 4 23 | 132 94 o | o 0 o | o 0 0 0
usgenua
DpyKTbI 50 0,4 0 9,8 38 0,02 16 0,02 0 16 11,2 9,2 0,6
WToro 3a 3aBeTpak 19,7 20,1 82,8 966,2 1,3 37 2,4 0,2 | 195 | 332,6 | 105,4 7,44
Uroro 3a AeHb 19,7 20,1 82,8 966,2 1,3 37 2,4 0,2 | 195 | 3326 | 105,4 7,44
Wroro 3a perb 19,7 | 20,1 | 82,8 966,22 | 1,3 | 37 | 24 | 02 | 195 | 3326 | 1054 | 7,44




