Аналитическая   справка
по контролю  за организацией питания в МБДОУ детский сад № 4
           Процесс организации питания в детском саду основывается на нормативных и методических документах по питанию. 
           В ДОУ организовано трёхразовое питание на основе примерного десятидневного меню, утвержденного заведующим МБДОУ.  В детском саду имеется картотека технологических карт, утвержденная заведующим МБДОУ. В питании детей используется йодированная соль, проводится обязательная витаминизация третьего блюда.
        Документация: журнал бракеража поступающего продовольственного сырья и пищевых продуктов, журнал бракеража готовой кулинарной продукции, накопительная ведомость расходов продуктов питания.
   Содержание белкового компонента жиров и углеводов соответствует норме.
Состояние складских помещений и пищеблока соответствует санитарно-эпидемиологическим нормам. Соблюдаются требования к хранению продуктов. В наличии стеллажи, поддоны. Для хранения скоропортящихся продуктов имеется холодильное оборудование.
Посуда промаркирована и моется качественно.
Режим питания в группах соответствует возрастным и гигиеническим требованиям.
В детском саду создана благоприятная эмоциональная обстановка вовремя принятии пищи. Дети обеспечены соответствующей обновлённой посудой, столы и стулья соответствуют ростовым показателям, имеют маркировку в соответствии с СанПиНом. Выдача пищи производится, согласно графика.
Столы в группах перед и после каждого приема пищи моют горячей водой с моющими средствами специальной ветошью. В каждой возрастной группе имеется уголки дежурства с алгоритмом для дежурных.  Дежурство по столовой организовано в соответствии с возрастом детей. Воспитанники садятся за стол по мере окончания умывания, за накрытые столы. Очередное блюдо подается сразу, как съедено предыдущее. После окончания еды пользуются бумажными салфетками. Детям, окончившим еду раньше других, разрешается выйти из-за стола. 
Воспитатели и помощники воспитателей осуществляют руководство питанием детей: следят за осанкой, поведением за столом.
 Для создания благоприятных условий для развития культуры питания в ДОУ проведен смотр – конкурс «Организация культуры питания воспитанников» на основании положения конкурса выявлены следующие показатели:   
Первое место присуждается- группе раннего возраста «Капитошки», 
второе место – младшая группа, комбинированная группа, старшая группа
третье место – средняя группа
За единый стиль в оформлении, творческий подход, оригинальность награждаются следующие педагоги: Курта Т.А., Коломойцева И.В., Савченко А.Н., Старых Е.Л., Фоменко Т.М., Дробященко  Г.А.
За внешний вид, творческий подход в подаче блюд и вовлечение воспитанников в хохяйственно- бытовой труд награждаются следующие помощники воспитателя: Дубонос Н.А, Бескоровайная Т.В, Волеватая Г.Н, Алексеенко, Е.С.,Алдущенко С.П.




Рекомендации:
1. Продолжать работу по формированию у детей культурно-гигиенических навыков. Срок: постоянно. Ответственные: воспитатели всех возрастных групп.
2. Педагогам возрастных групп оформить методическую базу по организации питания воспитанников      Срок: до 01.05.2022 г.
3. Обеспечить соответствие выполнения натуральных норм на уровне 85% -87 % - постоянно, в соответствии с плановой стоимостью. Срок: постоянно. Ответственный: заведующий ДОУ.
4.  Организовать вовлечение воспитанников в хозяйственно – бытовой труд в соответствии возрастным особенностям.
5.  Осуществлять постоянный контроль за выполнения организацией питания в ДОУ  Срок: постоянно. Ответственный: старший воспитатель
6. Педагогам возрастных групп мотивацию воспитанников для наилучшего приема пищи и культуры поведения.  Срок: 01.04.22г. Ответственный: воспитатели возрастных групп. 
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Обзор изменений режимных мероприятий
	Показатель
	Как было
	Как стало

	Длительность прогулки в день
	Рекомендуемая: 3–4 часа
	Обязательная минимальная: 3 часа

	Продолжительность дневного сна
	Для детей 1–1,5 лет – 3,5 часа; 1,5–3 лет – не менее 3 часов; 3–7 лет – 2–2,5 часа
	Для детей 1–3 лет минимум 3 часа; 4–7 лет – минимум 2,5 часа

	Суммарный объем двигательной активности
	6–8 часов в неделю для детей 5–7 лет
	Не меньше 1 часа в день для всех детей

	Длительность утренней зарядки
	Устанавливали длительность занятий по физическому развитию отдельно для каждой возрастной группы
	Не менее 10 минут

	Продолжительность занятия и дневной нагрузки
	Не было требований к дневной нагрузке для детей 1,5–3 лет.
Дневная нагрузка для детей 5–6 лет составляла 45 минут
	Установили максимальную дневную нагрузку для детей раннего возраста – 20 минут. Для детей старшей группы увеличили – 50 минут или 75 минут при организации одного занятия после дневного сна.
Продолжительность одного занятия не изменилась

	Время окончания занятий
	Для дошкольной образовательной программы норм не было, по дополнительной – до 20:00
	Для дошкольной программы – до 17:00, дополнительной – 19:30

	Время приема пищи
	Определял детский сад
	Установили конкретное время в зависимости от длительности работы групп


Отвечать за подготовку режимов для всех возрастных групп может не только старший воспитатель, но и заместитель заведующего, а для каждой группы – воспитатели и другие педагоги. Если режим дня на каждую группу составляют разные ответственные, вам необходимо организовать их работу и оказать методическую помощь.
Как оформить
Единой формы документа нет. Оформите режим в произвольном виде. Например, представить в виде таблицы из двух граф: режимное мероприятие и часы реализации. Также можно дополнить таблицу третьей и четвертой графами: содержание режимного мероприятия и должность ответственного исполнителя. Скачайте готовые образцы режима дня на холодный и теплый период года  для всех возрастных групп.




