
Музыкальная пальчиковаяигра    

с элементами дыхательной гимнастики 

«Снежинка» 
 

(можно использовать музыку А.Филиппенко 

«Танец осенних листочков») 

 

1. Снежинку-пушинку мы в руки возьмем 

И песенку зимнюю ей проем. 

То вправо, то влево снежинку качай, 

Потом на ладошку ее опускай. 

2.  Снежинку сжимайте в ладошке своей, 

Согрейте, ребята, ее поскорей. 

Пушинка боится растаять теперь, 

Подуй на снежинку, лети побыстрей. 
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