
Образец работы 



Рецепт солёного теста 
 

Ингридиенты: 
300 г. муки 
300 г. соли 

200 мл. воды 

     Способ приготовления: 
Обратите внимание, что мука и соль измеряются по массе!!! 
Соль можно предварительно измельчить на кофемолке. Соль и муку хорошо 
перемешать в миске. Отложить горсточку смеси муки и соли в отдельную 
ёмкость.  
Добавить воды в смесь в миске и замесить тесто. Когда тесто станет одно-
родным, нужно хорошо вымесить на столе, постепенно подсыпая смеси, ко-
торую мы отложили. Когда все остатки сухой смеси «вмесили» в тесто, по-
ложить его в полиэтиленовый пакет для отдыха на один час. Через час уже 
можно лепить. 
Готовое тесто можно хранить в холодильнике в пакете ещё пару дней. Если 
тесто становится более жидким и липким, то можно добавить смесь из му-
ки и соли. 

Трафарет дракона и животика 


