




Приложение к приказу от «31» августа 2022г.  № 372.1 

 

 
1. Изменения в основную образовательную программу начального общего образования 

МАОУ «СОШ № 43 г. Челябинска», утвержденную приказом МАОУ «СОШ № 43 г. 

Челябинска» от 05.08.2019 г. №355.3 

Раздел 3.2. «План внеурочной деятельности» в части «учебный план внеурочной деятельности» 
читать в следующей редакции: 

План внеурочной деятельности является одним из организационных механизмов реализации 

основной образовательной программы начального общего образования. 
Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 
Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего образования: 

обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в образовательной организации, 

создание благоприятных условий для развития ребенка, учет его возрастных и индивидуальных 

особенностей. 
Задачи организации внеурочной деятельности:  

1. Создать условия для занятости младших школьников во внеурочное свободное время. 

 2. Обеспечить включение учащихся в разнообразные виды деятельности, учитывая интересы, 
возрастные, индивидуальные особенности учащихся.  

3. Содействовать успешности, творческой самореализации учащихся, самовыражению, 

личностной самопрезентации реальных и потенциальных возможностей.  

4. Способствовать формированию личностной, метапредметной и предметной компетенции 
учащегося.  

5. Организовать социальные практики младших школьников с целью расширения кругозора, 

ознакомления с окружающим миром, активной социализации.  
6. Обеспечить профилактику рисков возникновения вредных привычек, девиантных форм 

поведения, посредством включения младших в личностно-значимую и социально полезную 

деятельность 
План внеурочной деятельности организации МАОУ «СОШ №43 г.Челябинска»обеспечивает 

учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное;  

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное. 
План внеурочной деятельности организации МАОУ «СОШ №43 г. Челябинска» определяет 

состав и структуру направлений, формы организации. 

Объем внеурочной деятельности в организации МАОУ «СОШ №43 г.Челябинска» для 
обучающихся при получении начального общего образования составляет 1350 часов за четыре 

года обучения.  

Внеурочная деятельность организуется в следующих формах: 
художественные, культурологические, филологические, хоровые студии;   

 сетевые сообщества;  

 школьные спортивные клубы и секции;  

 конференции, олимпиады;   
 военно-патриотические объединения;  

 экскурсии, соревнования;  

 поисковые и научные исследования,   
 общественно полезные практики 

 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором 
участников образовательных отношений, с учетом региональных и этнокультурных особенностей 

Челябинской области, а также интересов обучающихся и возможностей организации, 



осуществляющей образовательную деятельность. 

Внеурочная деятельность в организации МАОУ «СОШ №43 г.Челябинска» осуществляется: 
– непосредственно в образовательной организации; 

 – совместно с организациями и учреждениями дополнительного образования детей, 

спортивными объектами, учреждениями культуры;  
– в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов организации, 

осуществляющей образовательную деятельность (комбинированная схема). 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 часов. 

План внеурочной деятельности организации МАОУ «СОШ № 43 г.Челябинска» направлен на 
достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Внеурочная деятельность осуществляется, непосредственно в школе и совместно с 
учреждениями дополнительного образования детей, спортивными объектами, учреждениями 

культуры, через:  

-  регулярную деятельность;  

-  нерегулярную деятельность 
1. Регулярная внеурочная деятельность, представлена постоянными творческими 

объединениями, в которых дети занимаются в течение всего учебного года (включена в учебный 

план). Учащиеся могут посещать одно или несколько творческих объединений, а так же, 
заниматься в секциях и кружках за пределами школы. Регулярная внеурочная деятельность 

реализуется педагогами дополнительного образования, учителями предметниками, социальными 

педагогами, педагогами-психологами, учителями дефектологами, учителями-логопедами. 
2. Нерегулярная внеурочная деятельность представлена экскурсиями, круглыми столами, 

конференциями, диспутами, олимпиадами, конкурсами, соревнованиями, и т.д. В школе 

существует два зала музея «Русская изба» и «Память», библиотека, компьютерные классы, что 

позволяет разнообразить внеурочную деятельность учащихся. Нерегулярная внеурочная 
деятельность реализуется педагогом-организатором, старшей вожатой, классными 

руководителями и другими педагогическими работниками. 

 Итоговая аттестация по реализации курсов внеурочной деятельности по всем направлениям, 
проводится в виде фестиваля «Фестиваль талантов». «Фестиваль талантов», проводится в конце 

учебного года, каждое творческое объединение представляет результаты своей работы, это может 

быть коллективная работа или индивидуальная. Это могут быть творческие номера, защита 
творческой работы, выставка декоративно-прикладного творчества и изобразительного искусства, 

эссе и т.д. Каждый педагог ведет мониторинг достижений личностных и метапредметных 

результатов, который проводится дважды в год (октябрь (первичное наблюдение), апрель 

(фиксация динамики)) Координатором в организации внеурочной деятельности выступает 
классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организует 

систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива, в том 

числе через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в 
соответствии с их выбором. А также, классным руководителем ведется учет количества часов по 

каждому ученику, какие курсы внеурочной деятельности посещает, какие посещает кружки 

дополнительного образования в школе и за ее приделами, в каких общешкольных мероприятиях 

принимал участие (портфолио). Два раза в год (сентябрь, май) данная информация сдается 
заместителю директора, курирующего реализацию ФГОС в образовательной организации. Данная 

информация включается во внутришкольный мониторинг. План внеурочной деятельности 

направлен в первую очередь на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы начального общего образования. 

Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы комплектуются: 

 – из обучающихся одного класса;  
– из обучающихся параллели.   

Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников образовательных 

отношений на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. 

 

Учебный план внеурочной деятельности  1-4 НОО 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

рабочая 

программа  

Количество часов 

по классам 

Мероприятия 

школьного 

календаря, 



реализующие 

внеурочную 

деятельность 

Ι ΙΙ ΙΙΙ ΙV всего  

Спортивно-

оздоровительное 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

«ОФП» 

1 1 1 1 4 Соревнования 

«Весёлые старты», 
Игра «Зарница», 

Профилактическое 

мероприятие 

«Неделя здоровья» 
Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

«Регби»  

1 1 1 1 4 

Духовно-нравственное Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

«Разговоры о 

важном» 
 

1 1 1 1 4 Народный праздник 

плодов и цветов 
«Осенний 

переполох», Конкурс 

«Алло, мы ищем 
таланты!»,  

Праздник «Русская 

масленица»,  
Праздник «Парад 

национальностей» 

Выставки к 

знаменательным 
событиям 

Экскурсии в 

школьные музеи 
«Русская изба», 

«Город мастеров» 

Посещение 
Краеведческого 

музея. 

Школьный этап 

Конкурса 
художественного 

чтения «Шаг к 

Парнасу» 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
«Смотрю на мир 

глазам и 

художника» 
 

1 1 1 1 4 

Общекультурное Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
вокальная студия 

«В мире музыки» 

 

1 1 1 1 4 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 

«Хореография» 

1 1 1 1 4 

Социальное Программа курса 

внеурочной 

деятельности 

«Юный инспектор 
дорожного 

движения» 

1 1 1 1 4 Акция «Жизнь без 

наркотиков», 

Сбор макулатуры 

«Сохраним дерево», 
Акция «Бабушкины 

руки»,  

Акция «Чем 
сможем-поможем!» 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
Азбука добрых 

дел» 

1 1 1 1 4 Школьная 

конференция «Хочу 

все знать» 
(исследовательские 

и проектные работы) 

Конкурсы 
исследовательских 

работ 

Общеинтеллектуальное Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

«Эколята » 

1 1 1 1 4 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 4 



«Умники и 

умницы» 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

«Эколята» 

1 1 1 1 4 

Итого  10 10 10 10 10 40  

 

Учебный план внеурочной деятельности  1-4   НОО (годовой) 

Направление внеурочной 

деятельности 

Реализуемая рабочая 

программа  

Количество часов 

по классам 

Ι ΙΙ ΙΙΙ ΙV всего 

Спортивно-оздоровительное Программа курса внеурочной 

деятельности «ОФП» 

33 34 34 34 135 

Программа курса внеурочной 

деятельности Регби» 

33 34 34 34 135 

Духовно-нравственное Программа курса внеурочной 

деятельности «Смотрю на 
мир глазам и художника» 

33 34 34 34 135 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Разговор о 

важном» 

33 34 34 34 135 

Социальное Программа курса внеурочной 

деятельности «Юный 

инспектор дорожного 
движения» 

33 34 34 34 135 

Программа курса внеурочной 

деятельности Азбука добрых 

дел» 

33 34 34 34 135 

Общеинтеллектуальное Программа курса внеурочной 

деятельности «Эколята » 

33 34 34 34 135 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Умники и 
умницы» 

33 34 34 34 135 

Общекультурное Программа курса внеурочной 

деятельности вокальная 

студия «В мире музыки» 

33 34 34 34 135 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Хореография» 

33 34 34 34 135 

Итого   330 340 340 340 1350 

 
2. Изменения в основную образовательную программу основного общего образования 

МАОУ «СОШ № 43 г. Челябинска», утвержденную приказом МАОУ «СОШ № 43 г. 

Челябинска» » от 05.08.2019 г. №355.4 
Раздел 3.3. «План внеурочной деятельности» читать в следующей редакции: 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования 

План внеурочной деятельности является одним из организационных механизмов реализации 
основной образовательной программы основного общего образования. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы основного  общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего образования: 

обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в образовательной организации, 
создание благоприятных условий для развития ребенка, учет его возрастных и индивидуальных 

особенностей. 



Задачи организации внеурочной деятельности:  

1)Развитие личности школьника, его творческих способностей в процессе урочной и 

внеурочной деятельности; воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-

ценностного позитивного отношения к себе и окружающим, интереса к учению; 

2)  формирование желания и умения учиться, освоение основополагающих элементов 
научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира, и опыта его применения 

и преобразования в условиях решения учебных и жизненных задач;  

       3)воспитание через изучение, уважение и сохранение традиций предков, своей родословной, 

истории города; 

4)    формирование духовно-нравственных ценностей, воспитание патриотизма и развитие 
5) стремления сохранять и приумножать имеющиеся духовные и материальные ценности 

путем реализации принципов этнокультурной и семейной педагогики;   

формирование коммуникативных навыков через участие обучающихся в коллективно-
творческой деятельности; 

6)  формирование трудолюбия как основы саморазвития через вовлечение обучающихся в 

общественно полезную деятельность 

 
План внеурочной деятельности организации МАОУ «СОШ №43 г.Челябинска»обеспечивает 

учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности.  
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное;  

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное. 

План внеурочной деятельности организации МАОУ «СОШ №43 г. Челябинска» определяет 

состав и структуру направлений, формы организации. 
Внеурочная деятельность организуется в следующих формах: 

художественные, культурологические, филологические, хоровые студии;   

 сетевые сообщества;  

 школьные спортивные клубы и секции;  
 конференции, олимпиады;   

 военно-патриотические объединения;  

 экскурсии, соревнования;  
 поисковые и научные исследования,   

 общественно полезные практики 

 
Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений, с учетом региональных и этнокультурных особенностей 

Челябинской области, а также интересов обучающихся и возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 
Внеурочная деятельность в организации МАОУ «СОШ №43 г.Челябинска» осуществляется: 

– непосредственно в образовательной организации; 

 – совместно с организациями и учреждениями дополнительного образования детей, 
спортивными объектами, учреждениями культуры;  

– в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов организации, 

осуществляющей образовательную деятельность (комбинированная схема). 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 часов. 
План внеурочной деятельности организации МАОУ «СОШ № 43 г.Челябинска» направлен на 

достижение обучающимися планируемыхрезультатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. 
Внеурочная деятельность осуществляется  непосредственно в школе и совместно с 

учреждениями дополнительного образования детей, спортивными объектами, учреждениями 

культуры, через:  
-  регулярную деятельность;  

-  нерегулярную деятельность 



1. Регулярная внеурочная деятельность, представлена постоянными творческими 

объединениями, в которых дети занимаются в течение всего учебного года (включена в учебный 
план). Учащиеся могут посещать одно или несколько творческих объединений, а также 

заниматься в секциях и кружках за пределами школы. Регулярная внеурочная деятельность 

реализуется педагогами дополнительного образования, учителями предметниками, социальными 
педагогами, педагогами-психологами, учителямидефектологами, учителями-логопедами. 

2. Нерегулярная внеурочная деятельность представлена экскурсиями, круглыми столами, 

конференциями, диспутами, олимпиадами, конкурсами, соревнованиями, и т.д. В школе 

существует два зала музея «Русская изба» и «Память», библиотека, компьютерные классы, что 
позволяет разнообразить внеурочную деятельность учащихся. Нерегулярная внеурочная 

деятельность реализуется педагогом-организатором, старшей вожатой, классными 

руководителями и другими педагогическими работниками. 
 Итоговая аттестация по реализации курсов внеурочной деятельности по всем направлениям, 

проводится в виде фестиваля «Фестиваль талантов». «Фестиваль талантов», проводится в конце 

учебного года, каждое творческое объединение представляет результаты своей работы, это может 

быть коллективная работа или индивидуальная. Это могут быть творческие номера, защита 
творческой работы, выставка декоративно-прикладного творчества и изобразительного искусства, 

эссе и т.д. Каждый педагог ведет мониторинг достижений личностных и метапредметных 

результатов, который проводится дважды в год (октябрь (первичное наблюдение), апрель 
(фиксация динамики)) Координатором в организации внеурочной деятельности выступает 

классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организует 

систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива, в том 
числе через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в 

соответствии с их выбором. А также, классным руководителем ведется учет количества часов по 

каждому ученику, какие курсы внеурочной деятельности посещает, какие посещает кружки 

дополнительного образования в школе и за ее приделами, в каких общешкольных мероприятиях 
принимал участие (портфолио). Два раза в год (сентябрь, май) данная информация сдается 

заместителю директора, курирующего реализацию ФГОС в образовательной организации. Данная 

информация включается во внутришкольный мониторинг. План внеурочной деятельности 
направлен в первую очередь на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы комплектуются: 
 – из обучающихся одного класса;  

– из обучающихся параллели.   

Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников образовательных 

отношений на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. 

 

 

Учебный план внеурочной деятельности 5-9 класс общеобразовательные 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Курс внеурочной 

деятельности 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Итого Мероприятия 

школьного 

календаря, 

реализующие 

внеурочную 

деятельность 

1 Спортивно-

оздоровитель

ное 

направление 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

Секция «ГТО» 

1 1 1 1 1 5 Соревнования 

«Весёлые 
старты», 

Игра 

«Зарница», 
Профилактичес

кое 

мероприятие 

«Неделя 
здоровья»  



2 Духовно-

нравственное 

направление 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о 
важном» 

1 1 1 1 1 5 Народный 

праздник 

плодов и 

цветов 
«Осенний 

переполох», 

Конкурс «Алло, 
мы ищем 

таланты!», 

Праздник 
«Русская 

масленица, 

Праздник 

«Парад 
национальносте

й» 

Выставки к 
знаменательны

м событиям 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

СИИ «Кисточка» 

 1 1 1 1 4 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

СИИ «Шли 

матрешки по 
дорожке» 

1     1 

3 Общекультур

ное 

направление 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

Психологический 

кружок «Мой 
выбор» 

  1 1 1 3 Экскурсии в 

школьные 
музеи «Русская 

изба», «Город 

мастеров» 
Посещение 

Краеведческого  

музея. 
Школьный этап 

Конкурса 

художественног

о чтения «Шаг 
к Парнасу» 

Хрустальная 

капель 
 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
Вокальная студия 

«В мире музыки» 

1 1 1 1 1 5 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 

«Уральские 
народные 

промыслы 

1 1 1 1 1 5 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

«ЭКЦ» 

1 1 1 1 1 5 

4 Общеинтелле

ктуальное 

направление 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

Исторический 
клуб «Истоки» 

1 1 1 1 1 5 Школьная 
конференция 

«Хочу все 

знать» 
(исследователь

ские и 

проектные 

работы) 
Конкурсы 

исследовательс

ких работ «Шаг 
в будующее», 

«Исследовател

и 21 века» 

  Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
«Смысловое 

чтение» 

1 1    2 

5 Социальное 

направление 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 5 Акция «Жизнь 
без 

наркотиков», 



 

План внеурочной деятельности 5-9 класс общеобразовательные (годовой) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая рабочая 

программа  

Количество часов 

по классам 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9  

класс 

всего 

Спортивно-

оздоровительное 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности Секция 
«ГТО» 

34 34 34 35 35 172 

34 34 34 35 35 172 

Духовно-нравственное Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
«Разговоры о 

важном» 

34 34 34 35 35 172 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности СИИ 

«Кисточка» 

 34 34 35 35 138 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности СИИ 

«Шли матрешки по 

дорожке» 

34     34 

Общекультурное 

направление 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
Психологический 

кружок «Мой выбор» 

  34 35 35 104 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

Вокальная студия «В 

мире музыки» 

34 34 34 35 35 172 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

«Уральские народные 
промыслы 

34 34 34 35 35 172 

 Программа курса 

внеурочной 

деятельности «ЭКЦ» 

34 34 34 35 35 172 

«Волонтерский 

отряд» 

Сбор 

макулатуры 

«Сохраним 

дерево», Акция 
«Бабушкины 

руки», Проект 

«Я гражданин», 
проекты 

волонтерской 

направленности
. 

Акция «Чем 

сможем-

поможем!» 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
«Подарок другу» 

1 1 1 1 1 5 

  ИТОГО 10 10 10 10 10 50  



Общеинтеллектуальное Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

Исторический клуб 

«Истоки» 

34 34 34 35 35 172 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

«Смысловое чтение 

34 34    68 

Социальное 

направление 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

«Волонтерский 
отряд» 

34 34 34 35 35 172 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
«Подарок другу» 

34 34 34 35 35 172 

Итого   374 374 374 385 385 1892 

 

3. Изменения в основную образовательную программу среднего общего образования МАОУ 
«СОШ № 43 г. Челябинска», утвержденную приказом МАОУ «СОШ № 43 г. Челябинска» 

» от 31.08.2021 г. №403 

Раздел 3.3. «План внеурочной деятельности» читать в следующей редакции: 
План внеурочной деятельности среднего общего образования 

Реализация основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ 

«СОШ № 43 г. Челябинска» предполагает обеспечение эффективного сочетания урочных и 
внеурочных форм организации образовательной деятельности. Уточняя и дополняя задачи 

реализации образовательной программы, необходимо отметить, что средствами системы 

внеурочной деятельности осуществляется решение следующих задач:  1)развитие личности 

школьника, его творческих способностей в процессе урочной и внеурочной деятельности;  

2) воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного 
отношения к себе и окружающим, интереса к учению;   

3) формирование желания и умения учиться, освоение основополагающих элементов научного 

знания, лежащих в основе современной научной картины мира, и опыта его применения и 

преобразования в условиях решения учебных и жизненных задач;   

4) преемственность начального, основного и среднего общего образования; 

5)  воспитание через изучение, уважение и сохранение традиций предков, своей родословной, 

истории города;   

6)формирование духовно-нравственных ценностей, воспитание патриотизма и развитие 
стремления сохранять и приумножать имеющиеся духовные и материальные ценности путем 

реализации принципов этнокультурной педагогики;  формирование коммуникативных навыков 

через участие обучающихся в коллективно-творческой деятельности;  

7) формирование трудолюбия как основы саморазвития через вовлечение обучающихся в 

общественно полезную деятельность. 

Учебный план внеурочной деятельности СОО  

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая рабочая программа  Количество часов 

по классам 

10 

класс 

11  

класс 

всего 

Духовно-

нравственное 

Программа курса внеурочной 
деятельности «Разговоры о важном» 

1 1 2 

Годовой учебный план СОО  

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая рабочая программа  Количество часов 

по классам 

10 11 всего 



класс  

класс 

Духовно-

нравственное 

Программа курса внеурочной 
деятельности «Разговоры о важном» 

34 34 68 

 

 Жизнь ученических 

сообществ 

(социальный 

проект) 

Внеурочная 

деятельность по 

предметам 

школьной 

программы 

Воспитательн

ые 

мероприятия 

Разговоры 

о важном 

Всего 

 10-й класс    

1-е полугодие 10 80 10 16 116 

Осенние каникулы 20  20  40 

2-е полугодие 10  10 18 38 

Летние каникулы 20 85 20  125 

      

ИТОГО 60 165 60 34 319 

 11-й класс    

1 полугодие 10 48 10 16 84 

Осенние каникулы 20  10  30 

2 полугодие 10  5 18 33 

Весенние 
каникулы 

10  10  20 

ИТОГО 50 48 35 34 167 

   Всего  486 

 

4. Изменения в адаптированную основную общеобразовательную программу основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития МАОУ «СОШ № 

43 г. Челябинска», утвержденную приказом МАОУ «СОШ № 43 г. Челябинска» от 
05.08.2019 г. №355.6: 

 

В разделе 3.2.6. «Программа внеурочной деятельности»  план внеурочной деятельности читать в 
следующей редакции 

Учебный план внеурочной деятельности  1-4 НОО СКО 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого Мероприятия 

школьного 

календаря, 

реализующие 

внеурочную 

деятельность 

1 Спортивно- Программа курса 1 1 1 1 4 Соревнования 



оздоровительн

ое 

направление 

внеурочной 

деятельности 

«Ритмика» 

«Весёлые 

старты», 

Профилактическ

ое мероприятие 
«Неделя 

здоровья»  

2 Духовно-
нравственное 

направление 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4 Народный 
праздник плодов 

и цветов 

«Осенний 

переполох»,  
Конкурс «Алло, 

мы ищем 

таланты!»,  
Праздник 

«Русская 

масленица»,   
Выставки к 

знаменательным 

событиям 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
«Смотрю на мир 

глазами 

художника» 

1 1 1 1 4 

3 Общекультур
ное 

направление 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

«Психогимнастик
а» 

1 1 1 1 4 Экскурсии в 
школьные музеи 

«Русская изба», 

«Память» 
Посещение 

Краеведческого 

музея. 

Школьный этап 
Конкурса 

художественного 

чтения «Шаг к 
Парнасу» 

  

 

4 

Общеинтеллек

туальное 
направление 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

«Развитие 

познавательной 
деятельности» 

1 1 1 1 4  

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 
«Развитие устной 

речи» 

1 1 1 1 4 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

«Коррекционные 

занятия по 
русскому языку и 

математике» 

1 1 1 1 4 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

Факультатив 

«Коррекционные 
занятия по 

1 1 1 1 4 



 

Учебный план внеурочной деятельности  1-4 НОО СКО годовой  

 

 

математике» 

Учись говорить 

правильно 

1    1  

 

 Дружим с русским 
языком 

 1   1  

 Логопедические 

занятия 

   1 1  

 Социальное 
направление 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

«Азбука добрых 
дел» 

1 1 1 1 4 Акция «Жизнь 
без наркотиков», 

Сбор 

макулатуры 
«Сохраним 

дерево», Акция 

«Бабушкины 

руки», Проект «Я 
гражданин», 

проекты 

волонтерской 
направленности. 

Акция «Чем 

сможем-

поможем!» 

  ИТОГО 10 10 9 10 39  

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 класс 2 

класс 

3 

класс 

4 класс Всего 

1 Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Программа курса 

внеурочной деятельности 

«Ритмика» 

33 33 33 33 132 

2 Духовно-

нравственное 

направление 

Программа курса 

внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

33 33 33 33 132 

Программа курса 

внеурочной деятельности 

«Смотрю на мир глазами 

художника» 

33 33 33 33 132 

3 Общекультурное 

направление 

Программа курса 

внеурочной деятельности 

«Психогимнастика» 

33 33 33 33 132 



 
 

5. Изменения в адаптированную основную общеобразовательную программу основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития МАОУ «СОШ № 

43 г. Челябинска», утвержденную приказом МАОУ «СОШ № 43 г. Челябинска» от 
05.08.2019 г. №355.7: 

В разделе 2.2.2. «Программа внеурочной деятельности» учебный план внеурочной 

деятельности для обучающихся 5-9 классов, занимающихся по адаптированной основной 
общеобразовательной программе основного общего образования в МАОУ «СОШ  № 43 г. 

Челябинска» читать в следующей редакции: 

Учебный план внеурочной деятельности 5-9 класс (классы СКО) 

 

4 

Общеинтеллектуаль

ное направление 

Программа курса 

внеурочной деятельности 

«Развитие познавательной 

деятельности» 

33 33 33 33 132 

Программа курса 

внеурочной деятельности 

«Развитие устной речи» 

33 33 33 33 132 

Программа курса 

внеурочной деятельности 

«Коррекционные занятия 

по русскому языку и 

математике» 

33 33 33 33 132 

Программа курса 

внеурочной деятельности 

Факультатив 

«Коррекционные занятия 

по математике» 

33 33 33 33 132 

Учись говорить правильно 33    33 

 Дружим с русским языком  33   33 

 Логопедические занятия    33 33 

 Социальное 

направление 

Программа курса 

внеурочной деятельности 

«Азбука добрых дел» 

33 33 33 33 132 

  ИТОГО 330 330 297 330 1287 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9  

класс 

Итого Мероприятия 

школьного 

календаря, 

реализующие 

внеурочную 

деятельность 



1 Спортивно-

оздоровитель

ное 

направление 

Программа 

курса 

внеурочной 

деятельности 
Секция « ГТО » 

1 1 1 1 1 5 Соревнования 

«Весёлые 

старты», 

Игра 
«Зарница», 

Профилактичес

кое 
мероприятие 

«Неделя 

здоровья»  

2 Духовно-

нравственное 

направление 

Программа 
курса 

внеурочной 

деятельности 
«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 5 Народный 
праздник 

плодов и 

цветов 
«Осенний 

переполох», 

Конкурс «Алло, 
мы ищем 

таланты!», 

Праздник 

«Русская 
масленица, 

Праздник 

«Парад 
национальносте

й» 

Выставки к 
знаменательны

м событиям 

3 Общекультур

ное 

направление 

Программа 

курса 
внеурочной 

деятельности 

Психологически

й кружок «Мой 
выбор» 

  1 1 1 3 Школьная 

конференция 
индивидуальны

х проектов 

«Мой 

профессиональ
ный выбор» 

4 Общеинтелле

ктуальное 

направление 

Программа 

курса 
внеурочной 

деятельности 

«Коррекционные 

занятия по 
русскому языку» 

1 1 1 1 1 5  

Программа 

курса 
внеурочной 

деятельности 

Факультатив 

«Коррекционные 
занятия по 

математике» 

1 1 1 1 1 5 

Программа 
курса 

внеурочной 

деятельности 

«Психокоррекци
я» 

1 1 1 1 1 5 



 

План внеурочной деятельности 5-9 класс (классы СКО) 

 (годовой) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая рабочая 

программа  

Количество часов 

по классам 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9  

класс 

всего 

Спортивно-

оздоровительное 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности Секция 

«ГТО» 

34 34 34 35 35 172 

34 34 34 35 35 172 

Духовно-нравственное Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

«Разговоры о важном» 

34 34 34 35 35 172 

Общекультурное 

направление 

Программа курса 

внеурочной 
деятельности 

Психологический 

кружок «Мой выбор» 

  34 35 35 104 

Общеинтеллектуальное Программа курса 

внеурочной 

деятельности 

«Коррекционные 
занятия по русскому 

языку» 

34 34 34 35 35 172 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

Факультатив 

«Коррекционные 
занятия по 

математике» 

34 34 34 35 35 172 

 Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

«Психокоррекция» 

34 34 34 35 35 172 

Социальное 

направление 

Программа курса 
внеурочной 

деятельности 

«Подарок другу» 

34 34 34 35 35 172 

34 34 34 35 35 172 

Итого   272 272 306 315 315 1480 

 

5 Социальное 

направление 

Программа 

курса 

внеурочной 

деятельности 
«Подарок другу» 

1 1 1 1 1 5 Сбор 

макулатуры 

«Сохраним 

дерево», Акция 
«Бабушкины 

руки»,  

Акция «Чем 
сможем-

поможем!» 

  ИТОГО 6 6 7 7 7 33  
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