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Цели профориентации: оказание 

помощи молодым людям ищущим 

работу, в выборе профессии, 

специальности, места работы или 

учебы с учетом склонностей и 

интересов людей, их 

психофизиологических особенностей, а 

также с учетом складывающейся 

конъюнктуры рынка труда

Профессиональная ориентация - это комплекс взаимосвязанных

экономических, социальных, медицинских, психологических и

педагогических мероприятий, направленных на формирование

профессионального призвания, выявление способностей,

интересов, пригодности и других факторов, влияющих на выбор

профессии или на смену рода деятельности

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 



Методы профориентации

Информационно-
просветительские

Диагностические ПрофпробыКонсультативные 

➢Информация о 

системе 

профессиональног

о образования  

(СПР/ВПО)

➢Правила выбора 

профессии

➢Знакомство с 

проектом ТехноГТО

➢Тестирование 

(с применением 

комплекса 

компьютерной 

обработки тестов 

«Профи – 2»):

- ДДО (Е.А. Климов)

-- Карта интересов (А.Е. 

Голомшток)

➢Виртуальные 

профпробы

➢Регистрация в 

проекте ТехноГТО, 

решение пробных 

задач

Построение 

индивидуального 

профессионально-

образовательного 

маршрута:

➢направление 

обучения  

➢подбор 

профессионального 

образовательного 

учреждения

➢проходные баллы



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 

ПРОБЫ 

Профессиональные пробы –
это профессиональное испытание или 

профессиональная проверка, моделирующая 

элементы конкретного вида профессиональной 

деятельности, имеющая завершенный вид, 

способствующая сознательному, 

обоснованному выбору профессии

Профпробы в виар очках:

- Комбайнер

- Кондитер

- Пожарный

- Фельдшер

- Машинист крана

- Токарь

- Сварщик

- Оператор БПЛА

- Логист

- Дизайнер одежды

- Специалист 3Д печати



Преимущества

профориентационной работы в ЦОПП 

Челябинской области

Индивидуальный подход

Разработка индивидуального 

профессионально-

образовательного маршрута

Целостное представление о 

возможностях получения 

профессионального 

образования

3 корпус

Адрес: ул. Степана

Разина, 8

Тел.: 89525209410

Руководитель ЦОПП:

Зайцева Татьяна Михайловна



Ежедневно (понедельник-пятница) с 10.00-12.00

Условия проведения 
профессиональных проб

Групповая работа/ работа в малых группах

Вторая обувь или бахилы



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ
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