
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 
«Дворец детского (юношеского) творчества» города Сарова

Перечень мер по исключению, снижению или контролю уровней рисков

Н А И М Е Н О В А Н И Е
О П А С Н О С Т Е Й

К О Д У р о в ен ь  р и ск а З н а ч и м о ст ь
р и ск а

М е р о п р и я т и я  по  и с к л ю ч е н и ю , 
сн и ж ен и ю  и л и  к о н т р о л ю  р и ск а

С р ок и
в ы п о л н ен и я

О т в е т с т в е н н ы й

М Е Х А Н И Ч Е С К И Е
О П А С Н О С Т И

1

опасность падения из-за потери 
равновесия, в том  числе при 
споты кании или подскальзы вании, 
при передвиж ении  по скользким  
поверхностям  или м окры м  полам

1.1 4.5 М алы й риск Реглам ентирование высоты  
каблука у обуви, мы тье полов до 
начала образовательного процесса, 
контроль целостности напольного 
покры тия

П остоянно Работники  М БУ  Д О  
Д Д Т

опасность падения с вы соты  при 
разности  уровней  вы сот (со 
ступеней  лестни ц , приставны х 
лестниц, стрем ян ок  и т.д .)

1.2 18 М алы й риск Р еглам ентирование высоты  каблука 
у обуви, перем ещ ение по лестницам  
без спеш ки, во время движ ения по 
лестницам  держ аться за перила

П остоянно Работники  М БУ  Д О  
Д Д Т

опасность удара 1.3 9 М алы й риск С облю дение норм охраны  труда 
при работе со станочны м 
оборудованием ; норм расстановки 
станочного оборудования; 
недопущ ение присутствия в 
учебном  кабинете посторонних 
предметов, препятствую щ их 
свободном у проходу и 
перем ещ ению  по кабинету

П остоянно Р аботники  М БУ  Д О  
Д Д Т

опасность бы ть уколоты м  или 
проткнуты м  в результате 
воздействия дви ж ущ и хся колю щ их 
частей м еханизм ов, маш ин

1.4 9 М алы й риск С облю дение норм охраны  труда 
при работе на станочном 
оборудовании, вы полнении 
требований инструкций по охране 
труда при работе на токарно­
винторезны х и настольно­
сверлильны х станках; 
использование средств

П остоянно П едагоги
дополнительного

образования
техн и ческой

направленности,
техн и к
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индивидуальной защ иты  при работе 
на станочном оборудовании

опасность затягивания в 
подвиж ны е части маш ин и 
механизмов

1.5 9 М алый риск С облю дение норм охраны  труда 
при работе на станочном 
оборудовании, выполнении 
требований инструкций по охране 
труда при работе на токарно­
винторезны х и настольно­
сверлильны х станках; 
использование средств 
индивидуальной защ иты  при работе 
на станочном  оборудовании

При работе на 
станочном 

оборудовании

П едагоги
дополнительного

образования
технической

направленности,
техник

опасность нам аты вания волос, 
частей одеж ды , средств 
индивидуальной защ иты

1.6 9 М алы й риск С облю дение норм охраны  труда 
при работе на станочном 
оборудовании, выполнении 
требований инструкций по охране 
труда при работе на токарно­
винторезны х и настольно­
сверлильны х станках; подбор 
средств индивидуально защ иты  по 
размеру; использование средств 
индивидуальной защ иты  при работе 
на станочном  оборудовании по 
назначению

При работе на 
станочном 

оборудовании

П едагоги
дополнительного

образования
технической

направленности,
техник

опасность п ореза частей  тела, в том 
числе кром кой  листа бумаги, 
канцелярским  н ож ом , нож ницам и, 
остры ми кром кам и  металлической 
струж ки (п ри  м еханической 
обработке м еталлических  заготовок 
и деталей)

1.7 3 М алы й риск С облю дение правил работы  с 
реж ущ ими инструм ентам и 
(нож ницами, канцелярским  ножом), 
равном ерное распределение 
работы , недопущ ение спеш ки при 
выполнении работ

П остоянно Работники М БУ  ДО  
Д Д Т

опасность разрезан ия , отрезания от 
воздействия о стр ы х  кром ок при

1.8 9 М алы й риск О тсутствие спеш ки при 
выполнении работ; использование

П остоянно П едагоги
дополнительного
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контакте с незащ ищ ённы м и 
участкам и тела

удерж иваю щ их устройств (тиски) 
при разрезании, отрезании; 
сосредоточенность на вы полнении 
работ

образования
технической

направленности,
техн и к

опасность травм ирования, в том 
числе в результате вы броса 
подвиж ной обрабаты ваем ой 
детали , падаю щ им и или 
вы брасы ваем ы м и предметами, 
движ ущ им ися частями 
оборудования

1.9 10.5 М алы й риск С облю дение норм охраны  труда 
при работе на станочном  
оборудовании, вы полнении 
требований инструкций по охране 
труда при работе на токарн о­
винторезны х и н астольн о­
сверлильны х станках; подбор 
средств индивидуально защ иты  по 
разм еру; использование средств 
индивидуальной защ иты  при работе 
на станочном оборудовании по 
назначению

При работе на 
станочном 

оборудовании

П едагоги
дополнительного

образования
технической

направленности,
техн и к

Э Л Е К Т Р И Ч Е С К И Е
О П А С Н О С Т И

2

опасность пораж ения током  
вследствие прям ого контакта с 
токоведущ и м и  частями из-за 
касания незащ ищ енны м и частями 
тел а  деталей, находящ ихся под 
напряж ением

2.1 0.75 М алы й риск С облю дение норм охраны  труда 
при работе на станочном  

оборудовании, вы полнении 
требований инструкций по охране 

труда при работе на станках; 
подбор средств индивидуально 

защ иты  по размеру; использование 
средств индивидуальной защ иты  

при работе на станочном 
оборудовании по назначению

При работе на 
станочном 

оборудовании

Т ехн и к

опасность пораж ения током  
вследствие контакта с 
токоведущ и м и  частям и, которы е 
находятся п од  напряж ением  из-за 
неисправного  состояния 
(косвенны й контакт)

2.2 0.75 М алы й риск Еж едневны й контроль состояния 
оборудования (визуальны й), 

своеврем енное инф орм ирование о 
вы явленны х неполадках  с 

ф иксацией в ж урнале 
неисправностей

П остоянно Работники  М БУ  Д О  
Д Д Т

Т Е Р М И Ч Е С К И Е  О П А С Н О С Т И 3
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опасность ож ога от воздействия 
откры того пламени

3.1 4.5 М алы й риск Д ействия в соответствии с 
инструкциями по пож арной 

безопасности

П остоянно Работники М БУ Д О  
Д Д Т

ож ог роговицы  глаза 3.2 4.5 М алы й риск С облю дение правил эксплуатации 
бактерицидны х рециркуляторов

При
использовании
бактерицидны х

лам

П едагоги
дополнительного

образования,
уборщ ики

служ ебны х
помещ ений

опасность ож ога при контакте 
незащ ищ ённы х частей  тела  с 
поверхностью  предм етов, 
им ею щ их вы сокую  тем пературу

3.3 3 М алы й риск О тсутствие спеш ки при 
выполнении работ; использование 

удерж иваю щ их устройств при 
работе с предметами, имею щ ими 

вы сокую  тем пературу (утю г, 
паяльник); сосредоточенность на 

вы полнении работ

При работе с 
поверхностям и 

предметов, 
им ею щ их 
высокую  

тем пературу

П едагоги 
допол нительного 

образования, 
использую щ ие 

утю г, паяльники,; 
техник

О пасность теплового  у дара при 
длительном  нахож дении  на 
откры том  воздухе при прямом 
воздействии лучей  солн ц а на 
незащ ищ енную  п оверхность 
головы

3.4 1.5 М алы й риск П роведение целевого инструктаж а 
по охране труда при проведении 

соревнований на откры той 
м естности; использование средств 

защ иты  головы  от воздействия 
солнечны х лучей; соблю дение 

питьевого реж им а

П ри участии в 
соревнованиях на 

откры той 
местности

П едагоги 
дополнительного 

образования, 
участвую щ ие в 

соревнованиях на 
откры той местности 

(авиа, судо)
О П А С Н О С Т И , С В Я З А Н Н Ы Е  С  
В О З Д Е Й С Т В И Е М  
Х И М И Ч Е С К О Г О  Ф А К Т О Р А

4

опасность воздействия на кож ны е 
покровы  чистящ и х и 
обезж ириваю щ их вещ еств

4.1 3 М алы й риск И спользование средств 
индивидуальной защ иты  при 

работе с чистящ им и и 
обезж ириваю щ им и вещ ествами; 

использование чистящ их и 
обезж ириваю щ их средств в 

соответствии с инструкцией по их 
прим енению

При
использовании 

чистящ их и 
обезж ириваю щ их 

средств

П едагоги
дополнительного

образования
технической

направленности,
уборщ ики
служ ебны х
помещ ений
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опасность от вды хания паров 
вредны х ж идкостей, газов, пыли, 
тум ана, ды м а

4.2 3 М алы й риск И спользование средств 
индивидуальной защ иты  при 

работе с чистящ им и и 
обезж ириваю щ им и вещ ествами; 

использование чистящ их и 
обезж ириваю щ их средств в 

соответствии  с инструкцией по их 
прим енению

П остоянно У борщ ики
служ ебны х
пом ещ ений

О П А С Н О С Т И , С В Я З А Н Н Ы Е  С  
В О З Д Е Й С Т В И Е М  А Э Р О З О Л Е Й  
П Р Е И М У Щ Е С Т В Е Н Н О  
Ф И Б Р О Г Е Н Н О Г О  Д Е Й С Т В И Я

5

опасность воздействия на органы  
ды хания воздуш ны х см есей , 
содерж ащ их чистящ ие и 
обезж ириваю щ ие вещ ества

5.1 3 М алы й риск И спользование средств 
индивидуальной защ иты  при 

работе с чистящ им и и 
обезж ириваю щ им и вещ ествам и; 

использование чистящ их и 
обезж ириваю щ их средств в 

соответствии  с инструкцией по их 
прим енению

При
использовании 

чистящ их и 
обезж ириваю щ их 

средств

П едагоги
дополнительного

образования
технической

направленности,
уборщ ики
служ ебны х
пом ещ ений

опасность воздействия пы ли на 
глаза

5.2 3 М алы й риск И спользование средств 
индивидуальной защ иты  при работе

При
использовании 

чистящ их и 
обезж ириваю щ их 

средств

П едагоги
дополнительного

образования
технической

направленности,
уборщ ики
служ ебны х
пом ещ ений

опасность воздействия пы ли на 
кож у

5.3 3 М алы й риск И спользование средств 
индивидуальной защ иты  при работе

При
использовании 

чистящ их и 
обезж ириваю щ их 

средств

П едагоги
дополнительного

образования
технической

направленности,
уборщ ики
служ ебны х
пом ещ ений

5



О П А С Н О С Т И , С В Я З А Н Н Ы Е  С  
В О З Д Е Й С Т В И Е М  Т Я Ж Е С Т И  И  
Н А П Р Я Ж Е Н Н О С Т И  
Т Р У Д О В О Г О  П Р О Ц Е С С А

6

опасность, связанная с 
перем ещ ением  груза вручную

6.1 4 М алы й риск С облю дение предельно 
допустим ы х норм нагрузок при 

подъеме и перем ещ ении тяж естей  
вручную

При подъеме и 
перем ещ ении 

тяж естей  
вручную

Т ехник

опасность, связанная с наклонам и  
корп уса

6.2 1.25 М алы й риск С облю дение норм наклонов в 
течении смены

П остоянно Техник, уборщ ики 
служ ебны х 
пом ещ ений

опасность, связанная с рабочей  
позой

6.3 10.6 М алы й риск Ч ередование труда и отды ха в 
течении рабочего дня при работе 

на ПК; вы деление времени для 
динам ических пауз; см ена поз; 

соблю дение правильной рабочей 
позы

П остоянно П едагогические 
работники, 

адм инистративны е 
работники, учебно­
вспомогательны й 

персонал, 
обслуж иваю щ ий 

персонал
опасность перенапряж ения 
зрительного  анализатора

6.4 1.5 М алы й риск Ч ередование периодов работы  с П К  
и отды ха, вы полнение гимнастики 

для глаз

П ри работе с 
персональны м и 
ком пью терам и

А дм инистративны е 
работники, 

педагогические 
работники, педагоги 

до по л н ител ь но го 
образования, 

использую щ ие ПК
опасность психических нагрузок, 
стрессов

6.5 12 М алы й риск П ланирование деятельности  во 
избеж ание перегрузок, авралов при 

вы полнении работы ; соблю дение 
этики делового общ ения, 

соверш енствовать 
ком м уникативны е навыки

П остоянно А дминистративны е 
работники, 

педагогические 
работники, педагоги 

дополнительного 
образования

О П А С Н О С Т И , С В Я З А Н Н Ы Е  С  
В О З Д Е Й С Т В И Е М  С В Е Т О В О Й  
С Р Е Д Ы

7

6



опасность недостаточной  
освещ енности  в рабочей зоне

7.1 18 М алы й риск И спользование дополнительны х 
источников света

При обходе 
здания и 

территории

С торож а

О П А С Н О С Т И , С В Я З А Н Н Ы Е  С
О Р Г А Н И З А Ц И О Н Н Ы М И
Н Е Д О С Т А Т К А М И :

8

О пасность, связанная с отсутствием  
на рабочем  месте инструкций , 
содерж ащ и х порядок безоп асн ого  
вы полнения работ, и и нф орм ации  
об имею щ ихся оп асностях , 
связанны х с вы полнением  рабочих 
операций

8.1 0.75 М алы й риск П остоянны й контроль наличия 
данны х инструкций, разм ещ ение 
инструкций в кабинете на видном 
месте

П остоянно Работники М БУ  ДО 
Д Д Т

опасность, связанная с отсутствием  
оп исан ны х м ероприятий  
(содерж ания действий) при 
возникновении неисп равностей  
(оп асны х ситуаций) при 
обслуж ивании  устройств, 
оборудования, приборов или при 
использовании биологи чески  
оп асн ы х вещ еств

8.2 0.75 М алы й риск О знаком ление с инструкциям и по 
эксплуатации оборудования, их 
соблю дение; еж еквартальная 
актуализация знаний содерж ания 
инструкций работником

П остоянно Работники М БУ  Д О  
Д Д Т

опасность, связанная с отсутствием  
на рабочем  месте аптечки  первой 
пом ощ и, инструкции по оказанию  
первой  помощ и п острадавш ем у на 
п роизводстве и средств связи

8.3 0.75 М алы й риск К онтроль наличия аптечки и ее 
содерж им ого, инструкции по 

оказанию  первой помощ и

Д ва раза в год А дм инистративны е 
работники, 

педагогические 
работники, педагоги 

дополнительного 
образования

опасность, связанная с отсутствием  
инф орм ации  (схем ы , знаков, 
разм етки) о направлении эвакуации  
в случае возникновения аварии

8.4 0.25 М алы й риск П остоянны й контроль наличия 
инф орм ации (схемы , знаки, 
разм етки) и надлеж ащ его их 

состояния

П остоянно Работники М БУ  Д О  
Д Д Т

О П А С Н О С Т И  П О Ж А Р А 9
опасность от вды хания ды м а, паров 
вредны х газов и пыли при пож аре

9.1 4.5 М алы й риск С облю дение инструкций по П Б и 
действий при эвакуации,

О дин раз в 
квартал

Р аботники М БУ  Д О  
Д ДТ
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проведение учебны х эвакуаций по 
отработке навыков

опасность восплам енения 9.2 4.5 М алы й риск Ежедневный контроль состояния 
оборудования (визуальны й), 
своеврем енное инф орм ирование о 
вы явленны х неполадках с 
ф иксацией  в ж урнале 
неисправностей

П остоянно Работники М БУ ДО 
Д Д Т

О П А С Н О С Т И  О Б Р У Ш Е Н И Я 10

опасность обруш ения назем ны х 
конструкций

10.1 2 М алы й риск Е ж едневны й контроль состояния 
здания в дневное время зам .дир., в 

ночное время - сторож ам и; 
своеврем енное вы явление 

наруш ений целостности 
конструкций, ф иксация 

вы явленны х наруш ений, 
своеврем енное устранение, 

своеврем енны й текущ ий рем онт

П остоянно Работники М БУ Д О  
Д Д Т

О П А С Н О С Т И  Т Р А Н С П О Р Т А 11
опасность наезда на человека 11.1 4.5 М алы й риск И нф орм ирование участников 

образовательного процесса, 
сотрудников сторонних 

организаций о запрете въезда на 
территорию

П остоянно Р аботники М БУ  ДО 
Д Д Т

опасность травм ирования в 
результате дорож но-транспортного  
происш ествия

11.2 4.5 М алы й риск С облю дение норм охраны  труда 
при направлении в ком андировку; 

перем ещ ение на исправном 
автотранспорте; соблю дение 

правил дорож ного движ ения при 
перем ещ ении в автотранспорте и 

будучи пеш еходом

П ри направлении 
в служ ебную  

ком андировку

А дм инистративны е 
работники, 

педагогические 
работники, педагоги 

дополнительного 
образования

О П А С Н О С Т И  Н А С И Л И Я 12
опасность насилия от враж дебно 
н астроенны х работников

12.1 3 М алы й риск С облю дение проф ессиональны х и 
этических норм общ ения среди 
работников коллектива

П остоянно Работники  М БУ  ДО 
Д Д Т
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опасность насилия от третьи х  лиц 12.3 4.5 М алы й риск С облю дение социальны х 
этических норм общ ения с 
эодителям и, представителям и 
обслуж иваю щ их организаций 
соблю дение пропускного реж им а 
вахтером

П остоянно Работники М БУ  Д О  
Д ДТ

О П А С Н О С Т И , С В Я З А Н Н Ы Е  С  
П Р И М Е Н Е Н И Е М  С Р Е Д С Т В  

И Н Д И В И Д У А Л Ь Н О Й  
З А Щ И Т Ы

13

опасность, связан ная с 
несоответствием  средств 
индивидуальной защ иты  
анатом ическим  особенностям  
человека

13.1 1.5 М алы й риск И спользование средств 
индивидуальной защ иты  (очки, 

халаты , перчатки) в соответствии  с 
анатом ическим и особенностям и 
работника; постоянны й контроль 

целостности средств 
индивидуальной защ иты , 

своеврем енная зам ена средств 
индивидуальной защ иты

О П А С Н О С Т И , С В Я З А Н Н Ы Е  С  
В О З Д Е Й С Т В И Е М  

Н А С Е К О М Ы Х

14

опасность укуса 14.1. 1.5 М алы й риск П роведение целевого инструктаж а 
по охране труда при проведении 

соревнований  на откры той 
местности; наличие у педагога 
дополнительного  образования 

противоаллергических препаратов

При участии  в 
соревнованиях на 

откры той 
м естности: при 

покосе травы

П едагоги  
дополнительного 

образования, 
участвую щ ие в 

соревнованиях на 
откры той м естности 

(авиа, судо); 
дворник

О П А С Н О С Т И , С В Я З А Н Н Ы Е  С  
В О З Д Е Й С Т В И Е М  Р А С Т Е Н И Й

15

опасность воздействия пы льцы , 
ф итонцидов и други х  вещ еств, 
вы деляем ы х растениям и

15.1 3 М алы й риск П роведение целевого инструктаж а 
по охране труда при проведении 

соревнований  на откры той 
местности; наличие у педагога

При участии  в 
соревнованиях на 

откры той

П едагоги 
дополнительного 

образования, 
участвую щ ие в
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дополнительного образования м естности: при соревнованиях на
противоаллергических препаратов покосе травы откры той местности 

(авиа, судо); 
дворник



Члены комиссии по оценки профессиональных рисков:

Председатель Козлова А.И. '  ------

комиссии 

Члены комиссии Мухина З.А. О Ш ь' 

Веселова Т.А.

Гринева Е.С.

Надина Л.A.

10


