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УТВЕРЖДЕН 

приказом директора МБУ ДО ДДТ 

от 04.10.2021г. № 147п 

 

Календарный учебный график МБУ ДО ДДТ  

на 2021-2022 учебный год 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график Муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Дворец детского (юношеского) творчества» города 

Сарова (далее – МБУ ДО ДДТ) является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию образовательного процесса и режим занятий в 

МБУ ДО ДДТ. 

Нормативно-правовую базу Календарного учебного графика МБУ ДО ДДТ 

составляют: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 272 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный 

Министерством просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 №196; 

3. Устав МБУ ДО ДДТ; 

4. Лицензия на осуществление образовательной деятельности №458 от 15.06.2015г. 

5. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 

6. Правила внутреннего трудового распорядка. 

Календарный учебный график в полном объеме учитывает индивидуальные, 

возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

Общие положения 

1. Продолжительность учебного года 



1.1. МБУ ДО ДДТ организует работу с обучающимися в течение всего календарного 

года, а также может реализовывать дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы (далее – ДООП) в течение всего календарного года, 

включая каникулярное время. 

1.2. Срок освоения ДООП от 3 месяцев до 5 лет. Допускается реализация 

краткосрочных дополнительных общеразвивающих программ от нескольких дней 

до 3 месяцев. 

1.3. Комплектование объединений обучающимися проводится в период с 23 по 31 

августа 2021 года. 

1.4. Начало учебного года  - 1 сентября 2021 года. 

1.5. Во время каникул в МБУ ДО ДДТ занятия в объединениях проводятся в 

соответствии с учебным планом, установленным ДООП, и утвержденным 

расписанием занятий. Допускается изменение расписания на основании приказа 

директора МБУ ДО ДДТ. 

1.6. Окончание учебного периода зависит от срока реализации ДООП. 

1.7. Продолжительность учебной недели – 7 дней, с понедельника по воскресенье. 

Образовательный процесс организуется в соответствии с календарными учебными 

графиками ДООП, реализуемых в каждом объединении МБУ ДО ДДТ. 

1.8. В каникулярное время МБУ ДО ДДТ может; 

 реализовывать краткосрочные ДООП; 

 организовывать для обучающихся досуговые, спортивно-

оздоровительные мероприятия, концертные поездки, туристические 

походы, экскурсии, соревнования. В данных мероприятиях могут 

принимать участие обучающиеся всем составом объединения. 

1.9. Рекомендуемая продолжительность учебных занятий в каникулярные дни – не 

более 4 –х академических часов в день. 

2. Регламент образовательного процесса 

2.1. Продолжительность занятий составляет: 

-30 минут для учебных групп обучающихся предшкольного развития в возрасте 5-6 

лет, учебных групп хореографических объединений в возрасте до 8 лет, 

объединений с использованием компьютерной техники в возрасте до 10 лет, 

учебных группах, где более 60% обучающихся составляют дети первых классов; 



-45 минут для групп учащихся в возрасте 7-18 лет независимо от направленности 

объединения. 

2.2. В разновозрастных учебных группах хореографических объединений и учебных 

группах с использованием компьютерной техники продолжительность учебных 

занятий определяется с учетом процента обучающихся разного возраста. При 

наличии в учебной группе не менее 70% обучающихся до 8 лет (для 

хореографических объединений) и до 10 лет (для объединений с использованием 

компьютерной техники) продолжительность занятий устанавливается 30 минут. В 

остальных случаях продолжительность учебных занятий устанавливается 45 минут. 

2.3. Режим занятий обучающихся (продолжительность, количество, кратность) 

определяется возрастом обучающихся, ДООП, СП 2.4.3648-20 и регламентируется 

годовым календарным графиком. 

2.4. Недельная нагрузка в зависимости от ДООП составляет (с сентября по май): 

для обучающихся 1 года обучения: 

- от 1 часа в неделю (36 часов в год) до 6 часов в неделю (216 часов в год). 

для обучающихся 2 – го и последующих годов обучения: 

- от 2 часов в неделю (72 часа в год) до 8 часов в неделю (288 часов в год). 

Недельная нагрузка для детей: 

- дошкольного возраста – от 1 до 4 часов; 

- для детей младшего школьного возраста от 1 до 4 часов; 

- для детей среднего и старшего школьного возраста – от 2 до 6 часов. 

2.5. Занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом 

объединения. 

2.6. Основной формой обучения в МБУ ДО ДДТ является очная. Основной формой 

организации образовательного процесса является учебное занятие. В целях создания 

наиболее оптимальных условий для получения дополнительного образования, при 

наличии соответствующего запроса, при угрозе распространения новой 

коронавирусной инфекции в ходе реализации ДООП допускается использование 

дистанционных образовательных технологий. 

3. Наполняемость групп 

3.1. Численный состав учебных групп определяется Учебным планом МБУ ДО ДДТ 

на 2021-2022 ученый год, ДООП, Положением о количестве обучающихся в 



объединениях, их возрастных категориях и продолжительности учебных занятий 

МБУ ДО ДДТ. 

4. Контроль знаний обучающихся 

4.1. Контроль знаний обучающихся по ДООП проводится в рамках текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

4.2. Проведение текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся 

МБУ ДО ДДТ регламентируется Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации обучающихся МБУ ДО ДДТ. 

 


