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I. Пояснительная записка 

Рабочая программа по предмету «Обществоведение» адресована учащимся 10-11 классов с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ «С(К)ОШ № 83 г. Челябинска», обучающихся по 

адаптированной образовательной программе профессионального обучения. 

Программа разработана на основе Программно-методического обеспечения для 10-12 классов с углубленной 

трудовой подготовкой в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида. / Под ред. А.М. 

Щербаковой, Н.М. Платоновой. - М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2006, Учебного плана МБОУ «С(К)ОШ № 83 г. 

Челябинска». 

Цель изучение предмета: создание условий для социальной адаптации учащихся путем повышения их правовой и 

этической грамотности, создающей основу для безболезненной интеграции в современное общество ребенка через 

знание своих гражданских обязанностей и умение пользоваться своими правами. 

Задачи реализации содержания предмета: 

- создавать условия для социализации личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями);  

- формировать знания и интеллектуальные умения, минимально необходимые и достаточные для выполнения типичных 

видов деятельности каждого гражданина, осознания личных и социальных возможностей их осуществления, 

дальнейшего образования и самообразования; 

- формировать основы мировоззренческой, нравственной, социальной, политической, правовой и экономической 

культуры;  

- содействовать  воспитанию гражданственности, патриотизма, уважения к социальным нормам, регулирующим 

взаимодействие людей, приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, непреходящим ценностям 

национальной культуры. 

Срок реализации программы 2 года.  

 

 



II. Общая характеристика учебного предмета«Обществоведение» 

Настоящий курс «Обществоведения» предназначен для учащихся 10-11 классов с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 1 вариант обучающихся по адаптированной образовательной программе 

профессионального обучения. 

Учебный курс «Обществоведение» в школах VIII вида изучается в 8–9 классах, в которых преобладающее 

внимание уделяется формированию у умственно отсталых учащихся морально-этических и политико-правовых знаний. 

Содержание курса носит пропедевтический характер и призвано способствовать возможно большей самореализации 

личностного потенциала у детей с нарушениями интеллекта. В 10–11 классах курс «Обществоведения» направлен на 

расширение правовых знаний у учащихся, формирование у них умений пользоваться своими правами, на профилактику 

противоправных нарушений. 

Курс призван способствовать возможно большей самореализации личностного потенциала обучающихся 10-11 

классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Формирование практических действий, реальных дел, необходимых для устойчивого поведения обучающихся с 

умственной отсталостью – одна из ведущих задач всей системы коррекционной работы в школе. Обществоведение 

включает в себя начальные сведения из целого ряда наук: философии, экономики, социологии, этики, права, экологии.  

В содержание курса обществоведения включены в доступной форме элементарные сведения о государстве, праве, 

правах и обязанностях граждан, основных законах нашей страны, что важно для формирования у обучающихся с 

отклонением в интеллектуальном развитии нравственных и правовых норм жизни в обществе. 

Не менее половины времени, отведенного на изучение курса, должно быть отведено на практическое закрепление 

программного материала через ролевые игры, выполнение практических занятий по составлению диалогов, памяток, 

заявлений и т.п. Уроки-экскурсии и уроки-встречи помогут умственно отсталым учащимся познакомиться с реальной 

действительностью, использовать на практике знания по правовым вопросам, полученные на уроках. 

При изучении курса реализуется опора на уже имеющиеся знания обучающихся, учитывается уровень возрастных 

и познавательных возможностей обучающихся основной школы. Программа учитывает особенности познавательной 

деятельности обучающихся с отклонением в интеллектуальном развитии. Программа направлена на всестороннее 



развитие личности обучающихся, способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, эстетическое, 

нравственное воспитание. На уроках обществоведения обучающиеся должны познакомиться с современной 

политической жизнью страны, получить основы правового и нравственного воспитания.  

Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у воспитанников специфических нарушений. В программе 

основными принципами являются принцип коррекционной направленности в обучении, принцип воспитывающей и 

развивающей направленности обучения, принцип научности и доступности обучения, принцип систематичности и 

последовательности в обучении, принцип наглядности в обучении, принцип индивидуального и дифференцированного 

подхода в обучении и т.д. 

На уроках обществоведения применяют следующие методы: словесные (рассказ, объяснение, беседа, работа с 

учебником и книгой), наглядные (наблюдение, демонстрация), практические (упражнения), методы изложения новых 

знаний, методы повторения, методы закрепления знаний, методы применения знаний, методы контроля. 

III. Место учебного предмета «Обществоведение» 

Учебный предмет «Обществоведение» для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) относится к общеобразовательной области «Обществознание». Настоящая программа по 

обществоведению рассчитана для обучающихся 10-11 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) МБОУ «С(К)ОШ № 83 г. Челябинска», обучающихся по адаптированной образовательной программе 

профессионального обучения. 

Срок реализации программы - 2 учебных года. Занятия проводятся в форме урока (40 мин). На курс отведено 34 

часа в год (1 час в неделю). В 10 классе - 34 часа в год. В 11 классе  - 34 часа в год. По учебному плану МБОУ «С(К)ОШ 

№ 83 г. Челябинска» на изучение предмета «Обществоведение» отводится 68 часа. 

Возможно увеличение или уменьшение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного 

учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни и др. 

 

IV. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Обществоведение» 

К личностным результатам изучения обществознания относятся убеждения и качества: 



- осознание себя как гражданина России; 

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и 

социальной частей; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

-способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно пространственной организации; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов 

учебной деятельности; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях. 

Предметные результаты изучения обществознания включают: 

- умения изучать информацию из различных источников, раскрывая ее познавательную ценность; 

- расширение опыта оценочной деятельности на основе осмысления жизни личностей и народов своей страны. 

 

V. Требования к уровню подготовки обучающихся 10-11 классов 

 

-  учащиеся должны иметь представление о законах и правовых актах РФ; 

-  учащиеся должны знать названия кодексов РФ и их примерное содержание; 

-  учащиеся должны знать свои основные права и обязанности гражданина РФ; 

-  учащиеся должны уметь пользоваться своими правами, обращаться в соответствующие органы и инстанции; 

-  учащиеся должны уметь составлять заявления, доверенности, заполнять бланки. 

 

 

 

 



VI. Содержание учебного предмета «Обществоведение» 

10 класс (34 часа) 

1. Введение  (2 часа) 

Понятие о государстве, его основные признаки, задачи и функции. Признаки правового государства.  Основные 

принципы правового государства. Что такое право? Отрасли права. Роль права в жизни человека, общества и 

государства.  

3. Основы конституционного права в России. (4 часа) 

Конституция РФ — основной закон государства. Дата принятия действующей Конституции. Основные принципы 

Конституции: демократизм, законность, гуманизм, равноправие граждан. Федеративное устройство РФ, субъекты РФ. 

Права и свободы человека и гражданина в РФ. Гражданство. Классификация прав и свобод гражданина. Гражданские 

(личные) права и свободы. Социально-экономические права и свободы. Политические права и свободы. Обязанности 

гражданина РФ, конституционные гарантии реализации прав и свобод граждан. Призыв на военную службу. Система 

органов власти в РФ. Органы местного самоуправления, их компетенция, сфера деятельности. Правосудие в РФ. Органы 

правосудия, суды в РФ. Органы прокуратуры. Правоохранительные органы (полиция). Система этих органов, их задачи 

и функции. Демократические выборы. Избирательные права граждан. 

4. Правовые основы образования в РФ. (2 часа) 

Правовые основы образования в РФ. Основные положения закона РФ «Об образовании». Устав образовательного 

учреждения, его особенности. Права и обязанности учащегося образовательного учреждения. Дополнительные гарантии 

права на образование для выпускников интернатных учреждений. 

5. Основы гражданского права. (15 часов) 

Возникновение гражданских прав и обязанностей. Осуществление и защита гражданских прав. Понятие 

правоспособности. Имя гражданина. Место жительства. Жилищное право. Понятие дееспособности. Отличие 

правоспособности и дееспособности. Признание гражданина недееспособным или ограниченно дееспособным.  

Регистрация актов гражданского состояния, цели. Органы, которые производят государственную регистрацию актов 

гражданского состояния. 



Государственная регистрация рождения: основание, место, порядок регистрации. 

Государственная регистрация заключения брака: основание, место, порядок заключения брака. 

Государственная регистрация расторжения брака: основание, место, порядок. 

Государственная регистрация усыновления (удочерения): основание, место, порядок. 

Государственная регистрация установления отцовства: место, основание, порядок. 

Государственная регистрация перемены имени: основание место, порядок. 

Государственная регистрация смерти: основание, место, порядок.  

Внесение исправлений и изменений в записи актов гражданского состояния: основания, место, порядок. 

Право собственности и его защита. 

Понятие и содержание права собственности. Права и обязанности собственника. Частная собственность. Общая и 

совместная собственность. Собственность на жилое помещение. Квартира как объект права собственности. 

Права членов семьи собственников на жилое помещение. Способы защиты права собственности. 

Правила пользования жилыми помещениями. Обеспечение сохранности жилищного фонда. Своевременная оплата 

коммунальных платежей. Льготы по оплате.  

Переустройство и перепланировка жилого помещения. Содержание животных в жилых помещениях. Проживание в 

квартирах коммунального заселения. Санкции за нарушение правил пользования жилыми помещениями. 

6. Наследственное право. (3 часа) 

Основные понятия: наследование, наследство, наследодатель, наследники, недостойные наследники, место и время 

открытия наследства. Виды наследования: по закону и по завещанию. Принятие наследства и отказ от наследства. 

Свидетельство о праве на наследство. 

7. Основы административного права. (3 часа) 

Понятие административного правонарушения (проступка). Виды административных правонарушений: умышленное и по 

неосторожности. Административная ответственность несовершеннолетних. Понятие административного взыскания. 

Цели взысканий. Виды административных взысканий. Делопроизводство при административных правонарушениях. 

Порядок составления протоколов. Права и обязанности правонарушителя. Смягчающие и отягощающие обстоятельства. 



Порядок рассмотрения дел об административных нарушениях. Комиссия по делам несовершеннолетних. Виды 

административных постановлений. Порядок и сроки обжалования и опротестования постановления по делу об 

административном нарушении. 

 В конце каждой четверти предусмотрены повторительно-обобщающие уроки и проведение тестирования. 

Всего 4 часа. 

 

11 класс (34 часа) 

1. Основы уголовного права. (10 часов) 

Задачи Уголовного Кодекса РФ. Отличие правонарушения от преступления. Принципы законности, равенства граждан 

перед законом, вины, справедливости и гуманизма. Классификация преступлений. Понятие уголовной ответственности. 

Лица, подлежащие уголовной ответственности. Состав преступления и его виды. Порядок привлечения к уголовной 

ответственности. Вменяемость и невменяемость. Смягчающие и отягчающие вину обстоятельства. Соучастие в 

преступлении. Наказание, его виды и цели. Уголовная ответственность несовершеннолетних. Краткая характеристика 

преступлений против жизни и здоровья, против половой неприкосновенности, против собственности, против здоровья 

населения и общественной нравственности. Права подозреваемого, обвиняемого, осужденного. Конституционные права 

на знакомство с материалами дела, защиту адвоката, законного представителя. 

2. Основы трудового права (20 часа) 

Цели и задачи трудового законодательства в РФ. Основные принципы правового регулирования трудовых отношений. 

Запрещение дискриминации и принудительного труда. Закон о занятости населения. Статус безработного. Специально 

созданные рабочие места.  

Дополнительные гарантии по трудоустройству для инвалидов, несовершеннолетних, выпускников интернатных 

учреждений. 

Трудовые отношения, стороны трудовых отношений. Трудовой договор (контракт). Понятие, виды и формы трудового 

договора. Содержание и порядок заключения и расторжения трудового договора. Трудовая книжка. Документы для 

оформления на работу. Работодатель и работник. Права и обязанности сторон. Социальные гарантии. Рабочее время и 



время отдыха. Виды рабочего времени: полный, сокращенный, неполный, ненормированный рабочий день. 

Сверхурочные работы. Понятие времени отдыха: перерыв, выходные и праздничные дни, ежегодный отпуск, отпуск без 

сохранения содержания. Оплата труда. Дополнительные гарантии несовершеннолетним, инвалидам. Листок 

нетрудоспособности. Пенсионное обеспечение. Дисциплина труда. Внутренний трудовой распорядок. Понятие 

дисциплинарного поступка. Виды дисциплинарных взысканий и порядок их применения. Материальная 

ответственность. Порядок возмещения материального вреда. Меры правового воздействия, применяемые за хищения по 

месту работы. Защита трудовых прав работниками профессиональных союзов. 

В конце каждой четверти предусмотрены повторительно-обобщающие уроки и проведение тестирования. 

Всего 4 часа. 

 

VI. Тематическое планирование  

для 10 класса 

 

№ Тема Количество 

часов 

 Раздел I. Введение  2 

1  Понятие о государстве. Его основные признаки, задачи, функции. 1 

2 Признаки правового государства 1 

 Раздел II. Основы конституционного права 4 

3  Конституция-основной закон государства. 1 

4 Права и свободы человека и гражданина РФ. 1 

5 Федеративное устройство РФ. Субъекты РФ. 1 

6 Система органов власти в РФ. 1 

 Раздел III. Правовые основы образования в РФ 2 



7 Правовые основы образования в РФ. 1 

8 Права и обязанности учащегося школы. 1 

9 Повторительно-обобщающий урок. Тестирование 1 

 Раздел IV. Основы гражданского права 16 

10 Возникновение гражданских прав и обязанностей. 1 

11 Понятие правоспособности и дееспособности. 1 

12 Регистрация браков гражданского состояния. цели. 1 

13 Государственная регистрация рождения: основание, место, порядок регистрации. 1 

14 Государственная регистрация заключения брака  1 

15 Государственная регистрация о расторжении брака. 1 

16 Повторительно-обобщающий урок. Тестирование 1 

17 Государственная регистрация усыновления. 1 

18 Государственная регистрация установления отцовства. 1 

19 Государственная регистрация перемены имени. 1 

20 Государственная регистрация смерти. 1 

21 Права собственника и его защита. 1 

22 Частная собственность. Общая и совместная собственность. 1 

23 Собственность на жилое помещение 1 

24 Способы защиты прав собственности. 1 

25 Правила пользования жилыми помещениями 1 

26 Повторительно-обобщающий урок. Тестирование 1 

27 Проживание в коммунальной квартире. Санкции за нарушения в жилом помещении. 1 

 Раздел V. Наследственное право 3 

28  Основные понятия: наследование, наследство. 1 



29 Виды наследования: по закону, по завещанию. 1 

30 Принятие наследства и отказ от наследства. 1 

 Раздел VI. Основы административного права 3 

31 Основы административного права Виды административных нарушений 1 

32 Виды административных взысканий. 1 

33 Права и обязанности правонарушителя. Комиссия по делам несовершеннолетних 1 

34 Повторительно-обобщающий урок. Тестирование 1 

ИТОГО 34 

 

для 11 класса 

 

№ Тема Количество 

часов 

 Раздел I. Основы уголовного права 10 

1 Основы уголовного права. Задачи уголовного права 1 

2 Отличие правонарушения от преступления. 1 

3 Принципы законности, равенства граждан перед законом, вины, справедливости и гуманизма. 1 

4 Классификация преступлений. 1 

5 Понятие об уголовной ответственности лица, подлежащего уголовной ответственности. 

Уголовная ответственность несовершеннолетних. 

1 

6 Состав преступления и его виды. 1 

7 Вменяемость и невменяемость. Смягчающие вину обстоятельства. 1 

8 Соучастники в преступлении. Наказание, его виды и цели. 1 

9 Повторительно-обобщающий урок. Тестирование 1 



10 Краткая характеристика преступлений против жизни и здоровья людей. 1 

11 Права подозреваемого, обвиняемого, осужденного. 1 

 Раздел II. Основы трудового права 20 

12 Основы трудового права. Цели и задачи трудового законодательства в РФ. 1 

13 Основные принципы правового регулирования трудовых отношений. Запрещение 

дискриминации и принудительного труда. 

1 

14 Закон о занятости населения. Статус безработного. 1 

15 Дополнительные гарантии по трудоустройству инвалидов, несовершеннолетних. 1 

16 Повторительно-обобщающий урок. Тестирование 1 

17 Трудовые отношения, стороны трудовых отношений, трудовой договор(контракт). 1 

18 Трудовая книжка. Документы для оформления на работу. 1 

19 Работодатель и работник. Права и обязанности сторон. 1 

20 Рабочее время и время отдыха. Виды рабочего времени. 1 

21 Сверхурочные работы. 1 

22 Понятие времени отдыха (перерыв, праздничные дни, отпуск) 1 

23 Оплата труда. 1 

24 Дополнительные гарантии несовершеннолетним и инвалидам. 1 

25 Листок нетрудоспособности. 1 

26 Повторительно-обобщающий урок. Тестирование 1 

27 Пенсионное обеспечение. 1 

28 Дисциплина труда. Внутренний трудовой распорядок. 1 

29 Понятие дисциплины поступка. 1 

30 Виды дисциплинарных взысканий и порядок их применения. 1 

31 Материальная ответственность. Порядок возмещения материального вреда. 1 



32 Меры правового воздействия, применяемые за хищение по месту работы. 1 

33 Защита трудовых прав. Роль профсоюзов в защите трудовых прав. 1 

34 Повторительно-обобщающий урок. Тестирование 1 

ИТОГО 34 

 

 

VII. Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

Обязательная литература: 

1) Программно-методическое обеспечение для 10-12 классов с углубленной трудовой подготовкой в специальных 

(коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида. / Под ред. А.М. Щербаковой, Н.М. Платоновой. - М.: 

Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2006. 

Дополнительная литература: 

1) Баранов П.А. Обществознание в таблицах: справочные материалы. – М.: АСТ,2017;  

2) Боголюбов Л.Н.  Введение в обществознание: учебник для 8 - 9 классов. - М.: Просвещение, 2015; 

3) Боголюбов Л.Н. Человек и общество: учебное пособие для 10 -11 классов. - М.: Просвещение, 2015; 

4) Жиренко О.Е., Лапина Е.В., Киселева Т.В. Я - гражданин России! Классные часы по гражданскому и патриотическому 

воспитанию. - М.:ВАКО,2014.   

5) В.М.Мозговой  Обществознание. Учебник 8-9 класса   - М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014; 

6)  

Список интернет - ресурсов: 

http://www.edu.ru– федеральный портал «Российское образование» 

http://www.school.edu.ru – российский общеобразовательный Портал 

http://www.school-collection.edu.ru – единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

http://www.internet-school.ru – интернет-школа издательства «Просвещение» 
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