
Описание АООП начального общего образования  

умственно отсталых обучающихся и НОДА, вариант 6.3  

 

Срок реализации программы 4 года. 

Язык обучения – русский. 

Государственная аккредитация программы не предусмотрена. 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) 

начального общего образования (далее НОО) для обучающихся с НОДА – это 

образовательная программа, адаптированная для обучения детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, учитывающая особенности их психофизического развития, 

индивидуальные возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА определяет содержание образования, 

ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа для умственно отсталых 

обучающихся с НОДА учитывает особенности их психофизического развития, 

индивидуальные возможности, особые образовательные потребности, обеспечивает 

комплексную коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа для умственно отсталых 

обучающихся с НОДА может быть дополнена индивидуальной программой реабилитации 

инвалида. 

Целью реализации АООП НОО для умственно отсталых обучающихся с НОДА 

является формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности (нравственное, социальное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с 

принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА разработана в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения 

АООП в соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандартом для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Примерной 

основной общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 

г. № 4/1). 

В структуре АООП НОО для обучающихся с умственной отсталостью и НОДА 

представлены: 

1.Целевой раздел: 

- Пояснительная записка, в которой раскрыты: цель и задачи ОП, срок освоения АООП, 

психолого-педагогическая характеристика умственно отсталых обучающихся с НОДА 

(требования к развитию обучающихся). 

- Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО. 

- Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО. 

2. Содержательный раздел: 



- Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умственной 

отсталостью и НОДА на ступени начального общего образования. 

- Рабочие программы учебных предметов. 

- Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся. 

- Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни. 

- Программа коррекционной работы. 

- Программы коррекционных курсов. 

- Программа внеурочной   деятельности. 

3. Организационный раздел: 

- Учебный план 

- Система условий специальных реализации АООП в соответствии с требованиями 

Стандарта (кадровые условия, финансово-экономические условия, материально-

технические условия). 

Программа адресована:  

Обучающимся и родителям - для информирования о целях, содержании, 

организации и предполагаемых результатах деятельности школы по достижению 

обучающимися образовательных результатов; для определения сферы ответственности за 

достижение результатов образовательной деятельности школы, родителей и обучающихся 

и возможности их взаимодействия.  

Педагогам - для углубления понимания смыслов образования и качестве ориентиров 

в практической деятельности.  

Администрации - для координации деятельности педагогического коллектива по 

выполнению требований к результатам и условиям освоения обучающимися АООП.  

Учредителю - для повышения объективности оценивания образовательных 

результатов учреждения; для принятия управленческих решений на основе мониторинга 

эффективности процесса, качества, условий и результатов образовательной деятельности 

школ. 
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