
	
Игровые действия и ролевые контакты делают общение лёгким, независимым от действительных, реальных отношений.
Для того чтобы появилась потребность в творчестве, нужен материал, из которого дети будут сами создавать канву игры. 
Игра рождается, прежде всего, как стремление воспроизвести увиденное и ещё раз пережить его.
 Появление творческих чувств в игре всегда навеяно собственными переживаниями. 
С этой целью необходимо пополнять у детей кладовую памяти (образной памяти, памяти на разные ощущения), кладовую впечатлений (для этого надо путешествовать, совершать разные экскурсии, наблюдать за природой и животными), кладовую общения (общаться со знакомыми и незнакомыми людьми, с людьми разных возрастов и др.).


	Как может взрослый без прямого вмешательства стимулировать игровую деятельность?
Для этого необходимо:
· Создавать эмоционально благоприятные условия для её появления.
· Проявлять уважительное отношение к играющим детям.
· Показывать, что понимаете и принимаете детскую игру без малейшего намёка на цензуру, оценку, порицание, упрёк, похвалу или комплимент.
· Поощрять самостоятельность детей.
· Предоставлять комнату или её часть для игры.
· Готовить игрушки и другой материал, необходимый для игры.
· Воздерживаться от оценок и объяснений.
· Позволять ребёнку выражать свои чувства, реализовывать свои планы.
· Создавать условия для возникновения совместных игр, поощряя дружеские взаимоотношения между детьми.
· Поощрять активность и творчество детей.
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Играем с ребёнком
каждый день
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В дошкольном возрасте формируется личность ребёнка. Игра становится для него «своеобразной школой жизни». 
В игре развивается мотивационно-потребностная сфера. Результатом развития этой сферы является формирование у ребёнка стремления к социально значимой деятельности и мотива занять новую социальную позицию.
Игра является осмысленной деятельностью объединённой единством мотива, а также выражением определённого отношения личности и окружающей действительности. 
Именно в игре у ребёнка впервые формируется и проявляется потребность воздействовать на мир.
Игровая деятельность влияет на формирование произвольности всех психических процессов – от элементарных до самых сложных. Так, в игре начинают развиваться произвольное поведение, произвольное внимание и память. 
Игра оказывает большое влияние на умственное развитие дошкольника, развитие воображения и формирование навыков общения.
	
Памятка для родителей:

· Разыгрывайте с детьми ваши семейные события и придуманные истории.
· Позволяйте ребёнку свободно выражать свои чувства, не одёргивайте его, не пытайтесь читать мораль, а, наоборот, эмоционально сближайтесь с ним.
· Поощряйте детскую инициативу, чётко следуйте избранной вами роли в игре и не «соскальзывайте» с неё на свою реальную позицию взрослого.
· Если дошкольник просит многократно повторять какой-либо сюжет, то не отказывайте ему в этом, повторяйте столько, сколько потребуется. 
· В ходе игры взрослый показывает, как и о чём можно говорить с другими людьми, как благодарить, прощаться, выражать негодование, не соглашаться, выражать обиду.

. 
	
· Можно предложить ребёнку поменяться с вами ролями.


Систематически проигрывая с ребёнком различные ситуации, вы строите доверительные отношения, общаетесь с ним на понятном ему языке, учитесь понимать его, сочувствовать и сопереживать. А ребёнок  в свою очередь начинает лучше понимать вас.
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