
муницип€шьное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
<.Щетский сад }lb 125 г.Челябинска>

454lз5, г. Челябинск, Копейское шоссе,47а Тел. (35l)25З-'72-24 факс. (35 1 )253-5-45-50

Утверждаю:
Заведующий мБдоу

челябинска
Г.А. Черемшанцева

каз Ns 01-16/14 от |2,02.2020 r.

План проведения акции,
посвящённой Всемирному дню иммунитета

в МБДОУ пДС Jф l25 г. Челябинска>>

28 )евр€Lпя 2020 года

J\ъ

лlл
Тема мероприятия Возрастная группа Форма проведения

l <Растём здоровыми) 1 младшая группа Тематическая утренняя
гимнастика

2 <Здоровейка> 2 младшая группа закаливающие
процедуры (Сауна -
обливание - фиточай>

J. <Быстрее, выше,
сильнее))

Старшая и
подготовительная
к школе группа

Соревнования по
плаванию

4. <Мы закапяемся)) Для всех возрастов стенгазета

5. <Здоровый образ жизни)) Старшая и
подготовительная
к школе группа

Выставка детских
рисунков

6. кПолезные продукты -
овощи и фрукты>

Средняя и старшая
группы

тематическое занятие
по Лего-
конструированию

7 <<Знания через игру> Щля всех возрастов Марафон настольных
игр по теме
<Здоровый образ
жизни)

8 <В мире эмоций> сотрудники сеанс пассивной

релаксации в
сенсорной комнате

9 <,,Щвижение - это
жизнь!>>

сотрудники занятия по
танцев€uIьной аэрqqццg

10 <Солнце, воздух и вода -
наши лучшие друзья)

сотрудники посещение
плавательного
бассейна СК кВосход))

11 <Здоровый образ жизни)) родители всех
гDупп

буклет


