«Ycmex — 3To Imponecc, a HE KOHCYHBIN pe3yabTaT»

Slna  AnekcannpoBHa [7masyHoBa - IEOaror-cUXOJOT  BBICIIEH
kBanupukannonHoi kareropun MBJIOY «/letckuit canx Nel25 r. Yensbunckay,
KJIMHUYECKUN TICUXOJIOT, CEMEMHBIN MICUXOJIOT, SKCIEPT MO PA3BUTHUIO UHTEIICKTA,
JIOTUYECKOTO MBIIIEHUS, KPEATUBHOCTH; aBTOP U BEAYIIUNA POAUTEIHCKOTO KITy0a,
urponpaktuk, APT — tepaneBt. Ctax paboTsl 29 ner.

CBoro mpodeccnoHaIbHYIO ACATENBHOCTh Hadana B 1994 r. B qomkHOCTH
BOCIIMTATENS] JIOTONEAUYECKOW TIpyNIbl, NapauieJbHO yuuiaack B CaHKT-
[lerepOyprckoM HMHCTUTYTE CHEIMATBHOW TMEJAarorikKu W TCUXOJOTUU  TIO
CIEHHUAIBHOCTH CHEUATIbHBIN IICUXOJIOT.

B 2018 — 2019 rr. pa6otana ¢ getbmu ¢ OB3 B ['bY3 Llentp menunnnckoit
peabmwmmranuu «BroxHosenuey» r. Yensionncka

NHHOBanMoHHas paboTa — HEOTHEMJIEMBI KOMIOHEHT MpodeccuoHaIbHOM
JeAaTeNIbHOCTH SIHbI AJleKCaHIpOBHBI. Ha MpoTsKeHuu psia JIeT sIBIASETCS YWICHOM
paliOHHBIX paOOYUX TPYII MEIaroroB-IICUX0JOTOB JOMIKOJBHBIX YUPEKIECHUN 1O
pa3paboTKe NporpaMM U METOAMYECKUX MAaTepUaJIOB.

Nwmeet 4 perieH3snpoBaHHbBIE TPOTPAMMBI:

-«KoppekinonHas paboTa ¢ TMIEepaKTUBHBIMU JETHMH JOIIKOJIHHOTO BO3pacTa B
JIETCKOM Caay»,

- «lIcuxonornyeckoe  COMPOBOXKIEHUE  IMEJAaroroB B  MHHOBALIMOHHOW
JEATEIIbHOCTI,

- «Pogutenbckuit kiy0 kak hopma MCUXOJIOTHIYECKOTO COIMTPOBOXKICHUS CEMbID)

- «MckyccTBO OBITH pOAUTENEMY - TIPOrpaMma SIBIIIETCS NMoOeauTeNeM KOHKypca
MICUXOJIOTUYECKUX MPOTPAMM.

Slna  AnekcanapoBHa TpoBella  MacTep-KJacCchl I yYaCTHUKOB
PernonanbHoro (opyma mpakTHdeckoil mcuxonoruu u ['opojckoro ¢ectuBans
nenaroros-ncuxoioroB  JIOY. IlpoctpancTBO npodeCCHOHAIBHOTO  POCTa:
«TexHonornuyeckue acmeKkThl  ICHUXOJOTO-TIEAArOTMYECKOr0  COMPOBOKIEHUS
YYaCTHUKOB 00pa30BaTENbHBIX OTHOILIEHUW B pa3HOBO3pacTHhIX rpynnax IOV B
ycnoBusix peanuzanuun GI'OC J10» (2020 r.), «Pomutennckuit YHUBEpCUTET
«HckyccTBO OBITH poguTeneM» B ¢popmate onnaitn» (2021 r.), ««B3aumopeicTaue
B3POCIIbIX C TPEBOXKHBIMM JeTbMHU. JleTckue cTpaxu», «MaabuuKku U I€BOYKH: JIBA
pa3HbIx Mupay» (2023 r.).

S.A. T'mazyHOBa TIOCTOSIHHO COBEPIIIEHCTBYET CBOE€ MPOQPECCHOHAIBHOE
MacTepCTBO, 00yUasich Ha Kypcax U TPCHUHTaX.

[Iporpamma IOMOJIHUTETHFHOTO OOpa30BaHUs JETEH «YMHHIAY), aBTOPOM H
pyKoBoIUTENIEM KOTOpoil sBisiercss [mazyHoBa S.A. momb3yercs OOMBINON
MOIYJIIPHOCTBIO CPEAU POJUTENEH.

SHa AnekcaHIpOBHA — YBJICUCHHBIM M Pa3HOCTOPOHHUI uenoBeK. UTeHue
KHUT, BSI3aHUE, CO3/IJaHUE BUACOPOIMKOB, IMMyTEHIECTBUS U caMOe JTI0OUMOe X000 —
cagoBoACTBO. (OCHOBHOM MNPUHIMI: «YCHEX — 3TO IPOIECC, 4 HE KOHEYHBIN
pe3yabTaT. Mbl yCHelHbl B Pa3BUTHH, B JABUKEHUH, a OJIM3KUE JIOIU AAOT TY



CaMyI0 TOMJIEPKY, KOTOpas TMO3BOJISIET TMOKOPSATh HOBBIE BEPIIMHBI, TOOUBASICH
ycIiexa y»Ke B COBEPIIEHHO JIF000H 001aCTH.»



