
 

Кружок «УМНИЦА» 

 

Занятия способствуют развитию памяти, внимания, мышления, 

речи посредством восприятия цвета, формы, величины, а также 

помогают детям легче адаптироваться в окружающем мире, снимают 

тревожность и напряжение. 

Занятия проводятся в понедельник и четверг с 16.50 до 17.20 

 

Преподаватель – Яна Александровна Глазунова, педагог-психолог 

МБДОУ «ДС № 125 г. Челябинска»  высшей квалификационной 

категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю: понедельник и четверг.  

Время проведения: 16.50 – 17.20  

 

Стоимость одного занятия – 350 рублей. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Прялица» 

Дети  познакомятся  с народными традициями, научатся исполнять народные 

танцы, песни, играть на шумовых музыкальных инструментах. 

Преподаватель: Юлия Владимировна Горшкова, музыкальный МБДОУ «ДС № 125 г. 

Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

«Обучение живописи» 

Детям  будет предоставлена возможность познакомиться с основами мировой 

художественной культуры. Ваш ребёнок сможет в доступной форме освоить на своём 

(индивидуально-личностном) уровне технику работы в различных видах и жанрах 

изобразительного искусства. 

Преподаватель:  

- Надежда Васильевна Васильченко, педагог дополнительного образования высшей 

квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

«Играем в ЛЕГО» 

Конструктор, состоящий из множества мелких деталей, помогает развивать мелкую 

моторику рук. Уже давно доказана взаимосвязь мелкой моторики рук с речевой 

функцией у детей. Так что, развивая моторику, ребёнок развивает свою речь! Также 

LEGO развивает память и мышление: ребёнку надо запомнить, в какой 

последовательности и куда нужно поставить те или иные детали. В процессе игры с уже 

готовой конструкцией у малыша формируется фантазия. Конструктор  LEGO позволяет в 

максимальной мере сформировать воображение. 

Ребенок, играя, не только познает мир, но и выражает к нему свое отношение. 

Каждый ребенок любит и хочет играть, но не каждый может научиться делать это 

самостоятельно. Совместная игровая деятельность взрослого с ребенком  с  LEGO – 

конструктором - благоприятно влияет на развитие его личности. 

Преподаватель: Мерзлякова Ирина Владимировна, педагог дополнительного 

образования высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся в 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей 

 

Ср.гр. 

«Умница» 

Занятия способствуют развитию памяти, внимания, мышления, речи посредством 

восприятия цвета, формы, величины, а так же помогают детям легче адаптироваться в 

окружающем мире, снимают тревожность и напряжение. 

Преподаватель – Яна Александровна Глазунова, педагог-психолог МБДОУ «ДС № 125 

г. Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

 



Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

«Прялица» 

Дети  познакомятся  с народными традициями, научатся исполнять народные танцы, 

песни, играть на шумовых музыкальных инструментах. 

Преподаватель: Юлия Владимировна Горшкова, музыкальный руководитель МБДОУ 

«ДС № 125 г. Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

«Обучение живописи» 

Детям  будет предоставлена возможность познакомиться с основами мировой 

художественной культуры. Ваш ребёнок сможет в доступной форме освоить на своём 

(индивидуально-личностном) уровне технику работы в различных видах и жанрах 

изобразительного искусства. 

Преподаватель: 

- Надежда Васильевна Васильченко, педагог дополнительного образования высшей 

квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

«Играем в ЛЕГО» 

Конструктор, состоящий из множества мелких деталей, помогает развивать мелкую 

моторику рук. Уже давно доказана взаимосвязь мелкой моторики рук с речевой 

функцией у детей. Так что, развивая моторику, ребёнок развивает свою речь! Также 

LEGO развивает память и мышление: ребёнку надо запомнить, в какой 

последовательности и куда нужно поставить те или иные детали. В процессе игры с уже 

готовой конструкцией у малыша формируется фантазия. Конструктор  LEGO позволяет в 

максимальной мере сформировать воображение. 

Преподаватель: Мерзлякова Ирина Владимировна, педагог дополнительного 

образования высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся в 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей 
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«Интеллектуал»  (Будущий первоклассник) 

Занятия способствуют  развитию образного мышления, формированию мотивации 

учения, приемов умственных действий (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификация, аналогия), развивают умение работать в коллективе, доводить начатое 

дело до конца, планировать и контролировать свои действия. 

Преподаватель: Елена Валерьевна Лучкина учитель-логопед МБДОУ «ДС № 125 г. 

Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей 

 

«Прялица» 

Дети  познакомятся  с народными традициями, научатся исполнять народные танцы, 

песни, играть на шумовых музыкальных инструментах. 

Преподаватель: Юлия Владимировна Горшкова, музыкальный руководитель МБДОУ 

«ДС № 125 г. Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

«Обучение живописи» 

 Ваш ребёнок сможет в доступной форме освоить на своём (индивидуально-личностном) 

уровне технику работы в различных видах и жанрах изобразительного искусства. 

Преподаватель: 

- Надежда Васильевна Васильченко, педагог дополнительного образования высшей 

квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

«Спортивные игры с мячом» 

Обучение детей основным движениям через навыки владения мячом и 

использование их в спортивных играх. Содержание программы дополнено 

упражнениями и спортивными элементами с мячом, занимательными разминками, 

элементами спортивных игр, повышающими интерес детей к занятиям спортом, 

приучают маленький организм к физическим нагрузкам без ущерба для здоровья. 

Преподаватель: Оксана Федоровна Басс инструктор по физкультуре МБДОУ «ДС № 125 

г. Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

 

 

 

 

 



 

«Играем в ЛЕГО» 

Конструктор, состоящий из множества мелких деталей, помогает развивать мелкую 

моторику рук. Уже давно доказана взаимосвязь мелкой моторики рук с речевой 

функцией у детей. Так что, развивая моторику, ребёнок развивает свою речь! Также 

LEGO развивает память и мышление: ребёнку надо запомнить, в какой 

последовательности и куда нужно поставить те или иные детали. В процессе игры с уже 

готовой конструкцией у малыша формируется фантазия. Конструктор  LEGO позволяет в 

максимальной мере сформировать воображение. 

Преподаватель: Мерзлякова Ирина Владимировна, педагог дополнительного 

образования высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся в 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей 

 

 

«УМНИЦА» 

Занятия способствуют развитию памяти, логики, мышления, создают условия для 

гармоничного раскрытия потенциала каждого ребёнка.  

Данные занятия направлены на формирование и совершенствование ключевых soft 

skills у детей старшего дошкольного возраста. Мы развиваем такие важные компетенции, 

как коммуникабельность, умение эффективно взаимодействовать в команде, критическое 

мышление, эмоциональный интеллект и креативность. Эти навыки будут способствовать 

успешной адаптации в коллективе сверстников, снижению уровня стресса и повышению 

уверенности в себе. 

Преподаватель – Яна Александровна Глазунова, педагог-психолог МБДОУ «ДС № 125 

г. Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

 Подг. гр. 

«Интеллектуал»  (Будущий первоклассник) 

Занятия способствуют  развитию образного мышления, формированию мотивации 

учения, приемов умственных действий (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификация, аналогия), развивают умение работать в коллективе, доводить начатое 

дело до конца, планировать и контролировать свои действия. 

Преподаватель: Елена Валерьевна Лучкина учитель-логопед МБДОУ «ДС № 125 г. 

Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей 

 

«Прялица» 

Дети  познакомятся  с народными традициями, научатся исполнять народные танцы, 

песни, играть на шумовых музыкальных инструментах. 



Преподаватель: Юлия Владимировна Горшкова, музыкальный руководитель МБДОУ 

«ДС № 125 г. Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

«Обучение живописи» 

Детям  будет предоставлена возможность познакомиться с основами мировой 

художественной культуры. Ваш ребёнок сможет в доступной форме освоить на своём 

(индивидуально-личностном) уровне технику работы в различных видах и жанрах 

изобразительного искусства. 

Преподаватель:  

- Надежда Васильевна Васильченко, педагог дополнительного образования высшей 

квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

«Играем в ЛЕГО» 

Конструктор, состоящий из множества мелких деталей, помогает развивать мелкую 

моторику рук. Уже давно доказана взаимосвязь мелкой моторики рук с речевой 

функцией у детей. Так что, развивая моторику, ребёнок развивает свою речь! Также 

LEGO развивает память и мышление: ребёнку надо запомнить, в какой 

последовательности и куда нужно поставить те или иные детали. В процессе игры с уже 

готовой конструкцией у малыша формируется фантазия. Конструктор  LEGO позволяет в 

максимальной мере сформировать воображение. 

Преподаватель: Мерзлякова Ирина Владимировна, педагог дополнительного 

образования высшей квалификационной категории. 

 

Занятия проводятся в 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей 

 

 

 

 

«Спортивные игры с мячом» 

Обучение детей основным движениям через навыки владения мячом и 

использование их в спортивных играх. Содержание программы дополнено 

упражнениями и спортивными элементами с мячом, занимательными разминками, 

элементами спортивных игр, повышающими интерес детей к занятиям спортом, 

приучают маленький организм к физическим нагрузкам без ущерба для здоровья. 

Преподаватель: Оксана Федоровна Басс инструктор по физкультуре МБДОУ «ДС 

№ 125 г. Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 

 

 

 

 



«УМНИЦА» 

Занятия способствуют развитию памяти, логики, мышления, создают условия для 

гармоничного раскрытия потенциала каждого ребёнка.  

Данные занятия направлены на формирование и совершенствование ключевых soft 

skills у детей старшего дошкольного возраста. Мы развиваем такие важные компетенции, 

как коммуникабельность, умение эффективно взаимодействовать в команде, критическое 

мышление, эмоциональный интеллект и креативность. Эти навыки будут способствовать 

успешной адаптации в коллективе сверстников, снижению уровня стресса и повышению 

уверенности в себе. 

Преподаватель – Яна Александровна Глазунова, педагог-психолог МБДОУ «ДС № 125 

г. Челябинска»  высшей квалификационной категории. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Стоимость одного занятия – 350 рублей. 


