
КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ



Развитие артикуляционного аппарата — длительный
процесс и требует постоянной практики речи.

Недостатки произношения отягощают эмоционально-
психическое состояние ребенка, мешают ему развиваться и
общаться со сверстниками. Чтобы эта проблема не возникла
у ребенка в дальнейшем, стоит начать заниматься
артикуляционной гимнастикой как можно раньше. Детям
двух, трех, четырех лет артикуляционная гимнастика
поможет быстрее "поставить" правильное
звукопроизношение.
Маленьким непоседам скучно сидеть на месте, поэтому все 
занятия проводят в игровой форме. Веселая гимнастика не 
утомляет нервную систему, позволяет интересно и с пользой 
провести время с малышом. 
Предлагаем вам самую «вкусную»  гимнастику! 



Веселые артикуляционные упражнения для детей, которые они будут
выполнять с большим удовольствием!

1. Высунь язык и продержи на нем соломинку как можно дольше.

2. Втягивай жевательную мармеладку-спагетти в рот через вытянутые в
трубочку губы.

3. Открой рот и постарайся удержать соломинку в
равновесии на языке. Можно прижать к верхним

зубам, но рот закрывать нельзя.

«Гастрономическая» 
артикуляционная гимнастика 



4. Сделай усы! Удерживай соломинку у верхней губы
с помощью кончика языка.

5. А теперь делаем усы, удерживая соломинку губами.

6. Удержи шарик-конфетку (или из сухих завтраков)
в языке, как в чашке.

7. Пооблизывай чупа-чупс,
когда он сбоку, сверху, снизу.
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