
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о правилах внутреннего распорядка обучающихся  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 1»  г. Долинска Сахалинской области 

 

1. Общие положения. 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 

1»  г. Долинска Сахалинской области (далее – Правила, МБОУ СОШ №1, ОУ, ОО) 

разработаны и приняты для определения правового положения участников отношений в 

сфере образования в соответствии с требованиями статьи 30 п.2 Федерального закона № 

273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями и 

дополнениями, Уставом МБОУ СОШ №1 утвержденного постановлением администрации 

МО ГО «Долинский» от 29.12.2018 № 1257-па, а также с учетом положений Конвенции 

ООН о правах ребенка, с учетом мнения Совета учащихся и Общешкольного 

родительского комитета.  

1.2. Данные Правила определяют порядок приема и перевода обучающихся школы, 

устанавливают режим занятий, права и обязанности, правила поведения обучающихся на 

уроках и во время перемен, а также меры дисциплинарного воздействия и поощрения к 

школьникам.  

1.3. Настоящие Правила утверждаются с целью организации образовательной, 

воспитательной деятельности в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, дальнейшего улучшения качества обучения, укрепления дисциплины, а 

также защиты прав и законных интересов обучающихся.  

1.4. Настоящие Правила устанавливают учебный распорядок для обучающихся, 

определяют основные нормы и правила поведения в здании, на территории организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, а также на всех внешкольных 

мероприятиях. 

1.5. Дисциплина в ОУ поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

обучающихся и педагогических работников. Применение физического и (или) 

психического насилия по отношению обучающимся не допускается. 

1.6. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися, а так же их 

родителями (законными представителями), обеспечивающими получение обучающими 

общего образования. 
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1.7. Один экземпляр настоящих Правил хранится в библиотеке Школы. Текст настоящих 

Правил размещается на официальном сайте в сети Интернет. 

2. Порядок приема и перевода обучающихся. 

2.1. Приему в организацию, осуществляющую образовательную деятельность, подлежат 

все желающие граждане, имеющие право на получение образования соответствующего 

уровня, (отказ гражданам в приеме их детей может быть только по причине отсутствия 

свободных мест в образовательной организации), приоритетом пользуются обучающиеся, 

проживающие на территориях, закрепленных за общеобразовательной организацией, 

согласно распорядительного акта, издаваемого органами местного самоуправления, а 

также дети, старшие братья и сёстры которых учатся в других классах данной школы.  

2.2. Количество набираемых 10-х классов регламентируется наличием педагогических 

кадров и помещений в организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Количество классов в организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

определяется в зависимости от числа поданных заявлений граждан и условий, созданных 

для осуществления образовательной деятельности и с учетом санитарных норм, 

контрольных нормативов, указанных в лицензии.  

2.3. Отношения оформляются договором и в соответствии с Положением о порядке 

регламентации и оформлении возникновения, приостановления и прекращения 

отношений между организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и 

обучающимися и (или) их родителями (законными представителями).  

2.5. Основанием приема детей на все ступени общего образования является заявление их 

родителей (законных представителей) по установленной форме, согласно Положению о 

правилах приема, перевода, выбытия и отчисления обучающихся организации, 

осуществляющей образовательную деятельность.  

2.6. Порядок и форма перевода обучающихся по ступеням осуществляется с учетом 

ежегодного итогового контроля. 

3. Режим занятий. 

3.1. Организация образовательной деятельности в МБОУ СОШ №1 осуществляется в 

соответствии с образовательными программами, соответствующим требованиям ФГОС 

ОО и расписанием занятий, утвержденным директором организации, осуществляющей 

образовательную деятельность.  

3.2. Обучение и воспитание в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, ведется на русском языке. 

3.3. Учебный год в школе начинается 1-ого сентября.  

3.4. При наличии в ОУ двухсменных занятий во 2 смене не могут обучаться обучающиеся 

1-х, 9-х и 11-х классов.  

3.5. В ОУ образовательная деятельность осуществляется на русском языке. Преподавание 

и изучение русского языка осуществляются в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами. 

4. Права обучающихся. 

4.1. Обучающиеся ОУ имеют право на:  

4.1.1. Выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, формы 

получения образования и формы обучения после получения основного общего 

образования или после достижения восемнадцати лет. 

4.1.2. Предоставление условий для обучения с учетом особенностей их психофизического 

развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и 

психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции. 

4.1.3. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 

пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами. 

4.1.4. Выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования, 

профессии, специальности или направления подготовки) и элективных (избираемых в 



обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 

предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность (после 

получения основного общего образования). 

4.1.5. Освоение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по 

осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), преподаваемых в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, в установленном ею порядке, а также преподаваемых в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), одновременное освоение нескольких основных 

профессиональных образовательных программ. 

4.1.6. Зачёт организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в 

установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции 

по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере высшего образования, совместно с федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере общего 

образования, порядке результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

4.1.7. Отсрочку от призыва на военную службу, предоставляемую в соответствии с 

Федеральным законом от 28 марта 1998 года N 53-ФЗ "О воинской обязанности и военной 

службе". 

4.1.8. Уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья. 

4.1.9. Свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений. 

4.1.10. Каникулы - плановые перерывы при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей в соответствии с законодательством об образовании и календарным 

учебным графиком. 

4.1.11. Перевод в другую образовательную организацию, реализующую образовательную 

программу соответствующего уровня, в порядке, предусмотренном в зависимости от 

уровня образовательных программ федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования, или федеральным 

органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере высшего 

образования. 

4.1.12. Участие в управлении образовательной организацией в порядке, установленном её 

уставом. 

4.1.13. Ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с уставом, со 

сведениями о дате предоставления и регистрационном номере лицензии на осуществление 

образовательной деятельности, свидетельством о государственной аккредитации, с 

учебной документацией, другими документами, регламентирующими организацию и 

осуществление образовательной деятельности в образовательной организации. 

4.1.14. Обжалование актов образовательной организации в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке. 

4.1.15. Бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, учебной, 

производственной, научной базой образовательной организации. 

4.1.15. Пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами, 

лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта 

образовательной организации; 



4.1.16. Развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных 

мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и других массовых 

мероприятиях. 

4.1.17. Участие в соответствии с законодательством Российской Федерации в научно-

исследовательской, научно-технической, экспериментальной и инновационной 

деятельности, осуществляемой образовательной организацией, под руководством научно-

педагогических работников образовательных организаций высшего образования и (или) 

научных работников научных организаций. 

4.1.18. Поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, 

научной, научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной 

деятельности. 

4.1.19. На посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, и не предусмотрены учебным планом, в 

порядке, установленном локальными нормативными актами. Привлечение обучающихся 

без их согласия и несовершеннолетних обучающихся без согласия их родителей 

(законных представителей) к труду, не предусмотренному образовательной программой, 

запрещается. 

4.1.20. На участие в общественных объединениях, в том числе в профессиональных 

союзах, созданных в соответствии с законодательством Российской Федерации, а также на 

создание общественных объединений обучающихся в установленном федеральным 

законом порядке. 

4.1.21. Иные права, предусмотренные настоящим Федеральным законом, иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации, локальными нормативными 

актами. 

5. Обязанности обучающихся. 

5.1. Обучающиеся обязаны:  

5.1.1. Выполнять требования Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», устава, настоящих правил внутреннего 

распорядка и иных локальных нормативных актов ОУ по вопросам организации и 

осуществления образовательной деятельности. 

5.1.2. Добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять индивидуальный 

учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или 

индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную 

подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в 

рамках образовательной программы. 

5.1.3. Ликвидировать академическую задолженность в сроки, определяемые ОУ.  

5.1.4. Заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, строго соблюдать 

Инструкции по технике безопасности жизнедеятельности и охране труда, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию.  

5.1.4. Уважать честь и достоинство других обучающихся и работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, не создавать препятствий для получения 

образования другими обучающимися. 

5.1.5. Немедленно информировать педагогического работника, ответственного за 

осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, произошедшем с ними или 

очевидцами которого они стали. 

5.1.6. Уважать честь и достоинство других обучающихся и работников ОУ, не создавать 

препятствий для получения образования другими обучающими. 

5.1.7. Бережно относиться к имуществу ОУ. 

5.1.8. Использовать школьное оборудование и инвентарь, средства обучения и воспитания 

(в т.ч. технические средства), школьные помещения (учебные кабинеты повышенной 

степени опасности: химический, физический, биологический, информатики, мастерские 



технического и обслуживающего труда, спортивные залы, тренажерный зал) необходимо 

только по назначению и строго соблюдать инструкции по охране труда и требования 

директора, заместителей директора, учителей. 

5.1.9. Соблюдать режим организации образовательной деятельности, принятый в ОУ. 

5.1.10. Выполнять установленные ОУ требования к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся, находиться в ОУ только в сменной обуви, иметь опрятный и ухоженный 

внешний вид. На учебных занятиях (кроме занятий, требующих специальной формы 

одежды) присутствовать только в одежде делового стиля. На учебных занятиях, 

требующих специальной формы одежды (физкультура, технология и т.п.) присутствовать 

только в специальной одежде и обуви. 

5.1.11. Соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака. 

5.1.12. Не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других граждан на 

благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и охрану их 

здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления 

табака. 

5.1.13. Своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры. 

5.1.7. Своевременно, без опозданий приходить на занятия, извещать классного 

руководителя о причинах отсутствия на занятиях по уважительным причинам. Причины 

отсутствия подтверждаются соответствующими документами (справка медицинского 

учреждения, заявление родителей (законных представителей) или объяснительная записка 

на имя руководителя организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

5.2. Иные обязанности школьников, не предусмотренные настоящими Правилами, 

устанавливаются законодательством Российской Федерации, договором об образовании 

(при наличии). 

6. Ответственность обучающихся.  

6.1. Дисциплина в организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

поддерживается на основе уважения человеческого достоинства обучающихся, 

педагогических работников. Применение физического и (или) психического насилия по 

отношению к обучающимся не допускается.  

6.2. За неисполнение или нарушение Устава школы, Правил внутреннего распорядка и 

иных локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности к обучающимся могут быть применены меры 

дисциплинарного взыскания - замечание, выговор, отчисление из школы. 

6.3. Применение дисциплинарных взысканий. 

6.3.1. Дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного месяца со дня 

обнаружения дисциплинарного проступка и не позднее шести месяцев со дня его 

совершения, не считая времени болезни обучающегося, пребывании его на каникулах, а 

также времени, необходимого на учет мнения совета старшеклассников, но не более семи 

учебных дней со дня представления директору ОУ мотивированного мнения указанных 

советов в письменной форме. 

За каждый дисциплинарный проступок может быть применено только одно 

дисциплинарное взыскание. 

6.4. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к ученикам, обучающимся по 

образовательным программам начального общего образования, а также к обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья.  

6.5. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к школьникам во время 

их болезни, каникул. 

6.6. Применению дисциплинарного взыскания предшествует дисциплинарное 

расследование, осуществляемое на основании письменного обращения к директору ОУ 

того или иного участника образовательных отношений. 



6.7. При получении письменного заявления о совершении обучающимся дисциплинарного 

проступка директор в течение трех рабочих дней передает его в комиссию по 

расследованию дисциплинарных проступков, создаваемую его приказом в начале каждого 

учебного года. Комиссия в своей деятельности руководствуется соответствующим 

Положением. 

6.8. В случае признания обучающегося виновным в совершении дисциплинарного 

проступка комиссией выносится решение о применении к нему соответствующего 

дисциплинарного взыскания.  

6.9. При выборе меры дисциплинарного взыскания организация, осуществляющая 

образовательную деятельность, должна учитывать тяжесть дисциплинарного проступка, 

причины и обстоятельства, при которых он совершен, предыдущее поведение 

обучающегося, его психофизическое и эмоциональное состояние, а также мнение Совета 

школы.  

6.10. По решению общеобразовательной организации, за неоднократное совершение 

дисциплинарных проступков (имеет не менее двух дисциплинарных взысканий в текущем 

учебном году), предусмотренных частью 4 ст. 43 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации», допускается применение отчисления несовершеннолетнего 

обучающегося, достигшего возраста пятнадцати лет, из школы, как меры 

дисциплинарного взыскания. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося 

применяется, если иные меры дисциплинарного взыскания и меры педагогического 

воздействия не дали результата и дальнейшее его пребывание в ОУ, оказывает 

отрицательное влияние на других школьников, нарушает их права и права работников 

школы, а также нормальное функционирование ОУ.  

6.11. Решение об отчислении несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет и не получившего основного общего образования, как мера 

дисциплинарного взыскания принимается с учетом мнения его родителей (законных 

представителей) и с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав.  

6.12. Решение об отчислении детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 

принимается с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав и 

органа опеки и попечительства.  

6.13. Дисциплинарное взыскание на основании решения комиссии объявляется приказом 

директора. С приказом обучающийся и его родители (законные представители) 

знакомятся под роспись в течение 3 учебных дней со дня издания, не считая времени 

отсутствия, обучающегося в ОУ. Отказ обучающегося, его родителей (законных 

представителей) ознакомиться с указанным приказом под роспись оформляется 

соответствующим актом. 

6.14. ОУ обязано незамедлительно проинформировать об отчислении 

несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры дисциплинарного взыскания орган 

местного самоуправления, осуществляющий управление в сфере образования. Орган 

местного самоуправления, осуществляющий управление в сфере образования, и родители 

(законные представители) несовершеннолетнего обучающегося, отчисленного из ОУ, не 

позднее чем в месячный срок принимают меры, обеспечивающие получение 

несовершеннолетним обучающимся общего образования.  

6.15. Обучающийся, родители (законные представители) несовершеннолетнего 

обучающегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их 

применение к школьнику. 

6.16. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного взыскания не будет 

применена новая мера дисциплинарного взыскания, то он считается не имеющим меры 

дисциплинарного взыскания. 

6.17. Директор ОУ имеет право снять меру дисциплинарного взыскания до истечения года 

со дня ее применения по собственной инициативе, просьбе самого обучающегося, его 



родителей (законных представителей), ходатайству совета обучающихся или совета 

родителей. 

6.18. Порядок применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного 

взыскания устанавливается Федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-

правовому регулированию в сфере образования. 

7. Поощрения обучающихся. 

7.1. Обучающиеся ОУ поощряются: 

7.1.1. За успехи в учебе. 

7.1.2. За участие и победу в городских, региональных, российских предметных 

олимпиадах, в учебных, творческих и исследовательских конкурсах, спортивных 

состязаниях 

7.1.3. За общественно-полезную деятельность и добровольный труд на благо школы. 

7.1.4. За благородные поступки. 

7.2. Организация применяет следующие виды поощрений: 

7.2.1. Объявление благодарности. 

7.2.2. Награждение похвальной грамотой «За особые успехи в изучении отдельных 

предметов» и похвальным листом «За отличные успехи в учении». 

7.2.3. Награждение ценным подарком или денежной премией. 

7.2.4. Представление обучающихся к награждению государственными медалями. 

7.2.5. Занесение фамилии и фотографии обучающегося на стенд «Ими гордится школа». 

7.3. Поощрения применяются директором организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, по представлению Педагогического совета, заместителей 

директора, классного руководителя, а также в соответствии с Положениями о проводимых 

олимпиадах, конкурсах, соревнованиях.  

7.4. Поощрения применяются в обстановке широкой гласности, доводятся до сведения 

обучающихся и работников организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

8. Защита прав, свобод, гарантий и законных интересов обучающихся. 

8.1. В целях защиты своих прав, свобод, гарантий и законных интересов обучающиеся и 

(или) их законные представители самостоятельно или через своих выборных 

представителей вправе: 

8.1.1. Направлять в органы управления ОУ обращения о нарушении и (или) ущемлении ее 

работниками прав, свобод, законных интересов и социальных гарантий учащихся. 

8.1.2. Обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 

8.1.3. Использовать иные, не запрещенные законодательством способы защиты своих прав 

и законных интересов. 

9. Правила посещения школы обучающимися. 

9.1. Посещение занятий и мероприятий, предусмотренных учебным планом, для 

обучающихся обязательно. В случае пропуска занятий (обязательных мероприятий) 

обучающиеся предоставляет классному руководителю справку медицинского учреждения 

или заявление родителей (законных представителей) с указанием причины отсутствия. 

9.2. В случае пропуска занятий и (или) отдельных уроков классный руководитель 

выясняет причины отсутствия у учащегося, его родителей (законных представителей). 

Если занятия были пропущены без уважительной причины и родители не знали об этом, 

классный руководитель или уполномоченное лицо извещает родителей (законных 

представителей) и предпринимает меры по усилению контроля за посещаемостью. 

9.3. Если индивидуальные профилактические мероприятия с обучающимся и родителями 

(законными представителями) не имеют положительных результатов, обучающиеся 

ставится на внутришкольный учет в порядке, установленном локальным нормативным 

актом школы. 



9.4. В ОУ обучающиеся должен иметь при себе дневник (основной документ школьника) 

и все необходимые для уроков принадлежности, сменную обувь. Для отдельных уроков 

необходимо приносить специальную одежду (фартук, нарукавники), спортивную форму. 

9.5. Обучающиеся должны приходить в школу за 10-15 минут до начала учебных занятий 

в чистой, выглаженной одежде делового стиля, иметь опрятный вид и аккуратную 

прическу. Опоздание на занятия без уважительной причины недопустимо. Перед началом 

уроков обучающиеся должны свериться с расписанием, и прибыть к кабинету до звонка. 

После звонка, с разрешения учителя войти в класс и подготовиться к уроку. В случае 

опоздания на урок обучающиеся проходит в класс таким образом, чтобы не мешать 

образовательному процессу других обучающихся. После окончания занятий нужно 

получить одежду из гардероба, аккуратно одеться и покинуть школу, соблюдая правила 

вежливости. 

9.6. Перед началом занятий обучающиеся оставляют верхнюю одежду и переодевают 

сменную обувь в гардеробе. В том случае, если обучающиеся забыл сменную обувь, он 

должен обратиться к дежурному администратору за одноразовой обувью (бахилами). 

9.7. Обучающиеся не должны оставлять в гардеробе, в том числе в верхней одежде, 

деньги, документы, ценные вещи. 

9.8. Входя в школу, ученик обязан полностью выключить сигнал вызова абонента своего 

телефона (т.е. перевести его в режим «без звука»). 

9.8.1. Перед началом уроков и мероприятий (построение, воспитательные часы, 

праздничные, спортивные и другие мероприятия), ученики обязаны выключить телефон и 

положить его в портфель, ранец и т.п. 

9.8.2. Сообщить своим родителям, родственникам, руководителям внешкольных 

учреждений, в которых они занимаются, время перерывов (перемен) между занятиями, 

мероприятиями, для совершения ими звонков именно во время перерывов (перемен) 

между уроками и другими занятиями. 

9.8.3. Во время перемен следует соблюдать культуру использования средств мобильной 

связи: 

- громко не говорить; 

- не включать громко музыку; 

- во время разговора соблюдать правила общения. 

9.9. Запрещается обучающимся. 

9.9.1. Находиться в ОУ в нерабочее (учебное) время и после 22:00. 

9.9.2. Пропускать  обязательные учебные занятия, предусмотренные учебным планом и 

образовательной программой соответствующего уровня, без уважительных причин; 

9.9.3. Приносить, передавать, использовать в ОУ и на ее территории во время 

образовательной деятельности оружие, колющие и режущие предметы, боеприпасы, 

взрывчатые вещества, пиротехнические игрушки, огнеопасные вещества, спиртные 

напитки, табачные изделия, токсические и наркотические вещества, психотропные, 

одурманивающие, токсичные вещества иные вещества, обращение которых не 

допускается или ограничено в РФ, химические, яды и иные предметы и вещества, 

способные причинить вред жизни и здоровью участникам образовательных отношений 

(или) деморализовать образовательную деятельность. 

Лекарственные средства могут при себе иметь только те обучающиеся, которым они 

показаны по медицинским основаниям. Обучающиеся или родители (законные 

представители) обучающихся должны поставить администрацию школы в известность о 

медицинских показаниях, по которым обучающийся будет иметь при себе необходимые 

лекарственные средства. 

9.9.4. Приобретение, сбыт, передача, хранение, ношение, использование во время 

образовательной деятельности электронных курительных изделий и принадлежностей к 

ним (сменные картриджи, заправка для картриджей, парогенераторы (атомайзеры) и 

аккумуляторы), предназначенных для совершения действий, имитирующих процесс 



курения табачных изделий, сосательных и жевательных смесей, содержащих никотин и 

(или) его производные, способные причинить вред здоровью участникам образовательных 

отношений (или) деморализовать образовательную деятельность. 

9.9.5. Курить табачные изделия и совершать действия, имитирующие процесс курения 

табачных изделий, с использованием электронных курительных изделий и 

принадлежностей к ним, во время образовательной деятельности в здании и на 

территории учебного заведения. 

9.9.6. Находиться в ходе образовательного процесса помещениях образовательного 

учреждения в состоянии алкогольного или наркотического опьянения. 

9.9.7. Приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, могущие 

привести к взрывам, возгораниям и отравлению. 

9.9.8. Использовать ненормативную лексику (сквернословить), употреблять непристойные 

выражения и жесты, оскорблять друг друга, педагогических работников, технический 

персонал образовательной организации и других лиц, находящихся в ходе 

образовательного процесса в здании и на территории школы. 

9.9.9. Совершать действия, мешающие другим обучающимся выполнять свои обязанности 

в соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и настоящими 

Правилами. 

9.9.10. Применять физическую силу, в отношении других обучающихся, работников 

учреждения и иных лиц, толкаться, бросаться предметами. 

9.9.11. Применять физическую силу для выяснения отношений, использовать запугивание, 

вымогательство, совершать любые действия, влекущие за собой опасные последствия для 

окружающих, такие как толкание, удары любыми предметами, бросание чем-либо и т.д.; 

9.9.12. Во время перемены во избежание травмоопасных ситуаций бегать и толкаться по 

лестницам, прыгать через ступеньки лестницы, кататься на перилах, перешагивать или 

перегибаться через них; вблизи оконных проемов; по зонам рекреаций, по коридорам, по 

учебным кабинетам (мастерским) и в других местах, не приспособленных к играм;  

использовать для игры двери, подоконники, открывать окна без разрешения учителя; 

оставлять в учебным кабинетах, коридорах, зонах рекреации разлитую на полу воду; 

проходя через двери, придерживать их, чтобы избежать удара идущим следом.  

9.9.13. Портить имущество образовательного учреждения или использовать его не по 

назначению, мусорить, нарушать целостность и нормальную работу дверных замков. 

9.9.14. Осуществлять любые действия, способные повлечь за собой травматизм, порчу 

личного имущества учащихся и работников образовательного учреждения. 

9.9.15. Перемещать из помещения в помещение без разрешения администрации или 

материально ответственных лиц мебель, оборудование и иное имущество. 

9.9.16. Производить любые изменения в аппаратном или программном обеспечении 

компьютеров. 

9.9.17. Кричать, шуметь, играть на музыкальных инструментах, пользоваться 

звуковоспроизводящей аппаратурой, за исключением случаев, когда это необходимо для 

реализации образовательной программы, проведения культурно-массового или 

спортивного мероприятия. 

9.9.18. Осуществлять пропаганду политических, религиозных идей, а также идей, 

наносящих вред духовному или физическому здоровью человека.  

9.9.19. Передвигаться в здании и на территории на скутерах, гироскутерах, велосипедах, 

моноколесах, роликовых коньках, скейтах и других средствах транспортного и 

спортивного назначения, если это не обусловлено организацией образовательной 

деятельности, культурно-досуговыми мероприятиями. 

9.9.20. Играть в азартные игры (например, карты и т.п.). 

9.9.21. Играть в спортивные игры вне специально отведенных для этого мест (спортивных 

площадок), за исключением проведения в установленном порядке организованных 

массовых спортивно-развлекательных мероприятий.  



9.9.22. Использовать средства открытой и скрытой аудио-, видеозаписи,  фотосъемки без 

ведома администрации и родителей (законных представителей) обучающихся, права и 

законные интересы которых могут быть нарушены такой записью. Технические средства 

открытой и скрытой аудио-, видеозаписи и фотосъемки могут быть использованы только в 

случаях, прямо предусмотренных законом.  

9.9.23. Осуществлять предпринимательскую деятельность, в том числе торговлю или 

оказание платных услуг.  

9.9.24. Иметь неряшливый и вызывающий внешний вид. 

9.9.25. Употреблять во время занятий пищу и напитки. 

9.9.26. Находиться в здании в верхней одежде и (или) головных уборах. 

9.9.27. Передавать пропуска (в т. ч. электронные) для прохода в здание другим лицам. 

9.9.28. Самовольно покидать школу во время образовательного процесса. Уйти из школы 

во время образовательного процесса возможно только с разрешения классного 

руководителя или иного уполномоченного лица. 

9.10. Учащимся запрещено во время уроков пользоваться мобильными телефонами и 

другими устройствами, не относящимися к учебной деятельности. В случае нарушения, 

учитель имеет право изъять техническое устройство на время урока. При неоднократном 

нарушении этих требований устройство возвращается только в присутствии родителей 

(законных представителей) обучающегося. 

9.10.1. Учащимся запрещено класть мобильный телефон на парту. Следует отключить и 

убрать все технические устройства (планшеты, плееры, наушники, игровые приставки и 

другие гаджеты), перевести мобильный телефон в тихий режим и убрать его со стола. 

9.10.2. Учащимся запрещено включать на учебных занятиях сотовый телефон в 

следующие режимы: 

- звуковоспроизведения (прослушивать музыку, речь (режим «плеер»), в том числе через 

наушники); 

- фото и видеовоспроизведения (играть в игры, просматривать изображения (текст, 

рисунки, видеозапись, фотографии, режимы «калькулятор», «часы», «дата», 

«секундомер», «календарь», «блокнот», «записная книжка» и т. п.); 

- звукозаписи (режим «диктофон») 

- видеозаписи (режим «видеозапись»). 

9.10.3. Категорически запрещено разговаривать и отправлять SMS-, MMS- и иные виды 

сообщений, использовать услуги GPRS, Bluetooth, интернет и другие.  

9.10.4. Категорически запрещается при помощи телефона показывать окружающим видео 

и фото, пропагандирующие насилие, жестокость и порнографию, а также способные 

нанести вред имиджу школы, в том числе посредством съемки с последующей 

демонстрацией окружающим сцен насилия и вандализма.  

9.10.5. Категорически запрещается при помощи телефона причинять вред имиджу ОУ, а 

именно: делать съёмку в стенах школы и на территории школы отрежиссированные 

(постановочные) сцены насилия, вандализма, курения и совершения действий, 

имитирующих процесс курения табачных изделий, с использованием электронных 

курительных изделий и принадлежностей к ним, а также иные виды съёмок, с целью 

последующего показа окружающим и демонстрации в различных социальных сетях. 

9.11. За неисполнение или нарушение устава ОУ, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности, обучающие несут ответственность в соответствии с настоящими Правилами 

и уставом ОУ. 

9.12. Дисциплина и порядок поддерживаются в школе силами участников 

образовательного процесса. 

9.13. В целях поддержания порядка, обеспечения прав обучающихся, профилактики и 

раннего выявления дисциплинарных проступков в школе организуются ежедневные 

дежурства обучающихся в порядке, предусмотренном локальным нормативным актом. 



Дежурство является способом самоорганизации учебного коллектива и формой 

воспитательной работы. Назначение дежурными не умаляет прав и законных интересов 

обучающихся, не освобождает их от исполнения обязанностей обучающихся. 

9.14. Дежурные по школе в своем поведении должны являться примером достойного 

поведения. Они не вправе самостоятельно принимать какие-либо меры к нарушителям, 

кроме устного замечания в корректной форме. При обнаружении нарушений Правил 

дежурный обучающиеся должен поставить в известность дежурного учителя и (или) 

дежурного администратора. 

10. Правила поведения на уроках (занятиях) обучающихся. 

10.1. Урочное время должно использоваться обучающимися только для учебных целей.  

10.2. Обучающиеся входят в класс со звонком. Опоздание на урок без уважительной 

причины не допускается. 

10.3. Обучающиеся занимают свои места в кабинете по указанию классного руководителя 

или учителя по предмету, который учитывает при размещении детей их физические и 

психологические особенности. 

10.4. Перед началом урока обучающиеся должны подготовить свое рабочее место и все 

необходимое для работы в классе.  

10.5. В случае опоздания на урок обучающийся должен постучать в дверь кабинета, зайти, 

поздороваться, извиниться за опоздание и попросить разрешения сесть на место. 

10.6. При входе учителя в класс, обучающиеся встают в знак приветствия и 

присаживаются только после того, как педагог ответит на приветствие и разрешит сесть.  

10.7. Время урока должно использоваться только для учебных целей. Во время урока 

нельзя шуметь, самовольно вставать с места, отвлекать и отвлекаться самому 

посторонними разговорами, играми и другими, не относящимися к уроку, делами. 

10.8. Обучающийся обязан выполнять домашнее задание в сроки, установленные 

школьной программой. Приносить на занятия все необходимые учебники, тетради, 

пособия, письменные принадлежности.  

10.9. Ежедневно вести запись домашнего задания в дневнике. По первому требованию 

учителя или дежурного администратора предъявлять свой дневник.  

10.10. Когда учитель входит в класс, обучающиеся встают, приветствуют учителя; садятся 

после того, как педагог ответит на приветствие и разрешит сесть. Подобным образом 

обучающиеся приветствуют любого взрослого, вошедшего в класс во время занятий.  

10.11. Каждый учитель сам определяет правила поведения учеников на своих занятиях. 

Эти правила не должны ущемлять достоинство обучающегося, не должны противоречить 

законам Российской Федерации, нормативным документам и Уставу ОУ. Эти правила 

обязательны для исполнения всеми детьми, обучающимися в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

10.9. Выходить из класса на уроке без разрешения учителя запрещается. В случае 

необходимости обучающийся должен поднять руку и попросить разрешение у педагога. 

10.10. Если обучающемуся нужно задать вопрос или он готов ответить на вопрос учителя, 

обучающийся поднимает руку и задает свой вопрос (отвечает на вопрос учителя) после 

разрешения учителя. 

10.11. Во время уроков обучающиеся могут пользоваться только теми техническими 

средствами, которые необходимы в образовательном процессе, или теми, которые 

разрешил использовать учитель. Остальные устройства, которые у учащихся есть при 

себе, нужно отключить и убрать со стола. 

10.12. Обучающиеся могут встать, навести чистоту и порядок на своем рабочем месте, 

выйти из класса после того, как прозвонит звонок и учитель объявит об окончании урока. 

10.13. Звонок об окончании урока дается как сигнал учителю, что нужно закончить урок. 

Ученик имеет право покинуть класс только после объявления учителя о том, что урок 

закончен.  



10.14. В каждом классе в течение учебного дня дежурят обучающиеся, назначенные 

классным руководителем, которые помогают учителю в подготовке кабинета, наглядных 

пособий, сообщают педагогу об отсутствующих.  

10.15. Во время пребывания на уроке мобильные телефоны должны быть отключены. 

10.16. Обучающимся необходимо знать и соблюдать правила технической безопасности 

на уроках и во внеурочное время. 

11. Правила поведения во время перемен, внеурочной деятельности обучающихся. 

11.1. Во время перерывов (перемен) обучающийся обязан: 

11.1.1. Навести чистоту и порядок на своем рабочем месте. 

11.1.2. Выйти из класса, если попросит учитель. 

11.1.3. Подчиняться требованиям работников школы, дежурным учителям и 

обучающимся. 

11.1.4. Помочь подготовить класс по просьбе учителя к следующему уроку. 

11.2. Приготовить все необходимое к уроку, навести чистоту и порядок на своем рабочем 

месте и вокруг своей парты. 

11.2. Подчиняться требованиям дежурных учителей и работников школы, дежурного 

класса. 

11.3. Дежурный по классу помогают учителю подготовить кабинет к следующему уроку. 

11.4. Время перерыва использовать для отдыха. 

11.5. Во время перемены обучающиеся могут свободно перемещаться по школе, кроме тех 

мест, где им запрещено находиться в целях безопасности (подвал, пищеблок, физическая 

и химическая лаборатории и др.), должны находиться в коридоре, либо в зоне рекреации.  

11.6. Во время перемены ученик обязан навести чистоту и порядок на своем рабочем 

месте, после чего выйти из класса.  

11.4. Во время перемены обучающимся запрещается: 

11.4.1. Во время перемен обучающимся запрещается выходить из ОУ, без разрешения 

классного руководителя или дежурного администратора. 

11.4.2. Шуметь, мешать отдыхать другим, бегать по лестницам и этажам, вблизи оконных 

проёмов и в других местах, не приспособленных для игр, сидеть на полу и подоконниках. 

11.4.3. Толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для 

решения любого рода проблем.  

11.4.4. Употреблять непристойные выражения и жесты в адрес любых лиц, запугивать, 

заниматься вымогательством. 

11.4.6. Применять физическую силу, запугивание и вымогательство для выяснения 

отношений. 

11.4.7. После окончания занятий в школе необходимо аккуратно одеться и покинуть 

организацию, осуществляющую образовательную деятельность, соблюдая правила 

вежливости. 

12. Правила поведения обучающихся в местах массового пребывания. 

12.1. Обучающиеся, находясь в столовой, соблюдают следующие правила: 

12.1.1. Моют руки перед приемом пищи. 

12.1.2. Подчиняются требованиям педагогов и работников столовой, дежурного класса. 

12.1.3. За 10 минут до окончания урока дежурные по столовой аккуратно накрывают 

столы на всех питающихся класса, а также убирают свой стол после принятия пищи.  

12.1.4. Бережно относятся к имуществу школьной столовой. 

12.1.5. Не разрешается выносить продукты питания и напитков из столовой, принимать 

пищу в кабинетах, коридорах, на лестницах, разбрасывать продукты по школе.  

12.1.6. Обучающиеся имеют право принести в столовую домашний завтрак. 

12.1.7. Во время питания в столовой обучающимся надлежит придерживаться хороших 

манер, правил этикета, вести себя пристойно.  

12.1.8. Запрещается выходить из столовой с едой и/или посудой. 

12.1.9. Подчиняются требованиям педагогов и работников столовой, дежурного класса. 



12.1.10. Соблюдают очередь при получении завтраков и обедов. 

12.1.11. Убирают свой стол после принятия пищи. 

12.1.12. Запрещается вход в столовую в верхней одежде. 

12.1.13. Школьники, находясь в столовой: перемещаются осторожно и без резких 

движений; реагируют на требования и замечания учителей и работников столовой; при 

получении или покупке еды соблюдают очередь; проявляют осторожность при получении 

и переносе горячих блюд и напитков. 

12.1.14. При приобретении продукции в буфете соблюдать очередь, уважение 

старшеклассников к ученикам младших классов. Запрещено толкаться. 

12.3. Обучающиеся, находясь в школьной библиотеке, соблюдают следующие 

правила: 

12.3.1. Пользование библиотекой по утвержденному графику обслуживания; 

12.3.2. Обучающиеся несут материальную ответственность за книги, взятые в библиотеке, 

относятся к ним бережно, при необходимости производят мелкий ремонт; 

12.2.3. По окончании учебного года обучающийся должен вернуть все книги в 

библиотеку; 

12.3.4. Выдача документа об образовании, документов при переходе в другое учебное 

заведение не осуществляется, если ученик имеет задолженность в библиотеке. 

12.4. Обучающиеся, находясь в спортивном зале, соблюдают следующие правила: 

12.4.1. Занятия в спортивных залах, тренажерном зале организуются в соответствии с 

учебным расписанием. Запрещается нахождение обучающихся в спортивных залах, 

тренажерном зале без учителя или руководителя спортивной секции. 

12.4.2. Занятия во внеурочное время в большом и малом спортивных залах, тренажерном 

зале организуются по расписанию внеурочной деятельности и дополнительного 

образования.  

12.4.3. Запрещается нахождение и занятия в спортивном зале без учителя или 

руководителя секции. 

12.4.4. Для занятий в залах и тренажерном зале спортивная форма и обувь обязательна. 

12.4.5. Обучающиеся обязаны выполнять требования техники безопасности при занятиях 

физической культурой. 

12.4.6. Обучающимся запрещено использовать любой инвентарь без разрешения учителя 

или руководителя спортивной секции. 

12.4.7. В спортивных раздевалках не рекомендуется оставлять ценные вещи.  

12.4.8. Запрещается находиться в раздевалках во время проведения урока физкультуры. 

12.5. Учащиеся, находясь в коридорах, рекреациях на лестницах школы, соблюдают 

следующие правила: 

12.5.1. Двигаться по лестнице спокойно, держаться правой стороны, не перегораживать 

движение. 

12.5.2. Не садиться на подоконники, радиаторы отопления, не портить трубы системы 

отопления. 

12.5.3. Бросать мусор в урны, расположенные на каждом этаже. 

12.5.4. Запрещено бегать, толкаться, играть с предметами, которые могут нанести ущерб 

здоровью или имуществу. 

12.6. Обучающиеся, находясь в актовом зале школы, соблюдают те же правила, что и 

на уроке, и дополнительно:  

12.6.1. Нахождение учащихся в актовом зале возможно только в присутствии учителя. 

12.6.2. Пользоваться техническими средствами актового зала можно только с разрешения 

лица, ответственного за безопасную эксплуатацию оборудования. 

12.6.3. Бережно относиться к оборудованию, реквизиту актового зала.  

12.7. Обучающиеся, находясь в туалете, соблюдают следующие правила: 

12.7.1. Туалетные комнаты предназначены для учащихся 1-11 классов, для девочек и 

мальчиков раздельно.  



12.7.2. Соблюдают требования гигиены и санитарии. 

12.7.3. В туалетной комнате необходимо вести себя спокойно и деликатно.  

12.7.4. Аккуратно используют унитазы по назначению. 

12.7.5. После использования унитаз обязательно смывать. 

12.7.4. После посещения туалетной комнаты мыть руки с моющим средством. 

12.7.5. Запрещается бегать, прыгать, вставать на унитазы ногами. 

12.7.6. Портить помещение и санитарное оборудование; 

12.7.7. Использовать санитарное оборудование и предметы гигиены не по назначению. 

12.7.8. Запрещается курить и совершать действия, имитирующие процесс курения 

табачных изделий, с использованием электронных курительных изделий и 

принадлежностей к ним. 

13. Внешний вид 

13.1. Внешний вид должен соответствовать требованиям Положения о школьной форме и 

внешнем виде обучающихся МБОУ СОШ №1 г. Долинска. 

14. Заключительные положения. 

14.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся являются локальным 

нормативным актом, принимается на Педагогическом совете школы и утверждается (либо 

вводится в действие) приказом директора ОУ.  

14.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Правила, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской 

Федерации.  

14.3. Правила внутреннего распорядка обучающихся ОУ принимается на неопределенный 

срок. Изменения и дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном 

п.14.1. настоящего Положения.  

14.4. После принятия Правил (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

 


