
группа 
День 

недели 
   Образовательная    область 

Образовательная 
деятельность 

время 

2 младшая 
Иванова К. А. 
Смирнова Л. В 

понедельник 
Познавательное развитие 

Физическое развитие 
познавательное 
физкультурное 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

вторник 
Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое 
математика 

музыкальное 
9.00-9.15 
9.25-9.40 

среда 
Художественно-эстетическое 

Физическое развитие 
ИЗО (рисование) 
физкультурное 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

четверг 
Социально-коммуникативное 
Художественно-эстетическое 

развитие речи 
ИЗО (лепка, аппликация) 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

пятница 
Социально-коммуникативное 
Художественно-эстетическое 

развитие речи 
музыкальное 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

средняя 
Веселова Л. В 

.   Лебедева Л. И 
 

понедельник 
Социально-коммуникативное 
Художественно-эстетическое 

развитие речи 
музыкальное 

9.00-9.20 
9.30-9.50 

вторник 
Познавательное развитие 

Физическое развитие 
познавательное 
физкультурное 

9.00-9.20 
9.30-9.50 

среда 
Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое 
математика 

музыка 
9.00-9.20 
9.30-9.50 

четверг 
 

Художественно-эстетическое 
Физическое развитие 

развитие речи 
ИЗО (лепка, 
аппликация) 

физкультурный комплекс 

9.00-9.20 
9.30-9.50 

11.25-11.45 

пятница 
Художественно-эстетическое 

Физическое развитие 
ИЗО (рисование) 
физкультурное 

9.00-9.20 
9.30-9.50 

старшая 
Зорина С. В 
Куденко Н.В 

. 
 
 
 
 

понедельник 
Социально-коммуникативное 
Художественно-эстетическое 

развитие речи 
музыкальное 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

вторник 
Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое 
Физическое развитие 

познавательное 
ИЗО (рисование) 
физкультурное 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

10.00-10.35 

среда 
Познавательное развитие 

Социально-коммуникативные 
Художественно-эстетическое 

математика 
развитие речи 
музыкальное 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

10.10-10.35 

четверг 
Художественно-эстетическое 

Физическое развитие 
ИЗО (лепка, аппликация) 

физкультурное 
9.00-9.25 

9.35-10.00 

пятница 
Социально-коммуникативное 

Физическое развитие 
развитие речи 

физкультурный комплекс 
9.00-9.25 

11.40-12.05 

подготовительная 
Панас О. И 

Луковская А. А 

понедельник 
Познавательное развитие 

Физическая культура 
познавательное 
физкультурное 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

вторник 
Социально-коммуникативное 
Художественно-эстетическое 
Художественно-эстетическое 

развитие речи 
ИЗО (рисование) 

музыкальное 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

10.20-10.50 

среда 
Познавательное развитие 

Социально-коммуникативное 
Физическое развитие 

математика 
развитие речи 

физкультурный комплекс 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

11.55-12.25 

четверг 
Социально-коммуникативное 
Художественно-эстетическое 

Физическая культура 

подготовка к обучению 
грамоте 

ИЗО (лепка, аппликация) 
физкультурное 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

10.20-10.50 

пятница 
Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое 
математика 

музыкальное 
9.00-9.30 

9.40-10.10 

 



 

 


