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Цели и задачи детского сада 

 на 2023-2024 учебный год 

Цель: по итогам анализа деятельности детского сада  

за прошедший год с учетом направлений программы развития и изменений 

законодательства необходимо создать образовательное пространство, 

направленное на повышение качества дошкольного образования, для 

формирования общей культуры личности детей, разностороннего развития 

ребенка в период дошкольного детства  с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций, 

инициативности и самостоятельности в соответствии с требованиями 



современной образовательной политики, социальными запросами, 

потребностями личности ребенка и с учетом социального заказа родителей. 

Задачи: для достижения намеченных целей необходимо выполнить: 

1. Продолжать работу по экологическому воспитанию дошкольников, 

развивая умения детей устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями. 

2. Формирование ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами в питании; 

 

3. Систематизировать в ДОУ работу по патриотическому воспитанию 

посредством знакомства детей с историей Тверской обл., 

Вышневолоцким городским округом и развития у дошкольников 

гендерной, семейной и гражданской принадлежности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I. Воспитательная и образовательная деятельность 

1.1. Работа с воспитанниками 

 
1.1.1. Воспитательные мероприятия 

Наименование документа Срок Ответственны

й 

Создать рабочую  программу воспитания 

для МБДОУ «Детский сад №20»  

01.09.2023г. Старший 

воспитатель, 



реализующую ОП ДО в соответствии с 

ФОП 

рабочая группа 

Организация сетевого взаимодействия по 

вопросам воспитательной работы с 

воспитанниками 

октябрь Старший 

воспитатель 

Разработка положений и сценариев 

воспитательных мероприятий 

В течение года Воспитатели 

Календарь образовательных событий 

2023/2024, направленный письмом 

Минпросвещения (приложение 1) 

В течение года Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Организация выездных воспитательных 

мероприятий 

В течение года Воспитатели 

План летней организации активности и 

оздоровления детей  (приложение 2) 

В течение года Воспитатели 

План мероприятий по профилактике 

детского травматизма 

Август - сентябрь Воспитатели 

Обновление содержания воспитательных 

программ в целях реализации новых 

направлений воспитания. 

Май-июль Старший 

воспитатель, 

рабочая группа, 

воспитатели 

   

Образовательная работа 

Составление плана преемственности 

дошкольного и начального общего 

образования (для подготовительной 

группы) 

Сентябрь  

Воспитатели 

подготовительн

ой группы, 

старший 

воспитатель  



Вывешивание в раздевалках дидактических 

и наглядных материалов для создания 

насыщенной образовательной среды 

Октябрь 
Старший 

воспитатель 

Внедрение в работу воспитателей новых 

Методов для развития любознательности, 

формирования познавательных действий у 

воспитанников 

Октябрь-декабрь Воспитатели 

Обеспечение условий для 

индивидуализации развития ребенка, его 

личности, мотивациии способностей 

Ноябрь Воспитатели 

Подготовка цифровых материалов для 

реализации деятельности с использованием 

дистанционных образовательных 

технологий (для детей от 5 лет) 

Ноябрь Воспитатели, 

учителя 

Обновление содержания ОП ДО в 

соответствии с ФОП 
май-август 

Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

 <...>   

Оздоровительная работа 

Сбор согласий родителей (законных представителей) на 

закаливание воспитанников  
Апрель Воспитатели 

Формирование перечня оздоровительных процедур на 

летний период с учетом состояния здоровья 

воспитанников 

Май Медсестра 

Формирование перечня двигательной активности 

воспитанников в летний период 
Май 

Старший 

воспитатель 

Оформление плана летней оздоровительной работы с 

воспитанниками 
Май  

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 



<...>   

 

1.1.2. Праздники 

Наименование Срок Ответственный 

День знаний Сентябрь Воспитатели, музыкальный руководитель 

День осени Сентябрь Воспитатели, музыкальный руководитель 

День матери Ноябрь Воспитатели, музыкальный руководитель 

<…>   

Новый год и Рождество Декабрь Воспитатели, музыкальный руководитель 

День защитника Отечества Февраль Воспитатели, музыкальный руководитель 

Международный женский 

День 

Март Воспитатели, музыкальный руководитель 

День Победы Май Воспитатели, музыкальный руководитель 

Выпускной Май Воспитатель старшей и 

подготовительной группы, музыкальный 

руководитель 

День России июнь Воспитатели, музыкальный руководитель 

День Российского флага август Воспитатели, музыкальный руководитель 

 

 

1.1.3. Выставки и конкурсы 

Наименование Срок Ответственный 



Общесадовские 

Выставка рисунков «Мой любимый город» сентябрь Старший воспитатель, 

воспитатели 

Выставка-конкурс поделок из природного 

материала «Яркая душа осени» 

Октябрь Старший воспитатель, 

воспитатели, родители 

Выставки детского творчества Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

Март 

Апрель 

Май 

Панас О.И. 

Зорина С.В. 

Лебедева Л.И. 

Смирнова Л.В. 

Луковская А.А. 

Куденко Н.В. 

Веселова Л.В. 

Иванова К.В. 

Творческий конкурс развлечений, с 

участием пап «Вот он какой – папочка 

родной!» 

октябрь Старший воспитатель, 

воспитатели, родители 

Конкурс чтецов, посвященный Дню 

матери. 

Ноябрь Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Сказочно удачный кадр» – фотоконкурс 

(новогодний костюм, новогодняя ёлка, 

фотографии зимних пейзажей, ледяных 

фигур, украшения залов и классов, фото 

веселых зимних прогулок и т.д.) 

 «Новогодние сюрпризы» – ИЗО (рисунки, 

стенгазеты, плакаты в различных техниках: 

ладошками, пальчиками, нитками, 

трафаретами и др., на тему Нового года, 

Декабрь Старший воспитатель, 

воспитатели 



зимы) 

Творческий конкурс «Дари людям 

праздник!» праздничных открыток, 

изготовленных своими руками  

• «Защитникам Сталинграда!» (2 февраля) 

 • «Богатырей земли русской, 

поздравляем!» (15 февраля, 23 февраля)  

• «Открытки для милых дам!» (8 марта)  

Февраль - 

март 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Мир профессий в загадках» – конкурс 

загадок (загадки о профессиях, орудиях 

труда и т.д. + рисунок отгадка. На листе А-

4, написать загадку и нарисовать отгадку  

Март-апрель Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Пасхальное угощение» – куличи, пасхи, 

украшенные яйца и т.д.  

апрель Старший воспитатель, 

воспитатели, родители 

Конкурс чтецов, посвященный Дню 

Победы. 

Май Старший воспитатель, 

воспитатели 

Бессмертный полк «Мы помним, мы 

гордимся» 

Май Старший воспитатель, 

воспитатели 

Муниципальные 

Муниципальный этап областного 

творческого конкурса рисунков «Красная 

книга Тверской области глазами детей» 

Втечениегода Старший воспитатель, 

воспитатели 

Природоохранная Акция «Живи, лес!» октябрь Старший воспитатель, 

воспитатели 

Природоохранная Акция «Птичий 

городок» 

ноябрь Старший воспитатель, 

воспитатели 



Конкурс художественного и декоративно-

прикладного творчества «Рождественская 

открытка» 

декабрь Старший воспитатель, 

воспитатели 

Конкурс художественного и декоративно-

прикладного творчества «Мир театра» 

март Старший воспитатель, 

воспитатели 

Фестиваль искусств «Золотой ключик» апрель Музыкальный 

руководитель, старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Конкурс художественного и декоративно-

прикладного творчества «Пасхальное 

яйцо» 

апрель Старший воспитатель, 

воспитатели 

Акция «Окна Победы» май Старший воспитатель, 

воспитатели 

Конкурс рисунков «Берегите лес от 

пожара!» 

май Старший воспитатель, 

воспитатели 

Конкурс рисунков «Лес–наш главный 

интерес» 

май Старший воспитатель, 

воспитатели 

 

1.2. Работа с семьями воспитанников 

1.2.1. Общие мероприятия 

Мероприятие Срок Ответственный 

Оформление и обновление 

информационных уголков и стендов для 

родителей 

В течение года Воспитатели 

Составление и реализация плана 

индивидуальной работы с 

По 

необходимости 

Старший 

воспитатель, 



неблагополучными семьями–психолого-

педагогическая поддержка детей и 

родителей 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

Анкетирование по текущим вопросам В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Консультирование по текущим вопросам В течение года Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

День  открытых дверей ноябрь Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

<…>   

Мероприятие Срок Ответственный 

Воспитательная работа 

Организация сетевого взаимодействия по 

вопросам воспитательной работы с 

воспитанниками 

Октябрь Старший воспитатель 

Разработка положений и сценариев 

воспитательных мероприятий 

В 

течение 

года 

Воспитатели 

Организация выездных воспитательных 

мероприятий 

В 

течение 

года 

Воспитатели, 

старший воспитатель 

Обновление содержания ОП в разделе 

воспитательной работы в целях реализации новых 

направлений воспитания 

Май-

июль 

Воспитатели, 

старший воспитатель, 

логопед 



<...>   

Образовательная работа 

Составление плана преемственности дошкольного 

и начального общего образования (для 

подготовительной группы) 

Сентябрь  

Воспитатели 

подготовительной 

группы, старший 

воспитатель  

Вывешивание в кабинетах дидактических и 

наглядных материалов для создания насыщенной 

образовательной среды 

Октябрь 
Старший 

воспитатель 

Внедрение в работу воспитателей новых методов 

для развития любознательности, формирования 

познавательных действий у воспитанников 

Октябрь-

декабрь 
Воспитатели 

Обеспечение условий для индивидуализации 

развития ребенка, его личности, мотивациии 

способностей 

Ноябрь Воспитатели 

Подготовка цифровых материалов для реализации 

деятельности с использованием дистанционных 

образовательных технологий (для детей от 5 лет) 

Ноябрь Воспитатели, 

учителя 

Обновление содержания ОП ДОО в соответствии 

с ФОП 

май-

август 

Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

 <...>   

Оздоровительная работа 

Сбор согласий родителей (законных представителей) 

на закаливание воспитанников  
Апрель Воспитатели 

Формирование перечня оздоровительных процедур 

на летний период с учетом состояния здоровья 
Май Медсестра 



воспитанников 

Формирование перечня двигательной активности 

воспитанников в летний период 
Май 

Старший 

воспитатель 

Оформление плана летней оздоровительной работы с 

воспитанниками 
Май  

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

<...>   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2.2. Родительские  собрания 

Сроки Тематика Ответственные 

I. Общие родительские собрания 

Сентябрь Основные направления воспитательно-

образовательной деятельности и работы 

детского сада в 2023/2024 учебном году.  

Анкетирование «Запросы родителей на новый 

учебный год» 

Заведующий, старший 

воспитатель 



Декабрь Результаты  воспитательно-образовательной 

деятельности за первое полугодия 

Заведующий, старший 

воспитатель 

Январь Через экологию к здоровью. Заведующий, старший 

воспитатель 

Май Итоги работы детского сада в 2023/2024 

учебном году, организация работы в летний 

оздоровительный период 

Заведующий, старший 

воспитатель 

II. Групповые родительские собрания 

Сентябрь 

Младшая группа: «Адаптационный период 

детей в детском саду» 

Воспитатели младшей 

группы 

Средняя группа: «Открываем дверь в среднюю 

группу» 

Воспитатели средней 

группы 

Старшая и подготовительная группы: 

«Возрастные особенности детей старшего 

дошкольного возраста» 

Воспитатели старшей и 

подготовительной 

группы 

Ноябрь 

Младшая группа: «Экология для малышей» Воспитатель младшей 

группы 

Средняя группа: «Духовно-нравственное 

воспитание детей в средней группе» 

Воспитатели средней 

группы 

Старшая и подготовительная группы: 

«Цифровая грамотность детей» 

Воспитатели старшей 

группы 

Декабрь 

Младшая, средняя, старшая и 

подготовительная группы: «Организация и 

проведение новогодних утренников» 

Воспитатели групп 

Январь 
Подготовительная группа: «Подготовка к 

выпускному» 

Заведующий, 

воспитатели 



подготовительной 

группы 

май 

Младшая, средняя, старшая и 

подготовительная группы: «Обучение 

дошкольников основам безопасности 

жизнедеятельности» 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. Организационная и методическая деятельность 

2.1. Методическая работа 

2.1.1. Организационная деятельность 

Мероприятие Срок Ответственный 

Продолжение изучения ФЗ от 24.09.2022 

№371, ч.4ст.3 о реализации ОП ДО в 

соответствии с ФОП 

август Педагогический 

коллектив 

Повторить  новый Сан ПиН с изменениями, 

который действует с 1 января 2021г. 

август Педагогический 

коллектив 



Изучение статьи «ВСОКО в  ДОУ в 

соответствии с ФГОС» 

август Педагогический 

коллектив 

Знакомство педагогических работников с 

информационными и методическими 

материалами периодических изданий для 

дошкольных работников 

август Заведующий, 

старший 

воспитатель 

Подписка на электронный журнал 

«Система образования» 

Сентябрь, 

май 

Рабочая группа 

Индивидуальная работа с воспитателями по 

запросам 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель 

Составить перечень вопросов, 

возникающих в процессе внедрения и 

реализации ФОП для обсуждения на 

консультативных вебинарах 

Сентябрь-

октябрь 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

Участие педагогов во Всероссийском 

инфомационно-методическом вебинаре 

«Внедрение и реализация ФОП в 

образовательной практике» 

октябрь Заведующий, 

старший 

воспитатель 

Организовать участие педагогов в очно-

заочной Всероссийской конференции по 

итогам внедрения и обмену опытом 

реализации ФОП в практике ДОО 

Ноябрь Заведующий, 

старший 

воспитатель 

Пополнение методического кабинета 

методическими и практическими 

материалами 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель 

Разработка положений и сценариев 

мероприятий для детей 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель 

Корректировка ОП ДО в соответствии с 

ФОП и требований законодательства 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель, 



воспитатели, 

учителя 

Составление диагностических карт В течение 

года 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Обеспечение реализации ОП ДО с 

использованием сетевой формы: 

 анализировать организацию работы 

по сетевому взаимодействию; 

 вносить правки в ОП ДО в 

соответствии с изменениями 

законодательства о сетевой форме; 

 поиск новых сетевых партнеров из 

бюджетной сферы и заключение с 

ними договоров о сотрудничестве 

по форме, утвержденной приказом 

Минпросвещения, Минобрнауки 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель 

Корректировка ОП ДО и подготовка 

цифровых материалов для реализации 

деятельности с использованием 

дистанционных образовательных 

технологий 

Ноябрь Воспитатели 

<…>   

 

2.1.2. Консультации для педагогических работников 

Тема Срок Ответственный 

Методическое сопровождение реализации ОП детского 

сада  

В 

течение 

учебного 

ода 

Старший 

воспитатель 



Обзор изменений в  дошкольном образовании в 2023 

году:  ФОП и ФГОС ДО. 

Сентябрь  Старший 

воспитатель 

Требования к развивающей предметно-

пространственной среде в соответствии с ФОП 

Сентябрь Старший 

воспитатель 

Формы и методы работы при реализации 

воспитательно-образовательной деятельности при 

помощи дистанционных технологий 

Октябрь Старший 

воспитатель 

Профилактика простудных заболеваний у детей в 

осенний и зимний период 

Октябрь Медработник 

"Организация воспитательно – образовательного 

процесса в работе по ФГОС в ДОУ" 

Ноябрь Старший 

воспитатель 

«Формирование экологической культуры 

дошкольников посредством проектно — 

исследовательской деятельности » 

Ноябрь Старший 

воспитатель 

«Создание условий для экологического воспитания» 

 

Декабрь Старший 

воспитатель 

«Профессиональное выгорание». Январь Старший 

воспитатель 

«Организация прогулок в зимний период» Январь Старший 

воспитатель 

 «Воспитание у детей этических норм поведения» Февраль Старший 

воспитатель 

 «Нравственно-патриотическое воспитание через 

ознакомление с традициями семьи», «Роль семейных 

традиций в патриотическом воспитании 

дошкольников». 

март Старший 

воспитатель 

«Духовно-нравственное воспитание дошкольников» март Старший 

воспитатель 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/11/25/konsultatsiya-dlya-vospitateley-rech-vospitatelya-osnovnoy-istochnik
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/11/25/konsultatsiya-dlya-vospitateley-rech-vospitatelya-osnovnoy-istochnik
http://doshkolnik.ru/ecologia/24111-statya-formirovanie-ekologicheskoiy-kultury-doshkolnikov-posredstvom-proektno-issledovatelskoiy-deyatelnosti.html
http://doshkolnik.ru/ecologia/24111-statya-formirovanie-ekologicheskoiy-kultury-doshkolnikov-posredstvom-proektno-issledovatelskoiy-deyatelnosti.html
http://doshkolnik.ru/ecologia/24111-statya-formirovanie-ekologicheskoiy-kultury-doshkolnikov-posredstvom-proektno-issledovatelskoiy-deyatelnosti.html


«Мониторинг внедрения ФОП» апрель Старший 

воспитатель 

«Организация профилактической, оздоровительной и 

образовательной деятельности с детьми летом» 

Май Старший 

воспитатель 

<…>   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.3. Семинары для педагогических работников 

Тема Срок Ответственн

ый 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования 

Сентябрь Старший 

воспитатель 

«Развитие у дошкольников умения устанавливать 

причинно-следственные связи между природными 

явлениями и объектами» 

ноябрь Смирнова 

Л.В. 

 



Семинар-практикум для педагогов ДОУ. 

Профессиональная этика «Совершенствование знаний 

педагогов о профессиональной этике – «Цветик – 

семицветик» 

Март Старший 

воспитатель 

Деловая игра с педагогами ДОУ по нравственно-

патриотическому воспитанию «Моя Родина–Россия!» 

май Старший 

воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.4. План заседаний 

№1. «Готовность к новому учебному году» 

1. Отчет о выполнении решений педагогического 

совета, вынесенных по результатам заседания от 

25.05.2023. № 5 

2. Новое в образовательном законодательстве: 

 обзор изменений в  дошкольном 

образовании в 2023 году:  ФОП и ФГОС ДО. 

 План мероприятий к «Году педагога и 

наставника в России» 

 приоритетные направления развития 

образования  (по итогам августовской 

конференции Вышневолоцкого городского 

округа) 

 

Август, 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

 

 

Заведующий 

 

 

Старший 

воспитатель. 

 

 

 

 



3.Анализ работы за летний оздоровительный 

период (отчеты педагогов, фотоматериал, 

результаты продуктивной деятельности, новые 

пособия и т.д.) 

4.Планирование работы на 2023/24 учебный год: 

 основные направления воспитательно-

образовательной работы в соответствии с 

ФОП; 

 перспективы и способы улучшения 

материально-технической базы; 

 повышение профессиональной 

компетентности педагогов; 

5.Согласование: 

 поправок ОП ДО в соответствии с ФОП; 

 локальных актов. 

6.Организационные вопросы: 

 о проведение Дня знаний 1 сентября; 

 ответы на вопросы. 

 

 

№2. Тематический педсовет «Поиск 

эффективных методов осуществления 

экологического воспитания дошкольников» 

1. Выполнение решений предыдущего педсовета. 

2. Погружение в проблему педсовета. 

3. «Педагогическая мастерская» (из опыта работы) 

 создание эколого-развивающей среды в 

ДОО; 

 использование игровых технологий в 

процессе экологического воспитания 

дошкольников; 

 взаимодействие ДОУ и семьи по вопросам 

экологического воспитания 

3.Аналитическая справка по итогам тематического 

контроля «Организация работы по экологическому 

воспитанию дошкольников» 

4. Деловая игра «Экологическая грамотность» 

 

6. Решение педсовета. 

 

№3. Тематический педсовет «Основные 

направления деятельности коллектива и 

родителей воспитанников по формированию 

ценностей здорового образа жизни, овладение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь  

2023г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

2024год 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Заведующий, 

старший 

воспитатель. 

 

 

 

 

 

Пед. коллектив 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

Ст. воспитатель 

 

 

Куденко Н.В. 

 

Иванова К.В. 

 

 

Веселова Л.В. 

 

Ст.воспитатель 

 

 

Ст.воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 



его элементарными нормами и правилами в 

питании» 

1. Об исполнении решения предыдущего 

педсовета 

2. Сообщение «Становление ценностей здорового 

образа жизни у дошкольников» 

3. Анализ состояния здоровья воспитанников. 

Рекомендации по сохранению и укреплению 

здоровья. 

4. Результаты анкетирования родителей «Здоровье–

одна из главных ценностей жизни» 

5. Здоровье сберегающие технологии из опыта 

работы   

6. Итоги тематического контроля «Формирование 

 у детей представлений о здоровом образе жизни».  

7. Деловая игра ( приложение):  блиц – опрос, 

пословицы и поговорки о (для) ЗОЖ,  ступени 

здоровья. 

8. Решение педагогического совета. 
  

№4. Педагогический совет: «Организация 

работы по нравственно-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в 

условиях ДОУ» 

1.Выполнение решений предыдущего  

2. Вступительное слово «Проблема воспитания 

гражданина»  

 

3. Итоги тематической проверки «Организация 

воспитательно-образовательного процесса по 

патриотическому воспитанию детей дошкольного 

возраста»  

4. Доклад с презентацией «Ознакомление с 

историей страны как средством патриотического 

воспитания детей старшего дошкольного возраста 

«Никто не забыт и ничто не забыто…». 

5.Итоги смотра-конкурса на лучший 

патриотический центр в группе.  

6. Решение педсовета. 

 

№5 «Итоги работы за год. Организация работы 

в летне-оздоровительный период» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 2024 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май  2024г. 

 

 

 

Заведующий 

 

 

Медсестра 

Полеонова Т.И. 

 

 

Ст.воспитатель 

 

Воспитатели групп 

 

Ст.воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

Старший 

воспитатель. 

 

Ст.воспитатель 

 

 

 

Панас О.И. 

 

 

 

Ст.воспитатель 

 

 

 

Воспитатели 

 

 



1. Отчет воспитателей по реализации основных  

направлений ФГОС: социально-коммуникативное 

развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие.  Результаты мониторинга по 

реализации ООП ДОУ 

2.Анализ состояния здоровья детей 

(заболеваемость, физкультурно-оздоровительная 

работа за год) 

3. Отчеты по планам самообразования 

4. Результаты работы экологической тропы 

6.Анализ взаимодействия по обеспечению 

преемственности начального и дошкольного 

образования в условиях реализации ФГОС 

5.Анализ работы педагогического коллектива по 

выполнению задач годового плана 

6.Организация активного отдыха в летний период 

7. Принятие  плана работы ДОУ на летний 

оздоровительный период 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медсестра 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

Ст. воспитатель 

 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

2.3. Контроль и оценка деятельности 

2.3.1. Внутрисадовский контроль 

Объект контроля Вид контроля Формы и 

методы 

контроля 

Срок Ответственные 

Состояние учебно-

материальной базы, 

финансово-

хозяйственная 

деятельность 

Фронтальный Посещение 

групп и 

учебных 

помещений 

Сентябрь и 

декабрь, 

март, июнь и 

август 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

заместитель по 

АХЧ 



Готовность ДОО к 

новому учебному 

году 

Тематическая 

проверка 

Мониторинг, 

наблюдения, 

анализ, 

изучение 

документации 

С 

23.08.2023г. 

по 

29.08.2023г. 

Заведующий, 

старший 

воспитатель 

Адаптация 

воспитанников в 

детском саду 

Оперативный Наблюдение Сентябрь Старший 

воспитатель 

«Поиск 

эффективных 

методов 

осуществления 

экологического 

воспитания 

дошкольников» 

Тематическая 

проверка 

Мониторинг, 

наблюдения, 

анализ, 

изучение 

документации 

Октябрь Заведующий, 

старший 

воспитатель 

Санитарное 

состояние 

помещений группы 

Оперативный Наблюдение Ежемесячно Медсестра, 

старший 

воспитатель 

Соблюдение 

требований к 

прогулке 

Оперативный Наблюдение Ежемесячно Старший 

воспитатель 

Организация 

питания. 

Выполнение 

натуральных норм 

питания. 

Заболеваемость. 

Посещаемость 

Оперативный Посещение 

кухни 

Ежемесячно Медработник 

Планирование 

воспитательно-

образовательной 

работы с детьми 

Оперативный Анализ 

документации 

Ежемесячно Старший 

воспитатель 



«Формирование 

 у детей 

представлений о 

здоровом образе 

жизни» 

 

Тематический Личная 

готовность к 

выполнению 

намеченной 

работы, анализ 

ее выполнения, 

факторы, 

способствующи

е достижению 

поставленных 

целей.  

 

Декабрь Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

Педагоги 

первой и 

высшей 

квалификацион

ной категории. 

Состояние 

документации 

педагогов, 

воспитателей групп 

Проведение 

родительских 

собраний 

Оперативный Анализ 

документации, 

наблюдение 

Октябрь, 

февраль 

Старший 

воспитатель 

Соблюдение 

режима дня 

воспитанников 

Оперативный Анализ 

документации, 

посещение 

групп, 

наблюдение 

Ежемесячно Медсестра, 

старший 

воспитатель 

«Организация 

воспитательно-

образовательного 

процесса по 

патриотическому 

воспитанию детей 

дошкольного 

возраста»  

 

Тематический Открытый 

просмотр, 

мониторинг, 

наблюдения, 

анализ, 

изучение 

документации 

Март Старший 

воспитатель 



 

Уровень 

подготовки детей к 

школе. Анализ 

образовательной 

деятельности за 

учебный год 

Итоговый Анализ 

документации 

Май Заведующий, 

старший 

воспитатель 

Проведение 

оздоровительных 

мероприятий в 

режиме дня 

Оперативный Наблюдение, 

анализ 

документации 

Июнь–август Старший 

воспитатель, 

медработник 

<…>     

 

 

 

 

 

 

 

2.3.2. Внутренняя система оценки качества образования 

Направление Срок Ответственный 

Анализ качества организации предметно-

развивающей среды 

Август Старший 

воспитатель 

Мониторинг качества воспитательной работы в 

группах с учетом требований ФГОС 

дошкольного образования 

Ежемесячно Старший 

воспитатель 

Оценка динамики показателей здоровья Раз в Медработник 



воспитанников (общего показателя здоровья; 

показателей заболеваемости органов зрения и 

опорно-двигательного аппарата; травматизма) 

квартал 

Анализ информационно-технического 

обеспечения воспитательного и 

образовательного процесса 

Ноябрь, 

февраль, 

май 

Заведующий, 

старший воспитатель 

Мониторинг выполнения муниципального 

задания 

Сентябрь, 

декабрь, 

май 

Заведующий 

Анализ своевременного размещения 

информации на сайте детского сада 

В течение 

года 

Заведующий, 

старший воспитатель 

<…>   

 

 

 

 

 

 

2.3.3. Работа творческой группы 

 

1.Участие в тематических проверках: 

- «Готовность к учебному году» 

- «Поиск эффективных методов осуществления экологического воспитания 

дошкольников» 

- «Формирование у детей представлений о здоровом образе жизни» 

- «Организация воспитательно-образовательного процесса по патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста»  

-Летне-оздоровительная работа 

- Подбор интересных форм работы, методов и приёмов  над проектом 

«Экологическая сказка», летний театр «Буратино» 

2.Помощь в организации выставок: 

 

 

Сентябрь  

Октябрь 

 

Декабрь 

Март  

 

Май  

В течение 

года 

 



- «Мой любимый город» (рисунков) 

- «Цветики-соберем букетики» (рисунков) 

- «Яркая душа осени»  (поделок из природного материала) 

- Творческий конкурс развлечений, с участием пап «Вот он какой – папочка родной!» 

- Конкурс чтецов, посвященный Дню матери. 

- «Сказочно удачный кадр» – фотоконкурс (новогодний костюм, новогодняя ёлка, 

фотографии зимних пейзажей, ледяных фигур, украшения залов и классов, фото 

веселых зимних прогулок и т.д.) 

 - «Новогодние сюрпризы» – ИЗО (рисунки, стенгазеты, плакаты в различных 

техниках: ладошками, пальчиками, нитками, трафаретами и др., на тему Нового года, 

зимы) 

- Творческий конкурс «Дари людям праздник!» праздничных открыток, 

изготовленных своими руками  

• «Защитникам Сталинграда!» (2 февраля) 

 • «Богатырей земли русской, поздравляем!» (15 февраля, 23 февраля)  

• «Открытки для милых дам!» (8 марта)  

«Мир профессий в загадках» – конкурс загадок (загадки о профессиях, орудиях труда 

и т.д. + рисунок отгадка. На листе А-4, написать загадку и нарисовать отгадку  

«Пасхальное угощение» – куличи, пасхи, украшенные яйца и т.д.  

Конкурс чтецов, посвященный Дню Победы. 

-Фотовыставка – бессмертный полк  «Мы любим, мы гордимся» 

3.Помощь в подготовке открытых просмотров: 

1. Просмотр организации образовательной деятельности по экологическому 

воспитанию  во всех возрастных группах. 

2. Занятие по физической культуре с использованием                  

здоровьесберегающих и здоровьеформирующих технологий. 

3. Просмотр организации образовательной деятельности по патриотическому 

воспитанию  во всех возрастных группах. 

4. Просмотр образовательной деятельности по подготовке к обучению грамоте с 

приглашением учителей МОУ СОШ №19.                     

4.Подготовка к семинарам: 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

 «Развитие у дошкольников умения устанавливать причинно-следственные 

связи между природными явлениями и объектами» 

 Семинар-практикум для педагогов ДОУ. Профессиональная этика 

«Совершенствование знаний педагогов о профессиональной этике – «Цветик 

– семицветик» 

 Деловая игра с педагогами ДОУ по нравственно-патриотическому 

воспитанию «Моя Родина–Россия!» 

5.Помощь в оснащении методического кабинета: 

-Подготовке рекомендаций по реализации ФОП. 

- Подборка методической литературы по экологическому воспитанию дошкольников. 

- Подборка методической литературы по нравственно-патриотическому, по духовно-

нравственному воспитанию дошкольников. 

6.Подготовка дидактических игр по экологическому воспитанию, по 

нравственно-патриотическому, по духовно-нравственному воспитанию 

дошкольников. 

 

 

Август 

Сентябрь 

Октябрь  

Ноябрь  

 

Декабрь  

 

 

 

 

 

Февраль 

апрель 

 

 

 

 

 

 

 

май 

 

октябрь 

 

декабрь 

 

март 

 

апрель 

 

 

в течении 

года 

года 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

 



III. УПРАВЛЕНЧЕСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

3.1. Нормативные документы 

3.1.1. Разработка локальных и распорядительных актов 

Наименование 

документа 

Основание 

разработки 

Срок Ответственный 

Положение о рабочей 

группе по приведению 

ООП ДО в соответствии 

с ФОП ДО 

ФЗ от 24.09.2022 

№371-ФЗ «О 

внесении изменений в 

Федеральный закон 

«Об образовании в 

Российской 

Федерации» и 

статью1 

Федерального закона 

«Об обязательных 

требованиях в 

Российской 

Федерации» 

Март - 

2023 

Заведующий 

План-график внедрения 

ФОП 

Положение о рабочей 

группе по 

приведению ООП ДО 

в соответствии с ФОП 

ДО 

август Старший 

воспитатель 

Положение о ВСОКО 

(внутренняя система 

оценки качества 

образования) и 

документы по 

педдиагностике 

 

Проверить на 

соответствие 

требованиям пункта 

16 ФОП 

ФЗ от 24.09.2022 

№371-ФЗ «О 

внесении изменений в 

Федеральный закон 

«Об образовании в 

Российской 

Федерации» и 

статью1 

Федерального закона 

«Об обязательных 

требованиях в 

Российской 

сентябрь Старший 

воспитатель 



Федерации» 

Положение о 

взаимоотношениях 

педколлектива с 

семьями.  

Пункт 26 ФОП сентябрь Заведующий, 

старший 

воспитатель 

План закупок, план ФХД пунктах 31, 32 ФОП. сентябрь Заведующий, 

 

старший 

воспитатель 

Положение об 

использовании 

государственных 

символов в МБДОУ 

«Детский сад №20» 

Письмо 

Минпросвещения 

России от 15.04.2022 

№ СК-295/06 в целях  

Стандарт 

Минпросвещения от 

06.06.2022. 

Август Заведующий, 

 

старший 

воспитатель 

Положение о реализации 

воспитательно-

образовательной 

деятельности с 

применением 

дистанционных 

технологий 

Федеральный закон 

от 29.12.2012 № 273-

ФЗ и приказ 

Минобрнауки от 

23.08.2017 № 816 

Октябрь Старший 

воспитатель 

Приказ об ответственных 

за дистанционные 

технологии и их 

обязанностях 

Федеральный закон 

от 29.12.2012 № 273-

ФЗ и приказ 

Минобрнауки от 

23.08.2017 № 816 

Октябрь Старший 

воспитатель 

Составление инструкций 

по охране труда 

Трудовой кодекс Ноябрь-

декабрь 

Ответственный за 

охрану труда 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/350261466/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/350261466/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/350261466/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/350261466/
https://vip.1obraz.ru/#/document/97/497626/
https://vip.1obraz.ru/#/document/97/497626/
https://vip.1obraz.ru/#/document/97/497626/


<…>    

 

3.1.2. Обновление локальных актов 

Наименование 

документа 

Основание разработки Срок Ответствен

ный 

Приказ "Об 

организационном 

комитете и плане 

мероприятий МБДОУ « 

Детский сад №20» в 

честь Года педагога и 

наставника   

Указ президента от 27.06.2022 

№401 

сентябрь Старший 

воспитатель 

Положение о системе 

наставничества 

педагогических 

работников в МБДОУ 

«Детский сад №20»  

Указ президента от 27.06.2022 

№401 

сентябрь Старший 

воспитатель 

Положение об оплате 

труда 

Индексация окладов Декабрь Бухгалтер 

<…>    

 

 

1.2. Работа с кадрами 

 

Аттестация педагогических и непедагогических работников 

Педагогический коллектив состоит из 10 человек. 

 

№ Ф.И.О. 

сотрудников 

2020г. 2021г. 2022г. 2023г. 2024г. 2025г. 2026г. 

1. Карпова С.В.        

2. Маркова Т.В.        

3. Смирнова Л.В.         

https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617461
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617461
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617461
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617461
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617461
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617461
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617461
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617460
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617460
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617460
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617460
https://dskolosok-troitskmr.educhel.ru/documents/other_documents/doc/1617460


4. Иванова К.В.     *   

5. Белова Н.Б.        

6. Веселова Л.В.       *  

7. Зорина С.В.        * 

8. Панас О.И.         

9. Лебедева Л.И.        * 

10. Луковская А.А.        

 - аттестация  пройдена 

      *- планируется аттестация 
 

Ф. И. О. работника Должность Дата 

аттестации 

Дата 

предыдущей 

аттестации 

Иванова К.В. воспитатель декабрь Не имеет 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2.1. Повышение квалификации педагогических работников 

 
№ Ф.И.О. 

сотрудников 

2018г. 2019г. 2020г. 2021г. 2022г. 2023г. 2024г. 2025г. 

1. Карпова С.В.            

2. Маркова Т.В.           

3. Смирнова 

Л.В. 
           



4. Иванова К.В.            

5. Куденко Н.В.           

6. Веселова Л.В.            

7. Зорина С.В.            

8. Панас О.И.            

9. Лебедева Л.И.            

10. Луковская 

А.А. 
           

 

 - курсовая подготовка пройдена 

 

Ф. И. О. 

работника 

Должность Дата 

прохождения 

Наименование 

курса 

Количество 

часов 

Карпова С.В. Воспитатель 15.10.2021г. ЦНОИ г.Санкт-

Петербург 

«Стратегический 

подход к 

управлению 

образовательной 

организацией» 

72 

Маркова Т.В. Музыкальный 

руководитель 

31.05. 2018г. ЦНОИ г.Санкт-

Петербург 

«Организация 

музыкального 

воспитания детей в 

соответствии с 

ФГОС ДО» 

72 



Смирнова Л.В., 

Веселова Л.В., 

Зорина С.В., 

Панас О.И., 

Лебедева Л.И., 

 

 

 

Воспитатель 15.10.2021 ЦНОИ г.Санкт-

Петербург 

«Развитие 

профессиональной 

компетенции 

воспитателя 

дошкольной 

образовательной 

организации в 

соответствии с 

профстандартом» 

72 

Куденко Н.В. Воспитатель 29.03.2021 ООО Федеральный 

учебный центр 

профессиональной 

переподготовки и 

повышения 

квалификации 

«Знания» 

144 

 

3.2.3. Оперативные совещания при заведующем 

Текущие и перспективные задачи детского сада решаются на совещаниях при 

заведующем. Темы, сроки и вопросы совещаний на текущий год приведены в 

приложении 3 к настоящему плану. 

 

 

 

 

 

 

 



3.2.4. Темы самообразования 

Ф.И.О. Тема Формы 

методической 

работы 

Отслеживание 

результатов 

Карпова С.В. Локальные нормативно-

правовые акты ДОУ. 

Руководство и контроль 

педагогическим процессом 

консультации Выступление на 

педсовете №1 

Лебедева Л.И. Совершенствование 

профессиональной 

компетентности педагогов 

при реализации 

регионального компонента 

Консультация 

Семинар-

практикум 

Выступление на 

педагогических 

советах. 

 

Зорина С.В. Духовно-нравственное 

воспитание старших 

дошкольников. 

Консультация, 

семинар - 

практикум 

 

День открытых 

дверей 

 

Панас О.И. Формирование духовно-

нравственного воспитания 

дошкольников в процессе 

реализации проектов 

краеведческой 

направленности 

Консультация 

Семинар-

практикум 

Выступление на 

педсовете  №3 

Веселова Л.В. Экологическое воспитание 

детей среднего 

дошкольного возраста 

через игровую 

деятельность 

Консультация 

 

 

 

Выступление на 

педсовете  №2 

Смирнова Л.В. «Развитие речи детей 

путем чтения 

произведений 

художественной 

литературы» 

 

Консультация 

Семинар-

практикум, 

 

  Выступление 

на педсовет №3.   

Открытый 

просмотр внутри     

ДОУ. 

Выступление на 

родительском 

собрании 

Маркова Т.В. Патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного возраста в 

различных видах 

музыкальной деятельности. 

Собеседование,  

консультация 

Отчетный – 

концерт для 

родителей 

Иванова К.В. «Приобщение детей 

младшего дошкольного 

возраста к морально-

Консультация Выступление на 

педсовете  №2 



этическим нормам 

посредством чтения 

художественной 

литературы» 

 

Куденко Н.В. Развитие духовно-

нравственных качеств 

детей через сюжетно-

ролевую игру. 

Семинар-

практикум, 

Выступление на 

педсовете  №2 

 

3.3. Административно-хозяйственная деятельность и безопасность 

3.3.1. Антитеррористическая защищенность 

Мероприятие Срок Ответственный 

Направление№ 1. Воспрепятствовать проникновению посторонних 

Отремонтировать ограждение по периметру 

территории с высоким классом защиты 

Июнь Заведующий 

хозяйством 

<…>   

Направление № 2. Минимизировать возможные последствия терактов 

Разработать порядок эвакуации в случае 

получения информации об угрозе 

совершения или о совершении теракта 

Октя

брь 

Заведующий 

Проводить инструктажи и практические 

занятия с работниками 

По 

граф

ику 

Ответственный за 

антитеррористическую 

защищенность 

<…>   

 

 

 



3.3.2. Пожарная безопасность 

Мероприятие Срок Ответственны

й 

Провести противопожарные инструктажи с 

работниками 

Сентябрь и по 

необходимости 

Ответственный

за пожарную 

безопасность - 

завхоз 

Организовать и провести тренировки по 

эвакуации 

Октябрь, апрель Ответственный

за пожарную 

безопасность - 

завхоз 

Провести ревизию наличия документов по 

пожарной безопасности. По необходимости 

привести в соответствие с действующим 

законодательством 

Октябрь Заведующий и 

ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Организовать и провести проверку всех 

противопожарных водоисточников (водоемов, 

гидрантов), подходов и подъездов к ним на 

подведомственных территориях. При 

необходимости принять безотлагательные меры 

по устранению выявленных неисправностей 

Октябрь и 

декабрь 

Ответственный

за пожарную 

безопасность - 

завхоз 

Проверка наличия огнетушителей Ежемесячно по 

18-мчислам 

Ответственный

за пожарную 

безопасность - 

завхоз 

Провести ревизию пожарного инвентаря Ноябрь Ответственный

за пожарную 

безопасность - 

завхоз 

Проконтролировать работы по техническому По графику Ответственный



обслуживанию систем противопожарной 

защиты 

техобслуживани

я 

за пожарную 

безопасность 

Проверка чердаков и подвалов на наличие 

посторонних предметов, строительного и иного 

мусора 

Еженедельно по 

пятницам 

Заместитель по 

АХЧ 

Проверка наличия и состояния на этажах планов 

эвакуации, указателей места нахождения 

огнетушителей и указателей направления 

движения к эвакуационным выходам 

Ежемесячно по 

25-мчислам 

Завхоз–

ответственный 

за пожарную 

безопасность 

Оформить уголки  пожарной безопасности в 

группах 

До 31 октября Ответственный

за пожарную 

безопасность и 

старший 

воспитатель 

<...>   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.3.3. Хозяйственная деятельность 

Мероприятие Срок Ответственный 

Субботники В октябре и апреле Завхоз 

Инвентаризация ноябрь Бухгалтер 

Анализ выполнения и корректировка ПФХД Ежемесячно Заведующий, 

бухгалтер 

Подготовка ресурсного обеспечения для реализации 

воспитательно-образовательной деятельности с 

использованием дистанционных технологий: 

 Составить перечень баз данных для 
реализации деятельности; 

 Оснастить рабочие места педагогических 
работников оборудованием и доступом в 
интернет 

До февраля 2024 Заведующий, 

заместитель по 

АХЧ 

Проведение самообследования и опубликование 

отчета 

С февраля по 20 

апреля 

Заведующий 

Подготовка детского сада к приемке к новому 

учебному году 

Май-июнь Заведующий, 

завхоз, старший 

воспитатель 

Ремонт помещений, здания, участков. Июнь Заведующий, 

рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

здания 

Подготовка плана работы детского сада на 2022/2023 Июнь–август Работники детского 

сада 

Реализация мероприятий программы 

производственного контроля 

В течение года Заведующий 

хозяйством 

<…>   

 



Приложение 1. 

 

План оздоровительной работы ДОУ 
№ Вид оздоровительной 

деятельности 

Периодичность Ответственные Время 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оптимизация режима 

-организация жизни детей в 

адаптационный период, 

создание комфортного режима 

-определение оптимальной 

нагрузки на ребенка с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей 

 

Организация двигательного 

режима 

-утренняя гимнастика 

-физкультурные занятия 

-музыкальные занятия с 

акцентом на формирование 

музыкально-эмоциональной 

доминанты 

-познавательные занятия, 

знакомящие с организмом 

человека и дающие начальное 

знание ОБЖ 

-оздоровительные паузы на 

занятиях и в свободной 

деятельности детей 

-прогулки с включением 

подвижных игровых  

упражнений 

-бодрящая гимнастика 

 

-корригирующая гимнастика 

-профилактическая гимнастика 

для глаз 

-пальчиковая гимнастика 

-физкультурный досуг 

-праздник здоровья 

-неделя здоровья 

-спортивный праздник 

-оздоровительный досуг 

 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

 

 

 

 

 

ежедневно 

3р.в  неделю 

2р.в  неделю 

 

 

 

1р.внед.вподг.гр. 

 

 

ежедневно 

 

 

2р.в день 

 

 

Ежедн.после сна 

2р.в день 

Во вр.зан. и 

коррег.гим. 

3-4р.в д. 

ежедневно 

1р.в кв. 

1р. в год 

2р. в год 

1р. в мес. 

 

 

 

вос-ли 

фельдшер 

 

 

ст.вос-ль 

вос-ли 

 

 

 

 

 

вос-ли 

вос-ли 

муз.рук-ль 

 

 

вос-ли 

 

 

восп-ли 

 

 

вос-ли 

 

вос-ли 

 

 

вос-ли 

 

вос-ли 

вос-ли 

муз.рук-ль 

-//-//-// 

-//-//-// 

-//-//-// 

 

 

 

вос-ли 

в теч.г. 

 

 

 

в теч.г. 

 

 

 

 

 

 

в теч.г. 

в теч.г. 

в теч.г. 

 

 

в теч.г. 

 

 

в теч.г. 

 

 

в теч. 

 

в теч.г. 

 

в теч.г. 

в теч.г. 

 

в теч.г. 

в теч.г. 

в теч.г. 

в теч.г. 

в теч.г. 

в теч.г. 

 

 

 

в теч.г. 



 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

 

Охрана психического 

здоровья 

-использование приемов 

релаксации, минуты тишины, 

музыкальные паузы 

-музыкальное сопровождение 

режимных моментов 

 

 

Профилактика 

заболеваемости 

-беседы с детьми о здоровье 

 

-дыхательная гимнастика в 

игровой форме 

-индивидуальные физические 

упражнения 

-подвижные игры 

 

-привитие культурно-

гигиенических навыков 

-массаж «9 волшебных точек» 

 

Закаливание с учетом 

состояния здоровья детей 

-воздушные ванны(облегченная 

одежда, одежда соответствует 

сезону года) 

-прогулки на воздухе 

-хождение босиком по траве 

-хождение босиком по дорожке 

здоровья 

-умывание 

-игры с водой 

 

-полоскание зева кипяченой 

холодной водой 

 

 

Оздоровление фитонцидами 

-чесночно- луковые закуски 

 

-ароматизация помещений 

 

 

 

Ежедн.неск.раз в 

день 

 

Ежедн. 

 

 

 

 

 

В теч.дня 

 

2-3раза в день 

 

Ежедн. 

 

Ежедн. на прог.и 

в св.вр. 

Ежед.вовр.реж.м. 

Ежед.вовр.реж.м. 

 

 

 

 

3-4р. в день 

 

 

Ежедн. 

Во вр.прогулки 

После дн.сна 

 

ежедневно 

 

 

После кажд. 

приема пищи 

 

 

 

Во время обеда 

 

 

В группе 

муз.рук-ль 

 

 

 

вос-ли 

муз.рук-ль 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели 

 

вос-ли 

 

вос-ли 

 

вос-ли 

 

пом.вос-ля 

вос-ли 

 

 

 

 

вос-ли 

мед.раб. 

 

вос-ли 

 

 

 

 

 

 

пом.вос-ля 

 

 

 

 

мед.раб 

 

 

 

 

в теч.г. 

 

 

 

 

в теч.г. 

 

в теч.г. 

 

в теч.г. 

 

в теч.г. 

 

в теч.г. 

 

в теч.г. 

 

 

 

 

в теч.г. 

 

 

 

 

в теч.г. 

июнь- 

август 

 

в теч.г. 

июнь- 

август 

в теч.г. 

 

 

 

 

 

 

 

ноябрь- 

март 

 



 

 

 

7. 

 

 

 

 

 

 

 

8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. 

(чесночные букетики, «бусы») 

 

 

Лечебно-оздоровительная 

работа 

-витаминизация третьего блюда 

-элеутерококк 

 

-кварцевание групп 

 

 

Взаимодействие с 

родителями: 

-родительские собрания, 

рассматривающие вопросы 

формирования здорового образа 

жизни 

-беседы с родителями о 

состоянии здоровья детей по 

заключению профосмотра 

врачей, медработника ДОУ 

-профилактическая работа с 

родителями (папки-передвижки, 

советы доктора, выставки 

рисунков детей, «журнал 

здоровья для родителей» и т.д.) 

 

Методическая работа 

-педагогические советы, 

семинары с включением 

вопросов оздоровления детей 

-консультации, практикумы для 

воспитателей, знакомящие с 

новыми методами оздоровления 

-оформление листков здоровья 

 

 

 

 

 

 

Пост. 

Сезонно 

 

Ежедн. 

 

 

 

 

3р.в год 

 

 

 

Индивид. 

 

 

 

Ежемес. 

 

 

 

 

 

 

В теч.года 

 

 

Ежедн. 

 

 

сентябрь 

 

мед.раб. 

 

 

 

мед.раб. 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

Мед.раб. 

Восп-ли 

 

Восп-ли 

Мед.раб. 

 

 

Восп-ли 

Мед.раб. 

 

 

 

 

 

Заведующий 

Ст.воспитатель 

 

Заведующий 

Ст.воспитатель 

Мед.раб. 

Мед.раб 

 

 

 

октябрь- 

апрель 

 

 

 

в теч.г. 

октябрь- 

апрель 

октябрь-

март 

 

 

 

в теч.г. 

 

 

 

 

в теч.г. 

 

 

 

в теч.г. 

 

 

 

 

 

 

в теч.г. 

 

 

в теч.г. 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 



Приложение 2. 

План оздоровления ЧДБ детей 

Сентябрь Поливитамины 1др. 3р. 

 

2 недели 

Октябрь Кварц 1 раз в день 

 

2 недели 

Ноябрь Фитотерапия: черная 

смородина, шиповник 

 

20 дней 

Декабрь Витамины «С», 

оксалиновая мазь 

 

20 дней 

Январь Элеотерококк-3к-1 раз в 

день 

 

2 недели 

Февраль Кварцевание группы 1 

раз в день 

 

2 недели 

Март «С» витаминизация 3 

блюда 

 

Постоянно 

Апрель Фитотерапия: 

календула-полоскание 

зева 

 

2 недели 

Май Элеотерококк 3к- 3 раза 

в день 

 

2 недели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3. 

План оздоровительных мероприятий 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Проф. прививки 

Осмотр врачами-специалистами 

Прием фитонцидов (лук, чеснок) 

Витаминотерапия (витамин С) 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Январь 

1. 

2. 

3. 

 

4. 

Проф. прививки 

Прием фитонцидов 

Общеукрепляющая терапия (полоскание зева, 

мытье рук до локтей и т.д.) 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Февраль 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Проф. прививки 

Прием фитонцидов 

Общеукрепляющая терапия 

Вит-С 3-блюда 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Март 

1. 

2. 

3. 

4. 

Проф.прививки 

Поливитамины 

Осмотр врачей-специалистов 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Апрель 

1. 

2. 

3. 

Проф. прививки 

Солнечно-воздушные ванны 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Май 

1. 

2. 

3. 

Проф. прививки 

Солнечно-воздушные ванны 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Июнь 

1. 

2. 

3. 

4. 

Проф. прививки 

Солнечно-воздушные ванны 

Наблюдение в период адаптации 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Июль 

1. 

2. 

3. 

Проф. прививки 

Солнечно-воздушные ванны 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Август 

1. 

2. 

3. 

4. 

Проф.прививки 

Общеукрепляющая терапия 

Осмотр врачами-специалистами 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Сентябрь 

1. 

2. 

3. 

4. 

Проф. прививки 

Прием фитонцидов 

«С» витаминизация 3 блюда 

Умывание рук до локтя 

Октябрь 



5. 

6. 

7. 

8. 

Проветривание помещений 

Прогулки на свежем воздухе 

Обеспечение температурного режима 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Утренняя гимнастика, физ.занятия 

Подвижные игры, самомассаж 

Проф.прививки 

Поливитамины  

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Ноябрь 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Рациональное питание 

Проф.прививки 

Витамины «С», оксалиновая мазь 

Прививки против гриппа 

Второй завтрак (фрукты, овощи, сок) 

Декабрь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Карта педагогического мастерства 

Ф.И.О.педагога_____________________________________________________ 

категория__________________________________________________________ 

педагогический  стаж________________________________________________ 

 

Создание предметно-развивающей среды  

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

Система работы направленная на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности. 

 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками.  

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации. 

 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества. 

 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.          

Руководство самостоятельной сюжетно-ролевой игрой  

Режиссерская игра  

Дидактические игры: их значение и применение в педагогическом процессе  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 П

о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

 р
а
зв

и
т
и

е
 

Формы и методы работы по развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации. 

 

Формирование познавательных действий, становление сознания.  

Развитие воображения и творческой активности.  

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.). 

 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. 

 

 - о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

 

Развитие логического мышления  

Р
еч

ев
о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

д
ет

ей
 

обогащение активного словаря  

развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи 

 

развитие речевого творчества  

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха  

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы 

 



формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.       

 

Х
у
д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы 

 

становление эстетического отношения к окружающему миру  

формирование элементарных представлений о видах искусства  

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора  

стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений 

 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)        
 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т

и
е 

Развитие двигательной активности, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость 

 

 формирование опорно-двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, 

а также с правильного, не наносящего ущерба организму, выполнения 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны) 

 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами 
 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере  

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 

 

Проектная деятельность с детьми 3-7 лет  

В
за

и
м

о
д

ей
-

ст
в

и
е 

с 

р
о
д
и

т
ел

я
м

и
 Коллективные формы работы  

Индивидуальная работа  

Наглядно-информационный материал  

Планирование  

Условные обозначения: 

V — хорошо ориентируюсь в проблеме и могу поделиться опытом; 

? — проблему знаю, но опытом делиться не готова; 

х — испытываю затруднения. 

 

 

 

http://dou125.ru/p612aa1.html
http://dou125.ru/p612aa1.html


1. организовать образовательное пространство, направленное на 

непрерывное накопление ребенком культурного опыта деятельности и 

общения в процессе активного взаимодействия с окружающей средой, 

общения с другими детьми и взрослыми при решении задач социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

и физического развития в соответствии с возрастными и индивидуальными 

возможностями; 

2. совершенствовать систему взаимодействия педагогов и родителей по 

приобщению дошкольников к здоровому образу жизни, сохранению и 

укреплению здоровья детей, обеспечению физической и психической 

безопасности, формированию основ безопасной жизнедеятельности; 

3. обеспечить развитие педагогических подходов и технологий 

осуществления преемственности образования, направленных на 

формирование фундаментальных личностных компетенций дошкольника и 

учащегося начальной школы в соответствии с ФГОС ДО и НОО; 
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