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Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №20» (далее–

Программа) разработана в соответствии:

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264; 

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847.

В Программе содержатся разделы: целевой, содержательный и организационный:

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения программы в дошкольном возрасте, а также на этапе завершения 

освоения программы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов.

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности 

по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие)

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы; организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее РППС) в ДОО; метериально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания.



Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-

правовые документы:

Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»;

Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;

Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;

Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях 

в Российской Федерации»;

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);



Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения

России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847);

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 

г., регистрационный № 59599);

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в 

Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. №2 «Об 

утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

РАСПОРЯЖЕНИЕ ПРАВИТЕЛЬСТВА ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ от 5 февраля 2018 года N 28-рп О Стратегии 

духовно-нравственного воспитания детей в Тверской области на 2018 - 2027 годы;

Устав МБДОУ;

Программа развития МБДОУ «Детский №20»;

Программа развития МБДОУ «Детский сад №20»;

Постановление администрации Вышневолоцкого городского округа от 25.12.2019 №8 «О муниципальной 

программе муниципального образования Вышневолоцкий городской округ «Развитие образования 

Вышневолоцкого городского округа Тверской области на 2020-2025 годы».

[Иные муниципальные и локальные документы]



Цель и задачи Программы:

Цель: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России.

Задачи:

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа 

- жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей;



- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия;

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности;

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования;

- воспитание уважения к земле, на которой живем, гордость за нее.



Принципы формирования Программы

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот период есть период подготовки к следующему периоду.

2. Широкое использование разнообразных форм работы с детьми как в совместной деятельности взрослого и 

детей, так и в самостоятельной деятельности детей и использует ведущую деятельность дошкольника — игру 

как основу организации жизнедеятельности детского сообщества.

3.Решение поставленные цели и задачи на разумном минимально необходимом и достаточном материале, не 

допуская перегруженности детей;

4. Реализация программы в формах, специфических для детей каждой  возрастной группы, прежде всего в 

форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

5. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития.

6. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений.

7.  Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

8.  Сотрудничество ДОУ с семьей.



9.  Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

10. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности.

11. Принципы парциальной программы «Юный эколог» С.Н. Николаевой:

принцип научности, предполагающий отбор материала из научных источников, проверенных 

практикой;

принцип систематичности и последовательности – знание в программе даются в определенной 

системе, накапливая запас знаний, дети могут применять их на практике.

принцип доступности, учитывающий индивидуальные особенности каждого ребенка, создание 

благоприятных условий для их развития.

12. Принцип поступательного развития - последовательность в гражданско -патриотическом 

формировании личности (я- моя семья- мой край).

Принцип доступности краеведческого материала.



Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители).

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают, 

в первую очередь, родители (законные представители) обучающиеся, как гаранты реализации прав 

ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.

Особенности разработки Программы:

- условия, созданные в ДОО для реализации цели и задач программы; 

- социальный заказ родителей (законных представителей);

- детский контингент;

- кадровый состав педагогических работников;

- культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад №20»;

- климатические особенности;

- взаимодействие с социумом.



В соответствии с ФГОС ДО специфика детства и системные особенности ДО делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров ДО, 

которые описаны как основные характеристики развития ребенка.

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных достижений 

воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической 

психологии, дошкольное детство подразделяется на дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).



Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение:

- деятельностных умений ребёнка, 

- его интересов, предпочтений, 

- склонностей, 

- личностных особенностей, 

- способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности.

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) проводятся исключительно для решения 

следующих образовательных задач:

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

- оптимизации работы с группой детей.



Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному направлению.

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в познавательном, речевом, социально-

личностном развитии. Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательных 

отношений, соответствует потребностям и интересам детей, а так же  возможностям педагогического 

коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей).

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе программ: 

Авторской программы для детей 3-4 лет «Веселые пальчики», 

Программы детей 4-5 лет. Программа Е.В.Соловьевой «Формирование элементарных математических 

представлений» - «Математический театр»; 

Программы детей 5-6 лет. Программа по букварю Н.С. Жуковой «От звука к букве»; 

Программы детей 6-7 лет. Программа по букварю Н.С. Жуковой «Обучение чтению».



Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям.

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития).

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, 

предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от трех лет до семи-восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах:

- принцип учета ведущей деятельности;

- принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей;

- принцип аплификации детского развития;

- принцип единства обучения и воспитания;

- принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при 

переходе на уровень начального общего образования;

- принцип сотрудничества с семьей;

- педагогических технологий.



Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы

Основные принципы построения и реализации программы базируется на использовании педагогических 

технологий:

- игровой;

- музейная педагогика;

- метода проекта;

- ИКТ – технологий и др.

Формы работы:

- игровая деятельность;

- наблюдения, беседы;

- экскурсии (в том числе и виртуальные, интерактивные);

- прогулки, целевые прогулки, походы;

- познавательные занятия;

- конкурсы, выставки детского творчества;

- встречи, викторины, конкурсы, соревнования, праздники и др.

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства:

- двигательные, предметные, коммуникативные

- чтение художественной литературы

- трудовой

- продуктивной

- музыкальной.



Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки:

диагностическая работа

коррекционно-развивающая работа

консультативная работа

информационно-просветительская работа

реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми инвалидами (при наличии)

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми

Коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися

КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка РФ.



Рабочая программа воспитания

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается 

как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный.

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает:

формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения;

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим 

людям, самому себе;

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, 

принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ДОО:

содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, 

должном и недопустимом;

способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней 

установке личности поступать согласно своей совести;

создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому 

самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;

осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.



Направления воспитания.

Патриотическое направление воспитания.

Духовно-нравственное направление воспитания.

Социальное направление воспитания.

Познавательное направление воспитания.

Физическое и оздоровительное направление воспитания.

Трудовое направление воспитания.

Эстетическое направление воспитания.

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с учетом особенностей его 

физического, психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, подготовка к обучению в 

школе, развитие и совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников ДОО.

Миссия определена с учетом интересов воспитанников, их родителей (законных представителей), сотрудников и 

социальных партнеров.

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего присвоение ребенком 

дошкольного возраста базовых ценностей.

ДОО самостоятельно выбирает способы реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных 

условий. Предпочтений педагогического коллектива ДОО и других участников образовательных отношений, а 

также с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, специфике их потребностей и интересов, возрастных 

возможностей.

Реализация программы, направленной на обучение и воспитание, предполагает ее интеграцию в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, 

осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО.

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной среды в ДОО создается 

основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования.


