


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Цельпрограммы –формированиеосознаннойкультурыповедения,которая 

обеспечит развитие новых социальных ролей младшего школьникакак участника 

дорожного движения, обеспечит безопасное и самостоятельноепередвижениепоулицам 

идорогам. 

 

Задачипрограммы: 

Использоватьсовременныеформыиспособыобученияивоспитаниядетей,инновационныетех

нологиивизученииосновбезопасностижизнедеятельностииправил дорожногодвижения. 

Создать в процессе реализации программы ситуации успеха длякаждого 

учащегося. 

Выявитьличностныесклонностиипредпочтения,которыепомогутв 

профессиональномсамоопределенииученика. 

Вовлечьобучающихсявактивнуюсоциальнозначимуюдеятельностьпосредствомразвитияих

инициативыисамостоятельности,творческих способностей. 

Формыработы  

Обучения учащихся Правилам дорожного движения очень разнообразны: 

тематические занятия                                 

практические занятия                           

конкурсы 

соревнования 

викториныназнаниеправилдорожногодвижения 

настольные,дидактические,ролевые и подвижные игры                                                  

пешеходные экскурсии 

демонстрацияфильмовивидеороликов 

                                   зачѐтыиэкзаменыс участием инспекторов дорожного движения. 

 

 

 

МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Полный курс рассчитан на 4 года обучения: по 0,5 ч в неделю в 1 классе (33 уч.недели);           во 

2,3,4классе (34 уч.недели).     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения занятий внеурочной деятельностью 

 

Входереализациипрограммы«БезопасныедорогиКубани»будетобеспеченодостижен

иеобучающимисявоспитательныхрезультатовиэффектов. 

Воспитательныерезультатыраспределяютсяпотрѐм уровням. 

Первыйуровеньрезультатов —приобретениеобучающимисясоциальныхзнаний(о 

нравственныхнормах,социально одобряемыхинеодобряемых формах поведения в 

обществе и·т.·п.), первичного понимания социальной реальности повседневной жизни.Для 

достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

обучающегося 

сосвоимиучителямикакзначимымидлянегоносителямиположительногоспортивно-

оздоровительногознания и повседневного опыта. 

Второйуровеньрезультатов —

получениеобучающимисяопытапереживанияипозитивногоотношения к 

базовымценностям 

общества, ценностного отношения к социальной реальности в 

целом.Длядостиженияданногоуровнярезультатовособоезначениеимеетвзаимодействиеобу

чающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в 

защищѐнной, дружественной среде, 

вкоторойребѐнокполучаетпервоепрактическоеподтверждениеприобретѐнных социальных 

знаний,начинаетих ценить. 

Третий уровень результатов — получение обучающимся начальногоопыта 

самостоятельного общественного действия, формирование у младшегошкольника    

социально      приемлемых      моделей      поведения.      Тольков 

самостоятельномобщественномдействиичеловекдействительностановится гражданином, 

социальным деятелем, свободным человеком. 

Длядостиженияданногоуровнярезультатовособоезначениеимеетвзаимодействиеобучающе

госяспредставителямиразличныхсоциальныхсубъектовзапределамиобразовательногоучре

ждения,воткрытойобщественнойсреде. 

Переходотодногоуровнявоспитательныхрезультатовкдругомудолжен быть 

последовательным, постепенным, это необходимо 

учитыватьприорганизациивоспитаниясоциализациимладших школьников. 

 

Личностные, метапредметные и предметные 
результатыЛичностныерезультатыотражаютсформированность,втомчислевчасти: 

1. Патриотическоговоспитания 

ценностногоотношениякотечественномукультурному,историческомуинаучно

мунаследию,пониманиязначениянаукиобезопасностижизнедеятельностивжизнисовре

менногообщества,способностивладетьдостовернойинформациейопередовыхдостиже

нияхиоткрытияхмировойиотечественнойнауки,заинтересованностивнаучныхзнаниях

обустройствемираиобщества; 

2. Гражданского воспитания и нравственного воспитания детей 

наосновероссийскихтрадиционныхценностей 

Представления о социальных нормах и правилах 

межличностныхотношенийвколлективе,готовностикразнообразнойсовместнойдеятел

ьностипривыполненииучебных,познавательныхзадач,выполнении экспериментов, 

создании учебных проектов, стремления 

квзаимопониманиюивзаимопомощивпроцессеэтойучебной 

деятельности; готовности оценивать своѐ поведение и поступки своихтоварищей с 

позиции нравственных и правовых норм с учѐтом осознания последствий поступков; 

3. Духовноеинравственноевоспитаниедетейнаосновероссийскихтрадиционны

хценностейпредставленияоморальныхнормахиправилах,стремлениекукреплениюипо

пуляризациироссийских традиционныхценностей. 

4.Приобщениедетейккультурномунаследию(Эстетическоевоспит

ание) 

Развитиечувствапрекрасного,расширениекругозоравобластиискусства,знакомствосвыс

тавками,приобщениектеатральномуискусству. 



5. Популяризациинаучныхзнанийсредидетей(Ценностинаучногопознания) 

Мировоззренческих 

представленийсоответствующихсовременномууровнюразвития науки и

 составляющихосновдля

 пониманиясущности 

научнойкартинымира;представленийобосновныхзакономерностяхразвития природы, 

взаимосвязях человека с природной средой, о ролипредмета 

впознанииэтихзакономерностей; 

познавательныхмотивов,направленныхнаполучениеновыхзнанийпопредмету,н

еобходимыхдляобъяснениянаблюдаемыхпроцессов иявлений; 

познавательной информационной культуры, в том числе 

навыковсамостоятельной работы с учебными текстами, справочной 

литературой,доступнымитехническимисредствамиинформационныхтехнологий; 

интереса к обучению и познанию, любознательности, готовности и 

способности к самообразованию, исследовательской деятельности,к осознанному 

выбору направленностии уровня обучения в дальнейшем; 

6. Физического воспитания и формирования культуры 

здоровьяосознанияценностижизни,ответственногоотношенияксвоему 

здоровью, установки на здоровый образ жизни, осознания последствий инеприятия 

вредных привычек, необходимости соблюдения правил безопасности 

вбытуиреальной жизни; 

7. Трудового воспитания и профессионального 

самоопределенияКоммуникативнойкомпетентностивобщественно-полезной, 

учебно-исследовательской,творческойидругихвидахдеятельности;интереса к 

практическому изучению профессий и труда различного 

рода,втомчисленаосновепримененияпредметныхзнаний,осознанноговыбора 

индивидуальной траектории продолжения образования с 

учѐтомличностныхинтересовиспособностикпредмету,общественныхинтересов 

ипотребностей. 

8. Экологическоговоспитания 

Экологически целесообразного отношения к природе как 

источникужизнинаЗемле,основееѐсуществования,пониманияценностиздоровогоибезо

пасногообразажизни,ответственногоотношенияксобственномуфизическомуипсихическ

омуздоровью,осознанияценности 



соблюдения правил безопасного поведения при работе с веществами, атакжев 

ситуациях,угрожающихздоровьюижизнилюдей; 

способностиприменятьзнания,получаемыеприизучениипредмета, для решения 

задач, связанных с окружающей природной 

средой,повышенияуровняэкологическойкультуры,осознанияглобальногохарактераэко

логическихпроблемипутейихрешенияпосредствомметодов предмета; 

экологическогомышления,уменияруководствоватьсяимвпознавательной,комм

уникативнойисоциальнойпрактике. 

 

Предметные результаты 

усвоитправилабезопасногоповедениянадорогахиулицах; 

познакомитсясработойсовременныхтехническихустройств,используемых 

вразличныхслужбахГИБДД; 

приобрететопытреальнойдеятельностипопрофилактикедетскогодорожноготравматизма; 

научится приемам оказания первой доврачебной помощи людям,пострадавшим 

вдорожно-транспортных происшествиях; 

выявлять и получит возможность развить природные задатки 

испособности,способствующиеуспехувсоциальномипрофессиональномсамоопределениио

бучающихся. 

o 
 осуществлять поиск необходимой информации для выполнениявнеучебных 

заданий с использованием учебной литературы и 

воткрытоминформационномпространстве,энциклопедий,справочников(включаяэлектронн

ые,цифровые),контролируемомпространствеИнтернета; 

осуществлятьзапись(фиксацию)выборочнойинформацииобокружающем мире и о 

себе самом, в том числе с помощью инструментовИКТ; 

 

 
 

 
 

 
явлений; 

 

 

строить сообщения, проекты в устной и письменной форме;проводить сравнение 

и классификацию по заданным критериям;устанавливатьпричинно-

следственныесвязивизучаемомкруге 

 

строить рассуждения в форме связи простых суждений об 

объекте, егостроении, свойствахисвязях; 

осуществлять расширенный поиск информации с использованиемресурсов 

библиотекисетиИнтернет; 

записывать, фиксировать информацию об окружающем мире спомощью 

инструментовИКТ; 

осознанноипроизвольностроитьсообщениявустнойиписьменнойформе; 

осуществлятьвыборнаиболее 

эффективныхспособоврешениязадачвзависимостиотконкретныхусловий; 

осуществлятьсинтезкаксоставлениецелогоизчастей,самостоятельнодостраиваяивосполняя

недостающиекомпоненты; 

осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и 

критерии для указанных логическихопераций; 



строить логическое рассуждение, включающее

 установлениепричинно-следственныхсвязей. 

 

 

 

Метапредметныерезультаты 

Врезультатепрохожденияпрограммыуобучающихсясформируются: 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

приниматьисохранятьучебнуюзадачу; 

учитыватьвыделенныеучителемориентирыдействиявновомучебномматериалевсотрудниче

ствесучителем; 

планировать свои действия в соответствии с

 поставленнойзадачейиусловиямиеѐреализации,в том числе 

во внутреннем плане; 

адекватно воспринимать предложения и оценку

 учителей,товарищей,родителейидругихлюдей; 

 

вноситьнеобходимыекоррективывдействиепослеегозавершениянаосновеегооценкииучѐтах

арактерасделанныхошибок,использоватьпредложенияиоценкидлясозданиянового,болеесо

вершенногорезультата,использоватьзапись(фиксацию)вцифровойформе хода и 

результатов решения задачи, собственной звучащей речи нарусском,родном 

ииностранном языках 

 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

осуществлять поиск необходимой информации для 

выполненияучебныхзаданийсиспользованиемучебнойлитературы,энциклопедий,справочн

иков(включаяэлектронные,цифровые),воткрытоминформационном пространстве, в том 

числе контролируемом пространствеИнтернета; 

строитьсообщениявустнойиписьменнойформе; 

осуществлятьанализобъектовсвыделениемсущественныхинесущественных 

признаков 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 

адекватноиспользоватькоммуникативные,преждевсегоречевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, 

строитьмонологическоевысказывание,владетьдиалогическойформойкоммуникации; 

допускать возможность существования у людей различных точекзрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться напозициюпартнѐрав 

общенииивзаимодействии; 

учитывать разные мнения и стремиться к координации 

различныхпозицийвсотрудничестве; 

формулироватьсобственноемнениеипозицию; 

договариваться иприходитькобщему решению всовместнойдеятельности,в 

томчислев ситуациистолкновенияинтересов 



 

1. КЛАСС 

Ориентирование и поведение в окружающей среде: 

 

 

 
 

 
оттенкам; 

 

 

определятьформупредметовокружающегомира; 

сравнивать цвет предметов, группировать их по цветовым 

 

определятьпространственныеположенияивзаимоотношения 

объектовокружающегомира;сравниватьпредметы,находящиесявразныхпространственных 

положениях; 

объяснятьсвойпутьотдомадошколы; 

определять свое положение на местности по отношению

 кважнымобъектам. 

 

1. Умения, определяющие безопасное поведение в

 условияхдорожного движения: 

 

выделятьизмногообразияобъектовтранспортноесредство; 

выделятьсредиобъектовокружающейсредызнакидорожногодвижения,узнаватьих,знатьназ

начение; 

различатьцветиформузапрещающихзнаков; 

различать и объяснять сигналы светофора, действовать

 всоответствиисними; 

находитьместапереходовподорожнымзнакам; 

анализировать свое и чужое поведение, находить

 ошибки,устанавливать их причины,определять 

путиисправления. 

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммы: 

умение анализировать, оценивать, сравнивать,
 строитьрассуждение; 

формирование способности оценивать свое поведение со 

стороны; 

формированиерефлексивныхумений—предвидение возможных 

опасностейвреальной обстановке; 

формированиеуменияпланироватьиоцениватьрезультатысвоегоповедения. 

Такой подход позволяет реализовывать требования 

федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразования. 

 

2 КЛАСС 

1. Ориентирование и поведение в окружающей среде: 

 

сравниватьпредметыпоихположениювпространстве; 

определять направление движения объекта и

 своепространственноеположениепоотношению к нему; 



соотносить скорость движения с положением объекта

 впространстве; 

различать,сравнивать,группироватьобщественныйиличный 

транспорт. 

 

2. Умения, определяющие безопасное поведение в

 условияхдорожного движения: 

 

 

 
 

 
средства; 

 

 

группироватьзнакипоцветуигеометрическойформе; 

ориентироватьсявскоростиприближающегосятранспортного 

 

выделятьсредиобъектовокружающейсредызнакидорожного 

движения, необходимые для правильной ориентировки по дороге и 

улице;называтьих,объяснятьназначениеисоотноситьсособенностямисвоегоповедения; 

 

 
знаков; 

 

 
 

 
поворота; 

 

 

различатьцветиформупредупреждающихизапрещающих 

 

объяснятьзначениеконкретногознака; 

различатьтранспортстоящий,двигающийся,подающийсигнал 

 

оценивать состояние дороги и время, которое может быть 

затраченонапереходдороги; 

анализировать свое и чужое поведение, находить

 ошибки,устанавливать их причины,определять 

путиисправления. 

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммы: 

умение анализировать, оценивать, сравнивать,
 строитьрассуждение; 

формирование способности оценивать свое поведение со 

стороны; 

формированиерефлексивныхумений—предвидение возможных 

опасностейвреальной обстановке; 

формированиеуменияпланироватьиоцениватьрезультатысвоегоповедения. 

Такой подход позволяет реализовывать требования 

федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразования. 

 

 

3 КЛАСС 

 

1. Ориентированиеиповедениевокружающейсреде: 

 

определять«наглаз»расстояниедообъекта(близко,далеко,несколькометров,несколькошагов

); 

определять «на глаз» особенности движения и

 скоростьпередвиженияобъекта. 

 

2. Умения, определяющие безопасное поведение в

 условияхдорожного движения: 



выделятьвокружающейсредезнакидорожногодвижения; 

определять по световым сигналам поворота

 транспортногосредства направлениеегодвижения; 

находить на рисунках и схемах части дороги;

 строитьграфическуюмодельдороги,обозначатьеечасти; 

находитьиисправлятьошибкивграфическомизображениидорожнойситуации; 

объяснятьправилапередвижениявсоответствиисознакамидорожногодвижения; 

самостоятельновыбиратьмаршрутыбезопасногодвиженияотдома дошколы; 

анализировать свое и чужое поведение, находить

 ошибки,устанавливать их причины,определять 

путиисправления. 

 

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммы: 

умение анализировать, оценивать, сравнивать,

 строитьрассуждение; 

формирование способности оценивать свое поведение со 

стороны; 

формированиерефлексивныхумений—предвидение возможных 

опасностейвреальнойобстановке; 

формированиеуменияпланироватьиоцениватьрезультатысвоегоповедения. 

Такойподходпозволяетреализовыватьтребованияфедеральногогосударственногообр

азовательногостандартаначальногообщегообразования. 

 

4. КЛАСС 

1. Ориентированиеиповедениевокружающейсреде: 

предвидетьрезультатвозникшейситуацииприразличныхдействияхвокружающейсреде;выде

лятьособоопасныеситуации,предусматривать своидействия в них; 

осуществлятьправильныйподсчетвременинадорогупринеблагоприятныхусловиях. 

 

2. Умения,определяющиебезопасноеповедениевусловияхдорожного 

движения: 

объяснятьзначениеПДД; 

группироватьзнакидорожногодвиженияпоназначению,объяснять 

назначениекаждойгруппы знаков дорожногодвижения; 

соотносить знак дорожного движения с конкретной ситуацией надороге; 

находить и исправлять ошибки в схемах и рисунках, 

раскрывающихразныеситуациидорожногодвижения; 

анализировать погодные условия, знать особенности 

тормозногопутитранспортапри разных дорожныхусловиях; 

соблюдатьизученныеправиладвижения. 

анализироватьсвоеичужоеповедение,находитьошибки,устанавливать их 

причины,определять путиисправления. 



Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммы: 

умение анализировать, оценивать, сравнивать,

 строитьрассуждение; 

формирование способности оценивать свое поведение со 

стороны; 

формированиерефлексивныхумений—предвидение возможных 

опасностейвреальной обстановке; 

формированиеуменияпланироватьиоцениватьрезультатысвоегоповедения. 

Такойподходпозволяетреализовыватьтребованияфедеральногогосударственногообр

азовательногостандартаначальногообщегообразования. 

Учебный курс предназначен для обучающихся 1–4-х классов; рассчитан на 1час 

внеделю/34часа в годвкаждомклассе. 

 

 

 

 

1 КЛАСС(16,5ЧАСА

) 

СОДЕРЖАНИЕЗАНЯТИЙ 

 

1. Поговоримобистории(3часа) 

Кто, как и когда построил дорогу. Кто и когда придумал колесо.   

Пешеходнаяэкскурсия«Станица,вкотороймыживем».Викторина«Угадайтранспортн

оесредство».Практикум«Рисуемтранспорт». 

 

2. Дорога,ееэлементыи правилаповедениянаней.Пешеходные переходы(3часа) 

Элементы дороги: проезжая часть, тротуар. Поребрик. Дорожная разметка. 

Полосыдвижения. Островок безопасности. Пешеходные ограждения. Как правильно 

ходить потротуару. Где можно переходить дорогу. Дорожная разметка. Полосы движения. 

Островокбезопасности. Пешеходные ограждения. 

Подземныйиназемныйпешеходныепереходы,ихобозначение. Правила переходадорогина 

них. 

 

Пешеходная экскурсия «Нерегулируемый пешеходный переход, его обозначения 

(знаки,разметка)». 

3. Нерегулируемыеперекрестки(3часов) 

Что такое перекресток. Движение транспортных средств на перекрестке. 

Повороттранспортныхсредств.Предупредительныесигналы,подаваемыеводителями.Обозн

ачения нерегулируемого перекрестка. 

Пешеходная экскурсия. «Правила перехода дороги на нерегулируемом 

перекресткеПрактикум.«Наиболеебезопасныйпутьвшколуидомой». 

Основныеулицывмикрорайонешколы. 

4. Регулируемыеперекрестки.Светофор(1час) 

Сигналысветофора.Порядокработытрехсекционногосветофора.Переходдорогинапе

рекресткесо светофором.Пешеходныйсветофор иегосигналы. 

 

 

5. Поездкававтобусе,троллейбусеивтрамвае(2,5часов) 

Остановки и их обозначение. Как правильно пройти на остановку. Поведение 

наостановке. Правила для пассажиров при поездке и после выхода из автобуса, 

троллейбуса.Правила для пассажиров трамвая при посадке и при выходе для двух типов 

трамвайныхостановок.Правилапереходадорогипослевыхода 

изавтобуса,троллейбуса,трамвая. 

 



6. Дорожныезнаки(2часов) 

Назначениедорожных  знаков.  Дорожные  знаки:  «Пешеходный  переход», 
«Подземныйпешеходныйпереход»,«Надземныйпешеходныйпереход»,«Местоостановкиав

тобусаи(или)троллейбуса»,«Местоостановкитрамвая»,«Движениепешеходовзапрещено», 

«Дорожныеработы», «Главнаяулица», «Осторожно, дети». 

Пешеходнаяэкскурсия«Дорожныезнакивнашейстанице». 

Ролевая игра-экзамен «Дорожные знаки». Выставка рисунков и поделок 

«Дорожныезнаки».Игрынавнимание«Говорящиезнаки»,«Угадайдорожныйзнак», 

«Дорожноелото» 

 

7. Гдеможнои где нельзяиграть(1час) 

Пешеходнаяэкскурсия «Местадляигрнаулице».  

Соревнованиянаигровойплощадке«Правиладорогязнаю–всюдуихяприменяю» 

 

8. Ролеваяигра«Посвящениевпешеходы»(1час) 

 

 

2 КЛАСС(17 Ч) 

 

1. Дорога, ееэлементыиправила поведениянаней(3часа) 

Элементы дороги. Тротуар. Пешеходная дорожка. Обочина. Правила поведения 

натротуаре.Правостороннеедвижениепешеходовитранспортныхсредств.Опасностьпереход

апередблизкоидущимтранспортом.Особенностидвиженияпешеходовиводителейпо 

мокройискользкойдороге. 

Пешеходнаяэкскурсияпог.Тимашевску«Элементыдороги» 

Соревнованиенаспортивнойплощадке«Рисуемэлементыдороги:проезжаячасть,тротуар,дор

ожнаяразметка». 

Игры на развитие внимания (правая– левая сторона, что где находится, 

определениерасстояниянаглаз,замерырасстояний,рассматриваниекартинсоптическимиобм

анами)..Решаемкроссворды,ребусы,анаграммы,шарады. 

2. Пешеходныепереходы(2 часа) 

Пешеходный переходи его обозначения. Подземный и надземный 

пешеходныепереходы.Правилапереходадорогисдвустороннимиодностороннимдвижением.

. 

Соревнование на спортивной площадке.«Опасные ситуации при переходе дороги». 

 

3. Нерегулируемыеперекрестки(2 часа) 

Типыперекрестков.Предупредительныесигналы,подаваемыеводителями.Нерегулир

уемыйперекресток.Обозначениепешеходныхперекрестковнанерегулируемых 

перекрестках. Правила перехода нерегулируемого перекрестка.   

Видеофильмиподвижнаяигра 

Соревнование наспортивнойплощадке.«Какие мыпешеходы?» 

Ролевые игры:«Яводитель»,«Япассажир».Рисование «Чтобнеслучилосьбеды». 

«Насувидятвсумерках»(Игра«Ателье»выбратьодеждудляпередвижениясумерках) 



4. Регулируемыеперекрестки.Светофор.Регулировщикиегосигналы(2часов) 

Сигналы светофора. Типы светофоров. Действия участников движения по 

сигналамсветофора. Правила перехода дороги на регулируемом перекрестке. Действия 

пешеходовпосигналам регулировщика. 

Семафор. Правила поведения на железной 

дороге.Пешеходнаяэкскурсия«СтанцияВидмидов

ка» 

Соревнование на спортивной площадке «Знай и уважай сигналы светофора и 

семафора»Ролевые игры: «Я регулировщик», «Я

 светофор».Рисуем технические

 средстварегулированиядорожногоижелезнодорожногодвижения,сравниваем,соо

тносимпоназначению. 

5. Поездкававтобусе,троллейбусеивтрамвае,вэлектропоезде.(2часа) 

Правиладляпассажировавтобуса,троллейбусаитрамваяиэлектропоезданаостановке,п

рипосадке,всалонеипривыходе. Рисуем нарушителей дорожного

 движения.Коллективная творческаяработа «Мызабезопасностьнадороге» 

 

6. Дорожныезнаки(3часа) 

Назначениедорожныхзнаков.Дорожныезнаки:«Дорогасодностороннимдвижением»,

 «Место стоянки», «Железнодорожный переезд со шлагбаумом», 

«Железнодорожный переезд без шлагбаума», «Пешеходный переход», «Дети», 

«Пешеходная дорожка», «Въезд запрещен». Знаки сервиса. Дорожные знаки

 вмикрорайоне школы. 

Пешеходнаяэкскурсиянажелезнодорожныйпереезд. 

Соревнованиенаспортивнойплощадке«Какмычитаемдорожныезнаки?» 

Конструирование дорожных знаков «Сделай знак своими руками». Практические 

занятиянамакетедороги«Япешеход»,«Яавтомобиль»,«Ясветофор»,«Ярегулировщик».Разво

дка транспортных средств на разных типах дорог.Игра«Расставь дорожные знакина макете 

дороги».Викторина по дорожным знакам«Знаки дорожные знать каждомуположено». 

Сюжетнаяигра-конструирование 

7. Где можнои гденельзяиграть(2часа) 

Опасность игр вблизи проезжей части и железной дороги. Места для игр и езды 

навелосипеде.Устройствовелосипеда,правилаэксплуатациивелосипеда,роликовыхконьков.

Правилакатаниянавелосипеде,роликовыхконьках,скейтбордах.Чтозапрещается 

велосипедистудо 14-летнего возраста. 

Велосипедная экскурсия по микрорайону школы. 

 

8. Зачѐтпокурсу(1 час) 

 

 

3 КЛАСС(17Ч) 

1. Дорога,ееэлементыи правила поведениянаней (3часа) 

Дисциплинанадороге.Обязанностипешеходовпридвижениипотротуару.Опасности, 

подстерегающие пешехода на тротуаре. Как правильно ходить по дороге 

сдрузьями,спожилымилюдьми.Правилапереходадорогисдвустороннимиодносторонним 

движением. Правила перехода дороги, если в зоне видимости 

отсутствуетпешеходныйпереходилиперекресток. 

Соревнования на спортивной площадке «Дорожные ситуации» (с применением 

сигналоврегулировщика,светофора, знаковразметки). 



2. Правила безопасного вождения велосипеда (2 
часа)Устройство велосипеда. Правила вождения 

велосипеда. 

Соревнованиявелосипедистовнаспортивнойплощадке. 

 

3. Историяпоявленияавтомобиляиправилдорожногодвижения(2часа) 

Водитель.Историяпоявленияавтомобиля.Историяпоявленияправилдорожногодвижения. 

 

Соревнованиянаспортивнойплощадке«Знакииводители» 

 

4. Причиныдорожныхаварий(3часа) 

Как рождаются опасные ситуации на дорогах. Причины дорожных аварии, что 

надознатьоперекресткахиопасныхповоротахтранспорта.Скрытыеопасностинадороге.Опасн

ость при переходе улицы — дорожные «ловушки». Дорожные «ловушки» — 

этоситуацииобманчивойбезопасности.Безопасностьвелосипедиста. 

Соревнованиянаспортивнойплощадке «Реакциянаповедениенадороге» 

 

5. Поездка в автобусе, троллейбусе и в трамвае, на железнодорожном транспорте. 

(2часа) 

Правилапользованияавтобусом,троллейбусом,трамваем(длядвухтиповтрамвайных 

остановок). Правила перехода дороги при движении на остановку и послевыхода 

изавтобуса, троллейбуса, трамвая,поезда. 

 

Соревнованиянаспортивнойплощадке«Исправьошибку». 

 

6. Дорожныезнакиидорожнаяразметка(2часа) 

Значениедорожныхзнаковдляпешеходовиводителей.Дорожныезнаки,изучен

ные в1, 2классах. Дорожная разметка, ее назначениеивиды. 

Соревнованиянаспортивнойплощадке«Разбордорожныхситуацийсприменениемсветофоров,дорож

ных знаков, дорожнойразметки». 

 

7. Гдеможнои где нельзяиграть(2часа) 

Места для игр и езды на самокатных средствах  Опасность игр вблизи 

железнодорожных путей. Места, разрешенные для игрвмикрорайонешколыидома. 

Пешеходнаяэкскурсия «Игроваяплощадка». 

 

 

8. Зачѐтпо курсу (1 час) 

 

 

 

4 КЛАСС(17 Ч) 

 

1. Дорога,ееэлементыиправилаповедениянаней(2часа) 

Элементыдороги.Дисциплинанадороге.Обязанностипешеходовпридвижениипо 

тротуару. Опасности, подстерегающиепешеходанатротуаре. Движениепо 

дорогегруппой.Движениевжилыхзонах.Правилапереходадорогисдвусторонними 



одностороннимдвижением.Правилапереходадороги,есливзоневидимостиотсутствуетпешеходныйп
ереход илиперекресток.Опасные ситуацииприпереходе дороги. 

 

Соревнованиянаспортивнойплощадке«Ориентированиенадороге». 

 

2. Остановочный путьискоростьдвижения(2часа) 

Скорость 

движенияиторможениеавтомобиля,поезда.Остановочныйитормознойпуть.Особенностидви

женияпешеходоввразличноевремясуток. 

 

Соревнованиянаспортивнойплощадке«Осторожно,автомобиль». 

 

3. Правилабезопасноговождениявелосипедаи мопеда(2часа) 

Дорожнаяразметка(разделениевстречныхпотоковтранспортныхсредствсплошной 

или прерывистой линией, линии пешеходного перехода, обозначение 

остановкитранспортногосредстваобщегопользования). 

Пешеходнаяивелосипедныедорожки. 

 

Соревнованиянаспортивнойплощадке«Фигурноевождениевелосипеда» 

 

4. Нерегулируемыеперекрестки(2 часа) 

Правилапереходапроезжейчастинанерегулируемомперекрестке.Опасныеситуации 

при переходе проезжей части на нерегулируемом перекрестке. 

Нерегулируемыеперекресткивмикрорайонешколы. 

 

Соревнованиянаспортивнойплощадке«Внимание,перекрѐсток!» 

 

5. Регулируемыеперекрестки.Светофор.Регулировщикиегосигналы(3часа) 

Назначениесветофора.Сигналысветофораиихзначение.Типысветофоров.Опасныеси

туацииприпереходепроезжейчастинарегулируемомперекрестке.Изисториисветофора. 

 

Соревнованиянаспортивнойплощадке«Ярегулировщик». 

 

6. Поездкававтобусе,троллейбусеивтрамвае,электропоезде.(2часа) 

Ситуации, связанные с пользованием автобусом, троллейбусом, трамваем: 

переходдороги при движении на остановку и после выхода из автобуса, троллейбуса, 

трамвая (длядвухтиповтрамвайных остановок), электропоезда. 

 

Соревнованиянаспортивнойплощадке«Решениедорожныхзадач». 

 

 

7. Гдеможнои гденельзяиграть(3часа) 

Места для игр и езды на самокатных средствах в городе и за городом. 

Опасностьигр вблизи проезжей части и железнодорожных путей. Места, разрешенные для 

игр вмикрорайоне школыидома. 

 

Соревнованиянаспортивнойплощадке«Проектдетскойплощадки»(цветныемелки) 

 

8. Экзаменпокурсу«Дорогабезопасности»(1час) 

ЭкзаменсучастиемсотрудниковГИБДДиРЖД. 



 

 

Тематическоепланирование(1класс) 
 

№ Содержание(раз

делы,темы) 

Количес

твочасо

в 

Универсальныеучебныедействи

я(УУД),проекты,ИКТ-

компетенции,межпредметные 
понятия 

Воспитательныйп

отенциалзанятия 

1 Поговорим 

обистории 

3 Р.планироватьсвоидействиявсо

ответствии с 

поставленнойзадачейиусловия

ми еѐреализации, в том числе 

вовнутреннем плане 

П. осуществлять 

поискнеобходимой 

информации длявыполнения 

учебных заданий 

сиспользованиемучебнойлитер

атуры, 

энциклопедий,справочников(в

ключая 

электронные, цифровые) 

воткрытом 

информационномпространс

тве,втомчисле 

контролируемомпространстве

Интернета. 

1. Гражданское

воспитание 

2. Патриотическоевос

питание и 

формированиеросси

йскойидентичности

3.Духовное 

инравственноевоспи

тание детей 

наоснове 

российскихтрадици

онныхценностей 

2 Дорога, 

ееэлементы 

иправилапов

едения 

наней. 

Пешеходные

переходы 

3 Р. принимать и 

сохранятьучебную 

задачу;П.осуществлять 

запись(фиксацию)выборочно

йинформацииобокружающе

ммире иосебесамом,втом 

числеспомощьюинструментовИ

КТ; 

П. осуществлять 

запись(фиксацию)выборочно

йинформацииобокружающе

ммире ио себе самом, втом 

числеспомощьюинструментовИ

КТ; 

К. адекватно 

использоватькоммуникатив

ные, преждевсего речевые, 

средства длярешения 

различных 
коммуникативныхзадач. 

3.Духовное 

инравственноевоспи

тание детей 

наоснове 

российскихтрадици

онныхценностей. 

5.Популяризацияна

учных знанийсреди 

детей(Ценностинауч

ногопознания); 

3 Нерегулируемые

перекрестки 

3 Р.учитывать 

выделенныеучителем 

ориентиры действия 

вновомучебномматериале 

всотрудничествесучителем 

П. использовать знаково-

символическиесредства. 

4.Приобщениедетей 

ккультурному 

наследию(Эстетическо

евоспитание) 



4 Регулируемые

перекрестки.

Светофор. 

1 Р.учитыватьустановленные

правилавпланированиии 

контролеспособарешения 
К.ориентироватьсянапозицию 

5.Популяризация

научныхзнаний 

среди 

детей(Ценностинауч

ного 



   партнѐроввобщениии 
взаимодействии; 

познания); 
7.Трудовоевоспитание

и 

профессиональноесамо

определение; 

5 Поездкав 
автобусе,тролл

ейбусеивтрамва

е 

2,5 Р.планироватьсвоидействияв 
соответствии с 

поставленнойзадачей 

К.ориентироватьсянапозициюп

артнѐров в общении 

ивзаимодействии. 

3.Духовноеи 
нравственноевоспит

ание детей наоснове 

российскихтрадици

онныхценностей 

7.Трудовоевоспитание

и 

профессиональноесамо

определение; 

6 Дорожныезнаки 2 Р. осуществлять итоговый 

ипошаговый контроль 

порезультату(вслучае 

работывинтерактивной 

средепользоваться реакцией 

средырешения задачи); 

П.строитьсообщениявустнойи

письменной форме; 

4.Приобщениедетей

к 

культурномунаслед

ию(Эстетическоево

спитание)5.Популя

ризациянаучных 

знанийсреди 

детей(Ценностинауч

ногопознания); 

7 Где можноигде 
нельзяиграть 

1 Р.различатьспособирезультат 
действия 

П. осуществлять 

анализобъектов с 

выделениемсущественных 

инесущественныхпризнаков

;К.задаватьвопросы. 

1.Гражданское 
воспитание

6.Физическоев

оспитаниеи 

формированиекультуры

здоровья; 

8.Экологическое

воспитание. 

8 Ролеваяигра 
«Посвящениев

пешеходы» 

1 Р.учитыватьустановленные

правила в планировании 

иконтролеспособарешения 

К. договариваться и 

приходитькобщемурешению в 

совместнойдеятельности,втомч

исле в ситуации 

столкновенияинтересов. 

3.Духовное 

инравственноевоспита

ние детей наоснове 

российскихтрадиционн

ыхценностей4.Приобщ

ениедетей 

ккультурному 

наследию(Эстетическо

е 

воспитание) 
 ИТОГО 16,5   

 

Тематическое 

планирование(2 класс) 
 

 

 

 
 

№ Содержание(ра

зделы,темы) 

Количест

вочасов 

Универсальныеучебныедействия(

УУД), 

Воспитательныйп

отенциалзанятия 



1. Дорога,ее 
элементы 

иправилаповеден

иянаней 

3 Р.-Работатьпо 
предложенномуучителемплану,в

ыбиратьдействия 

всоответствиис 

поставленнойзадачейиусловиями

еереализации; 

К.-

адекватноиспользоватьречьдля 

планирования и 

регуляциисвоейдеятельности. 

1.Гражданское 
воспитание5.Попу

ляризациянаучныхзна

нийсредидетей 

(Ценностинаучногопо

знания); 

6.Физическоевоспитаниеифо

рмирование 

культурыздоровья; 

2. Пешеходные

переходы 

2 Р.-

учитыватьустановленныепра

вилавпланированиии 

контролеспособарешения; 

П.-поиски 

выделениенеобходимой 

информацииизтекстаирисунков. 

6.Физическоевоспитаниеифо

рмирование 

культурыздоровья; 

3. Нерегулируемые

перекрестки 

2 Р.-

планироватьсвоидействиявсоотв

етствии с 

поставленнойзадачейиусловиями

еѐреализации 

К-

адекватноиспользоватьречьдля 

планирования и 

регуляциисвоейдеятельности. 

5.Популяризациянауч

ныхзнанийсредидетей 

(Ценностинаучногопо

знания); 

4. Регулируемые 
перекрестки.

Светофор. 

Регулировщики

егосигналы 

2 Р.-оцениватьправильность 
выполнениядействиянауровнеа

декватной 

ретроспективнойоценки; 

П.-поиски 

выделениенеобходимой 

информацииизтекстаирисунков. 

К. - формировать 

собственноемнение. Строить 

понятное 

дляпартнеравысказывание. 

4.Приобщениедетейк 
культурному 

наследию(Эстетическоевос

питание) 

7.Трудовоевоспитаниеип

рофессиональное 

самоопределение; 

5. Поездка 

вавтобусе,трол

лейбусеивтрам

вае 

5 Р.-выбиратьдействия 
всоответствиис 

поставленнойзадачейиусловиями

еереализации; 

К-

адекватноиспользоватьречьдля 

планирования и 

регуляциисвоейдеятельности. 

3.Духовное 

инравственноевоспи

тание детей 

наоснове 

российскихтрадици

онныхценностей 

6.Физическоевоспитаниеифо

рмирование 

культурыздоровья; 

6. Дорожныезнаки 3 Р.-

выполнятьучебныедействиявмате

риализованнойформе; 

П.-поиски 

выделениенеобходимой 

информацииизтекстаирисунков; 

К. - формировать 

собственноемнение. Строить 

понятное 

дляпартнеравысказывание. 

2.Патриотическоевоспитан

ие и 

формированиероссий

скойидентичности5.П

опуляризациянаучных

знанийсредидетей 

(Ценностинаучногопо

знания); 



7. Где можноигде 
нельзяиграть 

2 Р.-вноситьнеобходимые 
коррективы в действие после 

егозавершения на основе его 

оценкииучѐта характера 

сделанныхошибок,; 

К.-

адекватноиспользоватьречьдля 

планирования и 

регуляциисвоейдеятельности. 

1.Гражданское 
воспитание5.Попу

ляризациянаучныхзна

нийсредидетей 

(Ценностинаучногопо

знания); 

6.Физическоевоспитаниеифо

рмирование 

культурыздоровья; 

8.Экологическоевос

питание. 

8. Зачѐтпокурсу 1 Р.Формироватьиудерживатьу

чебнуюзадачу. 

П.. Поиски 

выделениенеобходимой 

информацииизтекстаирисунков. 

К.Формироватьсобственное 

мнение. Строить понятное 

дляпартнеравысказывание. 

5. Популяризациянауч

ныхзнанийсредидетей 

(Ценностинаучногопо

знания); 

6. Физическоевоспитаниеиф

ормирование 

культурыздоровья 

ИТО 

ГО: 

 17ч   

 
 

Тематическое 

планирование(3 класс) 
 

 
№ Содержание 

(разделы,темы) 

Коли

честв 

очасо

в 

Универсальныеучебные

действия(УУД), 

Воспитательныйпотенциал

занятия 

1. Дорога, ее элементы 

иправила поведения 

наней 

3 Р.Формироватьиудерживатьу

чебнуюзадачу. 

П.Смысловоечтение.Поискив

ыделениенеобходимой 

информации из текста 

ирисунков. 

К. Формировать 

собственноемнение. Строить 

понятное 

дляпартнеравысказывание. 

2.Патриотическоевоспитани

е и 

формированиероссийской 

идентичности5.Популяриза

ция научныхзнаний среди 

детей(Ценности 

научногопознания); 

6.Физическоевоспитаниеифор

мирование 

культурыздоровья; 

2. Правила 

безопасноговождени

явелосипеда 

2 К- проявлять активность 

вовзаимодействии для 

решениязадач; 

формулироватьсобственное 

мнение и позицию;Р- 

составлять план 

ипоследовательность 

действий;использовать речь 

длярегуляции своего 

действия;адекватно 

восприниматьисправления 

ошибок. 

4.Приобщениедетей 

ккультурному 

наследию(Эстетическоевос

питание)5.Популяризация

научныхзнаний среди 

детей(Ценности 

научногопознания); 

6.Физическоевоспитаниеифор

мирование 

культурыздоровья; 



3. Историяпоявления 
автомобиля и 

правилдорожногодв

ижения 

2 Р.Работатьпо 
предложенномуучителемп

лану,выбиратьдействиявсо

ответствииспоставленной 

задачей иусловиямиее 

реализации;К.-

адекватноиспользоватьреч

ьдля планирования и 

регуляциисвоейдеятельности. 

2.Патриотическоевоспитани 
е и 

формированиероссийской

идентичности5.Популяриз

ациянаучныхзнаний среди 

детей(Ценности 

научногопознания); 

7.Трудовоевоспитаниеип

рофессиональное 

самоопределение;8.Экологи

ческоевоспитание. 

4. Причиныдорожных

аварий 

3 Р.учитыватьустановленные

правилавпланированиии 

контролеспособарешения; 

П. Поиски 

выделениенеобходимойин

формации из текста 

ирисунков. 

К. Формировать 

собственноемнение. Строить 

понятное 

дляпартнеравысказывание. 

3.Духовное и 

нравственноевоспитание 

детей на основероссийских 

традиционныхценностей5.

Популяризация 

научныхзнаний среди 

детей(Ценности 

научногопознания); 

5. Поездкававтобусе,т

роллейбусе и 

втрамвае, 

нажелезнодорожно

мтранспорте. 

2 Р.осуществлятьитоговыйип

ошаговый контроль 

порезультату; 

К-

адекватноиспользоватьречьдля 

планирования и 

регуляциисвоейдеятельности. 

3.Духовное и 

нравственноевоспитание 

детей на основероссийских 

традиционныхценностей 

6. Физическоевоспитаниеиф

ормирование 

культурыздоровья; 

7. Трудовоевоспитаниеи

профессиональное 

самоопределение;8.Экологи

ческоевоспитание. 

6. Дорожныезнакии 
дорожнаяразметка 

2 Р.Формироватьиудерживать 
учебнуюзадачу. 

П. Поиски 

выделениенеобходимойин

формации из текста 

ирисунков. 

К.Формироватьсобственное 

мнение. Строить понятное 

дляпартнеравысказывание. 

4.Приобщениедетейк 
культурному 

наследию(Эстетическоевос

питание)5.Популяризация

научныхзнаний среди 

детей(Ценности 

научногопознания); 

7. Где можно и 

гденельзя 

играть 

2 Р.учитыватьустановленные

правилавпланированиии 

контроле способа 

решения;К.- адекватно 

использоватьречьдля 

планирования и 

регуляциисвоейдеятельности. 

4.Приобщениедетей 

ккультурному 

наследию(Эстетическоевосп

итание)6.Физическоевоспитан

иеиформирование 

культурыздоровья; 

8.Экологическоевоспитание. 



8. Зачетпокурсу 1 Р.Формироватьиудерживать 
учебнуюзадачу. 

П.. Поиски 

выделениенеобходимойин

формации из текста 

ирисунков. 

К. Формировать 

собственноемнение.Строитьп

онятноедля 

партнеравысказывание. 

1.Гражданскоевоспитание 
5.Популяризациянаучных

знаний среди 

детей(Ценности 

научногопознания); 

 

Тематическоепланирование(4класс) 
 

 
№

п/п 

Содержание(ра

зделы,темы) 

Коли

честв 

очасо

в 

Универсальныеучебныедействия(

УУД), 

проекты,ИКТ-

компетенции,межпредметн

ыепонятия 

Воспитательныйпотенциал

занятия 

1. Дорога, ее элементы 

иправила поведения 

наней 

2 П. 
поиск и выделение 

необходимойинформации 

установление причинно-

следственныхсвязей 

К 

строить 

монологическоевысказы

вание 

слушатьсобеседника 

Р.- оценивать 

правильностьвыполнениядейст

виянауровнеадекватной 

ретроспективнойоценки. 

1.Гражданскоевоспитание5.

Популяризациянаучных 

знаний 

средидетей(Ценностинауч

ногопознания); 

6.Физическоевоспитаниеиф

ормированиекультурыздор

овья; 

2 Правила 

безопасноговождени

я велосипедаимопеда 

2 К. - осознанно 

строитьсообщения в устной 

форме;П. - поиск и 

выделениенеобходимой 

информации изтекста 

иустнойречи;использоватьзн

аково- 

символические средства, в 

томчислемодели 

3.Духовное 

инравственноевоспитани

едетейнаосновероссийск

их 

традиционных 

ценностей6.Физическоевос

питаниеиформированиекуль

турыздоровья; 

7.Трудовоевоспитаниеип

рофессиональное 

самоопределение; 

3 Нерегулируемые

перекрестки 

2 К. - Осознанно и 

произвольностроить 

сообщения в устной 

иписьменнойформе; 

Р.- 

самостоятельносправляться с 

проблемами,возникающими 

прирешенииучебныхзадач. 

5.Популяризациянаучных 

знаний 

средидетей(Ценностинауч

ногопознания); 



4 Регулируемые 
перекрестки.

Светофор. 

Регулировщик и 

егосигналы 

3 К.–Формулироватьсобственное 
мнение, строить понятные 

дляпартнера высказывания, 

уметьслушать и вступать в 

диалог, 

атакжезадаватьвопросы. 

П. - устанавливать причинно-

следственныесвязивизучаемомк

руге явлений; 

5.Популяризация 
научных знаний 

средидетей(Ценностинауч

ногопознания); 

7.Трудовоевоспитаниеип

рофессиональное 

самоопределение; 

5 Поездкававтобусе,т

роллейбусе и 

втрамвае, 

электропоезде. 

2 Р.Формироватьиудерживатьу

чебнуюзадачу. 

П.Поиск 

ивыделениенеобходимой 

информацииизтекстаирисунков. 

К.Формироватьсобственное 

мнение. Строить понятное 

дляпартнеравысказывание. 

3.Духовное 

инравственноевоспитани

едетей на 

основероссийских 

традиционныхценностей 

7.Трудовоевоспитаниеип

рофессиональное 

самоопределение;8.Экологи

ческоевоспитание. 

6 Поездказагород 2  

К- проявлять активность 

вовзаимодействии для 

решениязадач;формулироватьсобс

твенноемнение и позицию; 

слушатьсобеседника; 

координировать ипринимать 

различные позиции 

вовзаимодействии 

Р- составлять план 

ипоследовательность 

действий;использоватьречьдляре

гуляциисвоего действия; 

адекватновоспринимать 

исправленияошибок; 

формулироватьпознавательную

цель; передача информации 

(устнымиписьменнымс

пособами) 

2.Патриотическоевоспитан

ие и 

формированиероссийскойи

дентичности4.Приобщениед

етей ккультурному 

наследию(Эстетическоевосп

итание)6.Физическоевоспитан

иеиформирование 

культурыздоровья; 

8.Экологическоевоспитание. 

7 Где можноигде 
нельзяиграть 

3 П.- владетьрядомобщихприѐмов 
решениязадач; 

Р. - самостоятельно справляться 

спроблемами,возникающими 

прирешенииучебныхзадач. 

1.Гражданское 
воспитание4.Приобщен

иедетей ккультурному 

наследию(Эстетическоевосп

итание)6.Физическоевоспитан

иеиформирование 

культурыздоровья; 

8.Экологическоевоспитание. 



8 Экзаменпокурсу 
«Дорога 

безопасност

и» 

1 Р.-работатьпо 
предложенномуучителемплану,в

ыбиратьдействия 

всоответствиис 

поставленнойзадачейиусловиями

еереализации; 

К.-

адекватноиспользоватьречьдля 

планирования и 

регуляциисвоейдеятельности. 

2.Патриотическоевоспита 
ние и 

формированиероссийскойи

дентичности 

 

6.Физическоевоспитаниеифор

мирование 

культурыздоровья; 

 

Учитель,ведущийзанятияпопрограмме«БезопасныедорогиКубани»,вправеизм

енятьколичествочасовнаизучениетойилиинойтемывзависимостиотиндивидуа

льныхособенностейклассаиотрезультатовдиагностики. 
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