
 Приложение № 1 

 к приказу от 10.09.2026 г. № 13 о/д 

«Об организации питания детей» 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

на 2026-2027 учебный год  

в МАДОУ Д/С № 3 ЗАТО Межгорье Республики Башкортостан 

 
№ 
п/п 

 

Содержание Дата Ответственный 

Организационная работа 
 

1 Издание приказа по организации 

питания на 2026-2027 учебный год 

Сентябрь  Заведующий 

2 Разработка локальных актов по организации 
питания 

По мере 
необходимос
ти 

Заведующий 

3 Организация и проведение контрольных 

мероприятий в соответствии с Программой 

производственного контроля с применением 

принципов ХАСП 

В течение 
года 

Заведующий, 
медицинская 
сестра 

4 Организация и проведение мероприятий на 

заключение договоров на оказание услуг 

по организации питания воспитанников 

Декабрь, 

январь 

Заведующий 

5 Инвентаризация переданного в 

пользование оборудования и 

инвентаря 

Октябрь  Заведующий, 
заведующий 
хозяйством 

6 Размещение информации на сайте ДОУ Постоян

но 

Старший 
воспитатель 

Работа с сотрудниками 

1.  Проверка «Состояние работы по организации 

питания детей» (график выдачи пищи с 

пищеблока, раздача пищи в группах, 

соблюдение требований СП2.4.2.4283-26 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь Заведующий 

2. Консультации по вопросам организации 

питания:  

- «Организация процесса питания». 

- «Роль младших воспитателей в 

организации питания детей».  

- «Организация питьевого режима» 

 

 

 

 
 

Октябрь 
Ноябрь 

Май 

 

Медицинская 

сестра, 

старший  

воспитатель 

3.  Ознакомление с новыми нормативными 

документами 

 

 

 

 

По мере 
необходимости 

 
 
 

Заведующий 



Работа с детьми 

1. Тематические мероприятия по пропаганде 

здорового образа жизни в соответствии с 

возрастом детей 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

2 Экскурсия на пищеблок По плану Воспитатели групп 
№ 7,8 

3 Тематическая неделя «Витамины – 

наши помощники». 

Февраль  Воспитатели 
дошкольных групп 

4 Непосредственно – образовательная 

деятельность с использованием 

обучающей валеокуклы «Питалкин» 

    

В течение года Воспитатели 
  

5 Изготовление агитационной открытки 
«Правильно питайся – здоровья набирайся» 

Апрель  Воспитатель 
Толпакова Н.Ф. 

6 од «Здоровое питание» Февраль  Воспитатели 
 

7  од «Овощи, ягоды, фрукты – самые важные 
витаминные продукты» 

Октябрь  Воспитатели   

Работа с родителями 

1 Информирование родителей об организации 

питания детей в детском саду 

Сентябрь 
Январь 
Март  

Заведующий, 
ответственный за 
ведение сайта – 
старший 
воспитатель   

2 Информирование родителей об 
ассортименте питания детей (ежедневное 
меню) через сайт ДОУ, информационный 
стенд, родительский уголок в группах 

Ежедневно  Медицинская 

сестра, 

ответственный за 

ведение сайта 

раздел «Питание» 

делопроизводитель 

Кадетова И.П., 

воспитатели групп 

3. Индивидуальное консультирование по 
вопросам питания детей 

 

По мере 
необходимости 

Медицинская 

сестра,  

воспитатели 

4. Размещение информации по питанию 

(советы, рекомендации, консультации 

и др.) на сайте ДОУ 

1 раз в квартал Старший 
воспитатель 

5. Анкетирование родителей по 
удовлетворенности качеством питания 

 

1 раз в квартал Заведующий,  
старший 
воспитатель 

6. «7 апреля – всемирный День здоровья» 

(совместное творчество) 

Апрель Старший 

воспитатель, 

воспитатели 



7. Акция –«Здоровое питание»  Октябрь, 
апрель 

Воспитатели 

8. Участие родителей в контроле и 

качества питания 

1 раз в месяц,  
по запросу 

Заведующий 

Контроль за организацией питания 

1. Контроль за качеством поступающей на 

пищеблок продукции, наличие и 

соответствие сопроводительной 

документации 

По мере 

поступления 

продукции 

Медицинская 

сестра 

2. Соблюдение правил хранения, сроков 

реализации и товарного соседства 

продукции 

Ежедневно Медицинская 

сестра 

3. Контроль за санитарным состоянием 

пищеблока, состоянием посуды 

1 раз в месяц Заведующий, 

медицинская 

сестра 

4. Контроль за закладкой продукции Ежедневно Медицинская 

сестра 

5. Бракераж готовой продукции Ежедневно Бракеражная 

комиссия 

6. Соблюдение технологического процесса 

при приготовлении пищи 

Ежедневно Медицинская 

сестра 

7. Контроль за правильностью отбора и 

хранения суточных проб 

Ежедневно Медицинская 

сестра 

8. Контроль за температурным режимом 

холодильного оборудования 

Ежедневно Медицинская 

сестра 

9. Контроль выхода порционных блюд Ежедневно Медицинская 

сестра 

10. Анализ выполнения натуральных норм 

питания 

1 раз в месяц Медицинская 

сестра, оператор 

питания 

11. Контроль за организацией питания в 

группах: 

 - контрольное взвешивание порцией в 

группах; 

 

- соблюдение порционирования; 

- доведение объема пищи до детей,  

привитие культуры питания. 

По мере 

необходимости 

 

1 раз в квартал 

 

1 раз в месяц 

Заведующий, 

медицинская 

сестра, старший 

воспитатель 

12. Контроль за ведением документации 

(журналы, инструкции, наличие 

технологических карт и т.д.) 

Постоянно Медицинская 

сестра 

 


