
  

Утвержден приказом и.о. заведующего 

МАДОУ Д/С № 3 ЗАТО Межгорье 

Республики  Башкортостан  от 23.09.2025 

года № 95 о/д «Об утверждении Плана  

мероприятий по профилактике деструктив-

ного поведения воспитанников на 2025-

2026 учебный год в МАДОУ Д/С № 3 ЗАТО 

Межгорье Республики Башкортостан» 
  
  
  

План работы  

по профилактике деструктивного поведения воспитанников 

на 2025-2026 учебный год 
  

Цель: профилактика деструктивных форм поведения (делинквентное, девиантное, 

аддиктивное, суицидальное, экстремистского и др.) 

Задачи: 
- раннее выявление детей с признаками деструктивного поведения; 
- создание системы эффективной профилактики и предупреждения деструктивных форм 

поведения у несовершеннолетних; 
- обеспечение комплексной психолого– социальной помощи детям, их семьям, 

находящимся в трудной жизненной ситуации, с признаками 
деструктивного поведения; 
- всесторонне развитие личности несовершеннолетних. 

  
План мероприятий по профилактике деструктивного поведения воспитанников  

на 2025-2026 учебный год  

в МАДОУ Д/С № 3 ЗАТО Межгорье Республики Башкортостан 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Профилактика правонарушений, асоциальных явлений 

1. Планирование совместной 

профилактической деятельности, ППк. 

Сентябрь  2025 Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

педагог – психолог 

МАУ Центр 

«Логос» 

2. Изучение нормативных документов по 

вопросам профилактики деструктивного 

поведения воспитанников.                    

Сентябрь 2025 

 

 

 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

педагог – психолог 

МАУ Центр 

«Логос» 

3. Ознакомление педагогического коллектива 

с планом мероприятий по профилактике 

деструктивного поведения   

Сентябрь 2025 

 

 

Заведующий ДОУ 

4. Систематизация банка данных:          

составление списков различных  

категорий воспитанников и их семей, 

требующие повышенного педагогического 

внимания: многодетные, 

малообеспеченные, неполные, опекаемые, 

Сентябрь 2025,  

в течение года 

 

 

 

 

Заведующий ДОУ, 

воспитатели, 

медицинская сестра 

 

 

 



приемные, с родителями – инвалидами, с 

детьми – инвалидами,  

дети с ОВЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Составление социального паспорта 

Учреждения. 

Сентябрь 2025 

 

Заведующий ДОУ 

6. Мониторинг занятости 

воспитанников в кружках и секциях 

Учреждений дополнительного 

образования (в том числе 

несовершеннолетних, состоящих на 

различных видах учета). 

Сентябрь,  

один раз в 

квартал 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

7. Рейды по неблагополучным семьям, 

семьям воспитанников «группы 

риска». Обследование условий жизни 

опекаемых семей. 

В течение 

 года 

 

 

 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

8. Организация работы по правовому 

просвещению в ДОУ.  

Декада правовых знаний «Имею 

право на права». 

Ноябрь 2025г. 

 

 

 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 

9. 

Организация индивидуальных 

консультаций по запросу родителей 

(работа консультационного центра). 

 

В  

течение года 

 

 

 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

педагог – психолог 

МАУ Центр 

«Логос» 

10. Лекционно – просветительская работа 

(тематические занятия, акции, беседы, 

игровые программы, викторины, 

конкурсы и др.) с воспитанниками по 

профилактике асоциальных явлений и 

пропаганде здорового образа жизни с 

привлечением педагога – психолога, 

работников правоохранительных 

органов, медицинских учреждений.  

Ежемесячно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. Мероприятия, направленные на 

профилактику воровства: 

- беседы и обыгрывание проблемных 

ситуаций «Можно ли брать чужое?», 

«Чужая игрушка», «Если ты нашел 

вещь - правила поведения» 

В течение  

года 

 

 

 

 

 

Воспитатели, 

педагог – психолог 

МАУ Центр 

«Логос» 

 

 

 

 

12. Организация мероприятий с 

воспитанниками, направленных на 

формирование безопасного пользования 

Интернетом: 

- просмотр видеороликов «Что такое 

интернет?», «Как правильно пользоваться 

интернетом»; 

- беседы «Гаджеты: хорошо или плохо?», 

«Осторожно! Вирус, пираты, мошенники». 

В течение  

года 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

дошкольного 

возраста 



- просмотр мультфильма 

«Кибербуллинг» из серии 

«Приключения робота Каспера». 

Обсуждение мультфильма.  

 

 

 

 

 

 

13. Размещение информационных материалов 

на сайте Учреждения о детском телефоне 

доверия, службах помощи. Проведение 

тематического дня «День детского 

телефона доверия». 

Сентябрь, 2025 

17 мая 2026 

 

 

 

Делопроизводитель  

Кадетова И.П., 

воспитатели 

дошкольных групп 

14. Участие в Спартакиаде «Олимпийские 

надежды» с целью привлечения 

воспитанников к спорту, здоровому образу 

жизни и занятиям физической культурой.  

В течение  

года 

 

 

 

 

Воспитатели 

подготовительной к 

школе группы 

15. Марафон здоровья «Я выбираю здоровый 

образ жизни», посвященный Всемирному 

дню здоровья». 

Апрель 2026 

 

 

Воспитатели 

дошкольных групп 

16. Наблюдение (мониторинг) за 

эмоциональным состоянием детей из 

семей участников (ветеранов) СВО, 

посещающих ДОУ. 

В течение  

 года 

Воспитатели, 

педагог- психолог 

МАУ Центр 

«Логос» 

17. Проведение мероприятий Недели 

психологии, направленных на развитие 

умений и навыков, справляться с 

жизненными ситуациями, переживанием 

интенсивных эмоций на различных этапах 

возрастного развития; развитие и 

совершенствование навыков общения, 

формирование благоприятного социально-

психологического климата детского сада; 

развитие психических процессов и 

свойств личности на различных этапах ее 

становления. 

Ноябрь 2025 

Заведующий,  

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

18. Проведение мероприятий Недели 

психологии, направленных на развитие 

умений и навыков, справляться с 

жизненными ситуациями, переживанием 

интенсивных эмоций на различных этапах 

возрастного развития; развитие и 

совершенствование навыков общения, 

формирование благоприятного социально-

психологического климата детского сада; 

развитие психических процессов и 

свойств личности на различных этапах ее 

становления. 

Апрель 2026 

Заведующий,  

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

19. Осуществление социального патронажа 

детей и семей, находящихся в социально-

опасном положении 

По 

индивидуаль-

ному плану 

Воспитатели 

20. 
Мониторинг занятости воспитанников в 

каникулярное время (в том числе 

С 29 декабря 

2025 по 11 

января 2026 

Воспитатели   



воспитанников, состоящих на различных 

видах учета). 

2. Профилактика терроризма и экстремизма 

1. Инструктаж работников ДОУ по вопросам 

противодействия терроризму и 

экстремизму.  

Сентябрь2025 

 

 

Заведующий ДОУ 

 

 

2. Организация и проведение инструктажей с 

работниками учреждения в период 

подготовки и проведения массовых 

мероприятий. 

В течение  

года 

 

 

 

Заведующий ДОУ, 

заведующий 

хозяйством 

 

3. Практические занятия с работниками ДОУ 

по отработке навыков  

противодействия терроризму и 

экстремистским проявлениям. 

В течение года 

по графику 

 

 

Заведующий ДОУ, 

заведующий 

хозяйством 

 

4. Проведение мероприятий по защите, 

безопасности учреждения и прилегающей 

территории: 

- осуществление обследования 

помещений, прилегающей территории; 

- контроль въезда транспорта на 

территорию; 

- организация системы видеонаблюдения; 

Ежедневно 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий ДОУ, 

заведующий 

хозяйством, 

сотрудник охраны, 

воспитатели 

 

 

5. Проведение в рамках месячника ГО ЧС 

учебных тренировок совместно с ГО ЧС, 

ФГКУ «Специальное управление ФПС № 

103 МЧС России», отделом ФСБ РФ по 

профилактике терроризма.  

    По графику 

 

 

 

 

Заведующий ДОУ, 

заведующий 

хозяйством 

 

 

6. Проведение тематических дней: 

- «Всероссийский день солидарности в 

борьбе с терроризмом»; 

- «Международный день Мира»; 

- акции по распространению памяток по 

безопасности жизнедеятельности. 

 

3 сентября   

 

21 сентября  

В течение  

года 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

7. 
Актуализация информации на 

информационных стендах ДОУ, 

размещение информационных материалов, 

видеороликов по противодействию 

терроризму и экстремизму на 

официальном сайте Учреждения, 

социальных сетях. 

В течение  

года 

 

 

 

 

 

 

Заведующий, 

делопроизводитель 

Кадетова И.П., 

воспитатель 

Колосова Н.В. 

8. Проведение разъяснительной работы 

среди родителей (законных 

представителей) воспитанников о 

возможной угрозе жизни и здоровью детей 

при терактах на общих и групповых 

собраниях. 

Сентябрь, 

январь, 

май 

 

 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

9. Беседы с детьми дошкольного возраста о 

терроризме: «Советы Спасайкина» из 

серии «Защити себя сам», занятия по 

отработке практических навыков ОБЖ 

(игры – драматизации «Чрезвычайные 

ситуации», «Знаю, умею, делаю». 

В течение  

года 

 

 

 

 

Воспитатели 

дошкольных групп 



 

10. 
Проведение бесед с родителями 

(законными представителями) 

воспитанников о режиме посещения ДОУ . 

В течение  

года 

 

 

Заведующий, 

воспитатели 

11. 
Проведение бесед, встреч с участием 

сотрудников правоохранительных органов, 

представителей МЧС об ответственности в 

случаях проявления экстремизма в 

отношении людей, о последствиях ложных 

сообщений о готовящихся 

террористических актах. 

1 раз  

в квартал 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

12. 
Принятие дополнительных мер по 

повышению уровня антитеррористической 

защищенности при подготовке к летнему 

оздоровительному периоду. 

Май 2026 

 

 

 

 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

заведующий 

хозяйством 

13. Проведение Месячника пожарной 

безопасности. 

 

 

 

Май 2026 

 

 

 

 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

заведующий 

хозяйством 

14. Представление отчета о реализации 

мероприятий по профилактике терроризма 

и экстремизма. 

Ежеквартально 

 

 

Заведующий 

3.Лекционная и просветительская деятельность 

1. Проведение родительских собраний на 

тему: «Семейные ценности и 

профилактика саморазрушающего 

поведения ребенка». 

Май 2026 

 

 

 

Воспитатели, 

педагог – психолог 

2. Организация и проведение 

информационных часов для родителей по 

темам: «Права и обязанности в семье», 

«Роль семьи в воспитании детей». 

В течение года 

 

 

 

Воспитатели групп 

3.  Информирование родителей о 

действующих на территории Республики 

Башкортостан службах, оказывающих 

психологическую помощь: 

- тематические публикации на сайте ДОУ; 

- на стендах в группах; 

- групповых чатах. 

Сентябрь 2025 

- Май 2026 

 

 

 

 

 

Заведующий, 

старший 

воспитатель 

4. Консультирование родителей детей 

участников (ветеранов) СВО (лиц их 

заменяющих, других родственников), 

находящихся в стрессовых, кризисных 

ситуациях, по их запросу. 

По запросу 

Воспитатели, 

педагог- психолог 

МАУ Центр 

«Логос» 

 


