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План дистанционной работы

Преподавателя МБУДО ДШИ №1 ЗАТО Межгорье Республики Башкортостан	Янузакова Альбина Ринатовна
Период работы: с 13.04.2020-18.04.2020г.
	Фамилия, имя учащегося
	Класс, спец-ть
	Программа
	Описание
	Ресурс
	Проверка знаний
	Дата и время проведения

	ГРЭР 
«Ритмика и танец»
	ГРЭР
«Балеринки»
	ДОП
	«Танцевально-ритмическая гимнастика»
Комплексы упражнений.
«Зарядка» «Увезу тебя в тундру»

	WhatsApp,
Zoom
	
	13.04.2020
16.00-16.20
16.30-16.50
16.04.2020
16.00-16.20

	ГРЭР 
«Музыкальное воспитание»
	ГРЭР
«Балеринки»
	ДОП
	«История Пятая (Фагот) про Баха
	WhatsApp,
Zoom
	
	16.04.2020
16.30-16.50

	ГРЭР
«Ритмика и танец»
	ГРЭР
«Краски»
	ДОП
	«Танцевально-ритмическая гимнастика»
Комплексы упражнений.
«Зарядка» «Увезу тебя в тундру»

	WhatsApp,
Zoom
	
	15.04.2020
16.00-16.20

	Историка-Бытовой танец
	2 класс
	ДПОП
	Простейшая комбинация полонез 
	WhatsApp, Zoom
	
	18.04.2020
10.00-10.30

	Гимнастика
	2 класс
	ДПОП
	Лежа на полу, battement developpe правой ногой, с сокращённой стопой. 
	WhatsApp, Zoom
	
	18.04.2020
10.40-11.10

	Современный танец
	5 класс
	ДОП
	Перевод рук из позиции в позицию с одновременным движением какого-либо центра. 
	WhatsApp, Zoom
	
	18.04.2020
11.20-11.50
12.00-12.30

	Современный танец
	6 класс
	ДОП
	Перевод рук из позиции в позицию с одновременным движением какого-либо центра.
	WhatsApp, Zoom
	
	18.04.2020
12.40-13.10
13.20-13.50

	История хореографического искусства
	7 класс
	ДПОП
	[bookmark: _GoBack]Романтический балет
	WhatsApp, Zoom
	
	14.04.2020
18.00-18.30



Преподаватель____________________________________
