


1. Выход на проезжую часть в неустановленном месте 
перед близко идущим транспортом (мало кто из наших 
детей имеет привычку останавливаться перед переходом 
проезжей части, внимательно её осматривать перед 
переходом проезжей части, внимательно её осматривать с 
поворотом головы и контролировать ситуацию слева и 
справа во время движения).









 1. Ребёнок до 8 лет ещё плохо распознаёт источник звуков (он не всегда 
может определить направление, откуда доносится шум), и слышит только 
те звуки, которые ему интересны.

 2. Поле зрения ребёнка гораздо уже, чем у взрослого, сектор обзора 
ребёнка намного меньше. В 5-летнем возрасте ребёнок ориентируется на 
расстоянии до 5 метров. В 6 лет появляется возможность оценить события 
в 10-метровой зоне, что составляет примерно 1/10 часть поля зрения 
взрослого человека. Остальные машины слева и справа остаются за ним не 
замеченными. Он видит только то, что находится напротив.

 3. Реакция у ребёнка по сравнению со взрослыми значительно 
замедленная. Времени, чтобы отреагировать на опасность, нужно 
значительно больше. У взрослого пешехода на то, чтобы воспринять 
обстановку, обдумать её, принять решение и действовать, уходит примерно 
0,8-1 сек. Ребёнку требуется для этого 3-4 секунды. Ребёнок не в состоянии 
на бегу сразу же остановиться, поэтому на сигнал автомобиля он реагирует 
со значительным опозданием. Даже, чтобы отличить движущуюся машину 
от стоящей, семилетнему ребёнку требуется до 4 секунд, а взрослому на 
это нужно лишь четверть секунды.

 4. Надёжная ориентация «налево – направо» приобретается не ранее, чем в 
семилетнем возрасте.



 1. У дошкольников нет знаний и представлений о видах 
поступательного движения транспортных средств (т.е. ребёнок 
убеждён, основываясь на аналогичных движениях из микромира 
игрушек, что реальные транспортные средства могут останавливаться 
так же мгновенно, как и игрушечные). Разделение игровых и реальных 
условий происходит у ребёнка в уже школе постепенно.

 2. Внимание ребёнка сосредоточенно на том, что он делает. Заметив 
предмет или человека, который привлекает его внимание, ребёнок 
может устремиться к ним, забыв обо всём на свете. Догнать приятеля, 
уже перешедшего на другую сторону дороги, или подобрать уже 
укатившийся мячик для ребёнка гораздо важнее, чем надвигающаяся 
машина.

 3. Ребёнок не осознаёт ответственности за собственное поведение на 
дороге. Не прогнозирует, к каким последствиям приведёт его поступок 
для других участников движения и для него лично. Собственная 
безопасность в условиях движения, особенно на пешеходных 
переходах, зачастую им недооценивается.





 · если у подъезда дома возможно движение 

транспортных средств, сразу обратите на это внимание 

ребенка и вместе посмотрите, не приближается ли к 

вам автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед; 

 · если у подъезда стоят транспортные средства или 

растут деревья, закрывающие обзор, приостановите 

свое движение и оглянитесь - нет ли за препятствием 

опасности. 



 · придерживайтесь правой стороны тротуара; 

 · не ведите ребенка по краю тротуара: взрослый должен 
находиться со стороны проезжей части; 

 · маленький ребенок должен идти рядом со взрослым, 
крепко держась за руку; 

 · приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно 
наблюдать за выездом со двора или с территории 
предприятия; 

 · разъясните детям, что забрасывание проезжей части 
(камнями, стеклом) и повреждение дорожных знаков могут 
привести к несчастному случаю; 

 · не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски 
и санки с детьми возите только по тротуару. 

 · при движении группы ребят учите их идти в паре, 
выполняя все указания взрослых, сопровождающих детей. 



 · остановитесь или замедлите движение, осмотрите проезжую 
часть; 

 · привлекайте ребенка к наблюдению за обстановкой на дороге; 

 · подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра 
улицы, остановку для осмотра дороги, остановку для пропуска 
автомобилей; 

 · учите ребенка различать приближающиеся транспортные 
средства; 

 · не стойте с ребенком на краю тротуара, так как при проезде 
транспортное средство может зацепить, сбить, наехать задними 
колесами; 

 · обратите внимание ребенка на транспортное средство, 
готовящееся к повороту, расскажите о сигналах указателей 
поворота у автомобиля и жестах мотоциклиста и велосипедиста; 

 · неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство 
останавливается у перехода, как оно движется по инерции. 









 · переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках - по 
линии тротуара, иначе ребенок привыкнет переходить где придется; 

 · идите только на зеленый сигнал светофора: ребенок должен привыкнуть, что на 
красный и желтый сигналы не переходят, даже если нет транспорта; 

 · выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры; ребенок должен усвоить, что 
при переходе дороги разговоры излишни; 

 · не спешите и не бегите; переходите дорогу всегда размеренным шагом; 

 · не переходите дорогу наискосок, подчеркивайте и показывайте ребенку каждый 
раз, что идете строго поперек улицы. Ребенку нужно объяснить, что это делается 
для лучшего наблюдения за автомототранспортными средствами; 

 · не выходите на проезжую часть из-за транспортного средства или из-за кустов, 
не осмотрев предварительно улицу, приучайте ребенка делать так же; 

 · не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, 
родственников, знакомых, нужный автобус или троллейбус. Не спешите и не 
бегите к ним, внушите ребенку, что это опасно; 

 · не начинайте переходить улицу, по которой редко проезжает транспорт, не 
посмотрев вокруг. Объясните ребенку, что автомобили могут неожиданно выехать 
из переулка, со двора дома; 

 · при переходе проезжей части по нерегулируемому переходу в группе людей 
учите ребенка внимательно следить за началом движения транспорта, иначе 
ребенок может привыкнуть, при переходе, подражать поведению спутников, не 
наблюдая за движением транспорта. 



 · стойте вместе с детьми только на посадочных 

площадках, а при их отсутствии - на тротуаре или 

обочине. 



 · приучайте детей младшего школьного возраста сидеть в 
автомобиле только на заднем сиденье, не разрешайте сидеть 
рядом с водителем, если переднее сиденье не оборудовано 
специальным детским сиденьем. Объясните им, что при резкой 
остановке или столкновении сила инерции бросает ребенка 
вперед, и он ударяется о стекло передней панели; этого 
достаточно, чтобы он погиб или был сильно ранен; 

 · не разрешайте малолетнему ребенку во время движения стоять 
на заднем сиденье: при столкновении или внезапной остановке 
он может перелететь через спинку сиденья и удариться о 
переднее стекло или панель; 

 · ребенок должен быть приучен к тому, что первым из автомобиля 
выходит отец (мать), чтобы помочь сойти ребенку и довести его 
до перехода или перекрестка; 

 · не разрешайте детям находиться в автомобиле без присмотра; 

 · ребенок должен знать, что на велосипеде разрешено перевозить 
только одного ребенка до семи лет и то при условии, что 
велосипед оборудован дополнительным сиденьем и подножками. 



 · выходите впереди ребенка; маленький ребенок может упасть, 
ребенок постарше может выбежать из-за стоящего транспорта 
на проезжую часть; 

 · подходите для посадки к двери транспортного средства 
только после полной его остановки. Ребенок, как и взрослый, 
может оступиться и попасть под колеса; 

 · не садитесь в общественный транспорт (троллейбус, 
автобус) в последний момент при его отправлении (может 
прижать дверьми). Особую опасность представляет передняя 
дверь, так как можно попасть под колеса транспортного 
средства; 

 · научите ребенка быть внимательным в зоне остановки - это 
опасное место для ребенка: стоящий автобус сокращает обзор 
дороги в этой зоне, кроме того, пешеходы здесь часто спешат 
и могут случайно вытолкнуть ребенка на проезжую часть. 





 · приучите детей крепко держаться за поручни, чтобы 

при торможении ребенок не получил травму от удара; 

 объясните ребенку, что входить в любой вид 

транспорта и выходить из него можно только тогда, 

когда он стоит.





 1.Знакомство с транспортными средствами: грузовым и 

легковым автомобилями, общественным транспортом. 

Обучаться различать красный и зелёный цвета.

 2. В игровом уголке находятся : набор транспортных 

средств, иллюстрации с изображением транспортных 

средств, кружки красного и зелёного цвета, макет 

пешеходного светофора.

 3. Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Транспорт» 

(разноцветные рули, шапочки разных видов машин, 

нагрудные знаки, жилеты с изображением того или иного 

вида транспорта и т.д.)

 4. Дидактические игры «Собери машину» (из 4-х частей),                

«Поставь машину в гараж», «Светофор».



 1.Продолжение работы по распознаванию транспортных средств, 

знакомство с правилами поведения в общественном транспорте, 

закрепление умения различать красный, жёлтый, зелёный цвета, 

знакомство с понятиями «тротуар» и «проезжая часть». 

 2. В уголке безопасности дорожного движения : картинки для игры на 

классификацию видов транспорта «На чём едут пассажиры», «Найти 

такую же картинку».Простейший макет улицы (желательно крупный), где 

обозначены тротуар и проезжая часть. Макет транспортного светофора 

(плоскостной).



 1.Бесседа о пешеходном переходе и его назначении, 

правостороннем движении на тротуаре и проезжей части. 

Кроме того, дети 4-5 лет должны чётко представлять, что 

когда загорается зелёный сигнал светофора для пешеходов и 

разрешает им движение, для водителей в это время горит 

красный – запрещающий сигнал светофора. Когда загорается 

зелёный сигнал для водителей и разрешает движение 

автомобилей, для пешеходов вспыхивает красный сигнал.

 2. В уголке безопасности дорожного движения обязательно 

должен быть: макет светофора с переключающимися 

сигналами, действующий от батарейки; дидактические игры 

«Найди свой цвет», «Собери светофор»;на макете улицы 

необходимо нанести пешеходный переход.



 1. Знакомство с такими большими и сложными темами, как 

«Перекрёсток», «Дорожные знаки». 

 2. В уголке безопасности дорожного движения появляются: 

макет перекрёстка, с помощью которого ребята смогут решать 

сложные логические задачи по безопасности дорожного 

движения, отрабатывать навыки безопасного перехода 

проезжей части на перекрёстке. Желательно, чтобы этот макет 

был со съёмными предметами, тогда дети сами смогут 

моделировать улицу; наборы дорожных знаков, в которые 

обязательно входят такие дорожные знаки, как: 

информационно-указательные; запрещающие знаки –

«Движение пешеходов запрещено», «Движение на 

велосипедах запрещено»; предписывающие знаки –

«Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка» и т. п. 

 3. Дидактические игры: «О чём говорят знаки?», «Угадай 

знак», «Где спрятался знак?», «Перекрёсток», «Наша улица»



 1. В уголке безопасности дорожного движения появляются: картотека 

«опасных ситуаций» (для их показа можно сделать импровизированный 

телевизор, или компьютер);организовывается окно выдачи водительских 

удостоверений сдавшим экзамен по ПДД; схемы жестов регулировщика; 

атрибуты инспектора ДПС: жезл, фуражка.

 2.Знакомство с работой регулировщика.

 3.Проведение познавательных занятий и бессед :«Путешествие по Стране 

дорожных знаков» «Не попади в беду на дороге» «Мы пешеходы» 

«Правила дорожные, совсем, совсем несложные» «Внимание, переходим 

дорогу» «Осторожно, дорога!»
















