ДООП  хореографический ансамбль «Наш стиль плюс»

Раздел 1. Вводное занятие.
Просмотр видео фильма: Антре. Документальный фильм об академии танца Бориса Эйфмана. https://www.1tv.ru/doc/pro-zhizn-zamechatelnyh-lyudey/antre-dokumentalnyy-film-ob-akademii-tanca-borisa-eyfmana 
Просмотр видео: «Правила жизни юных артистов балета. Пермское хореографическое училище»
https://yandex.ru/video/preview/1404399606605623823

Раздел 2. Народно-сценический танец.
Терминология  в народно-сценическом танце.
https://ftp.lgaki.info/virtual/mladji_specialist/dnevnoe/horeografiya/balnaya_horeografiya/narodno-scenich_tanec/glossariy.pdf

История возникновения современного танца, основные стили.
https://nsportal.ru/sites/default/files/2023/02/24/istoriya_razvitiya_sovremennogo_tantsa.pptx 

Стретчинг. https://vk.com/video-128350290_456248701

Просмотр видео: Танец «Модерн». https://vk.com/video147489164_456239255 

Кросс: Шаги: pas de bourre, pas chasse. https://yandex.ru/video/preview/18014725896439035833 

Значение образа в создании хореографического номера. Смысл, образное содержание исполняемой композиции. https://yakkii.ru/wp-content/uploads/2022/11/kompozicziya-i-postanovka-tancza.pdf

Терминология  в народно-сценическом танце. https://ftp.lgaki.info/virtual/mladji_specialist/dnevnoe/horeografiya/balnaya_horeografiya/narodno-scenich_tanec/glossariy.pdf

«Моталочка» https://yandex.ru/video/preview/13807102831452863732

Элементы белорусского народного танца «Веселуха»:
https://vk.com/video?q=белорусский%20танец%20веселуха&z=video150911723_456239018%2Fpl_cat_trends

Медленная «Хора» https://youtu.be/MCzpfwKl2D8

Battement tendu jeté по I out и параллельной позиции в сторону, вперед и назад. https://rutube.ru/video/438f2a5e180084a53856238416beaa53/?r=plwd  
