
«Специфика деятельности  
инклюзивного наставника» 

Целью инклюзивного наставничества является преодоление социальных, 
физиологических и психологических барьеров на пути приобщения ребенка с ОВЗ к 
образованию, введение его в культуру, приобщение к жизни в социуме. 
 

    Выделяют виды наставничества, как социально-воспитательное и  
учебно-методическое наставничество. Необходимость выделения данных видов  
наставничества продиктована особенностями существующей образовательной системы.  
Социально-воспитательное наставничество призвано раскрыть особенности 
инклюзивной среды, подготовить молодого педагога к работе в рамках усложнения 
дефектов детей с ОВЗ.  
Учебно-методическое наставничество направлено на нормативно-правовые,  
методико-дидактические аспекты преподавательской деятельности.  
Цель данного типа наставничества в осознании педагогом структуры нарушения ребенка 
с инвалидностью и, исходя из этого, в создании специальных условий.  







Индивидуальный образовательный маршрут ребенка 

с УО (интеллектуальные нарушения) на 2022-2023 учебный год 

Общие сведения 

Ф. И.О. ребенка:_____________________, 2011 г.р. 

Возраст: 11 лет 

Школа: МБОУ МО Динской район  «СОШ № 38 им. П.М.Бежко» 

Класс: 5 «Б» 

Ф.И.О. родителей:  

Мама: ______________________, образование среднее специальное, 

Отец: ________________________, образование среднее,  

Семья полная. 

Первичное обследование на ПМПК 05.04.2019 г. 

Заключение: осуществление и организация образовательной деятельности ребѐнка по адаптированной  

образовательной программе (для детей с легкой умственной отсталостью) начального общего образования. 

Форма обучения: домашняя (частичная инклюзия). 

Проведение индивидуальных и групповых занятий: педагоги-предметники, учитель-логопед, педагог-

психолог.  

Виды психолого-педагогической коррекции: использование индивидуального психолого-педагогического 

подхода. 

Ф.И.О. основного педагога:  

Ф.И.О. специалистов сопровождения:  

Педагоги – предметники:  Математика: Таранец Ольга Васильевна 

Физическая культура: Чепига Маргарита Георгиевна 

Ручной труд: Бровцев Владимир Владимирович 

Изобразительное искусство: Колинько Наталья Александровна 

Музыка: Каширина Наталья Николаевна 

Учитель-логопед-дефектолог - Коровко Марина  

Логопед: Царева Надежда Васильевна 

Педагог-психолог  - Павлова Людмила Владимировна 

Русский язык, чтение, мир природы, речевая практика: Тищенко Наталья Владимировна  



Основные особенности развития ребѐнка 
  Исаев Тамирлан Мурадович обучается в МБОУ МО Динской район  «СОШ № 38 им. П.М.Бежко» с 01.09 2018 года.  

В первом классе обучался по УМК «Школа России». В декабре 2019 года в ГБ УЗ «Специализированная клиническая  

психиатрическая больница № 1» по заключению лечебно-контрольной подкомиссии отдела детской психиатрии по 

 диспансеру № 2506 было дано заключение: умственная отсталость легкой степени, без нарушений поведения,  

обусловленная комплексом перинатальных факторов, с расстройством экспрессивной речи. F70.08.  

30 декабря 2019 года после прохождения ТПМПК получил статус ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья 

«Тотальное недоразвитие ВПФ. Системное нарушение средней степени». По решению комиссии ВКК № 1 БУЗ МО  

Динской район «ЦРБ «Краснодарского края от 9 января 2020 года  Исаеву Тамирлану Мурадовичу было  

рекомендовано обучение на дому. Также ребенку - Исаеву Тамирлану Мурадовичу была установлена инвалидность. 

    С января 2020 года (со 2 класса) Тамирлан находится на домашнем обучении и обучается  по адаптированной  

основной образовательной программе обучающихся с УО (вариант 1) с учетом требований ФГОС. 

  Учебные занятия в школе пропускает только по болезни. 

  

Работоспособность на уроках низкая. Мальчик не может длительно сосредоточить своѐ внимание на изучаемом  

материале. Темп деятельности медленный. На уроках спокоен, но легко отвлекается, быстро устает. Простые  

инструкции понимает и выполняет, более сложные инструкции вызывают затруднение.  Мальчик  пишет левой 

рукой,   

слабо развита мелкая  моторика рук, испытывает трудности при ориентировании в тетрадях по письму и математике.   

У ребѐнка недостаточно сформированы умения и навыки, необходимые для усвоения учебного материала. 

 Планировать и контролировать свою деятельность не умеет.  

При воспроизведении текста, нуждается в наводящих вопросах, повторяет отдельные фразы, допускает ошибки  

в воспроизведении последовательности текста. Читает по слогам и целыми словами. 

        Тамирлан допускает ошибки при списывании и письме под диктовку, при соединении букв, пропускает буквы. 

Программный материал по математике усваивает частично, темп работы низкий, быстро устаѐт, нуждается в частом  

отдыхе. Умеет считать до 100, решать примеры в пределах 100 с использованием линейки и карточек-подсказок.  

Научился применять таблицы умножения и деления чисел в решении примеров. Различает геометрические фигуры,  

умеет чертить отрезки заданной длины. Любит решать простые задачи на сложение и вычитание,  сложные задачи  

решает только с помощью учителя….  

 

Цель: создание системы комплексной помощи обучающемуся с ограниченными 
возможностями здоровья (интеллектуальным нарушением) в развитии, обучении, 
воспитании, социальной адаптации. 

Задачи: 
-выявить особые образовательные потребности ребёнка с ограниченными 
возможностями здоровья; 
-осуществлять индивидуальную ориентированную педагогическую помощь ребёнку с 
ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей развития и 
индивидуальных возможностей; 
-повышать уровень общего интеллектуального развития; 
-способствовать формированию у учащегося положительной оценки себя и своих 
способностей; 
-стимулировать познавательные процессы. 

Принципы реализации индивидуального образовательного маршрута учащегося: 
Воспитывающий характер обучения. 
Принцип практической направленности. 
Коррекционно-развивающая направленность. 
Принцип доступности обучения. 
Принцип индивидуального подхода. 
Принцип наглядности и практической деятельности с реальными предметами. 
Принцип целостности педагогического процесса.  

Критерии оценки эффективности: 
- ликвидация академической задолженности;  
- усвоение учебной адаптированной программы; 
- положительная динамика в развитии устной и письменной речи; 
- повышение уровня произвольной регуляции эмоций; 
- овладение пространственно-ориентировочными навыками; 
- удовлетворённость родителей психолого-педагогическим сопровождением ребёнка;  
- социализация ребенка с ОВЗ, повышение жизненной компетенции. 



Учебный план 
по адаптированной общеобразовательной программе  начального общего 
образования для детей с умственной отсталостью (интеллектуальные нарушения) 
_____________, ученика 5 класса МБОУ «МО Динской район  «СОШ № 38 им. 
П.М.Бежко» ст. Нововеличковской  
на 2022 - 2023 учебный год (при 5-дневной учебной неделе) 



Название этапа Специалисты Сроки реализации 

Наблюдение Цель: выявление у учащегося нарушений 

общего и речевого развития, определение структуры и 

степени выраженности дефекта 

Учитель логопед 1 неделя сентября 

Диагностический Цель: выявление причин трудностей 

ребѐнка по результатам наблюдений. Отслеживание 

динамики общего и речевого развития. Установление 

объема знаний, умений и навыков, выявление трудностей, 

определение условий, в которых они будут преодолеваться. 

Проведение комплексной диагностики уровня сформиро -

ванности УУД (беседы, тестирование, анкетирование) 

Учитель логопед, педагог-психолог, 

основной педагог 

2-3 неделя  

сентября 

Конструирование Цель: построение индивидуального 

образовательного маршрута ученика на основе выявленных 

трудностей. Установить причины трудностей, определить 

методы педагогической поддержки, содержание работы. 

Учитель логопед, педагог-психолог, 

основной педагог 

4 неделя  

сентября 

Реализация индивидуального образовательного маршрута 

в процессе жизнедеятельности ученика. 

ИОМ может реализовываться во всех видах деятельности, 

все зависит от желания ребѐнка, от его выбора. По 

результатам наблюдений, тематического контроля 

проводится корректировка индивидуального 

образовательного маршрута. 

Учитель логопед, педагог-психолог 

(проведение индивидуальных и 

групповых занятий.) 

Основной педагог (наблюдение за 

учеником, оказание помощи на 

уроках и во внеурочной 

деятельности (ежедневно)) 

Сентябрь-апрель 

Диагностический Цель: выявление результатов действия 

образовательного маршрута (тесты, контрольные работы, 

творческие работы, диктанты) 

Учитель - логопед, педагог-

психолог, учителя –предметники, 

основной педагог 

Май 

Психолого – педагогическое сопровождение 



Ожидаемые результаты: 
1. Положительная динамика развития познавательных процессов. 
2. Положительная динамика в эмоционально-волевой сфере. 
3.Повышение мотивации к обучению, формирование предметных компетентностей и 
универсальных учебных действий. 
4.Повышение активности во внеурочной деятельности. 
4. Сформированность педагогической грамотности родителей 

Результативность  



спасибо 
за 

внимание 


