
Утверждаю:  

Директор  

МАОУ МО Динской район СОШ №38 имени П.М.Бежко 

_________Я Г.Ярославская 

Загруженность спортивного зала на 2023-2024 учебный год 
урок Время Понедельник Время Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 8:30-9:10 5б 8:00-8:40 
ФГОС 6-7 кл. 

Пономарева А.А. 

Кружок  «Волейбол» 5б 9б 10 
ШСК 

Пономарева А.А. 

5-6 кл. Секция 

«Волейбол» 

09:00-10:30 2 9:25-10:05 5а 8:50-9:30 1а 5а 8а 1а 

3 10:20-11:00 4б 9:45-10:25 8а 4а 1а 9а 

ФГОС 10 кл. 

Барабашова С.А. 

Кружок  «Самбо» 

10:35-11:05 

4 11:10-11:50 1б 10:40-11:20 1б 4б 1б 4а 
ФГОС 10 кл. 

Чепига М.Г. 

Кружок «НВП 

(юноши)11:10-11:40 

5 12:00-12:40 9б 11:30-12:10 8б 8б 8б 5б 
ФГОС 10 кл. 

Чепига М.Г. 

Кружок «Первая 

помощь» (девушки) 

11:45-12:15 

6 12:45-13:25 10 12:15-12:55 
ФГОС 1-2 кл. 

Пономарева А.А. 

Кружок  «Подвижные игры» 
8а 9а 5а 

ФГОС 10-11 кл. 

Чепига М.Г. 

 «ПДД» 12:20-12:50 

7 
13:45-

14:10- 

ФГОС 9,11  кл. 

Барабашова С.А. 

Кружок  «Баскетбол» 
13:00-13:40 

11/9б 
9а 

 

11 

 
11 

ФГОС 11 кл. 

Чепига М.Г. «ДЮП» 

12:55-13:25 

1 14:15-14:55 3а 13:15-13:55 ФГОС 5-6 кл. 

Чепига М.Г. 

 «ПДД» 13:30-14:00 2 15:10-15:50 3б 14:10-14:50 2б - 3б 2а 

3 16:05-16:45 6б 15:05-15:45 
ФГОС 5 кл. 

Барабашова С.А. 

Кружок  «Волейбол» 
6б 3а 2б 

ФГОС 7-9 кл. 

Чепига М.Г. 

 «ПДД» 14:05-14:35 

4 16:50-17:30 7а 15:55-16:35 6а - 2а 7а 

5 17:35-18:15 6а 16:45-17:25 7а/6б 2а 2б 
ФГОС 3-4 кл. 

Барабашова С.А. 

Кружок  «Самбо» 

 

ФГОС 7 кл. 

Чепига М.Г. 

 «Казачата»  

(военно-спорт. 

дисц.) 

14:40-15:10 
6 18:20-19:00 7б 17:30-18:10 7б 6а 7б 

ШСК 

Барабашова С.А.. 

3-4 кл. Секция 

«Самбо» 

17:30-18:30 

7  

ШСК 

Барабашова С.А. 

7-11 кл. Секция 

«Волейбол» 

19:00-20:30 

18:15-18:55 

ШСК 

Лобанов К.И. 

Секция «Тхеквондо» 

18:30-21:00 

ШСК 

Пономарева А.А. 

5-6 кл. Секция Волейбол» 

18:30-20:00 

ШСК 

Лобанов К.И. 

Секция 

«Тхеквондо» 

18:30-21:00 

ШСК 

Барабашова С.А. 

7-11 кл. Секция 

«Волейбол» 

18:30-20:00 

ФГОС 8 кл. 

Чепига М.Г. 

 «ЮИД»  

15:15-15:45 

 


