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Календарный план спортивно - массовой работы  

МАОУ МО Динской район СОШ №38 имени П.М.Бежко на 2023-2024 учебный год 

 

С Е Н Т Я Б Р Ь 

Спортивно-

оздоровительная  работа 

1. Участие в районных очных и дистанционных конкурсах, 

направленных на формирование ЗОЖ. 

2. Заседания спортивного клуба «Богатырь». 

3. Внутришкольные спортивные состязания  

«Ты живешь на Кубани. Здоровым будь!» (04.09.2023г.) 

4. Работа кружков (ФГОС) спортивно-оздоровительной 

направленности. 

5. Работа секций ШСК «Богатырь. 

1 – 11 

 

Учителя ФК, 

классные  

руководители, 

организатор ОБЖ 

О К Т Я Б Р Ь 

 Спортивно-

оздоровительная  работа 

1. Вовлечение учащихся школы, в том числе состоящих 

на профилактических учетах в занятия с/клуба. 

2. Встреча с наркологом для уч-ся  8-11 классов 

«Профилактика употребления синтетических наркотиков». 

3. День здоровья (27.10). 

4. Внутриклассные спортивные состязания.  

5. Участие в краевой заочной акции «Физическая культура и 

спорт – альтернатива пагубным привычкам»  

(с 23.10 по 24.11) 

5. Работа секций ШСК «Богатырь. 

7-11 

1-11 

 

8-11 

Учитель ФК – 

Барабашова С.А., 

зам. директора по ВР 

Каширина Н.Н., 

педагог – психолог – 

Павлова Л.В. 



 

Н О Я Б Р Ь 

Спортивно-

оздоровительная  работа 

1. Внутришкольные спортивные состязания. 

2. Организация с/ занятости учащихся школы в период 

осенних каникул (по отдельному плану). 

3. Беседа о ЗОЖ «Здоровые дети – будущее нации» 

(24.11.2023г.) 

4. Работа кружков (ФГОС) спортивно-оздоровительной 

направленности (на осенних каникулах). 

5. Работа секций ШСК «Богатырь. 

1 – 11 

 

1 – 11 

 

1-11 

Учителя ФК 

Барабашова С.А., 

Пономарева А.А., 

медсестра 

 

Д Е К А Б Р Ь 

 Спортивно-

оздоровительная  работа 

1. Внутришкольные  спортивные состязания. 

2. Информирование общественности о деятельности клуба в 

СМИ, на школьном сайте. 

3. Марафон «В здоровом теле – здоровый дух». 

4. День здоровья (22.12.2023г. - ГТО). 

5. Работа секций ШСК «Богатырь. 

1 – 11 

 

1 – 11 

Кл. руководители, 

учителя ФК: 

Барабашова С.А., 

Пономарева А.А. 

 

Я Н В А Р Ь 

Спортивно-

оздоровительная  работа 

1. Проведение бесед о ЗОЖ. 

2. Внутришкольные спортивные состязания. 

3.  Информирование общественности о деятельности клуба в 

СМИ, на школьном сайте. 

4. Работа кружков (ФГОС) спортивно-оздоровительной 

направленности (на зимних каникулах). 

5. Работа секций ШСК «Богатырь. 

1 – 11 

 

Учителя ФК: 

Барабашова С.А., 

Пономарева А.А., 

зам. директора по ВР 

Каширина Н.Н. 



 

Ф Е В Р А Л Ь 

Спортивно-

оздоровительная  работа 

1. Внутришкольные спортивные соревнования «Служу 

Отечеству», в рамках месячника оборонно – массовой и 

военно – патриотической работы. 

2. Внутришкольные спортивные состязания  

«А ну-ка, парни!» 

3. Информирование общественности о деятельности клуба 

«Богатырь» в СМИ, на школьном сайте. 

4. Смотр допризывной молодежи. 

5. Спортивный праздник с воспитанниками д/с №9 

5. Работа секций ШСК «Богатырь. 

1 – 11 

 

 

7-11 

 

1- 11 

 

5, 9 класс 

Классные 

руководители, 

учителя ФК: 

Барабашова С.А., 

Пономарева А.А. 

 

М А Р Т 

 Спортивно-

оздоровительная  работа 

1. Внутришкольные спортивные соревнования 

  «А ну-ка, девочки!» 

2. Информирование общественности о деятельности 

клуба в СМИ, на школьном сайте. 

3. Беседы о безопасности на уроках физкультуры. 

4. Работа кружков (ФГОС) спортивно-оздоровительной 

направленности (на весенних каникулах). 

5. Работа секций ШСК «Богатырь. 

1 – 11 

 

Учителя ФК 

Классные 

руководители 

 

А П Р Е Л Ь 

 Спортивно-

оздоровительная  

работа 

1. Всемирный день здоровья. 

2. Внутришкольные соревнования по волейболу. 

 3. Информирование общественности о деятельности клуба в 

СМИ, на школьном сайте. 

1 – 11 

      1-7 

       

Классные 

руководители, 

 



4. Беседы с учащимися: 

- «Зачем человеку режим дня»; 

- «В здоровом теле - здоровый дух»; 

5. Работа секций ШСК «Богатырь. 

 

 

 

8-11 

 

учителя ФК, 

классные 

руководители 

МАЙ 

Спортивно-

оздоровительная  работа 

1. Информирование общественности о деятельности 

клуба «Богатырь» в СМИ, на школьном сайте. 

2. Беседа «Быть здоровым – жить в радости». 

3. День здоровья. 

4. Внутришкольные соревнования по футболу. 

5. Легкоатлетический кросс, эстафета посвящѐнные 79-ой 

годовщине Великой Победы. 

6. Соревнования по плану Нововеличковского сельского 

поселения. 

7. Работа секций ШСК «Богатырь. 

1 – 11 

8-11 

 

1-11 

7-11 

Классные 

руководители, 

учителя ФК: 

Барабашова С.А., 

Пономарева А.А. 

 

 

И Ю Н Ь – ИЮЛЬ - АВГУСТ 

Спортивно-

оздоровительная  работа 

1. Внутриклассные соревнования по стритболу. 

2. Работа вечерних спортивных площадок. 

3. Работа дворовых площадок. 

4. Туристические походы. 

5. Однодневные походы. 

4. Работа кружков (ФГОС) спортивно-оздоровительной 

направленности (на летних каникулах). 

5. Работа секций ШСК «Богатырь. 

 

1-11 

 

Учителя ФК 

 


