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1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение о школьном спортивном клубе «Высота» 

Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Школы № 92» 

(далее – Положение) регламентирует правовой статус школьного спортивного клуба 

«Высота» ГКОУ «Школа № 92» (далее – Учреждение) и устанавливает его цели, 

задачи, функции, структуру, механизм управления, порядок организации и 

содержания деятельности, ответственность участников. 

1.2.  Школьный спортивный клуб «Высота» (далее – ШСК) ГКОУ «Школа 

№ 92» - структурное подразделение, объединяющее обучающихся, родителей 

(законных представителей) и педагогов, способствующее развитию физической 

культуры и спорта в Учреждении. 

1.3. Школьный спортивный клуб «Высота» организует и проводит 

физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую работу в Учреждении во 

внеурочное время. 

1.4. Решение о создании ШСК рассматривается и принимается 

педагогическим советом Учреждения и утверждается приказом директора 

Учреждения. 

1.5. В своей деятельности ШСК руководствуется: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных 

объединениях»; 

- Федеральным законом Российской Федерации от 4 декабря 2007 года № 329-

ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 28 июля 2018 г. № 

884 «Положение о Министерстве просвещения Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 марта 

2020 года N 117 «Об утверждении Порядка осуществления деятельности школьных 



спортивных клубов (в том числе в виде общественных объединений), не 

являющихся юридическими лицами»; 

- Уставом ГКОУ «Школа-интернат № 92». 

1.5. Руководитель ШСК назначается приказом директора Учреждения и 

подчиняется непосредственно заместителю директора по воспитательной работе. 

1.6. В целях реализации дополнительных общеобразовательных программ, 

организации внеучебного времени обучающихся и создания наиболее 

благоприятного режима для их развития ШСК осуществляет свою деятельность в 

течение всего учебного года, включая каникулы, в соответствии с расписанием 

занятий ШСК, утвержденном директором Учреждения. 

Деятельность ШСК осуществляется в рамках рабочих программ воспитания: 

- обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) Государственного казенного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 92» (вариант 1), 

- обучающихся с умеренно, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными 

нарушениями развития Государственного казенного общеобразовательного 

учреждения «Школа № 92» (вариант 2), 

1.7. Контроль за деятельностью ШСК осуществляет директор Учреждения. 

 

2. Цель и задачи школьного спортивного клуба. 

2.1. Цель ШСК - реализация потенциала обучающихся с учётом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

способствующих формированию потребности в здоровом образе жизни и 

систематических занятиях физической культурой и спортом у обучающихся, а также 

приобщение обучающихся к традиционным видам спорта. 

2.2. Задачи деятельности ШСК: 

2.2.1. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья.  

2.2.2. Участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди 

образовательных организаций. 

2.2.3. Организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими 

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья 

2.2.4. Закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на 

уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых физических 

качеств. 

2.2.5. Профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой 

среде, выработка потребности в здоровом образе жизни. 

 

3. Функции школьного спортивного клуба. 

3.1. Обеспечение систематического проведения внеклассных физкультурно-

спортивных мероприятий с обучающимися: спортивных праздников, показательных 

выступлений, внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч 

между классами и другими школами. 

3.2. Участие в организации физкультурно-спортивной работы в каникулярный 

период. 



3.3. Организация постоянно действующих спортивных секций и групп общей 

физической подготовки для обучающихся. 

3.4. Формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их 

участия в соревнованиях разного уровня. 

3.5. Воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление 

здоровья обучающихся, социальной активности обучающихся и педагогических 

работников Учреждения, посредством занятий физической культурой и спортом. 

3.6. Проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих 

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, 

привлечение их к участию и проведению массовых физкультурно-оздоровительных 

и спортивных мероприятий.  

3.7. Пропаганда в Учреждении основных идей физической культуры, спорта, 

здорового образа жизни, в том числе деятельности клуба.  

3.8. Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивной работе. 

3.9. Информирование обучающихся о проводимых спортивных, 

физкультурных и оздоровительных мероприятиях в Учреждении. 

 

4. Организация работы ШСК. 

4.1. Управление школьным спортивным клубом осуществляет его 

руководитель, назначенный директором Учреждения. 

4.2. Руководитель ШСК осуществляет организацию и руководство всеми 

направлениями деятельности ШСК. 

4.3. Школьный спортивный клуб ГКОУ «Школа № 92» имеет собственное 

название – «Высота», а также может иметь свой флаг, эмблему, наградную 

атрибутику, спортивную форму. 

4.4. Основными формами работы клуба могут быть занятия в секциях, группах 

и командах, комплектующихся с учетом пола, уровня физической подготовленности 

и ограниченных возможностей здоровья. 

4.6. Занятия ШСК проводятся в соответствии с графиками, расписаниями, 

планами физкультурно-спортивных мероприятий в форме уроков, тренировок, 

консультаций, соревнований, а также участия в физкультурно-спортивных 

праздниках. 

4.7. Непосредственное проведение занятий в ШСК осуществляется учителями 

физической культуры. 

4.5. Членами ШСК могут быть обучающиеся, родители (законные 

представители), педагоги, представившие на имя руководителя ШСК заявление и 

справку о состоянии здоровья (несовершеннолетние обучающиеся предоставляют 

заявление от родителей (законных представителей). 

4.8. За всеми обучающимися, занимающимися в ШСК, устанавливается 

медико-педагогический контроль, который осуществляется медицинскими и 

педагогическими работниками Учреждения. 

4.9. Формой самоуправления в ШСК является Совет ШСК (5-9 человек), 

который избирается на учебный год. В его состав входят физкультурные 

организаторы 6-9 классов (по 1 от класса). 

4.10. Школьному спортивному клубу Учреждения для осуществления его 

функций предоставляются объекты спорта Учреждения, необходимое оборудование 

и инвентарь в порядке, определяемом директором Учреждения. 



5. Права и обязанности членов ШСК. 

5.1. Члены ШСК имеют право в соответствии со своими способностями, 

возможностями и интересами участвовать в физкультурно-оздоровительных 

и спортивно-массовых мероприятиях, проводимых в Учреждении. 

5.2. Члены ШСК обязаны: 

 посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

 принимать активное участие в спортивных и физкультурно- 

оздоровительных мероприятиях; 

 соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля и 

  соблюдения правил личной гигиены; 

 бережно относиться к имуществу ШСК и спортивному инвентарю. 

 

6. Финансирование 

6.1. Деятельность ШСК финансируется из средств Учреждения. 

6.2. Оплата труда педагогических работников осуществляется в соответствии 

с действующим законодательством Российской Федерации. 

 

7. Документация ШСК, учет и отчетность. 

7.1. Приказ о создании школьного спортивного клуба в ГКОУ «Школа № 92». 

7.2. Положение о школьном спортивном клубе «Высота» в Государственном 

казенном общеобразовательном учреждении «Школа № 92». 

7.3. Положение о Совете школьного спортивного клуба «Высота» в 

Государственном казенном общеобразовательном учреждении «Школа № 92». 

7.4. Функциональная инструкция руководителя школьного спортивного клуба. 

7.5. Календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год. 

7.6. Программы, учебные планы, расписание занятий спортивных секций. 

7.7. Журнал учета занятий в спортивных секциях и группах. 

7.8. Приказы, положения и протоколы соревнований, предусмотренных 

планом мероприятий. 

7.9. Результаты и итоги участия в соревнованиях различного уровня. 

7.10. Отчет о проделанной работе за учебный год. 

7.11. Информационный стенд о деятельности ШСК за текущий учебный год 

(название, календарный план мероприятий, экран проведения соревнований по 

классам, поздравление победителей и призеров соревнований). 

7.12. Инструкции по охране труда. 

7.13. Правила по технике безопасности при проведении учебно-

тренировочных занятий и спортивно-массовых мероприятий. 
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