
Утверждено приказом директора
ГКОУ "Школа № 92"

от 29.08.2025 г. № 205/1 - ОД
Расписание уроков ГКОУ «Школа № 92»

для обучающихся по АООП УО(ИН) (2 вариант) 1-4 классов
на 2025-2026 учебный год

1д1 - кабинет № 104/8
понедельник вторник среда четверг пятница

1. Речь и альтернативная
коммуникация

Математические
представления

Человек Адаптивная физическая
культура каб. 108

Математические
представления

2. Окружающий
социальный мир

Музыка и движение Окружающий
природный мир

Окружающий
социальный мир

Адаптивная физическая
культура каб. 108

3. Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза
4. Изобразительная

деятельность
Окружающий
природный мир

Музыка и движение Математические
представления

Речь и альтернативная
коммуникация

5. Человек Изобразительная
деятельность

Изобразительная
деятельность

Речь и альтернативная
коммуникация

Человек

6. Двигательное развитие ВД "Я познаю мир" Сенсорное развитие Сенсорное развитие Изобразительная
деятельность

7. ВД «Разговоры о
важном»

Альтернативная
коммуникация

Альтернативная
коммуникация

ВД «Кем быть» Предметно-
практические действия

8. ВД "Азбука здоровья" - - - -

1д2 - кабинет № 104/2
понедельник вторник среда четверг пятница

1. ВД «Разговоры о
важном»

Математические
представления

Речь и альтернативная
коммуникация

ВД «Кем быть» Математические
представления

2. Музыка и движение Человек Окружающий Математические Речь и альтернативная



природный мир представления коммуникация
3. Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза
4. Речь и альтернативная

коммуникация
Окружающий
природный мир

Адаптивная физическая
культура каб. 108

Музыка и движение Адаптивная физическая
культура каб. 108

5. Окружающий
социальный мир

Изобразительная
деятельность

Человек Окружающий
социальный мир

Человек

6. Изобразительная
деятельность

ВД "Я познаю мир"
12.30-13.10

Двигательное развитие
12.30-13.00

Изобразительная
деятельность

Изобразительная
деятельность

7. Сенсорное развитие Предметно-
практические действия

Альтернативная
коммуникация

Сенсорное развитие Альтернативная
коммуникация

8. - - - - ВД "Азбука здоровья"
9. - - - - -

1б - кабинет № 104/3
понедельник вторник среда четверг пятница

1. ВД «Разговоры о
важном»

Речь и альтернативная
коммуникация

Музыка и движение Окружающий
природный мир

Математические
представления

2. Адаптивная физическая
культура каб. № 108

Окружающий
природный мир

Речь и альтернативная
коммуникация

Человек Речь и альтернативная
коммуникация

3. Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза
4. Изобразительная

деятельность
Математические
представления

Математические
представления

Адаптивная физическая
культура каб. № 108

Музыка и движение

5. Окружающий
социальный мир

Человек Окружающий
социальный мир

Изобразительная
деятельность

Изобразительная
деятельность

6. Человек Изобразительная
деятельность

Альтернативная
коммуникация

ВД "Кем Быть" Предметно-
практические действия

7. ВД "Я познаю мир Сенсорное развитие Сенсорное развитие Альтернативная
коммуникация

Двигательное развитие

8. - - - - -



1в - кабинет № 104/1
понедельник вторник среда четверг пятница

1. Адаптивная физическая
культура каб. № 108

Речь и альтернативная
коммуникация

Речь и альтернативная
коммуникация

Музыка и движение Математические
представления

2. Окружающий
социальный мир

Математические
представления

Адаптивная физическая
культура каб. № 108

Окружающий
природный мир

Речь и альтернативная
коммуникация

3. Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза
4. Человек Изобразительная

деятельность
Математические
представления

Человек Окружающий
природный мир

5. Изобразительная
деятельность

Музыка и движение Окружающий
социальный мир

Изобразительная
деятельность

Человек

6. ВД «Разговоры о
важном»

ВД "Азбука здоровья" ВД "Я познаю мир" ВД «Кем быть» Изобразительная
деятельность

7. Альтернативная
коммуникация

- Альтернативная
коммуникация

- Предметно-
практические действия

8. Сенсорное развитие - Двигательное развитие - -
9. - - Сенсорное развитие - -

2 - кабинет № 104/7
понедельник вторник среда четверг пятница

1. ВД «Разговоры о
важном»

Математические
представления

Окружающий
природный мир

Речь и альтернативная
коммуникация

Математические
представления

2. Математические
представления

Окружающий
природный мир

Человек Музыка и движение Музыка и движение

3. Адаптивная физическая
культура каб. № 108

Речь и альтернативная
коммуникация

Адаптивная физическая
культура каб. № 108

Человек Окружающий
природный мир

4. Речь и альтернативная
коммуникация

Человек Окружающий
социальный мир

Изобразительная
деятельность

Окружающий
социальный мир

5. Изобразительная
деятельность

Изобразительная
деятельность

Изобразительная
деятельность

ВД «Кем быть»
12.30-13.10

Изобразительная
деятельность



6. Сенсорное развитие ВД "Азбука здоровья" ВД "Я познаю мир" Альтернативная
коммуникация

Альтернативная
коммуникация

7. Двигательное развитие - Предметно-
практические действия

- Сенсорное развитие

8. - - - - -

3б - кабинет № 104/6
понедельник вторник среда четверг пятница

1. ВД «Разговоры о
важном»

Изобразительная
деятельность

Домоводство Домоводство Музыка и движение

2. Математические
представления

Домоводство Изобразительная
деятельность

Речь и альтернативная
коммуникация

Окружающий
природный мир

3. Изобразительная
деятельность

Окружающий
природный мир

Окружающий
природный мир

Адаптивная физическая
культура каб. № 108

Речь и альтернативная
коммуникация

4. Речь и альтернативная
коммуникация

Музыка и движение Математические
представления

Человек Человек

5. Адаптивная физическая
культура каб. № 108

Двигательное развитие Окружающий
социальный мир

Изобразительная
деятельность

Окружающий
социальный мир

6. - Предметно-
практические действия

Альтернативная
коммуникация

ВД «Кем быть» Сенсорное развитие

7. - ВД "Я познаю мир" - Альтернативная
коммуникация

ВД "Азбука здоровья"

8. - - - Сенсорное развитие -
4б - кабинет № 104/4

понедельник вторник среда четверг пятница
1. ВД «Разговоры о

важном»
Речь и альтернативная

коммуникация
Речь и альтернативная

коммуникация
ВД «Кем быть» Окружающий

природный мир
2. Математические

представления
Изобразительная
деятельность

Домоводство Адаптивная физическая
культура каб. № 108

Человек

3. Человек Окружающий
природный мир

Музыка и движение Математические
представления

Адаптивная физическая
культура каб. № 108



4. Музыка и движение Окружающий
социальный мир

Окружающий
социальный мир

Окружающий
природный мир

Домоводство

5. Изобразительная
деятельность

Домоводство Изобразительная
деятельность

Изобразительная
деятельность

Речь и альтернативная
коммуникация

6. Альтернативная
коммуникация

Двигательное развитие ВД "Азбука здоровья" - ППД
7. - Альтернативная

коммуникация
ВД "Я познаю мир" - -

8. - Сенсорное развитие Сенсорное развитие - -

4г - кабинет № 211
понедельник вторник среда четверг пятница

1. ВД «Разговоры о
важном»

Речь и альтернативная
коммуникация

Адаптивная физическая
культура каб. № 108

Окружающий
социальный мир

Адаптивная физическая
культура каб. № 108

2. Речь и альтернативная
коммуникация

Человек Математические
представления

Речь и альтернативная
коммуникация

Математические
представления

3. Окружающий
природный мир

Домоводство Изобразительная
деятельность

Музыка и движение Окружающий
природный мир

4. Домоводство Окружающий
социальный мир

Окружающий
природный мир

Человек Домоводство

5. Музыка и движение Изобразительная
деятельность

ВД "Азбука здоровья" Изобразительная
деятельность

Сенсорное развитие

6. Изобразительная
деятельность -

ВД "Я познаю мир" Сенсорное развитие ВД «Кем быть» Предметно-
практические действия

7. Альтернативная
коммуникация

Альтернативная
коммуникация

- Двигательное развитие -


