


спартакиады за звание «Спортивный 

класс 2023-2024 учебного года» 

года директора 

Руководитель ШСК  

2.3.  Участие в соревнованиях областной 

Спартакиады 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

Учителя АФК 

2.4. Проведение предметной недели 

физической культуры и спорта 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

Учителя АФК 

2.5. Организация совместных учебно-

тренировочных занятий команды 

обучающихся и команды педагогов при 

подготовке к соревнованиям 

В течение 

года 

Руководитель ШСК  

Учителя АФК 

2.6. Подготовка физкультурно-спортивного 

актива из числа обучающихся 6-9 классов 

В течение 

года 

Руководитель ШСК 

2.7. Организация спортивно-оздоровительной 

работы в период каникул 

В течение 

года 

Заместитель 

директора 

Руководитель ШСК 

3. Работа с родителями обучающихся и 

педагогическим коллективом 

  

3.1. Памятка для родителей «Что приготовить 

к урокам адаптивной физической 

культуры» 

В период 

каникул 

Руководитель ШСК  

Учителя АФК 

3.2. Беседа на родительском собрании 

«Здоровый образ жизни для детей и 

взрослых»  

Октябрь 

Апрель 

Руководитель ШСК  

Учителя АФК 

3.3. Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье. 

В течении 

года 

Руководитель ШСК  

Учителя АФК 

3.4. Консультации для педагогов «Азбука 

здоровья»  

В течении 

года 

Руководитель ШСК  

Учителя АФК 

 


