
Расписание уроков ГКОУ «Школа № 92»
на 2025-2026 учебный год для обучающихся по АООП УО(ИН) (1 вариант) 1-4 классов

Утверждено приказом директора
ГКОУ "Школа № 92"

от 29.08.2025 г. № 205/1 - ОД

1а 3а 4а 4в

по
не
де
ль
ни
к

1
Музыка 216 Адаптивная

физическая культура 205 ВД «Разговоры о
важном» 213 ВД «Разговоры о

важном» 223

2
Чтение 216 Чтение 308 Адаптивная

физическая культура 205 Чтение 223

3
Динамическая пауза Русский язык 308 Чтение 213 Адаптивная

физическая культура 205

4
Адаптивная

физическая культура 205 Математика 308 Русский язык 213 Русский язык 223

5
Русский язык 216 Речевая практика 308 Математика 213 Математика 223

6
ВД «Разговоры о

важном»
216 ВД «Разговоры о

важном» 308
развитие

психомоторики и
сенсорных процессов

213 Рисование 223

7
логопедические

занятия 222 -
логопедические

занятия 213 -

8

развитие
психомоторики и

сенсорных процессов
314

- - Ритмика
107

- - -
логопедические

занятия 223

1а 3а 4а 4в

вт
ор
ни
к

1
Чтение 216 Ритмика 107 Музыка 210 Чтение 223

2
Труд (технология) 216 Русский язык 308 Русский язык 213 Русский язык 223



3
Динамическая пауза Музыка 308 Математика 213 Математика 223

4
Русский язык 216 Математика 308 Мир природы и

человека 213 Мир природы и
человека 223

5
Речевая практика 216 Труд (технология) 308 Чтение 213 Адаптивная

физическая культура 205

6
Рисование 216 Чтение 308 ВД "Азбука спорта и

здоровья" 213 ВД "Мир вокруг нас" 223

7
ВД "Мир вокруг нас" 216 логопедические

занятия 222
- -

8
логопедические

занятия
222

- - -

ср
ед
а

1 1а 3а 4а 4в

2
Чтение 216 Чтение 308 Речевая практика 213 Чтение 223

3
Музыка 210 Русский язык 308 Чтение 213 Адаптивная

физическая культура 205

4
Динамическая пауза Адаптивная

физическая культура 205 Русский язык 213 Русский язык 223

5
Русский язык 216 Математика 308 Математика 213 Математика 223

6
Математика 216 Рисование 308 Рисование 213 Речевая практика 223

7
ВД "Азбука спорта и

здоровья" 216
развитие

психомоторики и
сенсорных процессов

308 ВД "Мир вокруг нас" 213
-

8

развитие
психомоторики и

сенсорных процессов
314 логопедические

занятия 222
развитие

психомоторики и
сенсорных процессов

213 логопедические
занятия

223



че
тв
ер
г

1а 3а 4а 4в

1

Адаптивная
физическая культура 205 ВД «В мире профессий» 308 Русский язык 213 ВД «В мире профессий» 223

2
Математика 216 Математика 308 Адаптивная

физическая культура 205 Математика 223

3
Динамическая пауза Русский язык 308 Математика 213 Чтение 223

4
Труд (технология) 216 Чтение 308 Чтение 213 Русский язык 223

5
Мир природы и

человека 216 Труд (технология) 308 Труд (технология) 213 Труд (технология) 223

6
ВД "В мире
профессий" 216 ВД "Азбука спорта и

здоровья" 308 ВД «В мире профессий» 213
развитие

психомоторики и
сенсорных процессов

223

7 -
логопедические

занятия
222 логопедические

занятия 213
-

8 - - - -

пя
тн
иц
а

1а 3а 4а 4в

1
Мир природы и

человека 216 Адаптивная
физическая культура 205 Речевая практика 213 Речевая практика 223

2
Математика 216 Мир природы и

человека 308 Математика 213 Математика 223

3
Динамическая пауза Математика 308 Адаптивная

физическая культура 205 Музыка 205



4

Адаптивная
физическая культура 205 Речевая практика 308 Труд (технология) 213 Труд (технология) 223

5
Речевая практика 216 ВД "Мир вокруг нас" 308

Ритмика
107 ВД "Азбука спорта и

здоровья" 223

6 Ритмика
107

развитие
психомоторики и

сенсорных процессов
308 логопедические

занятия
213

развитие
психомоторики и

сенсорных процессов
223

7
логопедические

занятия 222 - -
логопедические

занятия 223

8 - - - -


