
Министерство образования и  науки 
Нижегородской области

Государственное казенное общеобразовательное учреждение 
"Школа  № 92"

П Р И К А З

     29.08.2025 №  204  - ОД

Об утверждении  перечня учебников,
принятых  к  использованию в
 ГКОУ "Школа № 92" 
 на  2025-2026   учебный год

В соответствии с частями  5 и 7  статьи  18 Федерального закона от 29.12.2012г. 
№ 273-ФЗ   "Об образовании  в   Российской  Федерации",  частью  3  статьи  4 
Федерального  закона  от  2  декабря  2019г.   №403-ФЗ   "О  внесении  изменений  в 
Федеральный  закон  "Об  образовании  в  Российской  Федерации"  и  отдельные 
законодательные   акты  Российской  Федерации",   подпунктом  4.2.8  пункта  4 
Положения  о Министерстве  просвещения  Российской Федерации, утвержденного 
постановлением   Правительства Российской Федерации от 28 июля 2018г. №884 и  на 
основании Федерального перечня учебников, утвержденным   приказом  Министерства 
Просвещения  РФ  от  05  ноября  2024  г.  №769    (зарегистрирован  Министерством 
юстиции   Российской  Федерации  11  декабря  2024г.,  регистрационный  №80527), 
приказом  Министерства  просвещения  Российской Федерации от 
26.06.2025 № 495 "Об утверждении федерального перечня учебников, 
допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих 
государственную  аккредитацию  образовательных  программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установлении  предельного  срока  использования  исключенных 
учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий", 
на  основании  решения  педагогического совета  ГКОУ "Школа №92" (протокол  № 1 
от 29.08.2025г.), для осуществления учебного процесса в 2025-2026 учебном году. 

          ПРИКАЗЫВАЮ:

          1.  Утвердить  перечень учебников, принятых к использованию в ГКОУ 
"Школа № 92" (далее-Учреждение) в 2025-2026 учебном году,  согласно  приложению 
№ 1.
                 2.Заведующему  библиотекой  Феоктистовой  Валентине Анатольевне:
                  2.1. оформить заказ на учебники, предусмотренные  Федеральным перечнем 
учебников  на 2026-2027 учебный год;
                2.2.осуществлять  выдачу  учебников  классным  руководителям в  
соответствии  с  утвержденным Федеральным перечнем учебников, для последующей 
выдачи  обучающимся  согласно  списка  класса;
                2.3.  довести до  сведения классных руководителей  информацию о 
сохранности библиотечного фонда Учреждения в 2025-2026 учебном году;

https://static.knigozakaz.ru/fpu/prikaz_495_26.06.2025.pdf
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2.4.проводить регулярные (в течение учебного года)  проверки сохранности 
учебников  обучающимся Учреждения
              3.Классным руководителям: Колдашовой М.А., Серовой  К.С., Романовой 
М.В.,  Нутиной  Е.А., Осиповой  Е.И.,   Урлиной  Е.В.,  Медведева О.А.,  Кузьминой 
Е.А., Черепанова  Н. В.,  Цветинской  Н. В.,  Аникиной  Т. А.,  Митюниной  С.  В., 
Ванякиной   М.В.,  Буталовой  А. Е.,  Дубининой  С.А.,  Сизовой  С.Н., Зайцевой  Л.А.,
Бубновой В.Н., Панкратовой  О.А., Кузнецовой  Ж. Ю., Карповой  Е.А., Детковой  П. 
С., Пилюгиной  О. Н., Захаровой  И.В.; 

     3.1.разработать  (скорректировать)   рабочие  программы  по  учебным 
предметам  на  новый  2025-2026  учебный  год  в  соответствии  с  "Положением  о 
структуре, порядке коррекционных курсов,  программ  внеурочной   деятельностим 
в  соответствии  с  ФГОС  образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью 
(интелеллектуальными  нарушениями)"  Учреждения  с  учетом  имеющегося  фонда 
учебников.

3.2.  осуществлять  выдачу  учебников   по  ведомости  под  роспись 
обучающихся  (родителей) на 2025-2026 учебный  год;

3.3.проводить  разъяснительную  работу  в  классных  коллективах  по 
формированию,  сохранности,  бережному  отношению  к  фонду  учебников  и 
художественной  литературе  в  Учреждении.

4.Ответственному  за  работу  сайта   Учреждения   Толстяковой  Марине 
Александровне: 
               4.1. разместить   приказ   с  утвержденным списком учебников  (приложение 
№ 1)  в  открытом  доступе  на сайте Учреждения.

5.Секретарю учебной части Широковой Анне Юрьевне:
5.1.ознакомить педагогов Учреждения с настоящим приказом под роспись.
6.Контроль   за   исполнением  приказа  оставляю  за  собой. 

Директор                                                            Е.А.Широкова

  



Приложение № 1
к приказу директора

ГКОУ "Школа № 92" 
от  29.08.2025 г.  №  204  -ОД 

Перечень учебников, используемых в образовательном процессе 
2025-2026 учебный год

Учебно-методический комплекс  для обучающихся 1-4 классов
 (АООП (вариант 1)) на 2025-2026 учебный год

№ п/п Учебна
я 

дисцип
лина

Учебник
 

1 класс

1. Русски
й язык

Чтение

Аксенова  А.К.  Букварь.  1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы/А.К.Аксенова,  С.В.  Комарова, 
М.И.Шишкова.  - М.: Просвещение,2023. В 2 частях. Часть 1

Аксенова  А.К.  Букварь.  1  класс:   учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы  А.К.Аксенова,  С.В.  Комарова, 
М.И.Шишкова. - М.: Просвещение,2023.В 2 частях. Часть 2.

2. Речевая 
практи

ка

Комарова  С.В.   Речевая  практика.  1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих   адапт.  основные  общеобразоват.  программы/  С.В.Комарова.  -М.: 
Просвещение,2017.

3. Матема
тика

Алышева Т.В.  Математика.  1  класс:  учебник  для  общеобразоват.  организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы /Т.В.Алышева. - М.: Просвещение,2023.  В 
2 частях. Часть 1.

Алышева Т.В.  Математика.  1  класс:  учебник  для  общеобразоват.  организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы  /Т.В.Алышева. - М.: Просвещение,2023. В 
2 частях. Часть 2.

4. Мир 
природ

ы и 
человек

а

Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2017.  В 2 частях. Часть 1.

Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.   -  М.: 
Просвещение,2017.  В 2 частях. Часть 2.

5. Музыка Евтушенко И.В. Музыка. 1 класс: учебник  для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные  основные  общеобразовательные  программы  /  И.  В.  Евтушенко.  –  М.: 
Просвещение, 2022

6. Рисова
ние

Рау  М.Ю.   Изобразительное  искусство.  1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ М.Ю.Рау.– М.: Просвещение,2017.

7. Адапти
вная 

физиче
ская 

культур
а

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. учреждений/ В.И.Лях. - М.:  
Просвещение, 2021.

8. Труд 
(технол

огия)

Кузнецова Л.А.Технология.  Ручной труд.  1  класс:  учебник  для  общеобразоват.   организаций 
реализующих адапт.  основные общеобразоват. программы/ Л.А.Кузнецова, Я.С.Симукова.  - М.: 
Просвещение,2017.

2 класс

9. Русски
й язык

 

Якубовская Э.В. Русский язык. 2 класс:  учеб.  для  общеобразоват.  организаций,  реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 1 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение, 2018. 

Якубовская Э.В. Русский язык. 2 класс: учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 2 /Якубовская Э.В..- М.: Просвещение, 

2018. 



10.  Чтени
е

Ильина  С.Ю.  Чтение.2  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/ С.Ю.Ильина.  - М.: Просвещение,2018.  В 2 
частях. Часть 1.

Ильина С.Ю. Чтение.2 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/ С.Ю.Ильина.  - М.: Просвещение.  В 2 

частях,2018. Часть 2.
11. Речева

я 
практи

ка

Комарова С.В.  Речевая практика. 2 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт. основные общеобразоват. программы/ С.В.Комарова. -М.: Просвещение,2018.

12. Матем
атика

Алышева Т.В.  Математика.  2  класс:  учебник  для  общеобразоват.  организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/Т.В.Алышева.- М.: Просвещение,2018.  В 2 
частях. Часть 1.

Алышева Т.В. Математика. 2 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/Т.В.Алышева. - М.: Просвещение,2018.  В 2 

частях. Часть 2.
13. Мир 

природ
ы и 

челове
ка

Матвеева  Н.Б.  Мир природы и человека.  2   класс:  учебник  для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 1.

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.2 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- 

М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 2.
14. Музык

а
Евтушенко И.В. Музыка. 2 класс: учебник  для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. – М.: 
Просвещение, 2022.

15. Рисова
ние

Рау М.Ю.  Изобразительное искусство. 2  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/  М.Ю.Рау.– М.:Просвещение,2018.

16. Адапти
вная 

физиче
ская 

культу
ра

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб.для общеобразоват. учреждений/ В.И.Лях. - М.: 
Просвещение, 2021.

17. Труд 
(технол

огия)

Кузнецова  Л.А.Технология.  Ручной труд.  2  класс:  учебник  для   общеобразоват.   организаций 
реализующих  адапт.   основные  общеобразоват.  программы  /  Л.А.Кузнецова,  Я.С.Симукова.  - 
М.:Просвещение,2018.

3 класс

18. Русски
й язык

Якубовская Э.В. Русский язык. 3 класс: Учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 1 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение,2018. 

Якубовская Э.В. Русский язык. 3 класс: Учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 2 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение,2018.

19.  Чтение Ильина  С.Ю.  Чтение.3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/   C.Ю.Ильина.- М.: Просвещение, 2018.  В 
2 частях. Часть 1.

Ильина С.Ю. Чтение.3 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/   C.Ю.Ильина. - М.: Просвещение, 2018. В 

2 частях. Часть 2.
20. Речевая 

практи
ка

Комарова С.В.  Речевая практика. 3 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт. основные общеобразоват. программы / С.В.Комарова. -М.: Просвещение, 

2017.
21. Матема

тика
Алышева Т.В.  Математика.  3  класс:  учебник  для  общеобразоват.  организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/  Т.В.Алышева.- М.: Просвещение,  2018. В 
2 частях. Часть 1.

Алышева Т.В. Математика. 3 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы /  Т.В.Алышева.- М.: Просвещение,  2018. 

В 2 частях. Часть 2.
22. Мир 

природ
ы и 

человек
а

Матвеева  Н.Б.  Мир природы и человека.  3   класс:  учебник  для  общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 1.

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.3 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 



реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 2.

23. Музыка Евтушенко И.В. Музыка. 3 класс: учебник  для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. – М.: 

Просвещение, 2023
24. Рисова

ние
Рау М.Ю.  Изобразительное искусство. 3  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/  М.Ю.Рау. – М.: Просвещение, 2018.
25. Адапти

вная 
физиче

ская 
культур

а

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. учреждений/ В.И.Лях. - М.: 
Просвещение, 2021.

26. Труд 
(технол

огия)

Кузнецова Л.А.Технология. Ручной труд. 3 класс: учебник  для  общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт.  основные общеобразоват. программы/ Л.А.Кузнецова, Я.С.Симукова. - М.: 

Просвещение, 2018.
4 класс

27. Русски
й язык

Якубовская Э.В. Русский язык. 4 класс:  учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 1 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение, 2019

Якубовская Э.В. Русский язык. 4 класс: учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 2 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение, 

2019.
28.  Чтение Ильина  С.Ю.  Чтение.4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 

адаптированные основные общеобразоват. программы/  C.Ю.Ильина.  - М.: Просвещение, 2018.  В 
2 частях. Часть 1.

Ильина С.Ю. Чтение.4 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/  C.Ю.Ильина. - М.: Просвещение, 2018  В 2 

частях. Часть 2.
29. Речевая 

практи
ка

Комарова С.В.  Речевая практика. 4 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт. основные общеобразоват. программы/  С.В. Комарова.-М.: 

Просвещение,2018.
30. Матема

тика
Алышева Т.В.  Математика.  4  класс:  учебник  для  общеобразоват.  организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/ Т.В.  Алышева.- М.: Просвещение, 2018.  В 
2 частях. Часть 1.

Алышева Т.В. Математика. 4 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы /Т.В.  Алышева.- М.: Просвещение, 2018.  В 

2 частях. Часть 2.
31. Мир 

природ
ы и 

человек
а

Матвеева  Н.Б.  Мир природы и человека.  4   класс:  учебник  для  общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.  Матвеева.   -  М.:  Просвещение, 
2018.  В 2 частях. Часть 1.

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.4 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.    - М.: Просвещение, 

2018.  В 2 частях. Часть 2.
32. Музыка Евтушенко И.В. Музыка.  4 класс: учебник  для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. – М.: 
Просвещение, 2025.

33. Рисова
ние

Рау М.Ю.  Изобразительное искусство. 4  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /  М.Ю.Рау. – М.: Просвещение, 2018.

34. Адапти
вная 

физиче
ская 

культур
а

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. учреждений/ В.И.Лях. - М.: 
Просвещение,2021.

35. Труд 
(технол

огия)

Кузнецова Л.А.Технология. Ручной труд. 4 класс: учебник  для  общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт.  основные общеобразоват. программы/Л.А. Кузнецова. - М.: Просвещение, 

2018.

Учебно-методический комплекс
  для обучающихся 5-9 классов (АООП (вариант 1))

на 2025-2026 учебный год

№ Учебная Учебник



п/п дисциплина  

5 класс
1. Русский язык Якубовская  Э.В.Русский  язык.  5  класс:  учебник  для   общеобразоват.  организаций, 

реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/  Э.В.Якубовская, 
Н.Г.Галунчикова.   – М.: Просвещение, 2019.

2. Чтение Ильина С.Ю.Чтение. 5 класс: учебник для  общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 
основные общеобразоват. программы/ С.Ю.Ильина.– М.: Просвещение, 2024.

3. Математика Математика. 5 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные 
общеобразоват. программы. / Т.В.Алышева,  Т.В. Амосова.  – М.: Просвещение, 2024. 

4. Природоведение Природоведение.  5  класс  :  учеб.  для  общеобразоват.  организаций,  реализующих  адапт. 
основные общеобразоват. программы. / Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: Просвещение, 
2019.

5. Основы социальной 
жизни

Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  5-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват.  организаций   реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы 
/С.В. Комарова, Е.Л.Александрова. – Москва: Просвещение, 2023.

6. Музыка Евтушенко  И.В. Музыка.  5  класс:  учебник   для  общеобразовательных  организаций, 
реализующих  адаптированные  основные  общеобразовательные  программы  /  И.  В. 
Евтушенко. – М.: Просвещение, 2023.

7. Рисование Рау М.Ю.  Изобразительное искусство. 5 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/М.Ю.  Рау,  М.А.Зыкова.  –  М.: 
Просвещение, 2022.

8. Адаптивная 
физическая 

культура

Виленский   М.Я.  Физическая  культура.  5-6-7  классы:  учеб.  для  общеобразоват. 
организаций/М.Я.Виленский, И.М.Туревский, Т.Ю.Торочкова. - М.-Просвещение, 2014.

9. Труд (технология) Галле А.Г. Технология. Подготовка младшего обслуживающего персонала. 5 класс: учеб. для 
общеобразоват.  организаций, реализующих  адапт.  основные общеобразоват.  программы / 
А.Г.Галле, Е.Ю.Головинская.- С.: ООО "Современные образовательные технологии", 2020.
Васенков Г.В., Русанова Л.С., Русанов  В.М. Технология. Дерево и металлообработка.5 класс: 
учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными   нарушениями)/Г.В.Васенков,  Л.С.Русанова,  В.М.Русанов.-М.: ООО 
"Издательский Центр ВЛАДОС", 2024.
Технология. Швейное дело. 5 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват.  программы  /Г.Б.Картушина,  Г.Г.Мозговая.  –  М.: 
Просвещение, 2019.

6 класс
10. Русский язык Якубовская  Э.В.,Галунчикова  Н.Г.  Русский  язык.  6  класс:  учебник  для   общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /  Э.В.Якубовская, 
Н.Г.Галунчикова. – М.: Просвещение, 2020.

11. Чтение Ильина С.Ю.Чтение. 6 класс: учебник для  общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 
основные общеобразоват. программы/ С.Ю.Ильина. – М.: Просвещение, 2024.

12. Математика Алышева Т.В. Математика.  6  класс:  учеб.  для общеобразоват.  организаций,  реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват.  программы.  /  Т.В.Алышева,   Т.В.  Амосова. –  М.: 
Просвещение, 2024. 

13. Природоведение Т.М.  Лифанова.  Природоведение.  6  класс  :  учеб.  для  общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. / Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. 
– М.: Просвещение, 2021.

14. География Лифанова  Т.М.,  Соломина  Е.Н.,  География.  6  класс:  учебник  для   общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы  – М.: Просвещение, 
2021.

15. Основы социальной 
жизни

Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  6-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват.  организаций   реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/ 
С.В.Комарова, Е.Л.Александрова. – М.: Просвещение, 2023.

16. Мир истории Бгажнокова   И.М.Мир  истории.  6  класс:  учеб.  для  общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ И.М.Бгажнокова, Л.В.Смирнова. 
-М.: Просвещение, 2021.

17. Адаптивная 
физическая 

культура

Виленский  В.Я. Физическая культура. 5-6-7 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ 
В.Я.Виленский. - М.: Просвещение, 2014.

18. Труд (технология) Картушина Г.Б. Технология. Швейное дело. 6 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, 
реализующих  адапт. основные общеобразоват. программы /Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая. – 
М.: Просвещение, 2019.
Васенков Г.В., Русанова Л.С., Русанов  В.М. Технология. Дерево и металлообработка.6 класс: 
учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными   нарушениями)/Г.В.Васенков,  Л.С.Русанова,  В.М.Русанов.-М.:  ООО 
Издательский Центр "ВЛАДОС", 2024.
Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 



персонала. 6 класс: учеб.  для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.  И.  Галина,  Е.  Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

7 класс
19. Русский язык Якубовская   Э.В.  Русский   язык. 7 класс:  учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы /Э.В. Якубовская 
– М.: Просвещение, 2022.

20. Чтение Аксенова  А.К.  Чтение.  7  класс:  учебник для   общеобразоват.  организаций,  реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/ А.К.Аксенова– М.: Просвещение, 2022.

21. Математика АлышеваТ.В. Математика. 7 класс: учебник   для  общеобразовательных  организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / Т. В. Алышева.- 
М.: Просвещение, 2022.

22. Информатика Алышева  Т.В.Информатика.  7  класс: учебник   для  общеобразовательных  организаций, 
реализующих  адаптированные   основные  общеобразовательные  программы/ 
Т.В.Алышева,В.А.Лабутина. - Москва: Просвещение, 2025.

23.  Биология Клепинина  З.А.  Биология.  Растения.  Бактерии.  Грибы.7  класс:   учебник   для 
общеобразовательных  организаций,  реализующих  адаптированные  основные 
общеобразовательные программы/ З.А. Клепинина. - М.: Просвещение, 2022.

24. География Лифанова  Т.М.,  Соломина  Е.Н.,  География.  7  класс:  учебник  для   общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ Т.М.Лифанова,Е.Н. 
Соломина. – М.: Просвещение, 2022.

25. Основы социальной 
жизни

Бгажнокова  И.М.  История  Отечества.  7  класс:  учеб.  для  общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ И.М.Бгажнокова, Л.В.Смирнова. 
–М.: Просвещение, 2021.

26. История Отечества Бгажнокова  И.М.  История  Отечества.  7  класс:  учеб.  для  общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ И.М.Бгажнокова, Л.В.Смирнова. 
–М.: Просвещение, 2021.

27. Адаптивная 
физическая 

культура

Виленский  В.Я. Физическая культура. 5-6-7 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ 
В.Я.Виленский. - М.: Просвещение, 2014.

28. Труд (технология) Картушина Г.Б. Технология. Швейное дело. 7 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, 
реализующих  адапт. основные общеобразоват. программы /Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая. – 
М.: Просвещение, 2025.
Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 7 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.
Васенков Г.В., Русанова Л.С., Русанов  В.М. Технология. Дерево и металлообработка.7 класс: 
учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными  нарушениями)/Г.В.Васенков,  Л.С., Русанова,  В.М.-Русанов.-М.: ООО 
"Издательский Центр  ВЛАДОС", 2024.

8 класс
29. Русский язык Якубовская  Э.В.,Галунчикова  Н.Г.  Русский  язык.8  класс:  учебник  для   общеобразоват. 

организаций,  реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы  /Э.В.Якубовская, 
Н.Г.Галунчикова. – М.: Просвещение, 2023.

30. Чтение Малышева З.Ф.  Чтение. 8 класс: учебник для  общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/З.Ф.Малышева. – М.: Просвещение, 2023.

31. Математика Эк В.В. Математика. 8 класс: учебник для  общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 
основные общеобразоват. программы/  В.В.Эк.  – М.: Просвещение, 2023.

32. Информатика Цветкова М.С. Информационная безопасность. Кибербезопасность. 7-9 классы: учебник для 
общеобразовательных организаций / М. С. Цветкова, Е. В. Якушина. - Москва: БИНОМ. Лаб. 

знаний, 2022.

33.  Биология Никишов А.И, Теремов А.В. Биология. Животные. 8 класс:  учебник для  общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / А.И.Никишов, 

А.В.Теремов  – М.: Просвещение, 2023.

34. География Лифанова  Т.М.,  Соломина  Е.Н.  География.   8  класс:   учебник  для   общеобразоват. 
организаций,  реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/   Т.М.Лифанова, 
Е.Н.Соломина – М.: Просвещение, 2023.

35. Основы социальной 
жизни

Бгажнокова  И.М.История  Отечества.  8  класс:  учеб.  для  общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ И.М.Бгажнокова, Л.В.Смирнова.-
М.: Просвещение, 2022.

36. История Отечества Бгажнокова  И.М.История  Отечества.  8  класс:  учеб.  для  общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ И.М.Бгажнокова, Л.В.Смирнова.-
М.: Просвещение, 2022.

37. Адаптивная 
физическая 

культура

Лях В.И.  Физическая культура.  8-9  классы:  учеб.  для общеобразоват.  организаций.  –  М.: 
Просвещение, 2022



38. Труд (технология) Картушина Г.Б. Технология. Швейное дело. 8  класс: учеб. для общеобразоват. организаций, 
реализующих  адапт. основные общеобразоват. программы /Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая. – 
М.: Просвещение, 2021.
Васенков Г.В., Русанова Л.С., Русанов  В.М. Технология. Дерево и металлообработка.8 класс: 
учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными  нарушениями)/Г.В.Васенков,  Л.С.Русанова, В.М. Русанов. -М.: ООО 
"Издательский Центр ВЛАДОС", 2024.
Галина  А.И.  Технология.  Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-  С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

9 класс
39. Русский язык  Якубовская  Э.В.  Русский  язык.  9  класс:   учебник    для   общеобразоват.  организаций,  

реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы  / 
Э.В.Якубовская ,Н.Г.Галунчикова.  – М.: Просвещение, 2025.

40. Чтение Аксёнова А.К., Шишкова М.И. Чтение. 9 класс: учебник   для  общеобразоват. организаций,  
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/  А.К.      Аксёнова,   М.И. 
Шишкова. – М.: Просвещение, 2025.

41. Математика Антропов  А.П.Математика.  9  класс:  учебник    для   общеобразоват.  организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/   А.П.  Антропов.  –  М.: 
Просвещение, 2025.

42. Информатика Цветкова  М.С. Информационная безопасность. Кибербезопасность. 7-9 классы: учебник для 
общеобразовательных организаций / М. С. Цветкова, Е. В. Якушина. - Москва: БИНОМ. Лаб. 
знаний, 2022.

43.  Биология Соломина Е.Н.  Биология.  Человек.  9  класс:  учебник    для   общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ Е.Н.Соломина, Т.В.Шевырева. – 
М.: Просвещение, 2025.

44. География Лифанова  Т.М.,  Соломина  Е.Н.  География.  9  класс:  учебник    для   общеобразоват. 
организаций,  реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/  Т.М.Лифанова, 
Е.Н.Соломина. – М.: Просвещение, 2025.

45. Основы социальной 
жизни

Бгажнокова  И.М.  История  Отечества.  9-й  класс  :  учеб.  для  общеобразоват.  организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы.  /  И.М.  Бгажнокова,  Л.В. 
Смирнова, И.В. Карелина. – М.: Просвещение, 2025.

46. История Отечества Бгажнокова  И.М.  История  Отечества.  9-й  класс  :  учеб.  для  общеобразоват.  организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы.  /  И.М.  Бгажнокова,  Л.В. 
Смирнова, И.В. Карелина. – М.: Просвещение, 2025.

47. Адаптивная 
физическая 

культура

Лях  В.И.,  Зданевич  А.А.  Физическая  культура.  8-9  классы:  учеб.  для   общеобразоват. 
учреждений. – М.: Просвещение, 2022.

48. Труд (технология) Картушина Г.Б. Технология. Швейное дело. 9  класс: учеб. для общеобразоват. организаций, 
реализующих  адапт. основные общеобразоват. программы /Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая. – 
М.:Просвещение, 2022.
Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.
Васенков Г.В., Русанова Л.С., Русанов  В.М. Технология. Дерево и металлообработка.9 класс: 
учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными  нарушениями)/Г.В.Васенков, Русанова Л.С., Русанов  В.М.-М.:  ООО " 
"Издательский Центр ВЛАДОС", 2024.

Учебно-методический комплекс для обучающихся 1 (дополнительного), 1-9 классов
АООП (2 вариант) на 2025-2026 учебный год

№
 п
/п

Учебная 
дисциплина

Учебник

1 (дополнительный), 1 класс
36. Речь и 

альтернативн
ая 

коммуникац
ия

Аксенова  А.К.  Букварь.  1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/А.К.Аксенова, С.В. Комарова, М.И.Шишкова.  - 
М.: Просвещение,2023. В 2 частях. Часть 1
Аксенова  А.К.  Букварь.  1  класс:   учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы А.К.Аксенова, С.В. Комарова, М.И.Шишкова. - 



М.: Просвещение,2023.В 2 частях. Часть 2.
37. Математичес

кие 
представлени

я

Алышева  Т.В.  Математика.  1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват.  программы /Т.В.Алышева.  -  М.:  Просвещение,2023.   В 2 
частях. Часть 1.
Алышева  Т.В.  Математика.  1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват.  программы  /Т.В.Алышева.  -  М.:  Просвещение,2023.  В 2 
частях. Часть 2.

38. Окружающи
й природный 

мир

Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2017.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.   -  М.: 
Просвещение,2017.  В 2 частях. Часть 2.

39. Человек Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2017.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.   -  М.: 
Просвещение,2017.  В 2 частях. Часть 2.

40. Окружающи
й 

социальный 
мир

Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2017.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.   -  М.: 
Просвещение,2017.  В 2 частях. Часть 2.

41. Музыка и 
движение

Евтушенко  И.В. Музыка.  1  класс:  учебник   для  общеобразовательных  организаций,  реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. – М.: Просвещение, 
2022

42. Изобразител
ьная 

деятельность

Рау  М.Ю.   Изобразительное  искусство.  1  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ М.Ю.Рау.– М.: Просвещение,2017.

43. Адаптивная 
физическая 

культура

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. учреждений/ В.И.Лях. - М.: 
Просвещение, 2021.

2 класс
44. Речь и 

альтернативна
я 

коммуникация

Ильина  С.Ю.  Чтение.2  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/ С.Ю.Ильина.  - М.: Просвещение,2018.  В 2 
частях. Часть 1.
Ильина  С.Ю.  Чтение.2  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы/  С.Ю.Ильина.   -  М.:  Просвещение.   В  2 
частях,2018. Часть 2.
Якубовская Э.В. Русский язык. 2 класс: учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих адапт. 
основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 1 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение, 2018. 
Якубовская Э.В. Русский язык. 2 класс: учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих адапт. 
основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 2 /Якубовская Э.В..- М.: Просвещение, 2018. 

45. Математическ
ие 

представления

Алышева  Т.В.  Математика.  2  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы/Т.В.Алышева.-  М.:  Просвещение,2018.   В  2 
частях. Часть 1.
Алышева  Т.В.  Математика.  2  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват.  программы/Т.В.Алышева.  -  М.:  Просвещение,2018.   В 2 
частях. Часть 2.

46. Окружающий 
природный 

мир

Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  2   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.2  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 2.

47. Человек Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  2   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.2  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 2.

48. Окружающий 
социальный 

мир

Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  2   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.2  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 2.



49. Музыка и 
движение

Евтушенко  И.В. Музыка.  2  класс:  учебник  для  общеобразовательных организаций,  реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. – М.: Просвещение, 
2022.

50. Изобразитель
ная 

деятельность

Рау  М.Ю.   Изобразительное  искусство.  2   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/  М.Ю.Рау.– М.:Просвещение,2018.

51. Адаптивная 
физическая 

культура

Лях В.И.  Физическая культура.  1-4  классы:  учеб.  для общеобразоват.  учреждений/  В.И.Лях.  -  М.:  
Просвещение, 2021.

3 класс
52. Речь и 

альтернативн
ая 

коммуникац
ия

Ильина  С.Ю.  Чтение.3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/   C.Ю.Ильина.- М.: Просвещение, 2018.  В 2 
частях. Часть 1.
Ильина  С.Ю.  Чтение.3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/   C.Ю.Ильина. - М.: Просвещение, 2018. В 2 
частях. Часть 2.
Якубовская Э.В. Русский язык. 3 класс: Учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих адапт. 
основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 1 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение,2018. 
Якубовская Э.В. Русский язык. 3 класс: Учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих адапт. 
основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 2 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение,2018. 

53. Математичес
кие 

представлени
я

Алышева  Т.В.  Математика.  3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/  Т.В.Алышева.- М.: Просвещение,  2018. В 2 
частях. Часть 1.
Алышева  Т.В.  Математика.  3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы /  Т.В.Алышева.- М.: Просвещение,  2018.   В 2 
частях. Часть 2.

54. Окружающи
й природный 

мир

Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  3   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 2.

55. Человек Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  3   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 2.

56. Окружающи
й 

социальный 
мир

Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  3   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 2.

57. Музыка и 
движение

Евтушенко  И.В. Музыка.  3  класс:  учебник   для  общеобразовательных  организаций,  реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. – М.: Просвещение, 
2023

58. Изобразител
ьная 

деятельность

Рау  М.Ю.   Изобразительное  искусство.  3   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/  М.Ю.Рау. – М.: Просвещение, 2018.

59. Адаптивная 
физическая 

культура

Лях  В.И.  Физическая  культура.  1-4  классы:  учеб.  для  общеобразоват.  учреждений/  В.И.Лях.  -  М.: 
Просвещение, 2021.

60. Домоводство Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  3   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.-  М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 2.

4 класс
61. Речь и 

альтернативн
ая 

коммуникац
ия

Ильина  С.Ю.  Чтение.4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/  C.Ю.Ильина.  - М.: Просвещение, 2018.  В 2 
частях. Часть 1.
Ильина  С.Ю.  Чтение.4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/  C.Ю.Ильина. - М.: "Просвещение", 2018  В 2 
частях. Часть 2.
Якубовская Э.В. Русский язык. 4 класс: учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих адапт.  
основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 2 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение, 2019.
Якубовская Э.В. Русский язык. 4 класс: учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих адапт.  



основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 1 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение, 2019. 
62. Математичес

кие 
представлени

я

Алышева  Т.В.  Математика.  4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
апдаптированные основные общеобразоват. программы/ Т.В.  Алышева.- М.: "Просвещение", 2018.  В 2 
частях. Часть 1.
Алышева  Т.В.  Математика.  4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы /Т.В.  Алышева.- М.: Просвещение, 2018.  В 2 
частях. Часть 2.

63. Окружающи
й природный 

мир

Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  4   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.  - М.: Просвещение, 2018.  В 
2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.    - М.: Просвещение, 2018.  
В 2 частях. Часть 2.

64. Человек Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  4   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.  - М.: Просвещение, 2018.  В 
2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.    - М.: Просвещение, 2018.  
В 2 частях. Часть 2.

65. Окружающи
й 

социальный 
мир

Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  4   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.  - М.: Просвещение, 2018.  В 
2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.    - М.: Просвещение, 2018.  
В 2 частях. Часть 2.

66. Музыка и 
движение

Евтушенко  И.В. Музыка.   4  класс:  учебник   для  общеобразовательных организаций,  реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. – М.: Просвещение, 
2025.

67. Изобразител
ьная 

деятельность

Рау  М.Ю.   Изобразительное  искусство.  4   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /  М.Ю.Рау. – М.: Просвещение, 2018.

68. Адаптивная 
физическая 

культура

Лях  В.И.  Физическая  культура.  1-4  классы:  учеб.  для  общеобразоват.  учреждений/  В.И.Лях.  -  М.: 
Просвещение, 2021.

69. Домоводство Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.  4   класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.  - М.: Просвещение, 2018.  В 
2 частях. Часть 1.
Матвеева  Н.Б.  Мир  природы  и  человека.4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.    - М.: Просвещение, 2018.  
В 2 частях. Часть 2.

Учебно-методический комплекс для обучающихся 5-9 классов (АООП (2 
вариант))

на 2025-2026 учебный год
№ 
п/п

Учебная 
дисциплина

Учебник

5 класс
1. Речь и 

альтернативная 
коммуникация

Якубовская  Э.В.Русский  язык.  5  класс:  учебник  для   общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова. 
– М.: Просвещение, 2019.
Ильина С.Ю.Чтение. 5 класс: учебник для  общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 
основные общеобразоват. программы/ С.Ю.Ильина.– М.: Просвещение, 2024.

2. Математические 
представления

Математика.  5 класс:  учеб.  для общеобразоват.  организаций, реализующих адапт.  основные 
общеобразоват. программы. / Т.В.Алышева,  Т.В. Амосова.  – М.: Просвещение, 2024. 

3. Окружающий 
природный мир

Природоведение.  5  класс  :  учеб.  для  общеобразоват.  организаций,  реализующих  адапт. 
основные общеобразоват. программы. / Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: Просвещение, 
2019.

4. Человек Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  5-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /С.В. 
Комарова, Е.Л.Александрова. – Москва: Просвещение, 2023.

5. Домоводство Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  5-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /С.В. 
Комарова, Е.Л.Александрова. – Москва: Просвещение, 2023.

6. Окружающий 
социальный мир

Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  5-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /С.В. 
Комарова, Е.Л.Александрова. – Москва: Просвещение, 2023.

7. Музыка и движение Евтушенко  И.В. Музыка.  5  класс:  учебник   для  общеобразовательных  организаций, 



реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. 
– М.: Просвещение, 2023.

8. Изобразительная 
деятельность

Рау М.Ю.  Изобразительное искусство. 5 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/М.Ю.  Рау,  М.А.Зыкова.  –  М.: 
Просвещение, 2022.

9. Адаптивная 
физическая 

культура

Виленский   М.Я.  Физическая  культура.  5-6-7  классы:  учеб.  для  общеобразоват. 
организаций/М.Я.Виленский, И.М.Туревский, Т.Ю.Торочкова. - М.-Просвещение, 2014.

6 класс

10. Речь и альтернативная 
коммуникация

Якубовская  Э.В.,Галунчикова  Н.Г.  Русский язык.  6  класс:  учебник  для   общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /  Э.В.Якубовская, 
Н.Г.Галунчикова. – М.: Просвещение, 2020.
Ильина  С.Ю.Чтение.  6  класс:  учебник  для   общеобразоват.  организаций,  реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/ С.Ю.Ильина. – М.: Просвещение, 2024. 

11. Математика Алышева Т.В. Математика. 6 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват.  программы.  /  Т.В.Алышева,   Т.В.  Амосова. –  М.: 
Просвещение, 2024. 

12. Окружающий 
природный мир

Т.М.  Лифанова.  Природоведение.  6  класс  :  учеб.  для  общеобразоват.  организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы.  /  Т.М.  Лифанова,  Е.Н. 
Соломина. – М.: Просвещение, 2021.

13. Человек Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы социальной  жизни:  6-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват.  организаций  реализующих адапт.  основные общеобразоват.  программы/ 
С.В.Комарова, Е.Л.Александрова. – М.: Просвещение, 2023.

14. Домоводство Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы социальной  жизни:  6-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват.  организаций  реализующих адапт.  основные общеобразоват.  программы/ 
С.В.Комарова, Е.Л.Александрова. – М.: Просвещение, 2023.

15. Окружающий 
социальный мир

Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы социальной  жизни:  6-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват.  организаций  реализующих адапт.  основные общеобразоват.  программы/ 
С.В.Комарова, Е.Л.Александрова. – М.: Просвещение, 2023.

16. Изобразительная 
деятельность

Неменская  Л.А.  Изобразительное  искусство.  6  класс:  учеб.   для  общеобразоват. 
организаций/ Л.А. Неменская, под ред. Б.Н.Неменского.- М.: Просвещение, 2022

17. Музыка и движение Сергеева Г.П. Музыка. 6 класс: учебник для общеобразоват. организаций/ Г.П. Сергеева,  
Е.Д.Критская-М.:Просвещение,2024.

18. Адаптивная 
физическая культура

Виленский  В.Я. Физическая культура. 5-6-7 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ 
В.Я.Виленский. - М.: Просвещение, 2014.

19. Труд (технология) Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 6 класс: учеб.  для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

7 класс

20. Речь и альтернативная 
коммуникация

Якубовская   Э.В.  Русский   язык. 7 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 
реализующих  адаптированные  основные  общеобразовательные  программы  /Э.В. 
Якубовская – М.: Просвещение, 2022.
Аксенова А.К. Чтение. 7 класс: учебник для  общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/ А.К.Аксенова– М.: Просвещение, 2022.

21. Математические 
представления

АлышеваТ.В. Математика. 7 класс: учебник   для  общеобразовательных  организаций, 
реализующих  адаптированные  основные  общеобразовательные  программы  /  Т.  В. 
Алышева.- М.: Просвещение, 2022.

22. Окружающий 
природный мир

Клепинина  З.А.  Биология.  Растения.  Бактерии.  Грибы.7  класс:   учебник   для 
общеобразовательных  организаций,  реализующих  адаптированные  основные 
общеобразовательные программы/ З.А. Клепинина. - М.: Просвещение, 2022.

23. Человек Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 7 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

24. Домоводство Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 7 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

25. Окружающий 
социальный мир

Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 7 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

26. Изобразительная 
деятельность

Питерских А. С. Изобразительное искусство 7 класс: учебник/ А.С. Питерских, Г.Е. Гуров. - 
Москва: Просвещение,2025.



27. Музыка и движение Сергеева  Г.П.  Музыка  7  класс:  учебник/  Г.П.  Сергеева,  Е.Д.Критская  -Москва: 
Просвещение, 2025.

28. Адаптивная 
физическая культура

Виленский  В.Я. Физическая культура. 5-6-7 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ 
В.Я.Виленский. - М.: Просвещение, 2014.

29. Труд (технология) Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 7 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

8 класс

30. Речь и альтернативная 
коммуникация

Якубовская  Э.В.,Галунчикова  Н.Г.  Русский  язык.8  класс:  учебник  для   общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт.  основные общеобразоват.  программы /Э.В.Якубовская, 
Н.Г.Галунчикова. – М.: Просвещение, 2023.

Малышева З.Ф.  Чтение. 8 класс: учебник для  общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/З.Ф.Малышева. – М.: Просвещение, 2023.

31. Математические 
представления

Эк  В.В.  Математика.  8  класс:  учебник  для   общеобразоват.  организаций,  реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/  В.В.Эк.  – М.: Просвещение, 2023.

32. Окружающий 
природный мир

Никишов А.И, Теремов А.В. Биология. Животные. 8 класс:  учебник для  общеобразоват. 
организаций,  реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы /  А.И.Никишов, 
А.В.Теремов  – М.: Просвещение, 2023.

33. Человек Галина  А.И.  Технология.  Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-  С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

34. Домоводство Галина  А.И.  Технология.  Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-  С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

35. Окружающий 
социальный мир

Галина  А.И.  Технология.  Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-  С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

36. Музыка и движение Сергеева Г.П. Искусство 8-9 классы: учебник /Г.П.Сергеева, И.Э.Кашекова, Е.Д.Критская. - 
Москва: Просвещение, 2023.

37. Адаптивная 
физическая культура

Лях В.И. Физическая культура. 8-9 классы: учеб. для общеобразоват. организаций. – М.: 
Просвещение, 2022.

38. Труд (технология) Галина  А.И.  Технология.  Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-  С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

9 класс
39. Речь и альтернативная 

коммуникация
Якубовская  Э.В.  Русский  язык.  9  класс:   учебник    для   общеобразоват.  организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы  / 
Э.В.Якубовская ,Н.Г.Галунчикова.  – М.: Просвещение, 2025.
Аксёнова А.К., Шишкова М.И. Чтение. 9 класс: учебник   для  общеобразоват. организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/  А.К.      Аксёнова,   М.И. 
Шишкова. – М.: Просвещение, 2025.

40. Математические 
представления

Антропов  А.П.Математика.  9  класс:  учебник    для   общеобразоват.  организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/   А.П.  Антропов.  –  М.: 
Просвещение, 2025.

41. Окружающий 
природный мир

Соломина Е.Н. Биология. Человек. 9 класс: учебник   для  общеобразоват. организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ Е.Н.Соломина, Т.В.Шевырева. – 
М.: Просвещение, 2025.

42. Домоводство Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

43. Окружающий 
социальный мир

Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

44. Музыка и движение Сергеева Г.П. Искусство 8-9 классы: учебник /Г.П.Сергеева, И.Э.Кашекова, Е.Д.Критская. - 
Москва: Просвещение, 2023.



45. Адаптивная 
физическая культура

Лях В.И. Физическая культура. 8-9 классы: учеб. для общеобразоват. организаций. – М.: 
Просвещение, 2022.

46. Труд (технология) Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

Учебно-методический комплекс для обучающихся 1 (дополнительного), 1-9 классов
АООП (2 вариант) на 2025-2026 учебный год

№ 
п/п

Учебная 
дисциплина

Учебник

1 (дополнительный), 1 класс

70. Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Аксенова А.К.  Букварь.  1  класс:  учебник  для  общеобразоват.  организаций  реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы/А.К.Аксенова,  С.В.  Комарова, 
М.И.Шишкова.  - М.: Просвещение,2023. В 2 частях. Часть 1
Аксенова А.К. Букварь. 1 класс:  учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы  А.К.Аксенова,  С.В.  Комарова, 
М.И.Шишкова. - М.: Просвещение,2023.В 2 частях. Часть 2.

71. Математические 
представления

Алышева Т.В. Математика. 1 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы /Т.В.Алышева. - М.: Просвещение,2023. 
В 2 частях. Часть 1.
Алышева Т.В. Математика. 1 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы  /Т.В.Алышева. - М.: Просвещение,2023. 
В 2 частях. Часть 2.

72. Окружающий 
природный мир

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.1 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2017.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.1 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.  - М.: 
Просвещение,2017.  В 2 частях. Часть 2.

73. Человек Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.1 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2017.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.1 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.  - М.: 
Просвещение,2017.  В 2 частях. Часть 2.

74. Окружающий 
социальный мир

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.1 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2017.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.1 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.  - М.: 
Просвещение,2017.  В 2 частях. Часть 2.

75. Музыка и 
движение

Евтушенко  И.В. Музыка.  1  класс:  учебник   для  общеобразовательных  организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. 
– М.: Просвещение, 2022

76. Изобразительная 
деятельность

Рау М.Ю.  Изобразительное искусство.  1 класс:  учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ М.Ю.Рау.– М.: Просвещение,2017.

77. Адаптивная 
физическая 

культура

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. учреждений/ В.И.Лях. - 
М.: Просвещение, 2021.

2 класс

78. Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Ильина  С.Ю.  Чтение.2  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы/  С.Ю.Ильина.   -  М.: 
Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 1.
Ильина  С.Ю.  Чтение.2  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/ С.Ю.Ильина.  - М.: Просвещение.  В 2 
частях,2018. Часть 2.
Якубовская  Э.В.  Русский  язык.  2  класс:  учеб.  для   общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт.  основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 1 /Якубовская Э.В.- М.: 
Просвещение, 2018.  
Якубовская  Э.В.  Русский  язык.  2  класс:  учеб.  для   общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт.  основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 2 /Якубовская Э.В..- М.:  
Просвещение, 2018.  

79. Математические 
представления

Алышева Т.В. Математика. 2 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/Т.В.Алышева.- М.: Просвещение,2018. 



В 2 частях. Часть 1.
Алышева Т.В. Математика. 2 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы/Т.В.Алышева.  -  М.: 
Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 2.

80. Окружающий 
природный мир

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 2  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.2 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 2.

81. Человек Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 2  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.2 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 2.

82. Окружающий 
социальный мир

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 2  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.2 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/Н.Б.Матвеева,  И.А.Ярочкина.- 
М.:Просвещение,2018.  В 2 частях. Часть 2.

83. Музыка и движение Евтушенко  И.В. Музыка.  2  класс:  учебник   для  общеобразовательных  организаций, 
реализующих  адаптированные  основные  общеобразовательные  программы  /  И.  В. 
Евтушенко. – М.: Просвещение, 2022.

84. Изобразительная 
деятельность

Рау М.Ю.  Изобразительное искусство. 2  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/   М.Ю.Рау.– 
М.:Просвещение,2018.

85. Адаптивная 
физическая культура

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. учреждений/ В.И.Лях. - 
М.: Просвещение, 2021.

3 класс

86. Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Ильина  С.Ю.  Чтение.3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/   C.Ю.Ильина.- М.: Просвещение, 2018. 
В 2 частях. Часть 1.
Ильина  С.Ю.  Чтение.3  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/   C.Ю.Ильина. - М.: Просвещение, 2018. 
В 2 частях. Часть 2.
Якубовская Э.В. Русский язык. 3 класс: Учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих 
адапт.   основные   общеобразоват.  программы.  В  2  ч.  Ч.  1  /Якубовская  Э.В.-  М.: 
Просвещение,2018. 
Якубовская Э.В. Русский язык. 3 класс: Учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих 
адапт.   основные   общеобразоват.  программы.  В  2  ч.  Ч.  2  /Якубовская  Э.В.-  М.: 
Просвещение,2018. 

87. Математические 
представления

Алышева Т.В. Математика. 3 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы/   Т.В.Алышева.-  М.:  Просвещение, 
2018. В 2 частях. Часть 1.
Алышева Т.В. Математика. 3 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы  /   Т.В.Алышева.-  М.:  Просвещение, 
2018.   В 2 частях. Часть 2.

88. Окружающий 
природный мир

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 3  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.3 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 2.

89. Человек Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 3  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.3 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 2.

90. Окружающий 
социальный мир

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 3  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.3 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 2.

91. Музыка и 
движение

Евтушенко  И.В. Музыка.  3  класс:  учебник   для  общеобразовательных  организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. 



– М.: Просвещение, 2023
92. Изобразительная 

деятельность
Рау М.Ю.  Изобразительное искусство. 3  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/   М.Ю.Рау.  –  М.:  Просвещение, 
2018.

93. Адаптивная 
физическая 

культура

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. учреждений/ В.И.Лях. - 
М.: Просвещение, 2021.

94. Домоводство Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 3  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.3 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина.- М.: 
Просвещение, 2018.  В 2 частях. Часть 2.

4 класс

95. Речь и 
альтернативная 
коммуникация

Ильина  С.Ю.  Чтение.4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные основные общеобразоват. программы/  C.Ю.Ильина.  - М.: Просвещение, 2018. 
В 2 частях. Часть 1.
Ильина  С.Ю.  Чтение.4  класс:  учебник   для   общеобразоват.  организаций   реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы/   C.Ю.Ильина.  -  М.:  "Просвещение", 
2018  В 2 частях. Часть 2.
Якубовская Э.В. Русский язык. 4 класс: учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 2 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение, 
2019.
Якубовская Э.В. Русский язык. 4 класс: учеб. для  общеобразоват. организаций,  реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 1 /Якубовская Э.В.- М.: Просвещение, 
2019.  

96. Математические 
представления

Алышева Т.В. Математика. 4 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
апдаптированные основные общеобразоват. программы/ Т.В.  Алышева.- М.: "Просвещение", 
2018.  В 2 частях. Часть 1.
Алышева Т.В. Математика. 4 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций  реализующих 
адаптированные  основные  общеобразоват.  программы  /Т.В.   Алышева.-  М.:  Просвещение, 
2018.  В 2 частях. Часть 2.

97. Окружающий 
природный мир

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 4  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.  - М.: Просвещение, 
2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.4 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.    - М.: Просвещение, 
2018.  В 2 частях. Часть 2.

98. Человек Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 4  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.  - М.: Просвещение, 
2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.4 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.    - М.: Просвещение, 
2018.  В 2 частях. Часть 2.

99. Окружающий 
социальный мир

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 4  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.  - М.: Просвещение, 
2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.4 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.    - М.: Просвещение, 
2018.  В 2 частях. Часть 2.

100. Музыка и 
движение

Евтушенко  И.В. Музыка.   4  класс:  учебник   для  общеобразовательных  организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. 
– М.: Просвещение, 2025.

101. Изобразительная 
деятельность

Рау М.Ю.  Изобразительное искусство. 4  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт.  основные общеобразоват.  программы /   М.Ю.Рау.  –  М.:  Просвещение, 
2018.

102. Адаптивная 
физическая 

культура

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учеб. для общеобразоват. учреждений/ В.И.Лях. - 
М.: Просвещение, 2021.

103. Домоводство Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 4  класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.  - М.: Просвещение, 
2018.  В 2 частях. Часть 1.
Матвеева Н.Б. Мир природы и человека.4 класс: учебник  для  общеобразоват. организаций 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/Н.Б. Матвеева.    - М.: Просвещение, 
2018.  В 2 частях. Часть 2.



Учебно-методический комплекс для обучающихся 5-9 классов (АООП (2 
вариант))

на 2025-2026 учебный год
№ 
п/п

Учебная 
дисциплина

Учебник

5 класс
47. Речь и 

альтернативная 
коммуникация

Якубовская  Э.В.Русский  язык.  5  класс:  учебник  для   общеобразоват.  организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова. 
– М.: Просвещение, 2019.
Ильина С.Ю.Чтение. 5 класс: учебник для  общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 
основные общеобразоват. программы/ С.Ю.Ильина.– М.: Просвещение, 2024.

48. Математические 
представления

Математика.  5  класс:  учеб.  для общеобразоват.  организаций,  реализующих адапт.  основные 
общеобразоват. программы. / Т.В.Алышева,  Т.В. Амосова.  – М.: Просвещение, 2024. 

49. Окружающий 
природный мир

Природоведение.  5  класс  :  учеб.  для  общеобразоват.  организаций,  реализующих  адапт. 
основные общеобразоват. программы. / Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: Просвещение, 
2019.

50. Человек Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  5-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /С.В. 
Комарова, Е.Л.Александрова. – Москва: Просвещение, 2023.

51. Домоводство Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  5-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /С.В. 
Комарова, Е.Л.Александрова. – Москва: Просвещение, 2023.

52. Окружающий 
социальный мир

Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  5-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват. организаций  реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /С.В. 
Комарова, Е.Л.Александрова. – Москва: Просвещение, 2023.

53. Музыка и 
движение

Евтушенко  И.В. Музыка.  5  класс:  учебник   для  общеобразовательных  организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / И. В. Евтушенко. 
– М.: Просвещение, 2023.

54. Изобразительная 
деятельность

Рау М.Ю.  Изобразительное искусство.  5 класс:  учебник  для  общеобразоват.  организаций 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/М.Ю.  Рау,  М.А.Зыкова.  –  М.: 
Просвещение, 2022.

55. Адаптивная 
физическая 

культура

Виленский   М.Я.  Физическая  культура.  5-6-7  классы:  учеб.  для  общеобразоват. 
организаций/М.Я.Виленский, И.М.Туревский, Т.Ю.Торочкова. - М.-Просвещение, 2014.

6 класс

56. Речь и альтернативная 
коммуникация

Якубовская  Э.В.,Галунчикова  Н.Г.  Русский  язык.  6  класс:  учебник  для   общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы /  Э.В.Якубовская, 
Н.Г.Галунчикова. – М.: Просвещение, 2020.
Ильина  С.Ю.Чтение.  6  класс:  учебник  для   общеобразоват.  организаций,  реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/ С.Ю.Ильина. – М.: Просвещение, 2024. 

57. Математика Алышева Т.В. Математика. 6 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт.  основные  общеобразоват.  программы.  /  Т.В.Алышева,   Т.В.  Амосова. –  М.: 
Просвещение, 2024. 

58. Окружающий 
природный мир

Т.М.  Лифанова.  Природоведение.  6  класс  :  учеб.  для  общеобразоват.  организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы.  /  Т.М.  Лифанова,  Е.Н. 
Соломина. – М.: Просвещение, 2021.

59. Человек Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  6-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват.  организаций  реализующих адапт.  основные  общеобразоват.  программы/ 
С.В.Комарова, Е.Л.Александрова. – М.: Просвещение, 2023.

60. Домоводство Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  6-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват.  организаций  реализующих адапт.  основные  общеобразоват.  программы/ 
С.В.Комарова, Е.Л.Александрова. – М.: Просвещение, 2023.

61. Окружающий 
социальный мир

Комарова  С.В.,  Александрова  Е.Л.  Основы  социальной  жизни:  6-й  класс:  учебник   для 
общеобразоват.  организаций  реализующих адапт.  основные  общеобразоват.  программы/ 
С.В.Комарова, Е.Л.Александрова. – М.: Просвещение, 2023.

62. Изобразительная 
деятельность

Неменская  Л.А.  Изобразительное  искусство.  6  класс:  учеб.   для  общеобразоват. 
организаций/ Л.А. Неменская, под ред. Б.Н.Неменского.- М.: Просвещение, 2022

63. Музыка и движение Сергеева Г.П. Музыка. 6 класс: учебник для общеобразоват. организаций/ Г.П. Сергеева,  
Е.Д.Критская-М.:Просвещение,2024.

64. Адаптивная 
физическая культура

Виленский  В.Я. Физическая культура. 5-6-7 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ 
В.Я.Виленский. - М.: Просвещение, 2014.

65. Труд (технология) Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 6 класс: учеб.  для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 



общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

7 класс

66. Речь и альтернативная 
коммуникация

Якубовская   Э.В.  Русский   язык. 7 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 
реализующих  адаптированные  основные  общеобразовательные  программы  /Э.В. 
Якубовская – М.: Просвещение, 2022.
Аксенова А.К. Чтение. 7 класс:  учебник для  общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/ А.К.Аксенова– М.: Просвещение, 2022.

67. Математические 
представления

АлышеваТ.В. Математика. 7 класс: учебник   для  общеобразовательных  организаций, 
реализующих  адаптированные  основные  общеобразовательные  программы  /  Т.  В. 
Алышева.- М.: Просвещение, 2022.

68. Окружающий 
природный мир

Клепинина  З.А.  Биология.  Растения.  Бактерии.  Грибы.7  класс:   учебник   для 
общеобразовательных  организаций,  реализующих  адаптированные  основные 
общеобразовательные программы/ З.А. Клепинина. - М.: Просвещение, 2022.

69. Человек Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 7 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

70. Домоводство Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 7 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

71. Окружающий 
социальный мир

Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 7 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

72. Изобразительная 
деятельность

Питерских А. С. Изобразительное искусство 7 класс: учебник/ А.С. Питерских, Г.Е. Гуров. - 
Москва: Просвещение,2025.

73. Музыка и движение Сергеева  Г.П.  Музыка  7  класс:  учебник/  Г.П.  Сергеева,  Е.Д.Критская  -Москва: 
Просвещение, 2025.

74. Адаптивная 
физическая культура

Виленский  В.Я. Физическая культура. 5-6-7 классы: учеб. для общеобразоват. организаций/ 
В.Я.Виленский. - М.: Просвещение, 2014.

75. Труд (технология) Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 7 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

8 класс

76. Речь и альтернативная 
коммуникация

Якубовская  Э.В.,Галунчикова  Н.Г.  Русский  язык.8  класс:  учебник  для   общеобразоват. 
организаций,  реализующих адапт.  основные общеобразоват.  программы /Э.В.Якубовская, 
Н.Г.Галунчикова. – М.: Просвещение, 2023.

Малышева З.Ф.  Чтение. 8 класс: учебник для  общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/З.Ф.Малышева. – М.: Просвещение, 2023.

77. Математические 
представления

Эк  В.В.  Математика.  8  класс:  учебник  для   общеобразоват.  организаций,  реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/  В.В.Эк.  – М.: Просвещение, 2023.

78. Окружающий 
природный мир

Никишов А.И, Теремов А.В. Биология. Животные. 8 класс:  учебник для  общеобразоват. 
организаций,  реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы  /  А.И.Никишов, 
А.В.Теремов  – М.: Просвещение, 2023.

79. Человек Галина  А.И.  Технология.  Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-  С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

80. Домоводство Галина  А.И.  Технология.  Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-  С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

81. Окружающий 
социальный мир

Галина  А.И.  Технология.  Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-  С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

82. Музыка и движение Сергеева Г.П. Искусство 8-9 классы: учебник /Г.П.Сергеева, И.Э.Кашекова, Е.Д.Критская. - 
Москва: Просвещение, 2023.



83. Адаптивная 
физическая культура

Лях В.И. Физическая культура. 8-9 классы: учеб. для общеобразоват. организаций. – М.: 
Просвещение, 2022.

84. Труд (технология) Галина  А.И.  Технология.  Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-  С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

9 класс
85. Речь и альтернативная 

коммуникация
Якубовская  Э.В.  Русский  язык.  9  класс:   учебник    для   общеобразоват.  организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы  / 
Э.В.Якубовская ,Н.Г.Галунчикова.  – М.: Просвещение, 2025.
Аксёнова А.К., Шишкова М.И. Чтение. 9 класс: учебник   для  общеобразоват. организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/  А.К.      Аксёнова,   М.И. 
Шишкова. – М.: Просвещение, 2025.

86. Математические 
представления

Антропов  А.П.Математика.  9  класс:  учебник    для   общеобразоват.  организаций, 
реализующих  адапт.  основные  общеобразоват.  программы/   А.П.  Антропов.  –  М.: 
Просвещение, 2025.

87. Окружающий 
природный мир

Соломина Е.Н. Биология.  Человек.  9 класс:  учебник   для  общеобразоват. организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы/ Е.Н.Соломина, Т.В.Шевырева. – 
М.: Просвещение, 2025.

88. Домоводство Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

89. Окружающий 
социальный мир

Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.

90. Музыка и движение Сергеева Г.П. Искусство 8-9 классы: учебник /Г.П.Сергеева, И.Э.Кашекова, Е.Д.Критская. - 
Москва: Просвещение, 2023.

91. Адаптивная 
физическая культура

Лях В.И. Физическая культура. 8-9 классы: учеб. для общеобразоват. организаций. – М.: 
Просвещение, 2022.

92. Труд (технология) Галина  А.И.  Технология.   Профильный  труд.  Подготовка  младшего  обслуживающего 
персонала. 9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих  адапт. основные 
общеобразоват.  программы  /  А.И.Галина,  Е.Ю.Головинская.-С.:  ООО  "Современные 
образовательные технологии", 2019.
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