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I Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

            Рабочая программа подготовительной группы общеразвивающей направленности 

МБДОУ  «Детский сад  № 14 «Малыш» горорода-курорта Железноводска Ставропольского 

края (далее Программа) разработана в соответствии с ФГОС ДО, на основе основной 

образовательной программы МБДОУ  «Детский сад  № 14 «Малыш» горорода-курорта 

Железноводска Ставропольского края (далее МБДОУ  детский сад  № 14 «Малыш»)   и 

примерной общеобразовательной программы дошкольного образования "От рождения до 

школы", под редакцией Веракса Н.Е, Комарова Т.С., Васильева М.А. 

     Программа состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В соответствии с законом Российской Федерации  объем 

обязательной части Программы составляет не менее 60% времени, необходимого для ее 

реализации. Соответственно, объем II части, формируемой участниками образовательного 

процесса, составляет не более 40% общего объема Программы. Обязательная часть Программы 

обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и 

достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных 

общеобразовательных программ начального общего образования. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса, отражает: 

- приоритетные направления деятельности  учреждения, в том числе по обеспечению равных 

стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях; 

- специфику национально – культурных, демографических, климатических и других условий, в 

которых осуществляется образовательный процесс. 

В Пояснительной записке раскрываются основные концептуальные положения Программы. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 

подготовительной к школе группы и направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья 

детей.  

Рабочая программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 

направлена на его всестороннее развитие, формирование общечеловеческих ценностей, а также 

способностей и компетенций. 

 

1.1.1. Основания разработки программы. 

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным    законом    от     31.07.2020    № 304-ФЗ     «О     внесении     изменений                       

в федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. 

№1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 постановлением от 28 января 2021 г. № 2 СаНПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Уставом  МБДОУ «Детский сад № 14 «Малыш»; 

 Основной образовательной программой  МБДОУ «Детский сад № 14 «Малыш»; 

 Примерной общеобразовательной  программы   дошкольного образования  «От рождения до 

школы» под редакцией  Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

 

 

1.1.2.  Цели и задачи реализации Рабочей программы 



  Целью Рабочей программы является: 

 создание благоприятных условий для полноценного проживания каждым ребенком 

дошкольного детства; 

 создание условий для формирования у детей основ базовой культуры личности, 

всестороннего развития психических и физических качеств каждого ребёнка в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями; 

 подготовка дошкольников к жизни в современном обществе; 

 обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

   Цели Рабочей программы реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: 

 Образовательная деятельность, которая   осуществляется в процессе организации 

различных видов детской деятельности - игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения 

художественной литературы. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 

 Самостоятельная деятельность детей. 

 Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы. 

        Исходя из поставленных целей, формируются следующие задачи: 

1.Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие двигательной и 

гигиенической культуры детей. 

2.Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание культуры 

общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям. 

3.Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально-ценностных 

ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной литературе. 

4.Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных 

способностей детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности 

и творчеству, к новой социальной позиции школьника; создание преемственности и 

успешной адаптации при переходе из детского сада в школу. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 

взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непрерывно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, 

познавательно-речевому и художественно-эстетическому.  

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

      Рабочая программа базируется на основных принципах дошкольного образования (см. 

п.1.4. ФГОС ДО):  

  1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

  2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

  3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

  4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

  5) сотрудничество Организации с семьей; 

  6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

  7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

  8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

  9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 



      

 В рабочей программе используются основные научные подходы, лежащие в основе 

ФГОС ДО: 

 1.  Культурно-исторический подход. 

 2.  Личностный подход. 

 3.  Деятельностный подход. 

 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процессе 

ознакомления с региональными особенностями Ставропольского края. 

Основной целью формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 

культуры родного края. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

 

1.1.4. Возрастные особенности развития детей   

      В подготовительной к школе группе дети начинают осваивать в сюжетно-ролевых играх 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнёров по всему игровому пространству и менять своё поведение в 

зависимости от места в нём. 

      Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками девочек и мальчиков. При правильном педагогическом подходе у 

дошкольников формируются художественно-творческие способности к изобразительной 

деятельности. 

      Дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

      Дети могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные. Данный вид деятельности важен для углубления пространственных 

представлений. 

      Усложняется конструирование из природного материала. Детям доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу. 

      У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

      Развивается образное мышление, но воспроизведение метрических отношений затруднено. 

      Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

      Продолжает развиваться воображение, но часто можно наблюдать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой.     Продолжает развиваться 

внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного внимания достигает 30 минут. 

     Продолжает развиваться речь, её звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, 

так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети активно употребляют 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. У детей 

развиваются диалогическая и некоторые формы монологической речи. 



      В этом году у детей группы завершается дошкольный возраст. Основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры, с освоением форм 

позитивного общения с людьми, с развитием половой идентификации, с формированием 

позиции школьника. К концу дошкольного возраста дети должны обладать высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволит им в дальнейшем успешно учиться в 

школе. 

 

1.2.  Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования (планируемые 

результаты освоения программы) 

    •  Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

    •  Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства, активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

    •  Ребёнок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других; адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство 

веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по 

разным вопросам. 

    •  Ребёнок способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности. 

    •  Ребёнок понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других вероисповеданий, их 

физических и психических особенностей. 

    •   Ребёнок проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается. 

    •   Ребёнок проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

    •  Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре, владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

     •  Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использует речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения. 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах. У ребёнка 

складываются предпосылки грамотности. 

     •  У ребёнка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

     • Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками. 

Он может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 

     •   Ребёнок проявляет ответственность за начатое дело. 

     • Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Он склонен наблюдать, 

экспериментировать, обладает начальными знаниями о себе, природном и социальном мире, в 

котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. 

Ребёнок склонен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности.   

     •   Ребёнок открыт новому, проявляет стремления к получению знаний, положительную 

мотивацию к дальнейшему обучению в школе, институте. 

     •  Ребёнок проявляет уважение к жизни в различных её формах и заботу об окружающей 

среде. 



     •  Ребёнок эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т.д.) 

     •   Ребёнок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, её 

достижения, имеет представления о её географическом разнообразии, многонациональности, 

важнейших исторических событиях. 

     •   Ребёнок имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу. 

     •   Ребёнок соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо, 

проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

     •   Ребёнок имеет начальные представления о здоровом образе жизни, 

воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 

 

1.3. Оценка результатов освоения Рабочей программы 
      При реализации Рабочей программы может производиться оценка индивидуального 

развития детей. Формы и методы педагогической диагностики – наблюдение и анализ 

продуктов детской деятельности. Такая оценка производится в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста), связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования. 

      Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

• Индивидуализации образования 

•Оптимизации работы с группой детей 

 

1.4. Срок реализации Рабочей Программы 

      2021- 2022 учебный год  (сентябрь 2021 - май 2022 года). 

  

             

 

II Содержательный раздел 

2.1. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных                      

областей. 

                                     Структура содержания дошкольного образования  

 Образовательные области 

Ф
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к

о
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 р
а
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и
т

и
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- развитие основных движений детей; 

- сохранение и укрепление здоровья воспитанников; 

- воспитание физических и личностных качеств. 

 - сохранение и укрепление здоровья детей; 

- воспитание культурно-гигиенических навыков; 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; 

- развитие физических, личностных и интеллектуальных, качеств. 

Р
еч
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е 

  
  

р
а
зв

и
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- формирование целостной картины мира; 

-  развитие литературной речи; 

- приобщение к словесному искусству; 

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.  

- развитие активной речи детей в различных видах деятельности; 

- практическое овладение воспитанниками нормами русской речи; 

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

- развитие личностных и интеллектуальных качеств. 
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а
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р
а
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и
т

и
е 

 

- развитие познавательно-исследовательской деятельности, конструирование; 

- формирование сенсорных, элементарных математических представлений; 

- формирование целостной картины мира; 

- расширение кругозора детей; 

- развитие личностных и интеллектуальных качеств. 

- формирование адекватных представлений ребенка о себе, семье, обществе, 

государстве, мире и природе; 

- формирование целостной картины мира; 

- развитие личностных и интеллектуальных качеств. 
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- развитие музыкально-ритмической деятельности; 

- приобщение к музыкальному искусству; 

- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств. 

 - развитие продуктивной деятельности детей (рис, лепка, апплик., худ. труд);  

- развитие творчества;  

- приобщение к изобразительному искусству; 

- развитие физических (мелк. мот. рук), личностных и интеллектуальных качеств. 
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 - личностное развитие воспитанников; 

-формирование семейной, гражданской принадлежности, а также принадлежности 

к мировому сообществу; 

- приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми; 

- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.  

- формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту детей; 

- воспитание сознательного отношения к труду как к основной жизненной 

потребности, трудолюбия; 

- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.  

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности; 

- формирования основ экологического сознания (безопасности окр. мира); 

- развитие личностных и интеллектуальных качеств. 

  

 

2.1.1. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи 

психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников. 

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера, включение детей в 

систему социальных отношений 

-  развитие игровой деятельности детей; 

- приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми; 

- формирование семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, 

принадлежности к мировому сообществу. 

           Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 



отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Основные цели и задачи  
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование 

умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.  

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в организации; формирование семейной, гражданской принадлежности; воспитание 

любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и само регуляции 

собственных действий.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков.  

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться.  

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение 

и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном 

поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению 

правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям.  

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; 

воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Задачи социально-нравственного развития в подготовительной группе. 

Тема Задачи 

Я и моя 

семья 
1. Развить самосознание (знать ФИО, дату рождения, страну, адрес, родной 

язык). 

2. Расширить сведения о семье (знать имена и отчества родителей, профессию, 

место работы, членов семьи). Помочь осознать свой статус в семье, оценить 

значимость семьи в своей жизни. 

3. Способность реально оценивать свои и чужие поступки. 

4. Развить чувство собственного достоинства, стремление совершать хорошие 

поступки. 

5. Научить проявлять некоторую критичность к своим поступкам, испытывать 

смущение, неудобство при нарушении правил общения 

Мир 

взрослых 
1. Развить понимание о связи и зависимости людей в труде и жизни. 

2. Научить видеть связь между своими поступками и чувствами взрослых. 

3. Научить сравнивать и устанавливать созвучность настроения человека и 

музыки, природы. 

4. Сформировать представление о разных способах поведения по отношению к 

старшим (помочь, попросить прощения). 

5. Научить не уходить без разрешения взрослого, не прерывать разговор, чутко 



относиться к оценке взрослого 

Среди 

сверстни-

ков 

1. Научить правилам поведения и необходимости их соблюдать, проявлять к ним 

интерес. 

2. Развить готовность детей к статусу первоклассника. 

3. Научить «читать» эмоциональные состояния по мимике, жестам, интонации в 

жизни; уметь высказать свое мнение о причинах того или иного эмоционального 

состояния сверстников. 

4. Научить находить определения для оценки поведения героев фильма, 

художественной литературы, сравнивать с поведением людей. 

5. Сформировать отношение к противоположному полу, понятие о дружбе и 

любви, о сострадании к детям, отличающимся от нас. 

6. Развить ответственность, самоконтроль, самооценку. 

7. Научить сдерживать негативные побуждения, избегать конфликтов. 

8. Научить понимать и пользоваться моральными оценками: добрый, смелый, 

честный, заботливый 

Мир 

предметов 

Дать представление о том, какие предметы всегда должны быть с человеком;  - о 

предметах, служащих для соблюдения правил личной гигиены и их назначении 

(смысл, эффективность); 

- какие предметы нужны человеку, если он собрался в театр, в гости, в магазин, в 

школу; 

- какие предметы нужно взять в путешествие; 

- как относиться к незнакомым предметам; 

- зачем люди чинят предметы (игрушки); 

- чем отличается экономный человек от жадного 

Я и 

природа 
1. Развить понимание того, что «человек — существо разумное», рассказать о 

его значении в сохранении природы, помощи другому. 

2. Развить понятие о потребностях человека, отличающих его от животного 

(сходство и различие). 

3. Дать детям понятие о «Красной книге», связав его с природой их края. 

4. Познакомить с понятием «дети маугли», правилами общения с птицами и 

животными. 

5. Довести до понимания детей связь между невыполнением правил и бедой в 

лесу, на реке, в поле. 

6. Развить понятия о необходимости знаний правил при общении с природой 

(гроза, пожар) 

 

Планирование игровой деятельности 

Месяц Сюжетно- ролевые,  

подвижные, 

дидактические и  

театрализованные игры 

Приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам 

и правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками и 

взрослыми 

Формирование 

семейной, гражданской    

принадлежности, 

патриотических чувств, 

чувства 

принадлежности к 

мировому сообществу 

сентябрь Сюжетно-ролевая игра 

«Гости», «Детский сад» 

Дидактические игры: 

«Хитрые картинки», «Веселые 

человечки», «Школа», 

«Цветик-семи цветик», «Чего 

не хватает?», «Времена года»  

Подвижные игры: «Смелые 

ребята», «Северные олени», 

«Один-двое»  

Пальчиковый театр «Котенок» 

Педагогическое 

обследование: 

1. «Кривляки, 

хвастунишки и 

дразнилки»  

2. «Наше настроение»  

Игры по теме: «Наши 

эмоции»  

1. «Такие разные и 

такие похожие»  

2. «Что мы знаем о 

своей родине?»  

Дидактическая игра 

«Народы мира» 



С.Городецкий 

Театр игрушек «Слон пошел 

учиться» 

Театр на фланелеграфе 

«Хвастатый Хвастунишка» 

октябрь Сюжетно-ролевая игра «День 

рождения», «Семья»  

Дидактические игры: 

«Магазин одежды», 

«Водители», «Чье это место?»  

«Куда пойдем?», 

«Библиотека», «Из каких мы 

сказок?»  

Подвижные игры: «Пожарные 

на ученье», «Мяч водящему», 

«Пчелы и медвежата»,   

 Инсценировка сказки «Репка» 

Теневой театр «У бабушки 

козел» (русская народная 

сказка) 

Кукольный театр «Колосок» 

(русская народная сказка) 

Инсценировка рассказа 

Н.Носова «Шляпа» 

1.«Грубость и драка»  

2. «Хорошо ли быть 

злым?»  

Игры по теме «гнев»  

1. Я выбираю сам  

2. Россия на шаре 

земном  

Дид. игра «Великие 

люди России»  

ноябрь Сюжетно-ролевые игры: 

«Магазин» «Почта»  

Подвижные игры: «Пустое 

место», «Городки», «Ловля 

обезьян», «Перелет птиц».  

Кукольный театр «Кошкин 

дом» С.Я.Маршак 

Инсценировка рассказа 

Н.Носова «Автомобиль» 

Театр игрушек «Телефон» 

К.И.Чуковский 

1. «Цирк»  

2. «Учимся справляться 

с гневом»  

Игры по теме «Гнев»  

1.Деклорация прав 

человека и Конвенция о 

правах ребенка  

2. «Александр Невский 

- освободитель земли 

русской»  

декабрь Сюжетно-ролевая игра 

«Волшебники», «Летчики»  

Дидактические игры: «Кто 

делает игрушки?». «Швейная 

фабрика», «Догадайся, кто 

меня сделал?»  

«Принеси карандаш», 

«Секреты», «Найди ведерко»  

 Подвижные игры: «С кочки 

на кочку», «Лесные 

тропинки», «Камень, 

ножницы, бумага» «Лягушки 

в болоте»,   

Инсценировка рассказа 

Н.Носова «Бенгальские огни» 

Пальчиковый театр «Гусенок 

пропал» Р.Кудашева 

Теневой театр «Прятки» 

Н.Носов 

1.«Жадность»  

2. «Поговорим о 

доброте»  

Игры по теме 

«Радость»  

1 «Как я отношусь к 

другим людям»  

2. «Дмитрий Донской – 

освободитель земли 

русской»  

3.«Государственный 

флаг, герб, гимн РФ» 

январь Сюжетно-ролевая игра: 

«Ателье», «Строительство»   

1. «Шаловливые игры»  

2. «Cсора»  

1.  «Зачем нужны 

правила»  



Дидактические игры: 

«Вырастим яблоки», «Как 

сделали томатный сок?», «На 

животноводческой ферме» 

«Волшебные картинки», 

«Перевертыши», «Разные 

сказки» Подвижные игры: 

«Ловкая пара», «Лиса и 

зайцы», «Хищник-добыча»  

Театр на фланелеграфе 

«Айболит и воробей» 

К.И.Чуковский 

Инсценировка рассказа 

Н.Носова «Заплатка» 

Игры по теме «Страх»  2. «Иван Сусанин – 

защитник земли 

русской»  

3.«Государственный 

флаг, герб, гимн РБ» 

февраль  Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин», «Поликлиника»  

 Дидактические игры: 

«Чудесные превращения», 

«Чудесный лес». «Кто 

веселее?»  

«Что кому надо для работы на 

стройке?»,« Кто делает 

игрушки?»  

Подвижные игры: 

«Перебежки», «Коршун и 

наседка», «Охотники и звери»  

Кукольный театр «Почему 

вода в морях стала соленая?» 

(норвежская сказка) 

Кукольный театр «Бобик в 

гостях у Барбоса» Н.Носов 

Театр игрушек «Лиса и козел» 

(русская народная сказка» 

1. «Злой язычок»  

2. «Чувства одинокого 

человека»  

Игры по теме: «давайте 

жить дружно»  

1 «Насколько я 

ответственный?»  

2. «Царь Петр »  

Дидактическая игра 

«Защитники 

Отечества» 

март Сюжетно-ролевая игра 

«Космонавты», 

«Парикмахерская»  

Дидактические игры: 

«Времена года», «Кто 

важнее?». «Кем быть?»  

«Кто веселее?», «Угадай, что 

спрятано», «Домино»  

Подвижные игры: «Защити 

товарища», «Перелет птиц», 

«Горелки»  

Инсценировка сказки 

«Снежная королева» 

Театр игрушек «На блины» 

(русская народная игра) 

1. «Машина шутка»  

2. «Учимся понимать 

чувства других людей»  

Игры по теме « 

Мальчики и девочки» 

1. «Русские богатыри»  

2. «Устное народное 

творчество – былины»  

Дидактическая игра 

«Раньше и теперь» 

апрель Сюжетно-ролевая игра 

«Школа», «Зоопарк»   

Дидактические игры: «Что из 

чего сделано?», «Азбука 

голубых дорог»  

«Вместе расскажем историю», 

«Волшебный коврик»  

Подвижные игры: «Холодно-

1. «Болезнь куклы»  

2, «Учимся 

доброжелательности»  

Игры по теме «Давайте 

жить дружно» 

1. «Библия»  

2. «Как одевались на 

Руси, как праздники 

встречали»  

Дидактическая игра 

«Народные костюмы» 



горячо», «Светофор», «Мы - 

веселые ребята»  

Драматизация сказки «Как 

поссорились Солнце и Луна» 

Театр игрушек «Жадина» 

Э.Мошковская 

Кукольный театр «Заюшкина 

избушка» (русская народная 

сказка) 

май Сюжетно-ролевая  игра 

«Почта», «Путешествие». 

Дидактические игры:  «Чудо 

рядом». «Когда это бывает?», 

«Помоги малышам»  

«Что. Для кого?», «Волшебная 

мозаика», «Разные 

постройки» Подвижные игры: 

«Птицы и лиса», «Классы», 

«Солнце и планеты»  

Кукольный театр «У страха 

глаза велики» (русская 

народная сказка) 

Драматизация сказки 

«Снегурочка» (русская 

народная сказка) 

Инсценировка рассказа 

Н.Носова «Шурик у дедушки» 

1. «Путешествие к 

Незнайке»  

2. «Добрые и злые 

поступки»  

Игры по теме: «Наши 

эмоции» 

1. «Как менялось 

жилище человека»  

2. «Как строили избу. 

Устройство русской 

избы»  

дидактическая игра 

«Крестьянский труд» 

 

                                                                          Трудовое воспитание. 

Цели: формирование положительного отношения к труду: 

- развитие трудовой деятельности; 

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам; 

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание  

Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, 

насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, 

полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя 

за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в 

своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в 

костюме, прическе. 

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, 

ухаживать за обувью ( мыть, протирать, чистить ). 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, 

без напоминания убирать свое рабочее место. 

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и навыки, 

воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, 

беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.  

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда. 



Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг 

другу помощь.  

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, 

делать несложные заготовки. 

Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть 

игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в 

том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада). 

Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и 

очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок 

к праздникам.  

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью 

сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. Прививать интерес к учебной 

деятельности и желание учиться в школе. 

Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, 

выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности).  

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, 

готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п. 

Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию: осенью — 

к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой 

— к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для 

птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с 

помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли на огороде и в 

цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении 

почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о значении их 

труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомить детей с 

профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка).  

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их 

работы. 

                                           

                                                 Планирование работы по разделам 

Месяц Ручной труд  Воспитание 

ценностного 

отношения к 

собственному 

труду и труду 

других людей, 

его результатам 

Формирование о 

труде взрослых, его 

роли в обществе и 

жизни каждого 

человека 

Самообслуживание 

Труд в природе 

Хозяйственно-бытовой 

труд 

сентябрь  «Мебель» 

(работа с 

бумагой и 

картоном)  

 

Приучать детей 

старательно, 

аккуратно 

выполнять 

поручения, 

беречь 

материалы и 

предметы, 

убирать их на 

место после 

работы 

1.День танкиста  

2. День работников 

леса 

Закреплять умения 

самостоятельно и 

быстро одеваться и 

раздеваться, ставить 

обувь на место, 

складывать аккуратно 

одежду в шкаф, по мере 

необходимости сушить 

мокрые вещи. 

Закреплять умение 

замечать и устранять 

непорядок в своем 

внешнем виде. 

октябрь 1.«Пароход с 

двумя 

трубами» 

 1.Международный 

день учителя  

2.Международный 

 



(работа с 

бумагой и 

картоном)  

2. «Салфетка» 

(работа с 

тканью) 

день музыки  

3. День работников 

автомобильного 

транспорта 

ноябрь 1. «Транспорт» 

(из 

использованно

го материала)  

2. 

«Пришивание 

пуговиц на 

салфетку» 

(работа с 

тканью) 

 1. День милиции   

2.День работников 

сельского хозяйства 

(агроном, доярка, 

ветеринар) 

 

декабрь «Елочные 

игрушки» 

(работа с 

бумагой и 

картоном) 

Воспитывать 

желание 

участвовать в 

совместной 

трудовой 

деятельности 

наравне со 

всеми., 

стремление 

быть полезными 

окружающим, 

радоваться 

 результатам 

собственного 

труда 

1.День энергетика 

 

Закреплять умение 

самостоятельно и 

своевременно готовить 

материалы и пособия к 

занятиям, без 

напоминания убирать 

рабочее место.  

Закреплять умение 

поддерживать порядок 

в группе и на участке.  

Закреплять умение 

самостоятельно, быстро 

и красиво убирать 

постель после сна. 

Приучать 

добросовестно 

выполнять обязанности 

дежурных по столовой. 

январь 1. «Вышивание 

салфетки» 

(работа с 

тканью)  

2. «Закладки» 

(работа с 

бумагой и 

картоном) 

 1. День российской 

печати (писатель, 

художник, 

журналист) 

 

февраль  1. «Игрушки» 

(из 

использованно

го материала)  

2. «Фигурки 

зверюшек» (из 

природного 

материала) 

 1. День защитника 

Отечества 

 

март  «Дорожные 

знаки» (работа 

с бумагой и 

картоном)  

 

 1. День работников 

торговли  

2. Международный 

день цирка  

3. Международный 

день театра 

 



апрель 1. «Игольница» 

(работа с 

тканью)  

2. «Игрушки-

забавы» 

(работа с 

бумагой и 

картоном) 

 1.День 

космонавтики  

2.День геолога  

3. День науки  

4. День работников 

пожарной охраны 

 

май 1.Волшебный 

 сундучок с 

сюрпризом 

(работа с 

бумагой)   

2. Кармашек 

для расчесок 

 1.День радио  

2. Общероссийский 

день библиотек  

3. День 

пограничника  

4.Международный 

день семьи 

Закреплять умение 

самостоятельно и 

ответственно 

выполнять обязанности 

дежурного в уголке  

природы 

                                
                             Формирование основ безопасности 
Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры. 

Продолжать знакомить с правилами поведения на природе.  

Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, 

занесенными в нее. 

Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 

Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. 

Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать представления о том, что 

полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить вред и 

стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). 

Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). 

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности. 

Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.  

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять 

знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в 

случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».  

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.  

Для обеспечения эффективности работы по формированию у дошкольников основ 

безопасного поведения необходимо учитывать следующие педагогические условия: 

— отбор доступного детям содержания программного материала по основам безопасного 

поведения; 

— планирование последовательности освоения содержания; 

— применение поэтапной методики, обеспечивающей единство формирования представлений, 

знаний и умений как основы опыта безопасного поведения, при активной позиции ребенка; 

—совместная, целенаправленная деятельность педагогов ДОУ и родителей в данном 

направлении; 

— соблюдение здорового образа жизни 



 

Месяц Формы,  

темы 

Программные 

задачи 

Коррекционные 

задачи 

Методы и 

приемы 

Другие 

виды 

деят-ти 

Подготовительная   группа 

Сентябрь «Огонь — друг  

или враг?» 

Выяснить с детьми 
положительные и 
отрицательные 
стороны использо-
вания огня 
человеком. Учить 
осторожному 
обращению с огнем 
в быту, на природе. 
Закреплять знания 
правил, 
формировать знания 
об опасности 
шалостей с огнем, 
опасных 
последствиях 
пожаров в доме 

Расширять 

лексический 

запас по данной 

теме, развивать 

выразитель-

ность речи, 

связность. 

Воспитывать 

уважение к 

сотрудникам 

пожарной части 

Рассматриван

ие картинок, 

иллюстраций 

в книге 

Рисовани

е 

Октябрь Рисование на 

тему «Огонь — 

это опасно» 

Совершенствовать 

навыки рисования 

разными способами. 

Учить задумывать 

сюжет. Упражнять в 

смешивании 

палитры. Воспиты-

вать аккуратность, 

развивать 

творчество 

Активизировать 

словарь. 

Упражнять в 

использовании 

глаголов, 

согласовании 

глаголов с 

другими час-

тями речи 

Рассматриван

ие картинок, 

чтение 

загадок, 

стихов 

Рисовани

е 

Ноябрь  «Береги себя» Закреплять у детей 

знание своего 

домашнего адреса, 

понятие о том, 

зачем человеку 

необходимо его 

знать. Расширять 

представление об 

опасном поведении, 

прививать умение 

избегать опасности, 

соблюдать меры 

предосторожности, 

учить пользоваться 

телефонами служб 

спасения 

Учить 

подбирать 

однокоренные 

слова. 

Упражнять в 

использовании в 

речи слож-

ноподчиненных 

предложений. 

Развивать 

сенсорные 

ощущения: 

соотносить 

схему с 

реальными 

предметами, 

узнавать 

предмет по 

запаху 

Дидактическа

я игра «Когда 

кому 

звонить?», 

чтение 

стихов, 

загадок, 

использовани

е схемы 

Рисовани

е 

Декабрь «Маленькая 

спичка — 

большая беда» 

Совершенствовать 

знания о технике 

безопасности при 

пожаре и закрепить 

правила поведения. 

Воспитывать 

умение действовать 

в экстремальных 

Активизировать 

словарь. Учить 

использовать 

сложные 

предложения, 

согласовывать 

существительны

е с 

Использовани

е картинок, 

спичек, 

макетов 

огнетушителя 

и пожарной 

части 

Рисовани

е, 

аппликац

ия 



   

     2.1.2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательной области «Познавательное развитие». 
 «Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

ситуациях. 

Развивать 

внимание, память 

прилагательным

и 

Январь Викторина 

«Береги свой 

дом от пожара» 

Закрепить знания о 

том, что с опасными 

предметами, 

которые могут 

привести к пожару, 

играть нельзя. 

Совершенствовать 

навыки поведения 

при пожаре. Воспи-

тывать уважение к 

профессии 

пожарника 

Развивать 

диалогическую 

речь. 

Упражнять в 

употреблении 

относительных 

прилагательных. 

Развивать 

память, 

внимание 

Использовани

е наглядного 

материала, 

картин, 

плакатов, 

книг, 

альбомов 

Художес

твенно-

продук-

тивная 

дея-

тельност

ь 

Февраль Игра-

драматизация 

«Кошкин дом» 

Закрепить знания 

детей о причинах 

пожаров, мерах 

предосторожности. 

Совершенствовать 

навыки и умения 

поведения при 

пожаре. 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

сотрудникам МЧС 

Закреплять 

вырази-

тельность речи. 

Упражнять в 

употреблении 

прямой и 

косвенной речи. 

Развивать 

внимание, 

память, 

воображение 

Использовани

е атрибутов, 

костюмов, 

декораций, 

картин 

Познават

ельное 

развитие, 

художест

венно-

продук-

тивная 

дея-

тельност

ь 

Апрель Встреча с 

инспектором 

пожарной ох-

раны 

Познакомить с 

работой огнету-

шителя. Закрепить 

знание номера 

телефона пожарной 

службы 01. 

Закрепить знания о 

причинах 

возникновения 

пожара 

Активизировать 

речь. 

Упражнять в 

употреблении 

сложноподчи-

ненных 

предложений 

Использовани

е наглядных 

плакатов, 

макетов огне-

тушителя, 

фломастеров 

Художес

твенно-

продук-

тивная и 

игровая 

деятель-

ность 

Май Спортивный 

праздник 

«Юный пожар-

ник» 

Закрепить знания о 

пожарной 

безопасности: 

правила обращения 

с огнем в быту, на 

природе. Закрепить 

умения вести себя в 

экстремальных 

ситуациях. За-

крепить знания о 

работе пожарных, 

познакомить с их 

формой одежды  

Учить четко и 

ясно отвечать на 

вопросы. 

Упражнять в 

согласовании 

всех членов 

предложения, в 

употреблении 

предлогов 

Использовани

е атрибутов, 

физ-

культурного 

оборудования, 

карточек 

Художес

твенно-

продук-

тивная 

дея-

тельност

ь, 

физкульт

урное 

занятие, 

под-

вижные 

игры 



себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля- как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

 

                               Основные цели и задачи  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).  

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делать простейшие обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным 

миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.  

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира.  

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе 

все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее. 

  

Развитие познавательно исследовательской деятельности  

Первичные представления об объектах окружающего мира. Продолжать расширять и 

уточнять представления детей о предметном мире; о простейших связях между предметами 

ближайшего окружения. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов. Расширять представления о качестве поверхности предметов и 

объектов. 

Учить применять разнообразные способы обследования предметов ( наложение, приложение, 

сравнение по количеству и т. д. ). 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, 

фокусы; привлекать к простейшим экспериментам и наблюдениям. 

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные 

способности. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в 

разнообразных видах деятельности. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя 

внимание на более тонкое различение их качеств. 



Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по 

форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, 

красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.).  

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, 

строению, цвету).  

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах.  

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 

творческую, нормативную).  

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу 

эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников.  

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера.  

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим 

проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении 

установленных норм.  

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и 

выражении их в образной форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, 

мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры.  

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. 

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки»,«Шуршалки» и т. д.). 

Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: 

произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, 

познавательной активности.  

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

Расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный). 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о 

специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с 

учителями и учениками и т. д.).  

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 

ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.  

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку 

младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).  

Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для 

общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее 

обеспеченным людям, благотворительность). 

Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном мире, 

происхождении и биологической обоснованности различных рас.  

Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и 

продуктивные виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, 

как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве 

ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об отечественных и 

международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, 



ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о свободе личности как 

достижении человечества.  

                     

                   Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение формировать 

множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы 

отличаются определенными признаками.  

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или 

отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а 

также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов 

или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить 

со счетом в пределах 20 без операций над числами. 

Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 

меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 

10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и 

размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение 

(к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при 

решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения равно 

(=).  

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов или часть предмета.  

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а 

также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из 

двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение 

целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, 

высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.  

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предметов 

(тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) 

зависит от величины условной меры. 

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о 

прямой линии, отрезке прямой. 

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, 

располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, Моделировать геометрические фигуры; 

составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких 

квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — 

четырехугольник, из двух коротких отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуру 

по словесному описанию и перечислению. 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по 

форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве. Учить детей ориентироваться на ограниченной территории 

(лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их 

изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение 



(вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) 

углу, перед, за, между, рядом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию 

пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы.  

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные 

отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, 

снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на 

условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его 

текучести, периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, 

времен года. 

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», 

«в одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в 

соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 

минута, 10 минут, 1 час). Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

  

Ознакомление с миром природы 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; 

растениях луга, сада, леса. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со 

способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Учить устанавливать 

связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знакомить с 

лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; 

домашних животных и обитателях уголка природы. 

Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять представления об особенностях 

приспособления животных к окружающей среде. 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить с 

некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж 

отпугивает врагов шипением и т. п.). 

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, 

осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). 

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, 

павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по 

способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей 

(земледельцев, механизаторов, лесничих и др.).  

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года.  

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. 

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах 

деятельности. 

Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если 

исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не 

оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и 

рассказы. 

Сезонные наблюдения 



Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц. Учить замечать 

приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; 

иней на почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию 

садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления 

поделок. 

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни 

и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на 

рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из 

влажного тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет 

снег, на крышах домов появляются сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Привлекать к посадке семен овса для птиц. 

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще 

светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, 

начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; 

вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в 

зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые 

листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом 

черенкования.  

Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если 

весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные 

дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). 

Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и 

плодоносят. 

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро 

исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», 

«Появились опята — лето кончилось».  

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с 

этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать 

взрослым. 

Познавательно-исследовательская деятельность в дошкольном возрасте 

 

Виды  

исследования 

Формы исследования 

Вода 

 

Переливание воды. Воду можно переливать из кружки в кружку, из кружки 

в пластиковую бутылку, используя воронку. 

Растворение сахара. Можно показать, как растворяется сахар, попробовать 

сладкую водичку на вкус. Окрашивание воды. Интересно вместе с детьми 

при помощи кисточки и гуаши делать разноцветную воду. 

Воздушные пузыри (бульбочки). С помощью трубочки от коктейля, 

соломинки можно сделать воздушные пузыри в стакане. 

Мыльные пузыри. При помощи специального приспособления воспитатель 

пускает мыльные пузыри, а дети за ними наблюдают или ловят руками. 

Ловля пузырей вызывает у детей радость, чувство восторга. 

Капельки. С помощью пипетки можно понаблюдать, как получаются 



капельки и какие звуки они издают, падая на твердую поверхность. 

Впитывание воды. Налить небольшое количество воды в плоскую емкость 

и опустить туда губку.  

Песок 

 

Строим дом. О терапевтических свойствах песка давно известно. Он 

привлекает детей и как строительный материал, если его смочить водой. Из 

песка можно лепить куличи и делать пасочки. Сыпучесть песка. Песок 

можно пересыпать из одного ведерка в другое, при помощи совка и 

воронки насыпать в пластиковую бутылку. Красим песок. С помощью 

взрослого можно выкрасить песок гуашью в другой цвет. Раздувание песка. 

При помощи спринцовки можно раздувать песок, имитируя ветер. Этот 

опыт можно делать и в пластиковой бутылке, если туда насыпать песок, а в 

крышку вставить спринцовку. Нажимая ее, вызывают движение песка в 

бутылке. 

Глина Размельчение глины. Сухая глина твердая и сыпучая, ее можно размельчать 

в ступке. Лепка. Из мокрой глины можно лепить, влажную глину 

размазывать пальчиком по доске. Что произойдет с поделкой, если ее 

положить на солнце? А если по высушенному кусочку постучать 

молотком? 

Растворение в воде. Размешайте глину в воде. Что с ней происходит? Пусть 

растворенная глина некоторое время постоит 

Камешки 

 

Попадая в воду, камешек меняет цвет — становится темнее. Камешек в 

воде тонет, а есть камни, которые плавают (туф, пемза). А если камешки 

собрать в жестяную банку, ими можно погреметь. Их можно бросать в цель 

(в пластиковую бутылку), попадать внутрь ведерка. Камешки интересно 

собирать в ведерко, а потом считать, рассматривать цвет. Гладкие камешки 

приятно катать между ладоней. 

Их можно исследовать на шероховатость, искать в них трещины, делать 

гвоздиком царапины. Если на камешки капать соком из лимона, то можно 

увидеть, как некоторые из них шипят. 

Бумага 

Вертушки, 

султанчики, 

полоски из 

бумаги 

Ее можно рвать, сгибать, превращать в комки и кидать. Из нее делают 

кораблики и отправляют их в плавание, на ней рисуют разными 

материалами. Бумага разная по цвету, текстуре. 

Эти игрушки помогут наблюдать за направлением ветра. Некоторые из них 

издают звуки при трении о воздух, тогда можно будет услышать песенку 

ветра. 

Природный 

материал 

 

Косточки от фруктов и крупа, положенные в банки, бутылки издают 

разные звуки. При помощи пинцета их можно разложить в разные емкости. 

Такое упражнение развивает мелкую моторику рук. Из природного 

материала можно выкладывать геометрические фигуры, делать различные 

картины (флористика). Сухие травы, цветы, сухофрукты хороши для 

развития обоняния. Их можно нюхать, а также использовать для 

изготовления поделок. 

Зеркало 

 

С его помощью ребенок познает себя. Водя зеркалом, можно получить 

солнечного зайчика. Попросите мам своих воспитанников принести в 

группу зеркальца от компактной пудры, тогда на прогулке у каждого 

ребенка будет свой солнечный зайчик. 

 

 

                                               Картотека опытов для детей 6-8 лет. 

№ п/п Тема опыта, цель Содержание и оборудование 

Вода 

 



1 «Невидимки» — 

закрепить знания 

детей о том, что 

многие вещества 

растворяются в воде 

В банку с водой на нитке опустить гвоздик. Нитку можно 

прикрепить к карандашу, который ложится на горлышко 

банки. Потом добавлять гуашь, пока гвоздик станет невидим в 

воде 

2 «Взрыв» — 

познакомить детей 

со свойством пара 

Пробирку наполовину наполнить водой и плотно закрыть 

пробкой из сырого картофеля, зажать пинцетом или 

прищепкой и нагревать над спиртовкой или сухим спиртом. 

Как только вода начнет кипеть, часть ее превратится в пар и 

пробка выскочит из пробирки. Пар занимает много места, 

поэтому пробка вылетает из пробирки 

3 «Кап-кап-кап» — 

смоделировать 

получение дождя 

В тарелку положить снег и подержать ее над кипящим 

чайником. Пар от чайника при соприкосновении с холодной 

тарелкой превратится в капли воды 

4 «Фильтрование 

воды» 

В воронку положить бинт, сложенный в несколько раз, и через 

нее пропускать мутную воду. Вместо бинта можно 

использовать вату. Рассказать детям, что в природе роль 

фильтра выполняет песок 

5 «Плавающее  

яйцо» 

Этот опыт можно показывать друзьям, как фокус. В две 

одинаковые емкости налейте воды. В одну из них добавьте 

несколько ложек соли и хорошо размешайте. Положите яйцо в 

емкость с простой водой, оно опустилось на дно. Достаньте 

яйцо и опустите его в емкость с подсоленной водой, оно 

плавает. Соль повышает плотность воды, и предметы, 

погруженные в соленую воду, выталкиваются. Поэтому в 

морской воде легко плавать 

6 «Рисование 

цветной водой по 

снегу» 

Приготовить для каждого ребенка брызгалки из пластиковых 

бутылок, налить в них крашенную гуашью воду и показать 

детям, что можно рисовать на снегу такой водой 

Игры с тенью 

 

 

1 Игра «Угадай, что 

это?» 

Воспитатель показывает детям, как при помощи рук можно 

получить различные фигуры. Дети угадывают, что изображает 

воспитатель, и повторяют его. фигуры, потом придумывают 

свои 

2 Театр теней Воспитатель показывает детям персонажи сказок, а дети 

озвучивают героев 

3 «Угадай, какой 

предмет» 

Воспитатель показывает предметы, а дети по тени узнают, что 

это 

Воздух 

 

 

1 «Где живет 

воздух» 

1. Сделать глубокий вдох и выдохнуть на руку. 

2. Положить мелкие кусочки бумаги на край стола и взмахнуть 

листом бумаги над ними. 

3. Надуть воздушный шар, зажать конец и опустить в воду, 

разжав то, что зажали рукой. 

4. Взвесить на весах 2 шара. 

  Надуть один шар и заменить пустой шар надутым. 5. Опустить 

пустой перевернутый стакан вверх дном в воду (дно стакана 

должно быть параллельно дну емкости), потом наклонить 

стакан 

2 «Почему железо 

тонет, а корабли 

Дать детям возможность самостоятельно 

поэкспериментировать с металлическими предметами и 



плавают» сделать вывод, почему же металлический корабль плавает 

3 «Для чего 

растениям нужен 

воздух» 

Вырастить зеленый лук. Потом накрыть его большой банкой, а 

дно загерметизировать при помощи пластилина. Понаблюдать 

за растением и сделать вывод 

4 «Почему летает 

парашют» 

Научить детей делать и запускать парашют. С помощью 

наблюдения за полетом игрушки сделать вывод, почему летает 

парашют 

Парафин 

1 «Почему горит 

свеча» — 

познакомить детей 

со строением свечи 

и свойством 

парафина — 

плавлением 

Рассмотреть с детьми устройство свечи, попробовать парафин 

на ощупь. Показать детям воск. Чем они схожи с парафином, а 

чем отличаются? Рассмотреть горящую свечу. Почему она 

горит? Если плавленый парафин капнуть в воду, что с ним 

произойдет? А если парафин опустить в горячую воду, что с 

ним случится? 

 

2 «Рисование по 

воску» 

Дать детям кусочки свечи, краски и познакомить с техникой 

рисования по воску 

Тайнопись 

 

 

1 «Чернила из 

молока» — 

познакомить детей 

со свойствами 

органических 

соединений 

Для того чтобы написать тайное письмо, потребуются бумага, 

ватные палочки, молоко и настольная лампа или утюг. 

Обмакнув ватную палочку в молоко, напечатать слово, дать 

ему подсохнуть, а потом подержать письмо над настольной 

лампой, пока не проявятся слова. Можно прогладить лист 

горячим утюгом 

2 «Чернила из 

лимона» 

Сок из лимона выдавить в чашечку с водой. Ватной палочкой 

написать слова с помощью «чернил». Технология проявления 

«невидимых чернил», как и в первом случае 

Фокусы 

1 «Поющий бокал» Взять за ножку бокал из тонкого стекла. Указательный палец 

свободной руки смочить водой и, надавливая на края бокала, 

водить пальцем по его краям. Бокал запоёт. Появление звука 

зависит от силы нажатия, поэтому придется 

поэкспериментировать 

2 «Волшебная вода» В банку налить обычную воду, накрыть крышкой. Сказать 

волшебные слова и встряхнуть банку, вода поменяет цвет. Не 

забудьте на дно крышки насыпать красящее вещество 

(пищевой краситель, сухой напиток или густую гуашь). 

3 «Танцующая 

монетка» 

Бутылку со стеклянным горлышком положить на несколько 

минут в морозильник. Вытащить и быстро закрыть горлышко 

такой монеткой, которая не провалится внутрь бутылки. Скоро 

монетка начнет подскакивать и издавать звук. Воздух при 

нагревании в теплой комнате вырывается из бутылки, и 

монетка подпрыгивает 

4 «Повелитель 

воздушных шаров» 

Возьмите несколько шаров и надуйте их. Воткните иголку в 

шар, он лопнет. Но если на шарик наклеить прозрачный скотч 

и воткнуть иголку в место наклеивания скотча, а потом 

вытянуть ее, то скотч склеит дырку и шар не лопнет 



5 «Волшебные 

веточки» 

Такие веточки надо приготовить с помощью взрослых. Они 

могут послужить хорошим новогодним украшением. 

Приготовить пересыщенный соляной раствор: на 2 л воды 1,5 

кг соли, закипятить его и остудить. В приготовленный раствор 

опустить срезанные веточки деревьев или кустарников. При 

остывании раствора соль начнет осаживаться на веточках. 

Когда вытащите из воды веточки, они будут словно обсыпаны 

инеем 

6 «Шипящая вода» В стакан с водой всыпать чайную ложку пищевой соды и 

размешать, потом влить ложку уксуса. Вода мгновенно 

зашипит. Пищевая сода вступила с уксусом в реакцию, и 

выделился углекислый газ 

7 «Самонадувающий- 

ся шарик» 

Если предыдущий опыт повторить не в стакане, а в бутылке и 

успеть быстро на горлышко надеть шарик, пока не 

прекратилась реакция, то углекислый газ надует воздушный 

шарик 

8 «Запуск ракеты» Для фокуса нужна бутылка от вина с пробкой. Заткните 

пробкой бутылку, но не очень сильно и приделайте крылья к 

пробке. В верх пробки можно воткнуть иголку с бусинкой, это 

будет носовая часть ракеты. Вытащите пробку-ракету из 

бутылки. В бутылку налейте воду (2/3), добавьте 4 ст. л. 

столового уксуса, насыпьте соду в салфетку и перемотайте ее 

ниткой, придав такую форму, чтобы можно было салфетку без 

повреждения протолкнуть в бутылку. Закройте бутылку 

пробкой и ждите взлета 

 

   2.1.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательной области «Речевое развитие». 
  «Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте». 

                 Основные цели и задачи  
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной 

речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия. Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Приучать детей — будущих школьников — проявлять 

инициативу с целью получения новых знаний. 

Совершенствовать речь как средство общения. 

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие 

настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы 

смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п.  

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для 

самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками.  

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; 

учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно 

для окружающих.  

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.  



Помогать осваивать формы речевого этикета. 

Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и 

событиях.  

Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря детей. 

Побуждать детей интересоваться смыслом слова.  

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их 

значением и целью высказывания.  

Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все 

звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласовании слов в 

предложении. Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые 

средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.). 

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть 

доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, 

драматизировать их. Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о 

содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. 

Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.  

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении ( без грамматического 

определения ).Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без 

союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-

ли-на, бе-ре-за) на части. Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

  Художественная литература 
 Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять литературный 

багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. 

 Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, 

отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора. 

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, 

сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; 

прививать чуткость к поэтическому слову. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при 

чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию 

литературной фразы).  

Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, 

рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 

             
           Чтение художественной литературы в процессе совместной деятельности  

Русский фольклор. 

Небылицы. «Богат Ермошка». «Вы послушайте, ребята». 



Сказки и былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. Гильфердинга, 

отрывок); «Василиса Прекрасная» (из сборника сказок А. Афанасьева); «Волк и лиса», обр. 

И. Соколова-Микитова. «Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; «Снегурочка» (по 

народным сюжетам); «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь 

работников», обр. И. Карнауховой; «Сынко-Филипко», пересказ Е. Поленовой; «Не клюй в 

колодец — пригодится воды напиться», обр. К. Ушинского. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Перчатки», «Кораблик», пер с англ. С. Маршака; «Мы пошли по ельнику», пер. со 

швед. И. Токмаковой; «Что я видел», «Трое гуляк», пер. с франц.  

Сказки. Из сказок Ш. Перро (франц.): «Кот в сапогах», пер, Т. Габбе; «Айога», нанайск., обр. 

Д. Нагишкина; «Каждый свое получил», эстон., обр. М. Булатова; «Голубая птица», туркм., 

обр. А. Александровой  и  М. Туберовского; «Беляночка и Розочка», пер. с нем. Л. Кон; 

«Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой. 

Поэзия. М. Волошин. «Осенью»; С. Городецкий. «Первый снег»; М. Лермонтов. «Горные 

вершины» (из Гёте); Ю. Владимиров. «Оркестр»; Г Сапгир. «Считалки, скороговорки»; С. 

Есенин. «Пороша»; А. Пушкин «Зима! Крестьянин, торжествуя...» (из романа «Евгений 

Онегин»), «Птичка,»; П. Соловьева. Ф. Тютчев. «Весенние воды»; А. Фет. 

«Уж верба вся пушистая» (отрывок). 

Проза. А. Куприн. «Слон»; М. Зощенко. «Великие путешественники»; К. Коровин. «Белка» 

(в сокр.); С. Алексеев. «Русачок-травник», «Стожок»; Е. Носов. «Как ворона на крыше 

заблудилась»; С. Романовский. «На танцах». 

Литературные сказки. А. Пушкин, «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»; А, 

Ремизов. «Хлебный голос», «Гуси-лебеди»; К. Паустовский. «Теплый хлеб»; В. Даль. 

«Старик-годовик»; П. Ершов. «Конек-Горбунок»; К. Ушинский. «Слепая лошадь»; К. 

Драгунская. «Лекарство от послушности»; И. Соколов-Микитов. «Соль земли»; Г. 

Скребицкий. «Всяк по-своему». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Л. Станчев. «Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой; Б. Брехт. «Зимний 

разговор через форточку», пер. с нем. К. Орешина;  

Литературные сказки. Х.-К Андерсен. «Дюймовочка», «Гадкий утенок» пер. с дат. А. Ганзен; 

Ф. Зальтен. «Бемби», пер. с нем. Ю. Нагибина; А. Линдгрен. «Принцесса, не желающая 

играть в куклы», пер. со швед. Е. Соловьевой; C.Топелиус. «Три ржаных колоска», пер. со 

швед. А. Любарской. 

Сказки. «Белая уточка», рус, из сборника сказок А. Афанасьева; «Мальчик с пальчик», из 

сказок Ш. Перро, пер. с фран. Б. Дехтерева. 

Поэзия. «Вот пришло и лето красное...», рус. нар. песенка; А. Блок. «На лугу»; Н. Некрасов. 

«Перед дождем» (в сокр.); А. Пушкин. «За весной, красой природы...» (из поэмы «Пытаны»); 

А. Фет. «Что за вечер...» (в сокр.); С. Черный. «Перед сном», «Волшебник»; Э. Мошковская. 

«Хитрые старушки», «Какие бывают подарки»; В. Берестов. «Дракон»; Э. Успенский. 

«Память»; Л. . Токмакова. «Мне грустно»; Д. Хармс. «Веселый старичок», «Мудрецы», пер. 

со словац. Р. Сефа. 

    

2.1.4. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». 
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи  

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического 

отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание 

интереса к художественно-творческой деятельности.  



Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, 

изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами 

отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений 

искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном 

труде. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного 

искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.  

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений 

в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

Приобщение к искусству 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетическое 

отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности.  

Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному 

искусству, литературе, архитектуре). 

Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству. Закреплять 

знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах искусства (декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк). 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие 

произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с произведениями 

живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», 

«Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов («Полдень», 

«Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») 

и др. 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.). 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. 

Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, 

хохломская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 



Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что 

существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, 

школы и др.). 

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения. Формировать умение выделять одинаковые части конструкции и особенности 

деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по 

периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с 

опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказать детям о 

том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во 

всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский 

собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в каждом городе свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек 

(наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; формировать 

умение называть виды художественной деятельности, профессии деятелей искусства 

(художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах деятельности. 

Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной 

деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку 

слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать народное и 

профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями). 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывать интерес к 

искусству родного края; любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и 

под руководством взрослого. 

Изобразительная деятельность 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.  

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства. 

Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в общую картину. 

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения 

для достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с 

натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе 

бумаги). 



Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно 

точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная 

пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном 

рисунке разные материалы для создания выразительного образа.  

Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью 

по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании 

акварелью и гуашью — до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного 

рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном 

направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить 

осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, 

травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности 

линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 

равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка 

(желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. 

п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в 

связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать 

цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые 

только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать 

различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию 

рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и 

авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в 

выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и 

передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов 

и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать xapaктерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные 

ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 

позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. 



Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, 

создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик 

скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из 

глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного 

пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и 

по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе 

бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, 

наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию 

передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным легким 

обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство 

цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Художественный труд: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать 

разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы 

(мишка физкультурник, клюющий петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, 

закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. 

Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

Художественный труд: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в иголку, 

завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для 

семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать 

аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 

зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом. 

Художественный труд: работа с природным материалом. Закреплять умение создавать 

фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других 

материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная 

поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение.  

Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). 

Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное 

назначение. 

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе 

анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, 

мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 



целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс 

возведения постройки. 

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, 

поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учить 

создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции 

воспитателя.  

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин 

и др.). 

Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкально-художественная деятельность 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус.  

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера.  

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух.  

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения 

под музыку.  

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — 

терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать 

музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.  

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию.  

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от «до» первой 

октавы, до «ре» второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращать внимание на артикуляцию (дикцию).  

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него.  

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему 

по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.  

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию навыков 

танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.  

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.).  

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения 

различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию творческой 

активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.).  

Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.).  

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами. 

Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов.  

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными произведениями 

в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке.  



Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

 

2.1.5. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательной области «Физическое развитие». 
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

 

                                              Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в 

основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, 

самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, 

самооценке при выполнении движений.  

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее 

приема, разнообразие в питании, питьевой режим).Формировать представления о значении 

двигательной активности в жизни человека; умения использовать специальные физические 

упражнения для укрепления своих органов и систем.  

Формировать представления об активном отдыхе.  

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур.  

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их 

влиянии на здоровье. 

Физическая культура 

Учить спортивным играм и упражнениям. 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 

Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь естественности, легкости, 

точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с 

разбега. 

Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, 

кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. 

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. 



Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. Закреплять навыки выполнения 

спортивных упражнений. 

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, 

активно участвовать в уходе за ними. 

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, 

настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, 

самостоятельность, творчество, фантазию. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать 

собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области 

спорта. 

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе 

игры с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры 

со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие 

способности. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, футбол) 

-  Задачи физического развития 

Оздоровительные:  

• охрана жизни и здоровья детей, обеспечение стабильного функционирования всех органов и 

систем организма; 

• всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

• повышение работоспособности и закаливание; 

• учет возрастных и индивидуальных особенностей двигательной активности детей 

Образовательные: 
• формирование двигательных умений и навыков; 

• развитие физических качеств; 

• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических 

упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья 

Воспитательные: 

• формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 

• разностороннее, гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, 

трудовое). 

 

Формы работы Подготовительная группа 

1. Подвижные игры во время утреннего 

приема детей 

Ежедневно 10-12 мин 

2. Утренняя гимнастика Ежедневно 10-12 м 

3. Физкультминутки По необходимости на обучающих занятиях 2-3 

мин 

4. Музыкально-ритмические движения Непрерывно обр. деятельность по муз.  25-30 мин 

5. Непрерывно образовательная деятельность 

по физкультуре 

3 раза в неделю по 30 мин 

 6. Подвижные игры: 

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования, эстафеты 

Ежедневно не менее двух игр по 10-12 мин 

7. Игровые упражнения: 

- ловкие прыгуны; 

- подлезание; 

- пролезание; 

Ежедневно по подгруппам 8-10 мин 



 

Цели: охрана и здоровье детей, формирование основы культуры здоровья: 

1. сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2. воспитание культурно-гигиенических навыков; 

3. формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 

Задачи по сохранению и укреплению физического и психического здоровья 

1.Продолжать под руководством медицинской сестры проводить комплекс закаливающих 

процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с 

физическими упражнениями. 

2.Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут. 

3.Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутках между 

занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 минуты. 

4.Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять 

спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: 

зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый 

период кататься на двухколесном велосипеде, самокате. 

5. Ежедневно проводить: 

- утреннюю гимнастику; 

- динамический час; 

- подвижные игры;  

- физминутка; 

- пальчиковая гимнастика; 

- артикуляционная гимнастика; 

- дыхательные упражнении. 

Задачи  по воспитанию культурно-гигиенических навыков 

1. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь 

индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном. 

2. Правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за своим внешним видом.  

3. Быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за 

чистотой одежды и обуви.  

- перелезание 

 8. Оздоровительные мероприятия: 

-гимнастика после сна; 

-дыхательная гимнастика. 

Ежедневно 8 мин 

9. Физические упражнения и игровые 

задания: 

- пальчиковая гимнастика 

Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 10-15 

мин 

10.Физкультурный досуг 2 раза в год 30-35 мин 

11.Спортивный праздник 2 раза в год 30-35 мин 

12. Самостоятельная двигательная 

деятельность детей в течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят 

от индивидуальных данных и потребностей детей. 

Проводится под руководством воспитателя. 

Непрерывно 

образовательная 

деятельность по 

физкультуре  

(3 раза в неделю) 

 Утренняя гимнастика 

(ежедневно) 

 

 

Гимнастика после  

дневного сна     

(ежедневно) 

     

Физкультминутки 

(ежедневно) 

 Физическое 

воспитание 

 Индивидуальная работа 

 (ежедневно) 

     

Подвижные игры 

(ежедневно) 

 Самостоятельная   

двигательная   активность 

(ежедневно) 

 Спортивные игры и  

 упражнения          

 (2-3 раза в неделю) 



4. Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, 

благодарить. 

5. Ежедневно в работе с детьми использовать следующие формы работы:  

- беседы, 

- чтение художественной литературы, 

- рассматривание иллюстраций, 

6. Проводить консультации для родителей. 

7. Оформлять информационные стенды. 

Мероприятия с детьми по формированию представлений  

о здоровом образе жизни 

Месяц Формы работы 

сентябрь Беседа «Как я появился на свет».   Игры «Кто я?», «Садовник».  Памятка 

для родителей «Закаливание» 

октябрь Беседа «Ухаживай за своими руками и ногами».  

Беседа «Чтобы зубы были крепкими».  

Игры «Как нужно ухаживать за собой»,  

Стихи «Я пишу вам письмецо» С.Михалков 

ноябрь Беседа «Опасные предметы дома»  

Беседа «Откуда берутся болезни»  

Игры «Опасно – не опасно»  

Загадки. 

Памятка для родителей «Как предотвратить опасность?» 

декабрь Беседа «Скелет» 

Игра «Мой день»  

Стихи «Деловой человек» Л. Рыжова 

январь Беседа «Правила поведения в экстремальных ситуациях»  

Беседа «Правила поведения в транспорте»  

Игры «Если я сделаю так»  

Загадки о бытовых опасностях. 

Памятка для родителей «Правила дорожного движения» 

февраль Беседа «Желудок и система пищеварения» 

Беседа «Мозг и нервная система» 

Игры «К нам пришел Незнайка», «Полезная и вредная еда»  

Стихи «Витамины» Л. Зильберг 

Памятка для родителей «Плоскостопие» 

март Беседа «Наши зубы»  

Беседа «Почему я слышу»  

Игры «Веселый человечек», «Путешествие хлебного комочка»  

апрель Беседа  «Почему я вижу»  

Игры «Что такое хорошо, что такое плохо»  

«Цветик - семицветик»  

май Беседа «Сердце и кровеносная система» 

Чтение  «Наоборот» Е.Карганова 

Игра «Определения» 

Памятка для родителей «Здоровый образ жизни» 

                 

№ п/п Формы и методы Содержание 

1 Обеспечение здорового  

ритма жизни 

Щадящий режим (адаптационный период) 

Гибкий режим 

Рациональное питание 

2 Физические упражнения Утренняя гимнастика 

Подвижные  игры 

Спортивные игры 

Дыхательная гимнастика 

3 Гигиенические и  Умывание 



 

2.2. Региональный компонент 

    Основной целью работы является формирование ценностных ориентаций средствами 

традиционной народной культуры родного края. 

   Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, 

чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

Перспективный план по решению задач регионального компонента 

Цели: Формирование у детей знаний о родном крае, о достопримечательностях нашего края, 

города и посёлка, знакомство с традициями, праздниками, бытом нашего народа. 

Месяц  Формы работы с детьми 

Сентябрь 1.Рассматривание альбомов «Кавказские Минеральные Воды», «Родное  

Ставрополье», «Экскурсии по Железноводску и посёлку Иноземцево». 

2. Беседа «Ставропольский край»  

3. Подвижная игра «Волк и ягнята» 

Октябрь 1. Рассматривание альбома «Мой любимый город». 

2. Беседа «Мой город Железноводск» 

3. Рисование «Улицы родного города» 

ноябрь 1. Флаг и герб Ставропольского края.  

2. Рисование флага Ставропольского края. 

3.Подвижная игра «Иголка, нитка, узелок» 

декабрь 1. Рассматривание открыток о городах КМВ. 

2. Беседа «Озёра и реки Ставропольского края». 

3.Чтение легенд о горах Ставропольского края» 

4 Подвижная игра «Ищите палочку» 

январь 1. Беседа «История происхождения народов, населяющих Ставропольский край» 

2. Национальные костюмы народов населяющих Ставропольский край. 

февраль 1. Беседа «Как отмечают праздники на Ставрополье». 

2. Знакомство с  национальными музыкальными инструментами Ставропольского 

края. 

водные процедуры Мытье рук 

Игры с водой 

Обеспечение чистоты среды 

4 Свето-воздушные ванны Проветривание помещений (в т.ч. сквозное) 

Сон при открытых фрамугах 

Прогулки на свежем воздухе 

Обеспечение температурного режима и чистоты 

воздуха 

5 Активный отдых Развлечения 

Праздники 

Игры-забавы 

Дни здоровья 

6 Ароматерапия Ароматизация помещений 



март 1. Красная книга Ставропольского края. 

2. Животные и птицы Ставропольского края. 

3. Беседа  «Жалобная книга Ставропольского края». 

апрель 1. Знакомство с творчеством ставропольских художников. 

2. Знакомство с творчеством  ставропольских поэтов. 

май 1. Архитектурное пространство Ставропольского края 

2. Природные памятники Ставропольского края 

3. Растительный мир Ставропольского края 

 

2.3. Модель организации совместной деятельности воспитателя с воспитанниками 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования. 

 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 

Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность  детей 

Взаимодействие  

с семьями 

 Двигательные подвижные дидактические 

игры, подвижные игры с правилами, 

игровые упражнения, соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры с 

правилами. 

 Продуктивная мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества, реализация 

проектов 

 Коммуникативная беседа, ситуативный 

разговор, речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные игры, 

игры с правилами. 

 Трудовая: совместные действия, 

поручение, задание,. 

 Познавательно-исследовательская: 

наблюдение,экскурсия, моделирование, 

экспериментирование, реализация проекта, 

коллекционирование, игры с правилами. 

 Музыкально-художественная: слушание, 

исполнение, подвижные игры (с 

музыкальным сопровождением) 

 Чтение художественной литературы: 

чтение, разучивание 

Организация 

развивающей среды 

для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 

 

Деятельность по реализации образовательных областей в совместной деятельности 

педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей 

            Формы реализации программы 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией плана 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 



работы 

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

детей 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 НОД по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 НОД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

 

2.4. Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса. 

        Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, 

содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, 

рассчитанную на один учебный год. Она предназначена для детей 6 - 8 лет (подготовительная к 

школе группа детского сада) и рассчитана на 36 недель. 

        Рабочая программа предусматривает решение программных образовательных задач не 

только в рамках образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов, как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников.       

2.5. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями). 

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления системы 

дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений ДОУ и семьи 

является создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем участникам 



педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально 

благополучно.  

      С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим 

коллективом были созданы следующие условия: 

 Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, 

договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и 

обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 

 Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в 

курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного 

процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ; 

 Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую 

перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в изучении 

данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальных 

проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах развития ребенка; 

 Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного 

учреждения строится на результатах изучения семьи. 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

- с семьями воспитанников; 

- с будущими родителями.  

Задачи: 

-формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

-приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

-оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

-изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

-ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

-ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

-участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

-целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

-обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере необходимости. 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 



работах; 

В управлении ДОУ - участие в работе родительской 

общественности, педагогических 

советах. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, «Моя семья», 

«Как мы отдыхаем» 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации,  

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

-консультативный пункт для родителей 

детей, не посещающих ДОУ  

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Выставки совместного творчества. 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

семейные гостиные 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности. 

 

 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

 

 

 

Перспективный план по взаимодействию с родителями. 
Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у 

дошкольников ценностных ориентиров. 

 

Месяц  Форма проведения Содержание  

Сентябрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Осень 

Возрастные особенности ребенка 6-7 лет 

Что должны знать и уметь дети 6-7 лет 

Отравление ядовитыми грибами и растениями 

Здравствуй, осень 

Консультации ПДД 

Правила безопасного поведения на улице 

Речевое развитие детей  6-7 лет 

Режим дня и его значение в жизни ребенка 

Готовим руку дошкольника к письму 

Декларация о правах ребенка 

Скажем нет Коронавирусу. 

Индивидуальные консультации  по запросам 

родителей. 

Конкурс творческих чудес  Осенняя выставка совместного творчества детей 

и родителей  

Памятка  Дети и дорога 

Психическое развитие  детей 6-7 лет 

Буклет  Кто в шкафчике живет? 

Фотовыставка  Летние истории. Отразить в выставке культурно -

досуговую деятельность детей летом. 



Стенд «Скоро в школу» Во сколько лет можно привести ребенка в школу? 

На что следует обратить внимание при подготовке 

ребенка к школе?  

Что спрашивают у ребенка при записи в первый 

класс? 

Обязательно ли ребенок должен уметь читать и 

писать к 1 класс? 

Родительское собрание «ФГОС в дошкольном образовательном 

учреждении. Возрастные особенности детей 

подготовительной группы » 

Октябрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Экологическое воспитание 

Уроки доброты 

Дорожная азбука для детей 

Консультации Зеленый мир на окне 

Всё о детском питании 

Игра, как средство воспитания дошкольников 

Как развивать память у детей 

Как организовать игры детей дома с 

использованием занимательного 

математического материала». 

Как знакомить детей с родным городом 

Достопримечательности посёлка Иноземцево в 

цифрах и фактах» 

Роль отца в воспитании ребенка 

Кормушка для птиц 

Целебная сила воды 

Воспитание толерантности у детей старшего 

дошкольного возраста в условиях 

многонационального окружения 

Индивидуальные консультации  по запросам 

родителей 

Памятка ПДД в подготовительной группе 

Осторожно: Коронавирус!" Covid-19 

Буклет + презентация Права детей 

Мастер-класс с родителями «Изготовление светоотражающего элемента для 

одежды ребёнка». 

Осенний праздник для 

детей и родителей 

«Золотая осень». 

Стенд «Скоро в школу» Домашние обучающие игры 

Ноябрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

День Матери 

Наша Родина – Россия  

День народного единства 

Профилактика простудных заболеваний у детей ( 

ОРВИ ) 

Веселая математика для дошкольников 

Консультации Герб моей семьи 

Агрессивный ребенок 

Нужна ли прививка от гриппа? 

Прививки против гриппа зачем? Почему? Кому? 

Профилактика простудных заболеваний у детей в 

осенний период. 

Как провести выходной день с ребёнком? 

Индивидуальные консультации  по запросам 

родителей. 



Беседа  «Обучение дошкольников дома». 

Воспитание воли ребёнка в семье 

Как сказать «нет» 

Памятка Профилактике новой корона вирусной инфекции 

COVID–19 

Забота о здоровье ребенка осенью 

Буклет День Матери 

Готов ли Ваш ребенок к школьному обучению? 

Декабрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Интересные факты про Новый год 

Новый год шагает по планете 

История новогодней елочки 

К нам идет зима 

Консультации 

 

Развитие связной речи у дошкольников 

Азбука дорожного движения 

Формирование самостоятельности у детей 6 – 7 

лет для успешного обучения в школе 

Фитотерапия в период ОРЗ 

Народное творчество как средство и условие 

осуществления национального воспитания 

Как и для чего читать детям сказки 

Безопасный Новый год 

Индивидуальные консультации  по запросам 

родителей. 

Беседа Закаливание ,профилактика простудных и 

инфекционных заболеваний 

Нам пора в школу 

Памятка Памятка для родителей по Ф.Э.М.П. 

Если ребёнок провинился 

Новогодние игры и забавы 

Стенд «Скоро в школу» Психологическая готовность к школе 

Буклет Подготовка к школе: рекомендации 

Речевые игры для детей 6-7 лет 

Что должен знать ребенок 6-7 лет 

Мастер-класс с родителями Новогодние украшения своими руками 

Родительское собрание Подготовка руки дошкольника к письму 

Январь  Наглядная информация 

Папки-передвижки 

Зимушка - Зима 

Скоро в школу 

Уход за зубами в дошкольном возрасте 

Подготовка руки к письму 

Консультации Зимние забавы для больших и маленьких 

Шесть родительских заблуждений о морозной 

погоде 

Грипп. Симптомы заболевания. Меры 

профилактики». 

Как правильно выбрать лыжи для дошкольников. 

Творческие игры перед сном 

Воспитание ответственности у детей 

Индивидуальные консультации  по запросам 

родителей. 

Беседа Детский рисунок – 

ключ к внутреннему миру ребенка 

Памятка Чтобы воспитать Человека 

Заповеди родительства 

Если ваш ребенок провинился 



Ребенок и правила дорожного движения. 

Что должны и чего не должны делать сами 

родители при движении? 

Родитель-водитель, помни! 

Памятка по ПДД. 

Дорога не терпит шалости - наказывает без 

жалости! 

Буклет Подготовка ребенка к школьному обучению 

Осторожно, гололёд! 

Правила пожарной безопасности 

Мастер-класс с родителями  Как подготовить руку ребёнка к письму 

Анкета Готовы ли вы отдавать своего ребенка в школу? 

Детский сад глазами родителей 

Стенд «Скоро в школу» Каковы особенности первых месяцев обучения 

ребенка в школе 

Февраль  Наглядная информация 

Папки-передвижки 

День защитника Отечества 

Масленица 

Зима 

Консультация  

 

Как ребенка приучить к труду 

История праздника 23 февраля 

Роль отца в воспитании ребенка 

Математика в повседневной жизни ребенка 

Занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников 

Дисциплина. Границы дозволенности 

Как измерить талант 

Наступили холода – грипп, меры профилактики 

Индивидуальные консультации  по запросам 

родителей. 

Беседа Как отвечать на детские вопросы? 

Развлечения в семье 

Памятка Основы нравственных отношений в семье 

Что должен знать ребенок в подготовительной 

группе! 

Дошкольного возраста по правилам дорожного 

движения 

 Памятка для родителей с советами по проведению 

игр . 

 Десять заповедей родителей 

 Памятка для родителей по развитию речи 

 Домашняя игротека  

Буклет Значение игры при подготовке ребенка 

Профилактика гриппа и орви 

Как хорошо уметь читать 

Мастер-класс с родителями Создаем мнемотаблицы для разучивания 

стихотворений с детьми 

Стенд «Скоро в школу» Как проверить готовность ребенка к школе 

Март  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Весна пришла 

8 Марта 

Роль родителей в возрождении русских традиций 

Консультации Один дома 

Чем опасна оттепель на улице 

Театр и дети 

Психическое здоровье дошкольника и 



телевидение 

Требования для поступления в школу 

Как предупредить авитаминоз весной 

Обучение дошкольников математике в условиях 

семьи 

Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности через ознакомление детей с живой и 

неживой природой 

Права детей 

Развитие творческих способностей ребенка» 

Индивидуальные консультации  по запросам 

родителей. 

Беседа Режим будущего первоклассника 

Гимнастика исправит плоскостопие 

Кого вы считаете главным в воспитании ребенка? 

Плохие слова. Как отучить ребенка ругаться. 

«Если ваш ребенок – левша» 

Памятка Памятка для родителей детей, имеющих 

различные  

речевые нарушения  

«Главная роль в помощи детям принадлежит 

родителям!» 

 Памятка для родителей детей, имеющих 

различные  

речевые нарушения  

"Развитие мелкой моторики пальцев рук" 

 Памятка для родителей детей, имеющих 

различные  

речевые нарушения  

«Массаж пальцев рук» 

Буклет Мамин день 

Родителям будущих первоклассников 

Мультфильмы их влияние на психику 

Анкета Выявить уровень готовности семьи к появлению в 

ней школьника. 

Выставка 

изобразительного 

творчества 

Букет для любимой мамочки 

Стенд «Скоро в школу» Психологическая подготовка к школе 

Апрель  Наглядная информация   

Папки-передвижки 

День смеха 

Первые космонавты 

Консультации 12 Апреля День Космонавтики 

Весенние игры 

Пасха, светлая Пасха 

Проблемы первоклашек 

Правильная осанка у ребенка: советы родителям» 

Кризис 7-ми лет 

Индивидуальные консультации  по запросам 

родителей. 

Беседа Профилактика Компьютерной зависимости у 

ребенка 

Как преодолеть страх перед школой? 

Воспитание добротой. Искусство хвалить и 

умение наказывать 

Памятка Недопустимые действия родителей в отношении 



детей 

Искусство быть родителем 

Если ребёнок провинился… 

Наказывая ребёнка, нужно помнить… 

Развивайте любознательность у своего ребёнка 

Наказывая, подумай: «Зачем?» 

Навыки этикета, которыми могут овладеть дети 

старшего дошкольного возраста 

Роль матери и отца в воспитании ребенка 

Тест  Готов ли ребенок к письму 

Готов ли ребенок к чтению 

Буклет Пасха – светлый праздник 

Выставка рисунков Далекий космос 

Стенд «Скоро в школу» Покупки для первоклассника 

Май  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Георгиевская лента: от высокой награды к 

символу Победы 

Скоро выпускной 

Летний отдых на юге 

Консультации День Победы. Что и как рассказать детям? 

Как в нашей семье чтут исторические традиции 

Осторожно – клещи  

Книжки в нашем доме». 

Авторитет родителей и его влияние на развитие 

личности ребенка 

Продуктивные способы воспитания: поощрение 

или наказание? 

Индивидуальные консультации  по запросам 

родителей. 

Беседа Что должен знать ребёнок при поступлении в 

школу 

Болезни грязных рук». 

Как развивать память у детей?». 

Что должен знать и уметь ребенок 6-7 лет  

подготовительной к школе группы 

Домашний игровой уголок 

Памятка Программа здоровья для семьи 

Учите детей думать и говорить 

Какие родители – такие и дети 

Если у ребёнка нет желания идти в школу или он 

боится? 

Что делать, если Вашего ребёнка 

обижают в школе? 

Буклет 9 мая  

Битва за Кавказ 

День памяти скорби 22 июня 

Диагностика детей 

 

Диагностика психологической готовности 

выпускников подготовительных групп к 

обучению в школе 

Анкета 

 

Готов ли ваш ребенок к школе 

Какой Вы родитель? 

Родительское собрание Семья на пороге школьной жизни ребенка. Итоги 

года 

 

 

III Организационный раздел 



2.6 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

        Культурно - досуговая деятельность в старшей логопедической группе охватывает 

организацию отдыха, развлечений, праздников, самостоятельной познавательной и 

художественно-творческой деятельности детей. Старших дошкольников необходимо не только 

приучать самостоятельно организовывать свой отдых дома и в детском саду, заниматься 

рисованием, лепкой, конструированием, рассматривать картинки в книгах или слушать чтение 

книг, слушать музыку или запись литературных произведений, собирать коллекции, проводить 

эксперименты, участвовать в работе студий и кружков, но и регулярно посещать с родителями 

выставки, музеи, киноцентры и театры; приучаться к таким активным формам отдыха, как 

поход или экскурсия. Необходимо расширять представления детей о государственных 

праздниках, привлекать их к активному участию в праздничных утренниках, украшении 

группы и детского сада к праздничным датам. Прививать детям желание поздравлять 

окружающих с праздниками, делать своими руками подарки, преподносить сюрпризы. Следует 

помнить о том, что к чтению стихов на праздничных утренниках детей с речевой патологией 

можно лишь тогда, когда их речевое развитие достигло определенного уровня, и большая часть 

звуков   уже поставлена и введена в речь. В первый период работы желательно делать 

акцент на игры, танцы, пляски, хороводы, хоровое пение. 

        Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

        Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений,  необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

        Экспериментальная деятельность детей и взрослых «СЛУЖБА 

ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ» организация детской экспериментальной 

работы по ознакомлению с окружающим миром, живой и неживой природы, 

явлениями социальной жизни. 

        Ситуации общения и накопления положительного социально эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. В реально 

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 

отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», 

«Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем 

заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать 

разрешению возникающих  проблем. 

       «День радостных встреч» - игровые занятия воспитателя с детьми и накопления 

положительного социально-коммуникативного опыта 

        День здоровья «Будь здоров без докторов»- применение педагогами в режимных 

процессах коррекционных педагогических технологий, технологий сохранения и 

стимулирования здоровья 

        Творческая мастерская «Детская студия» предоставляет детям условия для использования 

и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Результатом работы в творческой мастерской  является создание книг-

самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. форма организации художественно-

творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных  произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 



       Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным 

трудом и пр. 

       Сенсорный и интеллектуальный тренинг «АЗБУКА МЫШЛЕНИЯ»— система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной 

деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи. 

         Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

         Региональный компонент Основой основной общеобразовательной Программы в части, 

формируемой участниками образовательного процесса, является региональный компонент 

содержания образования. Ориентиром по работе по региональному компоненту служит 

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования Ставропольского 

края под редакцией Р.М. Литвиновой, в основу которой положена идея как личностно 

ориентированного, так и деятельностного подходов в воспитании, обучении и развитии детей 

дошкольного возраста. 

        Региональный компонент включает в себя знакомство дошкольников систорией, 

культурой, природным окружением родного края. Содержание образовательных областей, 

относящихся к региональному компоненту, реализуется в виде интегрированных комплексно-

тематических недель, социальных акций и пр. Период и длительность реализации их 

определяется ситуацией жизнедеятельности ДОУ. 

Задачи: 

• Развивать познавательный интерес к своей Родине, любознательность, 

эмоциональную отзывчивость к культурно-историческому наследию 

Ставрополья в процессе различных форм обучения. 

• Воспитывать патриотические чувства: любовь к родным – поселку, 

городу, краю, Родине, уважение к своему прошлому и настоящему. 

 

2.7 Способы и направления поддержки детской инициативы 

       Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

      Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 

форме самостоятельной инициативной деятельности: 

 •  самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры; 

 •  развивающие и логические игры; 

 •  музыкальные игры и импровизации; 

 •  речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

 • самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 •  самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 

 •  самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

2.7.1 Организация дополнительного образования детей 

      В настоящее время большую роль в развитии детей играет не только основное образование, 

но и дополнительное. Дополнительное образование дает возможность выявить и развивать 

творческие способности детей. На занятиях по дополнительному образованию идет 

углубление, расширение и практическое применение приобретенных знаний в основной 



образовательной деятельности. Кружковая работа дает возможность каждому ребенку 

удовлетворить свои   индивидуальные познавательные, эстетические, творческие запросы. 

        При организации кружковой работы учитывается: 

 •  интересы детей и добровольность выбора кружка; 

 • необходимость решения воспитательных и образовательных задач в единстве с 

основной программой детского сада; 

 •  понимание игры как ведущего вида деятельности и выстраивание содержания 

дополнительного образования детей именно на ее основе; 

•  необходимость создания комфортной обстановки, в которой будет развиваться 

творческая личность; 

 • нормы нагрузки на ребенка. 

Функции кружков 

Кружки в детском саду выполняют несколько функций: 

• образовательную – каждый воспитанник ОУ имеет возможность 

удовлетворить (или развить) свои познавательные потребности, получить 

дополнительное развитие умений, навыков в интересующем его виде 

деятельности; 

• социально-адаптивную – занятия в кружках позволяют 

воспитанникам получить социально значимый опыт деятельности и 

взаимодействия, испытать «ситуацию успеха», научиться самоутверждаться; 

• коррекционно-развивающую – воспитательно-образовательный 

процесс, реализуемый на занятиях кружка, позволяет развивать 

интеллектуальные, творческие, физические способности каждого ребенка; 

• воспитательную – содержание и методика работы в кружках 

оказывает значительное влияние на развитие социально значимых качеств 

личности, формирование коммуникативных навыков, воспитание социальной 

ответственности, коллективизма, патриотизма. 

 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (РППС) 

      РППС группы содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, 

вариативная, доступная и безопасная для детей. Мебель соответствует росту и возрасту детей, 

игрушки обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. РППС 

обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

    Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

рабочей программы. Пространство группы организованно в виде хорошо разграниченных зон, 

оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям, что 

обеспечивает игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей. Подобная организация 

пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя игры, чередовать их в 

течение дня, а воспитателям дает возможность эффективно организовывать образовательный 

процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

     Трансформируемость пространства группы предполагает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

      Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного 

использования различных составляющих РППС группы. 

     Вариативность РППС группы даёт детям возможность свободного выбора деятельности. 

Оснащение уголков РППС меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса, появляются новые предметы, стимулирующие игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.      В качестве таких 

уголков развития в группе выступают: 



• уголок для ролевых игр; 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей -  конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др. 

РППС группы доступна для воспитанников, дети имеют свободный доступ к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Постоянно 

соблюдается исправность и сохранность всех материалов и оборудования. 

      При организации РППС группы соблюдаются требования безопасности, что предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

      В группе созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: 

предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети обеспечены игрушками, 

побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки). Пособия, 

игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. В группе 

организуется рациональный двигательный режим путем чередования разнообразной активной 

деятельности и отдыха. 

 

 

 

Вид помещения функциональное 

использование 

оснащение 

Групповая комната 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Ознакомление с художественной литературой 

и художественно – прикладным творчеством 

 Развитие элементарных математических 

представлений 

 Обучение грамоте 

 Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

 Дидактические игры на развитие 

психических функций – мышления, 

внимания, памяти, воображения 

 Дид.материалы по сенсорике, математике, 

развитию речи, обучению грамоте 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

 Детская мебель для практической 

деятельности  

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Дидактические настольные игры 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая дорожка, 

массажные коврики и мячи, резиновые кольца 

и кубики 

 Музыкальный центр 

 Разнообразные музыкальные инструменты 



для детей 

 Подборка аудио кассет с музыкальными 

произведениями 

 Различные виды театров 

Зона сна 

 Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

  

Раздевальная комната 

 Информационно – просветительская 

работа с родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 

 Осуществление методической помощи 

педагогам 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный материал 

для занятий с детьми 

 Иллюстративный материал 

 Изделия народных промыслов: Дымково, 

Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, 

матрешки. 

 Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

 Игрушки, муляжи 

 

3.2. Режим пребывания детей в группе 

Режим работы ДОУ составляет 5-дневную рабочую неделю, длительность определяется 

в нём  12 -часовым пребыванием с 7.00 до 19.00 часов. 

              В ДОУ составлен гибкий режим деятельности с детьми (на тёплый – холодный период 

времени года, адаптационный, режим двигательной активности, оздоровительные режимы, а 

также режимы по всем возрастным группам), в зависимости от социального заказа родителей, 

наличия специалистов – педагогов, пересмотрены подходы к обучению дошкольников, к 

организации всех видов детской деятельности. Разработана гибкая вариативная сетка занятий, 

учитывающая возрастные психофизиологические особенности детей, их интересы и 

потребности, обеспечивающая взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью 

детей в детском саду.  

Распределение основных режимных моментов 

в  подготовительной группе  на 2021-2022 учебный год 
с учётом инновационной программы  дошкольного образования 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2019г., 

в соответствии с  СанПиН 1.2.3685-21  от 28 января 2021 г. № 2 и  ФГОС ДО 

 

Режим дня в подготовительной группе общеразвивающей направленности (6 – 8 лет) 

Холодный период 

Деятельность детей и воспитателя Время проведения 

Прием детей. Самостоятельная игровая деятельность детей.  7.00 - 8.15 

Утренняя гимнастика (двигательная активность 10 мин) 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак. Воспитание культуры еды 8.25-8.55 

Подготовка к занятиям 8.55 – 9.00 

НОД  (учебная нагрузка 30 мин, с перерывом 10 мин).  9.00-10.50 

Второй завтрак 10.10-10.20 

подготовка к прогулке. Прогулка (двигательная активность — 40 

мин) 

10.50-12.00 



Возвращение с прогулки. Самостоятельная игровая деятельность 

детей 

12.00-12.20 

Подготовка к обеду, обед. Воспитание культуры еды 12.20-12.50 

Подготовка ко сну. Сон. 12.50-15.00 

Постепенный подъем, воздушные  процедуры, гимнастика 

пробуждения  

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник. Воспитание культуры еды. 15.20-15.40 

Совместная  деятельность  15.40-16.40 

Самостоятельная деятельность  16.40- 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00- 18.15 

Подготовка к ужину, ужин 18.15- 18.30 

Самостоятельная деятельность, уход детей домой 18.30- 19.00 

                       
Теплый период года 

Деятельность детей и воспитателя Время проведения 

Приход детей, свободная игра, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50-9.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.10-12.20 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

самостоятельная деятельность 

12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъём, гигиенические процедуры, самостоятельная 

деятельность 

15.30-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.00 

Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность  16.00-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, индивидуальная работа, работа с родителями, 
уход домой 

16.20-19.00 

Примечание: 

Режим дня может варьироваться в зависимости от следующих обстоятельств: 

 период повышенной заболеваемости;   

 желание родителей приводить и забирать ребенка в удобное для него время; 

 климатические условия. 

 

3.3 Непрерывно образовательная деятельность подготовительной группы 

общеразвивающей направленности «Пчёлки» МБДОУ «Детский сад №14 «Малыш» 

на 2021 – 2022 учебный год. 
Понедельник 1. Познавательное развитие    9.00 -9.30 

2. Художественно – эстетическое развитие   

Рисование    9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие     

Физ-ра    10.20-10.50    (н.в.)  
Вторник 1. Художественно – эстетическое развитие  Хореография 

9.00 – 9.30 

2. Познавательное развитие  ФЭМП    9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие  

Физ -ра   10.20 – 10.50 
Среда 1. Художественно – эстетическое развитие Музыкально – 

художест.  деятельность   9.00 – 9.30 

2. Речевое развитие   

Развитие речи    9.40 – 10.10  



3. Художественно – эстетическое развитие  Конструир.   

(ручной   труд)   10.20 – 10.50 

Четверг 1.Познавательное развитие  

ФЭМП    9.00 – 9.30 

2. Художественно – эстетическое развитие  Рисование    9.40 – 

10.10 

3. Физическое развитие     

Физ-ра    10.20 – 10.50  
Пятница 1. Речевое развитие    Обучение грамоте   9.00 – 9.30 

2. Художественно – эстетическое развитие  Конструир.   

(ручной   труд)  9.40 – 10.10  

 3. Художественно – эстетическое развитие  Музыкально-  

художественная  деятельность  

10.20 – 10.50 

Всего в неделю  

 

План совместной деятельности подготовительной группы 

      общеразвивающей направленности «Пчёлки» МБДОУ «Детский сад №14 «Малыш» 

      на 2021 – 2022 учебный год. 

 

            Группа 

 

Дни недели 

 

 подготовительная  группа  «Пчёлки» 

Понедельник 

 

Игры, труд.  7.00 – 8.00 

дополн. образовательная услуга  «Зёрнышко» 

15.40-16.10 

театральная, худож. - речевая   деят-ность 

16.10-16.40 

Вторник Игры, труд  7.00-8.00 

Чтение   художественной   литературы 

15.40-16.10 

Игры «Социально – личност.  развития» 

16.10-16.40 

Среда 

 

Игры, труд     

7.00-8.00 

Игровая   и трудовая   деятельн. 15.40 – 16.00 

Вечер  развлечений    16.00 – 16.30 

ОПД 16.30-16.40 

Четверг 

 

Игры, труд  

7.00-8.00 

экспериментальная  деятельность 

15.40-16.05 

Игры «Социально - личностного   развития»       16.05- 16.20 

ОПД 16.20-16.40 

Пятница Игры, труд 7.00-8.00 

Чтение   художественной   литературы    

15.40-16.10 

Экспериментальная деятельность 

16.10-16.30 

ОПД 16.30 – 16.40 



 

3.4. Модель двигательного режима  

                       Вид    деятельности Время 

Подвижные игры во время приёма детей Ежедневно 7-10 мин. 

Утренняя гимнастика Ежедневно 7-10 мин. 

Физкультминутки 2-3 мин. 

Музыкально – ритмические движения. ОД  по музыкальному развитию 10-12 мин. 

Образовательная деятельность по 

физическому развитию(2 в зале, 1 на улице) 

3 раза в неделю 15-20 мин. 

 Подвижные игры: 

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования; 

- эстафеты. 

Ежедневно не менее двух игр по 8-10 мин. 

Оздоровительные мероприятия: 

- гимнастика пробуждения 

- дыхательная гимнастика 

Ежедневно 7 мин. 

Физические упражнения и игровые задания: 

- артикуляционная гимнастика; 

- пальчиковая гимнастика; 

- зрительная гимнастика. 

Ежедневно, сочетая упражнения по выбору  

8-10 мин. 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц по 25-30 мин. 

Спортивный праздник 2 раза в год по 25-30 мин. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей в течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность 

зависят от индивидуальных данных и 

потребностей детей. 

Проводится под руководством воспитателя. 

 

3.5. Система оздоровительных мероприятий  

-Закаливание воздухом 

-Утренний прием на свежем воздухе 

-Воздушные ванны с упражнениями 

-Воздушные ванны 

-Сон с доступом свежего воздуха 

-Солнечные ванны 

-Постоянное облегчение одежды с учетом сезона и температурного режима. 

 

3.6. Педагогический мониторинг для детей подготовительной группы    МБДОУ д/с    № 

14 «Малыш» 

Педагогический мониторинг по развитию речи детей подготовительной группы 

Формирование словаря 

1.1 Умение подбирать существительные к прилагательным, слова со сходными и 

противоположными значениями. 

1.2 Употребление в речи слова, бытового, природоведческого и обществоведческого 

характера. 

1.3 Употребление в речи вежливых слов и выражений. 

1.4 Употребление разных частей речи в точном соответствии с их значением и целью 

высказывания. 

Звуковая культура речи 

2.1 Правильное, отчётливое произношение слов и словосочетаний. 

2.2 Умение определять место звука в слове (начало, середина, конец) 

2.3 Умение называть слово с определённым звуком, и находить слова с этим звуком. 

2.4 Умение различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение» 

Формирование грамматического строя речи 



3.1 Умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными; 

прилагательные с существительными. 

3.2 Умение употреблять синонимы и антонимы.  

3.3 Умение образовывать однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени.  

3.4 Употребление сложные предложения разных видов. 

Связная речь 

4.1 Умение вести координированный диалог между воспитателем и ребёнком, между детьми. 

4.2 Умение связно, последовательно и выразительно пересказывать литературные тексты, 

драматизировать их. 

4.3 Умение составлять план рассказа и придерживаться его.  

4.4 Умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с 

фабульным развитием. 

4.5 Умение составлять рассказы из личного опыта. 

 

Педагогический мониторинг по разделу «Ребёнок и окружающий мир»   

детей подготовительной группы  

Предметное окружение 

1.1 Умение различать и называть виды транспорта (наземный, воздушный, подземный, 

водный). 

1.2 Умение различать и называть предметы, облегчающие труд человека в быту, создающие 

комфорт и уют в помещении и на улице. 

1.3 Умение определять материал, из которого сделан предмет: ткань, серебро, алюминий, 

железо, дерево, искусственные материалы. 

1.4 Умение определять предметы с помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий.   

1.5 Знание существенных характеристик предметов, их свойств и качеств. 

Явления общественной жизни 

2.1 Знание даты своего рождения, отчества, домашнего адреса, номера телефона, имена и 

отчества родителей, адрес детского сада.  

2.2  Знание герба, флага, гимна России. 

2.3  Иметь представление о Президенте России. 

2.4  Умение рассказывать  о воинах – защитниках  Отечества. 

2.5  Умение ориентироваться в помещениях и на территории детского сада 

2.6  Знание правил дорожного движения и их назначение. 

2.7  Знание русского национального костюма, традиции, обычаи, фольклор. 

2.8  Иметь представление о родном крае, о людях разных национальностей, их обычаях, 

традициях, фольклоре, труде. 

2.9  Иметь представление  о Земле, людях разных рас, живущих на планете. 

2.10 Иметь представление  о труде взрослых. 

2.11 Иметь представление  о героях космоса. 

2.12 Иметь представление  о  государственных праздниках 

 

                        Педагогический мониторинг по разделу «Природное окружение. 

                       Экологическое     воспитание» детей подготовительной группы  

Природное окружение 

1.1  Умение устанавливать причинно – следственные связи между состоянием окружающей 

среды и жизнью живых организмов. 

1.2  Умение ухаживать за растениями и животными в уголке природы. 

1.3  Умение различать и называть травянистые растения, кустарники, деревья, комнатные 

растения. 

1.4  Иметь представление о различных природных объектах,  о растительности леса, луга, сада, 

поля. 

1.5  Умение классифицировать животный мир: звери, насекомые, рыбы, земноводные, птицы и 

т.д. 

1.6  Умение  различать и называть характерные признаки домашних и диких животных, 

птицах.  



1.7  Знать  времена  года и части  суток. 

1.8 Иметь представление о  солнечной системе, планетах, звёздах, луне. 

1.9 Иметь представление о Красной книге. 

1.10 Иметь представление  о природе родного края. 

Навыки экспериментирования 

2.1.   Умение вести наблюдения за объектами живой и неживой природы. 

2.2.  Умение проводить опытно – экспериментальную  деятельность, знание правил 

безопасности. 

 

                           Педагогический мониторинг по трудовому воспитанию  

                                             детей подготовительной группы  

Самообслуживание 

1.1  Умение  самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывать в шкаф одежду, 

ставить обувь. 

1.2  Умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своём внешнем виде. 

1.3  Умение самостоятельно готовить материалы к занятию. 

Хозяйственно – бытовой труд 

2.1   Умение помогать взрослым в поддержании порядка в группе (протирать игрушки и 

учебные пособия, мыть игрушки, строительный материал, ремонтировать книги, игрушки)  

2.2  Умение наводить порядок на участке. 

2.3  Умение самостоятельно убирать постель после сна. 

2.4  Умение самостоятельно выполнять обязанность дежурного по столовой. 

2.5 Умение самостоятельно выполнять обязанность дежурного по занятиям.  

Труд в природе 

3.1 Умение самостоятельно ухаживать за животными и растениями уголка природы. 

3.2 Желание оказывать посильную помощь в поливке клумб, рыхлении грядок, сгребании 

снега. 

 Ручной труд 

4.1 Умение самостоятельно использовать навыки работы, приобретённые на занятиях. 

4.2 Умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно - ролевой игры. 

 

Педагогический мониторинг по игровому развитию 

детей подготовительной группы  

Сюжетно – ролевые игры 

1.1 Умение организовать сюжетно – ролевые игры. 

1.2 Умение согласовывать собственный игровой замысел с замыслами сверстников. 

1.3 Умение считаться с интересами и мнением товарища по игре. 

1.4 Умение выполнять различные роли в соответствии с сюжетом игры и атрибутами. 

1.5 Умение самостоятельно создавать недостающие для игры предметы. 

Театрализованные игры 

2.1 Умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки. 

2.2 Использование в играх разных видов театра. 

2.3 Умение использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, голос, 

движения). 

Подвижные игры 

3.1 Умение самостоятельно организовать подвижную игру. 

3.2 Умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию 

подвижные игры, игры с элементами соревнования. 

3.3 Умение справедливо оценивать в игре собственные результаты и результаты 

товарищей. 

Дидактические игры 

4.1 Умение согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. 

4.2 Умение организовывать игры. 

4.3 Проявление самостоятельности в играх. 

4.4 Проявление и развитие в игре качеств, необходимых для подготовки к школе: 

произвольное поведение, воображение, мышление, познавательная активность. 



4.5 Развитие сенсорных способностей. 

 

                         Педагогический мониторинг по художественной литературе 

                                                   детей подготовительной группы. 

1. Интерес к художественной литературе. 

2. Умение различать жанры литературных произведений.  

3. рассказать о своём отношении к литературному произведению. 

4. Умение выразительно читать стихи. 

5. Умение драматизировать небольшие произведения используя  средства интонационной 

выразительности. 

6. Умение называть любимые сказки и рассказы. 

7. Умение прочитать наизусть 1 -2  любимых стихотворения, 2 -3  считалки, 2-3 загадки. 

 

 

IV Дополнительный раздел Программы 
 

4.1. Краткая презентация  к рабочей программе 

 

Организации деятельности детей подготовительной  группы  общеразвивающей направленности 

МБДОУ «Детский сад №14 «Малыш» 

города - курорта Железноводска Ставропольского края 

          Рабочая   программа, разработана на основе основной образовательной программы дошкольного 

образования  МБДОУ «Детский сад ««Детский сад №14 «Малыш» города - курорта Железноводска 

Ставропольского края, в соответствии с : 

 - Федеральным законом РФ от 29.12.2012 №273 –ФЗ «Об образовании в Российской Федерации «; 

 - СанПин 2.4.1.3049 -13; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августва 2013 г.№ 1014. 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программ – образовательным программам дошкольного образования; 

- Федеральным государственным стандартом дошкольного образования от 17.10.2013  №1155. 

 

 Цель  программы: 

        Ведущими целями Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования  

«От рождения до школы» под редакцией  Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой являются: 

 - «создание благоприятных  условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; 

- формирование основ  базовой культуры личности; 

-всестороннее развитие психических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

-подготовка в жизни в современном обществе; 

- к обучению в школе; 

Обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

       Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, продуктивной, музыкально – 

художественной, чтения. 

      Для достижения целей программы первостепенное значение имеют задачи программы: 

 Забота о здоровье,  эмоциональном  благополучии и своевременном  всестороннем развитии  

каждого ребенка; 

 Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в 

целях повышения эффективности воспитательно – образовательного процесса; 

 Творческая  организация (креативность) воспитательно – образовательного  процесса; 



 Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество 

в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 Уважительное отношение к результатам  детского творчества; 

 Единство подходов  к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи; 

 Соблюдение преемственности в рабе детского сада и начальной школы, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста, 

обеспечивающей отсутствие давления приметного обучения. 

          Работа ориентирована на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и 

образования детей. Приоритетное направление работы в группе направлена на познавательное 

развитие, а именно на активную познавательно- исследовательскую деятельность детей, через 

различные виды технологий и форм работы. 

          Рабочая программа реализуется на протяжении всего времени пребывания детей в ДОУ и 

направлена на разностороннее развитие детей 6-7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей и состоит из трех разделов: целевого содержательного и 

организационного. 

 

Целевой раздел включает в себя: пояснительную записку, цели, задача программы, принципы 

и подходы к её формированию, характеристики особенности развития детей старшей 

дошкольного возраста в (6-7 лет), а также планируемые результаты освоения программы (в 

виде целевых ориентиров). 

 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающий 

полноценное развитие детей, в которой входит:  

-описание образовательной деятельности в ДОУ в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представляемым в пяти образовательных областях; 

- описание вариантов форм, способов, методов и средств реализации с учетом возрастных 

особенностей.  

 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

программы, обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания, 

распорядок и режим дня, особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, 

особенности организации предметно-пространственной среды и социальное партнерство с 

родителями. 

 

Формы работы с родителями. 

- Анкетирование родителей 

- Консультации  

- Приобщение родителей к совместной деятельности помощью в изготовление стендов 

атрибутов 

- Проведение музыкальных, спортивных досугов, утренников с участием родителей 

- Оформление фотоальбомов о жизни детей в детском саду  

- Организация выставок. 

Перечень методических пособий включает в себя методические пособия по реализации 

рабочей программы. 

 

Структура и содержание Рабочей программы определено сроком на 1 год и 

корректируется воспитателями в соответствии с реальными условиями, дополняется 

календарным планом воспитательно-образовательной работы. 

 


