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I. Целевой раздел.

1. Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная    программа художественной  направленности «Рукоделие» (далее Программа) муниципального бюджетного  дошкольного образовательного  учреждения «Детский сад № 14 «Малыш» города – курорта Железноводска Ставропольского края по оказанию платных образовательных услуг  разработана в соответствии с основными нормативными документами: 

- Конституция РФ, ст. 43, 72; 

- Конвенция о правах ребёнка (1989г.); 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утверждён приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

- в соответствии с  пунктом 9 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 2018 года № 196;

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 года № 26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13).

По функциональному назначению Программа является прикладной, носит практико-ориентированный характер и  направлена на овладение воспитанниками основных приемов и техник ручной вышивки. 
Обучение по дополнительной общеразвивающей программе «Рукоделие» способствует:
- развитию чувства красоты и художественного вкуса посредством
практической деятельности;
- оказанию помощи в самоопределении, самовоспитании,
самоутверждении в жизни;
- приобщению детей к национально-региональным особенностям
искусства вышивки;
1.1 Актуальность программы обусловлена её практической значимостью. Воспитанники могут применить полученные знания и практический опыт для изготовления подарков к различным праздникам (ко Дню рождения, к 8 марта и т.д.), для оформления интерьера своей комнаты, для собственных нужд (панно, платочек, салфетка). То есть воспитанники учатся своими руками создавать работы в технике декоративно-прикладного творчества. Так же актуальность программы определяется запросом со стороны родителей и детей.
Цель: Приобщение воспитанников к ценностям национальной культуры через изготовление изделий в различных техниках художественной вышивки.
Задачи:
Обучающие:
- обучить правилам безопасного обращения с инструментами и материалами;
- сформировать умение работать материалами и инструментами;
- обучить основам цветоведения;
- обучить приемам и технологии выполнения простых и украшающих швов; 
- научить применять изученное в быту;
- способствовать приобретению и развитию допрофессиональных навыков.
Развивающие:
- развить образное мышление и воображение
- развивать зрительную память, глазомер и мелкую моторику;
- развить эстетическое восприятие окружающего мира
- сформировать умение планировать свою работу;
Воспитательные:
- воспитать любовь и интерес к национально-региональным особенностям искусства;
- формировать основы художественно-эстетического вкуса.
Формы организации образовательного процесса.
Учитывая особенности возраста детей, применяются различные формы организации работы
- групповая – организация работы в группах;
-индивидуальная – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.
В процессе освоения программы применяются формы занятий:
- занятие – самостоятельная работа;
- занятие – игра;
- итоговое занятие;
- практическое занятие.
1.2 Режим занятий.
Занятия проходят 2 раза в неделю по 30 мин.
Группы формируются из детей, имеющих различные базовые знания:
Программа рассчитана на детей дошкольного возраста.
При составлении Программы использован лучший опыт и традиции отечественного дошкольного образования, комплексное решение задач, связанных с безопасностью, обогащением (амплификацией) развития на основе организации разнообразных видов творческой деятельности. Особая роль  в Программе уделена  творческой  деятельности (Немов Р.С., Левин С.А., Теплов Б.М., Яцкова О.Ю).
Программа состоит их трех разделов: целевого, содержательного и организационного.

Данная программа определяет обязательную часть основных требований  в сфере дошкольного образования детей  старшего возраста от 5 до 7 лет в количестве 7 человек, на основании поданных заявлений, согласий  и договора с родителями (законными представителями) воспитанников. Срок реализации программы – 1 год. Включение платных образовательных услуг в образовательный процесс детского сада определяют результаты опроса родителей.
1.3 Возраст детей и характеристики развития детей дошкольного возраста.
Возрастные особенности развития детей 5-6 лет  
Социально-эмоциональное развитие. Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане). Чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения моральных понятий - вежливый, честный, заботливый и др.
 В этом возрасте в поведении дошкольников формируется возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря  осознанию  детьми  общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т. д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями. Происходят изменения в представлениях ребёнка о себе; оценки и мнение товарищей становятся для них существенными. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре («С ним интересно играть» и т. п.) или его положительными качествами («Она хорошая», «Он не дерётся» и т. п.). Общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.
 В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной половой идентичности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика поведения, внешности, профессии). При обосновании выбора сверстников противоположного пола мальчики опираются на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки - на такие, как сила, способность заступиться за другого. Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности  ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным встать на позицию другого).
Игровая деятельность. В игровом взаимодействии существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга - указывают, как должен себя вести тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнёрам свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры.
Общая моторика.  Более совершенной становится крупная моторика: ребенок хорошо бегает на носках, прыгает через веревочку, попеременно на одной и другой ноге, катается на двухколесном велосипеде, на коньках. Появляются сложные движения: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и силовые качества (способность применения ребёнком небольших усилий на протяжении достаточно длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребёнка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые из них могут обращаться со шнурками — продевать их в ботинок и завязывать бантиком.
Психическое развитие.  К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать.
Представления об основных свойствах предметов углубляются: ребёнок хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный); может рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга; сопоставить между собой по величине большое количество предметов.
Ребенок 5-6 лет умеет из неравенства делать равенство; раскладывает 10 предметов от самого большого к самому маленькому и наоборот; рисует в тетради в клетку геометрические фигуры; выделяет в предметах детали, похожие на эти фигуры; ориентируется на листе бумаги.
- Освоение времени все ещё не совершенно: не точная ориентация во временах года, днях недели (хорошо усваиваются названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны яркие события).
- Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым (отобрать несколько фигур определённой формы и цвета, найти на картинке изображения предметов и заштриховать их определённым образом).
- Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства (в качестве подсказки могут выступать схемы, карточки или рисунки).
У детей в 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) . К наглядно-действенному мышлению дети прибегают в тех случаях, когда сложно без практических проб выявить необходимые связи. При этом пробы становятся планомерными и целенаправленными. Задания, которые можно решить без практических проб, ребёнок нередко может решать в уме.
Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть близкие и отдалённые последствия собственных действий и поступков.
Речевое развитие. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки.
Ребёнок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.).
Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Использует в речи синонимы, антонимы; слова, обозначающие материалы, из которых сделаны предметы (бумажный, деревянный и т. д.). Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые существительные, существительные множественного числа в родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка; способны к звуковому анализу простых трёх звуковых слов.
Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 
Ребенок к 6 годам свободно называет свое имя, фамилию, адрес, имена родителей и их профессии.
Музыкально-художественная и продуктивная деятельность.

 В процессе восприятия художественных произведений дети эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Творческие проявления музыкальной деятельности становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В изобразительной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники изображения: дошкольники могут проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре для получения светлых, тёмных и новых оттенков, разбеливать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую. Дети с удовольствием обводят рисунки по контуру, заштриховывают фигуры. Старшие дошкольники в состоянии лепить из целого куска глины (пластилина), моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать их. Совершенствуются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в несколько треугольников, прямоугольник - в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники; создавать из нарезанных фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
Дети конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании.
Трудовая деятельность.  В старшем дошкольном возрасте (5-6 лет) активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда.
Внимание. Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышленное. Действия воображения - создание и воплощение замысла - начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет.
Возрастные особенности развития детей 6-7 лет 
На седьмом году продолжается становление новых психических образований, появившихся в пять лет. Вместе с тем дальнейшее развертывание этих образований создает психологические условия для появления новых линий и направлений развития. В шестилетнем возрасте идет процесс активного созревания организма. Идет развитие крупной и особенно мелкой мускулатуры. Интенсивно развивается координация мышц кисти. Общее физическое развитие тесно связано с развитием тонкой моторики ребенка. Тренировка пальцев рук является средством повышения интеллекта ребенка, развития речи и подготовки к письму.

Развитие личности. Изменения в сознании характеризуются появлением так называемого внутреннего плана действий — способностью оперировать различными представлениями в уме, а не только в наглядном плане. Одним из важнейших изменений в личности ребенка являются дальнейшие изменения в его представлениях о себе, его образе Я. Развитие и усложнение этих образований создает к шести годам благоприятные условия для развития рефлексии — способности осознавать и отдавать себе отчет в своих целях, полученных результатах, способах их достижения, переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального развития, и именно для последнего возраст шести-семи лет является сензитивным, то есть чувствительным. Этот период во многом предопределяет будущий моральный облик человека и в то же время исключительно благоприятен для педагогических воздействий. В процессе усвоения нравственных норм формируются сочувствие, заботливость, активное отношение к событиям жизни. Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая игра. В сюжетно-ролевых играх дошкольники седьмого года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. Одной из важнейших особенностей данного возраста является проявление произвольности всех психических процессов.
Развитие психических процессов.
Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста могут встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать несколько различных признаков.

Внимание. Увеличивается устойчивость внимания — 20—25 минут, объем внимания составляет 7—8 предметов. Ребенок может видеть двойственные изображения.

Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются произвольные формы психической активности. Он уже умеет рассматривать предметы, может вести целенаправленное наблюдение, возникает произвольное внимание, и в результате появляются элементы произвольной памяти. Произвольная память проявляется в ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит цель: запомнить и вспомнить. Можно с уверенностью сказать, что развитие произвольной памяти начинается с того мо¬мента, когда ребенок самостоятельно выделил задачу на запоминание. Желание ребенка запомнить следует всячески поощрять, это залог успешного развития не только памяти, но и других познавательных способностей: восприятия, внимания, мышления, воображения. Появление произвольной памяти способствует развитию культурной (опосредованной) памяти — наиболее продуктивной формы запоминания. Первые шаги этого (бесконечного в идеале) пути обусловлены особенностями запоминаемого материала: яркостью, доступностью, необычностью, наглядностью и т. д. Впоследствии ребенок способен усилить свою память с помощью таких приемов, как классификация, группировка. В этот период психологи и педагоги могут целенаправленно обучать дошкольников приемам классификации и группировки в целях запоминания.

Мышление. Ведущим по-прежнему является наглядно-образное мышление, но к концу дошкольного возраста начинает формироваться словесно-логическое мышление. Оно предполагает развитие умения оперировать словами, понимать логику рассуждений. И здесь обязательно потребуется помощь взрослых, так как известна нелогичность детских рассуждений при сравнении, например, величины и количества предметов. В дошкольном возрасте начинается развитие понятий. Полностью словесно-логическое, понятийное, или абстрактное, мышление формируется к подростковому возрасту. Старший дошкольник может устанавливать причинно-следственные связи, находить решения проблемных ситуаций. Может делать исключения на основе всех изученных обобщений, выстраивать серию из 6—8 последовательных картинок.

Воображение. Старший дошкольный и младший школьный возрасты характеризуются активизацией функции воображения — вначале воссоздающего (позволявшего в более раннем возрасте представлять сказочные образы), а затем и творческого (благодаря которому создается принципиально новый образ). Этот период — сензитивный для развития фантазии.

Речь. Продолжают развиваться звуковая сторона речи, грамматический строй, лексика, связная речь. В высказываниях детей отражаются как все более богатый словарный запас, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у детей оказываются хорошо развиты диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми, развивается половая идентификация, формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что и позволяет ему в дальнейшем успешно обучаться в школе.

Основные компоненты психологической готовности к школе

Психологическая готовность к школьному обучению многокомпонентная, наиболее существенно влияющие компоненты  на успешное обучение в школе.

- Личностная готовность к школе включает формирование у ребенка готовности к принятию новой социальной позиции школьника, имеющего круг важных обязанностей и прав, занимающего иное по сравнению с дошкольниками положение в обществе. Эта готовность выражается в отношении ребенка к школе, учителям и учебной деятельности.

- Мотивационная готовность. Ребенок, готовый к школе, хочет учиться и потому, что у него уже есть потребность занять определенную позицию в обществе людей, а именно позицию, открывающую доступ в мир взрослости (социальный мотив учения), и потому, что у него есть познавательная потребность, которую он не может удовлетворить дома (познавательный мотив учения).

- Интеллектуальная готовность. Под интеллектуальной зрелостью понимают дифференцированное восприятие, концентрацию внимания, аналитическое мышление, выражающееся в способности постижения основных связей между явлениями; возможность логического запоминания, умение воспроизводить образец, а также развитие тонких движений руки и сенсомоторную координацию. Можно сказать, что понимаемая таким образом интеллектуальная зрелость в существенной мере отражает функциональное созревание структур головного мозга.

- Волевая готовность (произвольная сфера) заключается в способности ребенка напряженно трудиться, делая то, что от него требуют учеба, режим школьной жизни.

1.4 Планируемые результаты освоения программы
К концу первого года обучения обучающийся должен знать:
- Название и назначение материалов;
- Название и назначение ручных инструментов;
- Правила безопасности труда и личной гигиены;
- Виды изученных швов.

- Последовательность выполнения работы.
Уметь:
- Правильно организовывать свое рабочее место;
- Соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены;
- Экономно использовать материалы;
- Планировать свою работу;
- Выполнять работы на основе изученных швов.
II  Содержательный раздел.
2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями дополнительной общеобразовательной программы
Формирование творческой личности - одна из важнейших задач педагогической теории и практики. Наиболее эффективным средством для развития творческого мышления и воображения детей является художественно - творческая деятельность.

Работа с тканью входит в систему обучения дошкольников ручному труду и заключается в ознакомлении  детей с материалами и инструментами для шитья и выработке умений и навыков их практического использования. 
Первое знакомство с материалами и инструментами, необходимыми для работы с тканью, определяют дальнейшее отношение ребенка к этому виду прикладного творчества. 
При выполнении творческих работ  можно использовать кусочки искусственного меха, бусины, бисер, ленточки и др.

Дети учатся работать с трафаретами и лекалами, вырезать детали, составлять несложные композиции, подбирать ткань по цвету и фактуре в соответствии с замыслом, а также получают первоначальные навыки шитья.
 Занятия построены по принципу от простого к сложному. Благодаря полученным навыкам и умениям, детям становятся доступны более сложные по исполнению работы. Дети видят результат своей деятельности, который можно использовать в качестве украшения или сувенира (подарка).

Вышивание – очень увлекательное занятие, которое помогает развивать у детей усидчивость, творческие способности, образное мышление, фантазию, мелкую моторику. Чтобы выполнить творческую работу или игрушку, от ребенка потребуются волевые усилия, но труд будет вознагражден, и это поможет развитию личности ребенка. Конечно, в этом деле потребуется помощь взрослых, их совет, одобрение детского труда.  
Описание швов, которые использую в работе:

- «вперед иголку»
Простейший вариант шва, выполняющийся для обведения контуров рисунка. Требуется собирать и прокалывать ткань «Гармошкой» на одном расстоянии. В результате выходят пунктирные линии.
- «назад иголку»

Используется для контуров. Сначала делается стежок вперед, затем игла возвращается к предыдущему стежку. Таким образом создается единая непрерывная линия.
- «стебельчатый шов»

Выполняют слева направо. Острие иголки все время направлено влево, а каждый новый стежок начинают, отступая назад, т.е. направо. На лицевой стороне стежки заходят один за другой, а вывороте создают строчку. Стебельчатым швом вышивают контуры рисунка (например, стебла, цветы, листья)
- «расщепляющий стежок»
Используется для контуров и для заполнения. Делается первый стежок с лица на изнанку. Далее с изнанки игла должна войти в середину предыдущего стежка, расщепив его.
- «цепочка»
Представляет собой ряд петелек, которые выходят одна из одной, напоминая на лицевой стороне цепочку, связанную крючком, а на выворотной – машинную строчку. Выполняют его сверху вниз или справа налево, закрепляя петельку одним или несколькими маленькими стежками. Тамбурная петелька может быть разных форм, и это дает возможность создать множество узоров. Этим швом вышивают листочки, лепестки цветов.

- «петля в прикреп»
Этот стежок похож на тамбурный, только в данном случае петелька закрепляется маленьким стежком. С помощью такого стежка можно выполнять цветочки.
- «ёлочка»

Технология этого шва пришла из Испании. Она состоит из двух близлежащих рядовполукрестовой вышивки, соприкасающихся по центру. Суть шва – выполнение стежков вперёд-назад, где на изнаночной стороне стежки визуально длиннее, чем на лицевой.
- «гладь»

Используется для заполнения рисунков, листьев и лепестков цветов. Сделайте первый стежок от одного контура к другому. Далее следующий стежок начинается снова от первого контура рядом с первым стежком. 
- «французский узелок»
 Используется для создания акцентов в работе, для заполнения, например серединки цветов. Протяните нитку на лицо, сделайте два оборота вокруг иглы. Далее придерживая намотанную нить, введите иглу рядом с местом, где она вышла на лицо. Не отпуская придерживаемые нити, протяните иглу на изнанку до тех пор, пока свободная нитка все не уйдет на изнанку. 
2.2 Содержание и организация образовательного процесса позволяет дошкольникам освоить художественно-познавательные функции — способности познавать художественную сторону вышивания, как одного из видов декоративно-прикладного искусства. 
Художественно-познавательный компонент способствует познанию художественной стороны искусства вышивания и развитию к нему интереса, что позволяет дошкольнику открывать для себя новые возможности давно знакомых предметов — ниток, иголки, ткани и др. Учит видеть в вышитом узоре эстетическую красоту. Вышивание требует усидчивости, терпения, внимания, развивает любовь к традиционным видам народного декоративно-прикладного искусства; к вышитым изделиям нужно относиться бережно, аккуратно. Практический компонент занятий рукоделием позволяет детям изготавливать простые и более сложные изделия в технике вышивки, которые выполняются одним или несколькими швами.
В обучении вышивке дети проходят два этапа:

- Подражательный, способствующий усвоению алгоритма деятельности.

-Творческий, дающий возможность применять знания и умения, полученные на первом этапе, в других условиях.

Первый этап. Предполагает совместную с воспитателем деятельность и наличие образца для подражания и контроля качества. От детей требуем максимальной точности повторения шва. Подражая взрослому, ребенок приобретает сначала первые умения. Они еще непрочные и быстро забываются, если нет повторения. Только в результате многократных упражнений совершенствуется навык освоения шва. Планомерно и систематически показываем правильное выполнение шва, что в конечном счете приводит к самостоятельности, и придает уверенности в собственных силах. Так создаются предпосылки ко второму этапу – творчеству, самостоятельной поисковой деятельности на всех стадиях изготовления вышивки. 

Второй этап. Первоначальное творчество проявляется в выборе рисунка для вышивки, эксперимент с цветом: подбор сочетаний по предложенным образцам. Великий Учитель – это живая природа, какие только сочетания не предлагает она, «рисуя» крылья бабочек и оперенья птиц, лепестки цветов и листья, удивляя самыми неожиданными цветовыми сочетаниями. И, наконец, время от времени Природа дарит небесную радугу-символ радости и цветосочетания. И это все отражаем в вышивке.
Дети знакомятся с такими видами швов как:
- вперед иголку;
- назад иголку;

- стебельчатый шов;

- расщепляющий стежок;

- цепочка;

- петля в прикреп;

- ёлочка;

- гладь;

- французский узелок.

    2.3 Особенности организации образовательной деятельности
Образовательная деятельность несёт познавательную нагрузку, вызывающую у детей интерес к работе (загадки, стихи, сказки, пословицы, поговорки). Каждый ребёнок вышивает в соответствии со своими способностями, начинает работу с того места, где закончил.
Большое внимание уделяется здоровьесберегающим технологиям. Перед тем как приступить к работе обязательно повторяю правила техники безопасности при работе с иголкой. А чтобы приготовить пальчики к работе, с детьми провожу пальчиковую гимнастику. По ходу занятия для расслабления мышц, снятия напряжения провожу физкультминутки, разминки для глаз. Слежу за осанкой, умело сочетать труд и отдых.
Сначала дети учатся вышивать на карточках по разметке, позже по схеме на ткани, используя в работе тупую иглу с большим ушком. Сначала дети осваивают шов «вперёд иголку», используют в работе нитки «мулине». Используют для украшения изделий подручный материал (пайетки, стеклярус).
2.4 Содержание и методика реализации программы
Вводная часть. Создание игровой ситуации, мотивация к деятельности (загадки, стихи, сказки, пословицы, поговорки, сюрпризный момент).
Основная часть. Объяснение новой темы, показ, пальчиковая гимнастика, выполнение работы детьми. Физкультминутка: зрительная гимнастика, упражнения для расслабления мышц, снятия напряжения.
Заключительная часть. Рассматривание готовых (или частично готовых) работ, обсуждение.
Тематическое планирование образовательного процесса
	Месяц
	Неделя
	Вид деятельности
	Тема 
	Содержание

	                Сентябрь        
	1 неделя
	1. Вводное занятие

2. Подготовка к вышивке
	«Давайте познакомимся»

«Знакомство с техникой безопасности»
	История промысла. Традиционная и современная вышивка. Мастера художественной вышивки.

Материалы, инструменты и приспособления. Рабочее место. Техника безопасности. Тренировочные упражнения. Посадка и постановка рук при вышивании.

	
	2 неделя
	3. Подготовка к вышивке

4. Вышивание
	«Основы цветоведения»

«Простые украшающие швы. Шов «вперёд иголку»
	Цветовой круг. Основные и составные цвета. Дополнительные цвета. Цветовая гармония из двух и более цветов. Упражнения на подбор цветовых сочетаний. Таблица «Сочетающие цвета».

Смысловое значение швов. Технология выполнения. Упражнения в выполнении шва. 



	
	3 неделя
	5. Вышивание

6. Вышивание


	«Простые украшающие швы. Шов «вперёд иголку»

«Салфетка»


	Применение шва в творческой работе. Салфетка. Назначение. Технология выполнения.

Эскиз. Цветовое решение. Выполнение салфетки.



	
	4 неделя
	7. Вышивание

8. Вышивание
	«Салфетка»

«Простые украшающие швы. Шов «назад иголку»


	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Смысловое значение швов. Технология выполнения. Упражнения в выполнении шва. 



	Октябрь
	1 неделя
	9. Вышивание

10. Вышивание
	«Простые украшающие швы. Шов «назад иголку»

«Платочек»


	Применение шва в творческой работе. Платочек. Назначение. Технология выполнения.

Эскиз. Цветовое решение. Выполнение салфетки.



	
	2 неделя
	11. Вышивание

12. Вышивание
	«Платочек»

«Простые украшающие швы. Шов «стебельчатый шов»


	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Смысловое значение швов. Технология выполнения. Упражнения в выполнении шва. 



	
	3 неделя
	13. Вышивание

14. Вышивание
	«Простые украшающие швы. Шов «стебельчатый шов»

«Косынка»
	Применение шва в творческой работе. Косынка. Назначение. Технология выполнения.

Эскиз. Цветовое решение. Выполнение салфетки.



	
	4 неделя
	15. Вышивание

16. Вышивание
	«Косынка»

«Простые украшающие швы. Шов «расщепляющий стежок»


	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Смысловое значение швов. Технология выполнения. Упражнения в выполнении шва. 



	
	5 неделя
	17. Вышивание

18. Вышивание
	«Простые украшающие швы. Шов «расщепляющий стежок»

«Коврик»


	Применение шва в творческой работе. Косынка. Назначение. Технология выполнения.

Эскиз. Цветовое решение. Выполнение салфетки.



	Ноябрь 
	1 неделя
	19. Вышивание

20.  Вышивание
	«Коврик»

«Тамбурные швы «цепочка»
	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Смысловое значение швов. Технология выполнения. Упражнения в выполнении шва. 



	
	2 неделя
	21. Вышивание

22. Вышивание
	«Тамбурные швы «цепочка»

Творческая мастерская работа: «Цветок»
	Применение шва в творческой работе.  Технология выполнения.

Эскиз. Цветовое решение. Выполнение салфетки



	
	3 неделя
	23. Вышивание

24. Вышивание
	Творческая мастерская работа:  «Цветок»

«Тамбурные швы «цепочка»
	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Смысловое значение швов. Технология выполнения. Упражнения в выполнении шва. 



	
	4 неделя
	25. Вышивание

26. Вышивание
	«Тамбурные швы «цепочка»

Творческая мастерская работа: «Цветок в горшочке на окне» 
	Применение шва в творческой работе.  Технология выполнения.

Эскиз. Цветовое решение. Выполнение салфетки.



	Декабрь 
	1 неделя
	27. Вышивание

28. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Цветок в горшочке на окне»

«Узелковые швы «коралловый стежок»


	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Смысловое значение швов. Технология выполнения. Упражнения в выполнении шва. 



	
	2 неделя
	29. Вышивание

30. Вышивание
	«Узелковые швы «коралловый стежок»

Творческая мастерская работа: «Морские рыбки»


	Применение шва в творческой работе.  Технология выполнения.

Эскиз. Цветовое решение. Выполнение салфетки.



	
	3 неделя
	31. Вышивание

32. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Морские рыбки»

«Узелковые швы «ёлочка»


	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Смысловое значение швов. Технология выполнения. Упражнения в выполнении шва. 



	
	4 неделя
	33. Вышивание

34. Вышивание
	«Узелковые швы «ёлочка»

Творческая мастерская работа: «Зимние узоры»


	Применение шва в творческой работе.  Технология выполнения.

Эскиз. Цветовое решение. Выполнение салфетки.



	Январь 
	1 неделя
	35. Вышивание

36. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Зимние узоры»

«Гладьевые  швы «гладь»
	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Смысловое значение швов. Технология выполнения. Упражнения в выполнении шва. 



	
	2 неделя
	37. Вышивание

38. Вышивание
	«Гладьевые  швы «гладь»

Творческая мастерская работа: «Узор на рукавичке»


	Применение шва в творческой работе.  Технология выполнения.

Эскиз. Цветовое решение. Выполнение салфетки.



	
	3 неделя
	39. Вышивание

40. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Узор на рукавичке»

«Гладьевые  швы «французский узелок»
	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Смысловое значение швов. Технология выполнения. Упражнения в выполнении шва. 



	
	4 неделя
	41. Вышивание

42. Вышивание
	«Гладьевые  швы «французский узелок»

Творческая мастерская работа: «Ёлочка нарядная»
	Применение шва в творческой работе.  Технология выполнения.

Эскиз. Цветовое решение. Использование в работе несколько видов швов.



	Февраль


	1 неделя
	43. Вышивание

44. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Ёлочка нарядная»

Творческая мастерская работа: «Ёлочка нарядная»


	Продолжение работы.

Продолжение работы.

Украшение готовой работы.



	
	2 неделя 
	45. Вышивание

46. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Ангел»

Творческая мастерская работа: «Ангел»


	Эскиз. Технология выполнения.  Выбор техники выполнения. Подбор материала. Выполнение работы.

Продолжение работы.



	
	3 неделя
	47. Вышивание

48. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Ангел»


	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.



	
	4 неделя
	49. Вышивание

50. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Первоцветы»

Творческая мастерская работа: «Первоцветы»
	Эскиз. Цветовое решение. Использование в работе несколько видов швов.

Продолжение работы.



	Март 
	1 неделя
	51. Вышивание

52. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Первоцветы»

Творческая мастерская работа: «Первоцветы»
	Продолжение работы.

Продолжение работы.



	
	2 неделя
	53. Вышивание

54. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Первоцветы»

Творческая мастерская работа: «Такие разные птички»


	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Эскиз. Цветовое решение. Использование в работе несколько видов швов.



	
	3 неделя
	55. Вышивание

56. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Такие разные птички»

Творческая мастерская работа: «Такие разные птички»


	Продолжение работы.

Продолжение работы.



	
	4 неделя
	57. Вышивание

58. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Такие разные птички»

Творческая мастерская работа: «Тюльпаны»
	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Эскиз. Цветовое решение. Использование в работе несколько видов швов.



	Апрель 
	1 неделя
	59. Вышивание

60. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Тюльпаны»

Творческая мастерская работа: «Тюльпаны»
	Продолжение работы.

Продолжение работы.



	
	2 неделя 
	61. Вышивание

62. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Тюльпаны»

Творческая мастерская работа: «Пасхальные куличи»
	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Эскиз. Цветовое решение. Использование в работе несколько видов швов.



	
	3 неделя
	63. Вышивание

64. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Пасхальные куличи»

Творческая мастерская работа: «Пасхальные куличи»
	Продолжение работы.

Продолжение работы.



	
	4 неделя
	65. Вышивание

66. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Пасхальные куличи»

Творческая мастерская работа: «Победный май»
	Продолжение работы.

Украшение готовой работы.

Эскиз. Цветовое решение. Использование в работе несколько видов швов.



	май
	1 неделя
	67. Вышивание

68. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Победный май»

Творческая мастерская работа: «Победный май»
	Продолжение работы.

Продолжение работы.



	
	2 неделя
	69. Вышивание

70. Вышивание
	Творческая мастерская работа: «Победный май»

Творческая мастерская работа: «Победный май»
	Продолжение работы.

Продолжение работы.

Украшение готовой работы.



	
	3 неделя
	Подготовка к выставке детских работ кружка.
	«Рукодельницы»
	Оформление работ. Их расположение. Объединение по тематике. При необходимости объединение в панно.

	
	4 неделя
	Выставка детских работ
	«Рукодельницы»
	Поделиться радостью и успехом от проделанной работы со своими друзьями и родными.


2.5 Педагогическая диагностика (мониторинг)
Для выявления уровня результата у воспитанников, разработаны оценочные материалы, включающие в себя:
- практические задания (умение работать с материалами, называя их).
Функции оценки результата не только в том, чтобы отследить успехи обучающихся и уровень освоения материала, но и выстроить дальнейшую индивидуальную работу по закреплению знаний. В течение года обучающиеся участвуют в конкурсах, выставках творческих работ
При оценке применяются методы:
- наблюдение
- беседа
- анализ выполнения практической работы.
Подведение итогов реализации программы осуществляется в форме отчетной выставки, где выставляются лучшие работы. 
Критерии педагогического мониторинга:
1. Теоретическая часть 

1.1Название и назначение инструментов

1.2Название и назначение материалов

1.3Виды швов

1.4Основы цветоведения
2. Практическая часть

2.1Работа с эскизом. Может выполнить и перевести эскиз на ткань

2.2Умение пользоваться инструментами для работы

2.3 Умение заправлять ткань

2.4Умение начать и закончить работу

2.5 Умеет применять в работе изученные виды швов

2.6Экономное использование материалов

3. Техника безопасности

3.1Умеет организовать свое рабочее место;
3.2 Соблюдает правила техники безопасности;
3.3 Умеет аккуратно выполнять работу.
Результат отслеживается по баллам:

От 1  до 1.8  – минимальный

От  1.9 до  2.5 – средний

От 2.6 до 3.0 – максимальный
III. Организационный раздел
3.1 Оборудование для развивающей предметно-пространственной среды
Оборудование:

Столы, стулья, мольберт, шкаф для пособий.
Дидактические материалы
Раздаточный материал.
Раскраски по темам программы
-Фрукты
-Садовые цветы
-Нарядная бабочка
-Лесные и полевые цветы
-Ягоды
Рабочие материалы
1.  Картон.
2. Нитки катушечные цветные № 40, №10 (основные и оттеночные).
3. Иглы № 2 и № 3 (на каждого ребенка).
4. Ножницы с тупыми концами (на каждого ребенка)
5. Пяльцы пластмассовые (на каждого ребенка).
6. Нитки мулине.
7. Контурный рисунок (эскиз) на каждого ребенка
8. Пуговицы с 2 и 4 отверстиями разных размеров и цветов (достаточное количество для осуществления выбора каждым ребенком).
9. Карандаши (на каждого ребенка) простые.
10. Копировальная бумага (на каждого ребенка).
11. Ткань белая хлопчатобумажная, размер 20/20 см.
12. Фурнитура (бисер, бусы, паетки, ленты, вырубка, стразы и др.)
3.2 Перечень используемой научно – методической литературы. 
Методические и учебные пособия:
1. Моя энциклопедия вышивки: Традиционные узоры Мари Суаре М.: Издательская группа «Контэнт»
2. Вышивка. 100 главных швов и мотивов. Электронный вариант. Маринова Г.Г. Москва:АСТ; Санкт-Петербург: Полигон
3. Вышивка. Пошаговые мастер-классы для начинающих. Электронный вариант.
4. Герлингс Ш. М.:Эксмо
3.2 Список используемой литературы
1. Андреева, И.А. «Рукоделие. Популярная энциклопедия». И.А. Андреева - М., 2012 - 86с.
2. Суаре, М. Моя энциклопедия вышивки: Традиционные узоры. М. Суаре – М.: Издательская группа «Контэнт», 2015. – 80с.
3. Иванова, А.А. Ручное вышивание. Простые и украшающие швы. А.А. Иванова - М.: Культура и традиции, 2003. – 32с.
4. Максимова, М.В. Вышивка. Первые шаги. М.В. Максимова - М.:   издательство Эксмо, 2012. - 96с.
5. Максимова М.-Вышивка. Первые шаги. (Серия «Заботы маленькой хозяйки»)/М. Максимова - М.: Эксмо-Пресс, 2012.-96с.
4. Терешкович, Т.А. Уроки вышивания.Т.А. Терешкович – М.: ООО «Хэлтон», 2013. – 54с.
IV. Долнительный раздел Программы

4.1.Краткая презентация Программы

1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа, в том числе категории детей с ОВЗ.
Программа платной  образовательной услуги составлена для детей старшего возраста в составе - 7 человек.
2. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

- единый подход к процессу воспитания ребёнка;

- открытость дошкольного учреждения для родителей;

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

- уважение и доброжелательность друг к другу;

- дифференцированный подход к каждой семье.
Цель программы.
Цель: Приобщение воспитанников к ценностям национальной культуры через изготовление изделий в различных техниках художественной вышивки.
Основные задачи.
Обучающие:
- обучить правилам безопасного обращения с инструментами и материалами;
- сформировать умение работать материалами и инструментами;
- обучить основам цветоведения;
- обучить приемам и технологии выполнения простых и украшающих швов; 
- научить применять изученное в быту;
- способствовать приобретению и развитию допрофессиональных навыков.
Развивающие:
- развить образное мышление и воображение
- развивать зрительную память, глазомер и мелкую моторику;
- развить эстетическое восприятие окружающего мира
- сформировать умение планировать свою работу;
Воспитательные:
- воспитать любовь и интерес к национально-региональным особенностям искусства;
- формировать основы художественно-эстетического вкуса.
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