
Тюбетейка — мусульманский 
мужской головной убор. 

Цель проекта: Познакомиться с 
историей тюбетейки и выявить 
значение тюбетейки для мусульман. 
 
Руководитель проекта: Кравцова 
Лариса Дмитриевна 
Исполнитель: Валеев Арслан 
Маратович ( 5 лет ). 
 
Образовательное учреждение: МБДОУ 
№99. 



Плоская шляпка на 
блюдце похожа. 
Носят узбеки, 
таджики тоже, а 
также киргизы, казахи, 
туркмены. 
Расшита узором она 
непременно. 



     Меня зовут Арслан. Мне 5 лет. Я 

родился в мусульманской семье.  

Иногда мы ходим в гости к 

родственникам на чтение аята и там 

все мужчины должны сидеть в 

головном уборе тюбетейке. И мне 

стало интересно узнать, что она 

означает, когда её можно или нужно 

одевать. И вот что я узнал. 



       Тюбетейка — это 

мусульманский мужской головной 

убор.  В переводе от тюркского 

слова «тюбе» означает 

«вершина». Это маленькая 

шапочка без полей, 

цилиндрической либо конической 

формы, её украшают вышитыми  

по всей тюбетейке узорами. Эти 

шапочки распространены во 

многих регионах Средней Азии. 

Кроме того их часто 

приобретают туристы в 

качестве сувениров. 



        Тюбетейка пришла к нам из 

глубины веков. Мусульманам не  

положено было выходить из дома с 

непокрытой головой, и чтобы 

соблюсти это правило, мужчины 

стали пользоваться тюбетейками. 

Постепенно тюбетейка 

становилась главным украшением 

костюма. И ещё согласно поверьям 

мусульманский головной убор 

выполнял своего рода функцию 

защиты от темных сил. Тюбетейка 

оберегает человека от сглаза, порчи 

и колдовства. 



        В наши дни тюбетейка 

пользуется особой популярностью 

среди различных слоев населения. 

Некоторые носят её как головной 

убор. Некоторые же надевают 

исключительно для походов в 

мечеть. И по настоящее время 

мужчины обязательно надевают 

головной убор в дни священных 

праздников, во время обрядов: Никах 

(татарский свадебный обряд), во 

время пятничной молитвы в 

мечети и т.д. 



          В результате подготовки проекта мне было интересно познакомиться с 

культурой моего народа. Современная тюбетейка — это лучший подарок. Она 

должна быть у каждого мужчины — мусульманина. Она связывает нас с нашей 

историей, богатыми традициями народа. Тюбетейка является символом 

достоинства, дружелюбия, уважения к Богу. 


